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Ì.Â. Áåëîâ, Â.Â. Êëþ÷åâñêèé, Â.Â. Äàíèëÿê, Ñ.È. Ãèëüôàíîâ, Âàñ.Â. Êëþ÷åâñêèé
ßðîñëàâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,ðåêòîð � ç.ä.í. ÐÔ, àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ä.ì.í. ïðîôåññîð Þ.Â. Íîâèêîâ;ÌÓÇ ÊÁ ÑÌÏ èì. Í.Â. Ñîëîâüåâà, ãëàâíûé âðà÷ � ê.ì.í. À.À. Äåãòÿðåâã. ßðîñëàâëü

Ðàñòóùàÿ ïîïóëÿðíîñòü ýíäîïðîòåçèðîâà-íèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà è øèðîêîå âíå-äðåíèå åãî â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó çàêîíî-ìåðíî ïðèâîäÿò ê ðîñòó êîëè÷åñòâà îñëîæ-íåíèé, íåèçáåæíî ñîïðîâîæäàþùèõ ýòóîïåðàöèþ [2, 3, 5, 8, 10]. Îäíèì èç òàêèõîñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ïåðèïðîòåçíûé ïåðå-ëîì � ðàçðóøåíèå êîñòè â çîíå êîìïîíåíòîâýíäîïðîòåçà, âîçíèêàþùåå èíòðàîïåðàöèîí-íî èëè â ëþáîå âðåìÿ ïîñëå çàìåùåíèÿ ñóñ-òàâà. Ïðè ýòîì íàëè÷èå èíòðàìåäóëëÿðíîãîèìïëàíòàòà ìîæåò ñóùåñòâåííî çàòðóäíèòüðåïîçèöèþ è ëå÷åíèå [6], à ñàì ïåðåëîì ÷àñ-òî ïðèâîäèò ê íåñòàáèëüíîñòè íîæêè ïðîòå-çà [4]. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ðàñïðîñòðà-íåííîñòü òàêèõ ïåðåëîìîâ êîëåáëåòñÿ â øè-ðîêîì äèàïàçîíå � îò 0,1% äî 46,0% [4, 5, 9,11, 13]. Â òî æå âðåìÿ îòñóòñòâóåò åäèíàÿòàêòèêà ëå÷åíèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ. Îñíîâ-íûì ñïîñîáîì ôèêñàöèè ïåðèïðîòåçíûõ ïå-ðåëîìîâ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàåòñÿ îñòå-îñèíòåç ñåðêëÿæíîé ïðîâîëîêîé èëè êàáå-ëåì, ïîêàçàíèÿ ê êîòîðîìó ìîãóò áûòüîãðàíè÷åíû [1, 12].Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñðàâíèòü ýôôåêòèâíîñòüñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâáåäðà.

Ñ 1994 ïî 2004 ãã. 1170 ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî1464 îïåðàöèè ïî çàìåùåíèþ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, ïåð-âè÷íûõ � 1243 (95,98%), ðåâèçèîííûõ � 219 (4,01%). Ñðåä-íèé âîçðàñò áîëüíûõ � 56,5 ëåò. Âûÿâëåíî 76 ïåðèïðîòåç-íûõ ïåðåëîìîâ (5,19%) ó 74 áîëüíûõ: 64 (84,21%) � èíò-ðàîïåðàöèîííûõ, 12 (15,70%) � ïîñëåîïåðàöèîííûõ. Êîí-ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿëîñü ó 26 (34,21%) ïàöèåí-òîâ, îñòåîñèíòåç ñåðêëÿæíûìè øâàìè � ó 8, íàêîñòíûéîñòåîñèíòåç ïëàñòèíàìè � ó 10, îñòåîñèíòåç íà  äëèííîéðåâèçèîííîé íîæêå � ó 10.Ëå÷åíèå ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâ îñíîâàíî íà îáùèõïðèíöèïàõ ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ áåäðåííîé êîñòè, îäíàêî äëÿäîñòèæåíèÿ îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ñëåäóåò äîáèâàòüñÿðåøåíèÿ äâóõ îñíîâíûõ çàäà÷: êîíñîëèäàöèè ïåðåëîìà èñîõðàíåíèÿ ñòàáèëüíîñòè íîæêè ýíäîïðîòåçà. Äëÿ ðåøå-íèÿ ýòèõ çàäà÷ ïðåäëàãàåòñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ ïîêàçàíèé êðàçëè÷íûì ñïîñîáàì ëå÷åíèÿ.
Ìàòåðèàë è ìåòîäûÂ ïåðèîä ñ 1994 ïî 2004 ãã. àâòîðàìè ñòà-òüè áûëî âûïîëíåíî 1243 ïåðâè÷íûõ è 219ðåâèçèîííûõ ýíäîïðîòåçèðîâàíèé òàçîáåä-ðåííîãî ñóñòàâà ó 1170 ïàöèåíòîâ (125 èçíèõ îïåðèðîâàíû ñ îáåèõ ñòîðîí). Ìóæ÷èíáûëî 413 (35,3%), æåíùèí � 757 (64,7%). Âîç-ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 87 ëåò, âñðåäíåì � 56,5 ãîäà. Â 206 (15,9%) íàáëþäå-íèÿõ ó ïàöèåíòîâ èìåëèñü ïðåäøåñòâóþùèåîïåðàöèè íà òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå (îñòåî-ñèíòåç ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðà è âåðòëóæ-íîé âïàäèíû, îòêðûòîå âïðàâëåíèå âðîæäåí-íîãî âûâèõà, ìåæâåðòåëüíàÿ îñòåîòîìèÿ,ýíäîïðîòåçèðîâàíèå è ðåçåêöèîííàÿ àðòðîï-ëàñòèêà).Âñå âìåøàòåëüñòâà îñóùåñòâëåíû èç çàä-íåãî äîñòóïà Êîõåðà-Ëàíãåíáåêà. Öåìåíòíàÿôèêñàöèÿ áåäðåííîãî êîìïîíåíòà ïðèìåíå-íà ïðè 246 (19,8%) ïåðâè÷íûõ è 45 (20,5%)ðåâèçèîííûõ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿõ. Äëèí-íûå ðåâèçèîííûå íîæêè èñïîëüçîâàíû â25,8% íàáëþäåíèé.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÂûÿâëåíî 76 (5,2%) ïåðèïðîòåçíûõ ïåðå-ëîìîâ ó 74 áîëüíûõ (ó îäíîé ïàöèåíòêè �

ÓÄÊ 616.718.4�089.28�001.5�08

1464 operations for hip replacement were performed in1170 patients from 1994 to 2004. There were 1243 (95,98%)primary and 219 (4,01%) revision arthroplasties. The middleage of patients was 56,5. In 74 patients 76 periprostheticfractures (5,19%) were detected: 64 (84,21%) intraoperativeand 12 (15,70%) postoperative fractures. Conservativetreatment was used in 26 (34,21%) patients, osteosynthesisby cerclage sutures � in 8, extramedullary osteosynthesis byplates � in 10, osteosynthesis on long revision stem � in 10patients.The treatment of periprosthetic hip fractures is based ongeneral principles of the treatment of femoral fractures,however it is necessary for achievement of optimal result tosolve two main problems: consolidation and preservation ofstability of stem of endoprosthesis. The authors offer to followindications for different methods of treatment to solve theseproblems.
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ïåðåëîìû ñ îáåèõ ñòîðîí, ó äðóãîé � äâà ñîäíîé ñòîðîíû), èç íèõ 64 (84,21%) � èíò-ðàîïåðàöèîííûå. ×àñòîòà ýòîãî îñëîæíåíèÿïðè ïåðâè÷íîì áåñöåìåíòíîì ýíäîïðîòåçè-ðîâàíèè ñîñòàâèëà 4,1% (41 ïåðåëîì), à ïðèöåìåíòíîì � 3,2% (7 ïåðåëîìîâ). Ñîîòâåò-ñòâóþùèå ïîêàçàòåëè ó ïàöèåíòîâ ñ ðåâèçè-îííûìè îïåðàöèÿìè � 9,9% è 3,1%. Äâåíàä-öàòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðåëîìîâ ïðî-èçîøëè â ïåðèîä îò 2 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò ïîñëåâìåøàòåëüñòâà, ïðè÷åì âïåðâûå îíè áûëèäèàãíîñòèðîâàíû â 1998 ãîäó, ÷òî ñâÿçàíî ñïîñòåïåííûì íàêîïëåíèåì îáùåãî êîëè÷åñòâàíàáëþäåíèé.Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïåðèïðîòåçíîãî ïåðå-ëîìà áåäðà íàãðóçêà âåñîì òåëà íà îïåðèðî-âàííóþ êîíå÷íîñòü íà÷èíàëàñü è äîçèðîâà-ëàñü â çàâèñèìîñòè îò åãî òèïà è ñïîñîáàôèêñàöèè. Îáû÷íîå íàáëþäåíèå çà ïàöèåí-òîì ñêëàäûâàëîñü èç åæåìåñÿ÷íîãî îñìîòðàâïëîòü äî ñðàùåíèÿ ïåðåëîìà ñ âûïîëíåíè-åì êîíòðîëüíûõ ðåíòãåíîãðàìì â ñòàíäàðò-íûå ñðîêè. Îöåíêà êëèíè÷åñêîãî ðåçóëüòà-òà ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ïî øêà-ëå W.H. Harris [9]. Îêîí÷àòåëüíàÿ îöåíêàðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ÷åðåç ãîäïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ ïåðåëîìà è ñêëàäûâà-ëàñü èç êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõñîñòàâëÿþùèõ. Èñõîä ñ÷èòàëñÿ óäîâëåòâî-ðèòåëüíûì ïðè îáÿçàòåëüíîì íàëè÷èè ñëå-äóþùèõ êðèòåðèåâ: çàâåðøåíèå êîíñîëèäà-öèè ïåðåëîìà; îòñóòñòâèå êëèíè÷åñêèõ è ðåí-òãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íåñòàáèëüíîñòèíîæêè ýíäîïðîòåçà; ñîîòâåòñòâóþùàÿ òèïóèìïëàíòàòà è õàðàêòåðó îïåðàöèè îöåíêà ïîøêàëå Harris.Â íà÷àëå ñâîåé ðàáîòû ìû ïðèìåíÿëè êëàñ-ñèôèêàöèþ R.P. Whitaker ñ ñîàâòîðàìè [14],îñíîâàííóþ íà ëîêàëèçàöèè öåíòðà ïåðåëî-ìà ïî îòíîøåíèþ ê íîæêå ýíäîïðîòåçà. Îä-íàêî â íåé íå ó÷èòûâàëîñü íàðóøåíèå ñòà-áèëüíîñòè èìïëàíòàòà. Ïîýòîìó ïîçäíåå

áûëà âçÿòà íà âîîðóæåíèå áîëåå ñîâåðøåí-íàÿ è ðàçâåðíóòàÿ ñõåìà C. Duncan è B.A.Masri [7]:Òèï À � ïåðåëîìû âåðòåëüíîé çîíû:� AL � ïåðåëîì ìàëîãî âåðòåëà;� AG � ïåðåëîì áîëüøîãî âåðòåëà.Òèï Â � ïåðåëîìû íà óðîâíå íîæêè ïðîòå-çà èëè íåïîñðåäñòâåííî äèñòàëüíåå åå êîíöà:� Â1 � ïåðåëîì ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ñòà-áèëüíîñòüþ íîæêè ýíäîïðîòåçà;� Â2 � ïåðåëîì ñ íåñòàáèëüíîñòüþ íîæêèýíäîïðîòåçà, íî õîðîøèì êà÷åñòâîì êîñòèïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà;� Â3 � ïåðåëîì ñ âûðàæåííûì íàðóøåíè-åì öåëîñòíîñòè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåä-ðà, êàê ïðàâèëî, îñêîëü÷àòîå ðàçðóøåíèå íàôîíå òÿæåëîãî îñòåîëèçà.Òèï Ñ � ïåðåëîìû çíà÷èòåëüíî äèñòàëü-íåå êîíöà íîæêè ïðîòåçà.Ðàñïðåäåëåíèå ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâïî êëàññèôèêàöèè C. Duncan è B.A. Masriïîêàçàíî â òàáëèöå 1.Àíàëèç ýòèõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî ïå-ðåëîìû, âîçíèêàþùèå âî âðåìÿ ðåâèçèè,èìåþò äîñòîâåðíî áîëüøóþ òÿæåñòü (ïðåîá-ëàäàíèå òèïîâ B2 è Â3). Ìû îáúÿñíÿåì ýòîïîâðåæäåíèåì ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåä-ðà ïðè óäàëåíèè íîæêè ïðîòåçà èëè åãî îñ-òåîëèçîì àãðåññèâíîé ãðàíóëåìîé, âûçâàí-íîé ïðîäóêòàìè ðàñïàäà ïîëèýòèëåíà è ìå-òàëëà.Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñðåäè ïîñëåîïåðàöè-îííûõ ïåðåëîìîâ òèïîâ Â2 è Ñ ìîæíî ñâÿ-çàòü ñ ëîêàëüíîé îñòåîïåíèåé â ðåçóëüòàòå«çàùèòû îò ñòðåññà» è øóíòèðîâàíèÿ íàãðóç-êè ìàññèâíûì èíòðàìåäóëëÿðíûì èìïëàí-òàòîì. Ïî ñâîåìó õàðàêòåðó òàêèå ïåðåëîìûðàñöåíèâàþòñÿ êàê ïàòîëîãè÷åñêèå.Â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïåðåëîìà, âåëè÷è-íû ïåðâè÷íîãî ñìåùåíèÿ, êà÷åñòâà êîñòè èñòàáèëüíîñòè íîæêè ýíäîïðîòåçà èñïîëüçî-âàëèñü ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ (òàáë. 2).
Òàáëèöà 1Ðàñïðåäåëåíèå ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâ ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè C. Duncan è B.A. Masri

Òèï ïåðåëîìà
ALAGB1B2B3C

ïðè ïåðâè÷íîìýíäîïðîòåçèðîâàíèè912620�1

ïðè ðåâèçèîííîìýíäîïðîòåçèðîâàíèè���1321

Ïîñëåîïåðàöèîííûå
�11415

Èíòðàîïåðàöèîííûå
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Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî ïðîâåäåíî26 (34,21%) ïàöèåíòàì è çàêëþ÷àëîñü â îò-ñðî÷êå âåðòèêàëèçàöèè äî 2 � 3 íåäåëü è îã-ðàíè÷åíèè íàãðóçêè â çàâèñèìîñòè îò êëèíè-÷åñêîé ñèòóàöèè íà ïåðèîä îò 1 äî 3 ìåñÿöåâ.Â 21 íàáëþäåíèè ïåðåëîìû òèïà À è Â1 êîí-ñîëèäèðîâàëèñü, è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöå-íåíû êàê õîðîøèå è îòëè÷íûå. Èç 5 áîëüíûõñ ïåðåëîìîì Â2 íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå èñõî-äû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷åíû ó ÷å-òûðåõ. Ó òðåõ èç íèõ áûëè íåäîîöåíåíû âå-ëè÷èíà ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ è óòðàòà ïåðâè÷-íîé ñòàáèëüíîñòè íîæêè, ÷òî â äàëüíåéøåìïðèâåëî ê åå àñåïòè÷åñêîìó ðàñøàòûâàíèþ.Ïîñëå êîíñîëèäàöèè ïåðåëîìà ýòèì áîëüíûìïðîèçâåäåíà ðåâèçèÿ ñ çàìåíîé áåäðåííîãîêîìïîíåíòà ïðîòåçà. Â ÷åòâåðòîì íàáëþäåíèèó ïàöèåíòà ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ýíäîïðîòå-çèðîâàíèÿ ïðè ïàäåíèè ïðîèçîøåë ïåðåëîìòèïà Â2. Çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ îí íå îá-ðàùàëñÿ, è ïåðåëîì áûë äèàãíîñòèðîâàí ÷å-ðåç 4 ìåñÿöà â õîäå âûïîëíåíèÿ ïëàíîâûõ

ðåíòãåíîãðàìì. Îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ êîíñîëè-äàöèè è çíà÷èòåëüíàÿ ýêñïàíñèÿ êîñòíîìîç-ãîâîãî êàíàëà. Íîæêà áûëà íåñòàáèëüíà, ÷òîïîòðåáîâàëî ðåâèçèîííîé îïåðàöèè ñ èíòðà-ìåäóëëÿðíîé àëëîïëàñòèêîé ãóá÷àòîé êðîø-êîé è ôèêñàöèåé áåäðåííîãî êîìïîíåíòà íàöåìåíò (ðèñ. 1). Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðåëî-ìàõ ñ íàðóøåíèåì ïåðâè÷íîé ñòàáèëüíîñòèíîæêè ýíäîïðîòåçà êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèåîêàçàëîñü íåýôôåêòèâíûì.Îñòåîñèíòåç ñåðêëÿæíûìè øâàìè èñïîëü-çîâàí â 30 íàáëþäåíèÿõ. Â ïåðâîé ãðóïïå(ïåðåëîìû òèïà À � 8 ïàöèåíòîâ) 1 � 2 ñåðê-ëÿæíûõ øâà èç òèòàíîâîé ïðîâîëîêè ôèê-ñèðîâàëè îòêîëîâøèéñÿ ìàëûé âåðòåë (ðå-êîíñòðóêöèÿ ìåäèàëüíîé îïîðû) èëè îòî-ðâàííûé ó îñíîâàíèÿ áîëüøîé âåðòåë(âîññòàíîâëåíèå íàòÿæåíèÿ ìûøö-àáäóêòî-ðîâ). Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñåðêëÿæ ôóíêöèîíè-ðîâàë â êà÷åñòâå ñòÿæêè, òðàíñôîðìèðóÿñèëû ðàñòÿæåíèÿ â ñèëû êîìïðåññèè. Âî âòî-ðîé ãðóïïå (ïåðåëîìû òèïà Â2 � 22 ïàöèåí-

Òàáëèöà 2Ïðèìåíåííûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâ áåäðàÒèïïåðåëîìà
ALAGB1B2B3C

êîíñåðâàòèâíûé
7775--

ñåðêëÿæíûåøâû26-22--

îñòåîñèíòåçïëàñòèíîé---4-6

îñòåîñèíòåçäëèííîé íîæêîé---631

Ñïîñîá ëå÷åíèÿ

      à                               á                                                â
Ðèñ. 1.  Ðåâèçèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïî ïîâîäó ïåðåëîìà òèïà Â2: à � ÒÇÒÑ ñ èñïîëüçîâàíèåìîòå÷åñòâåííîé íîæêè äèñòàëüíîé ôèêñàöèè; á � ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðåëîì Â2 ñ ïðîñåäàíèåì íîæêèïðîòåçà; â � ðåâèçèîííàÿ çàìåíà íîæêè  ñ êîñòíîé ïëàñòèêîé è öåìåíòèðîâàíèåì êîñòíîìîçãîâîãî êàíàëà.
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òà) íîæêà ïðîòåçà ïðåäâàðèòåëüíî âûáèâà-ëàñü íà 2 � 3 ñì, îñóùåñòâëÿëàñü ðåïîçèöèÿïåðåëîìà, âäîëü åãî ëèíèè íàêëàäûâàëèñüè çàòÿãèâàëèñü 3 � 4 ñåðêëÿæíûõ øâà, ïîñëå÷åãî ïðîòåç âáèâàëñÿ îáðàòíî, âûçûâàÿ íà-òÿæåíèå ïðîâîëîêè.Âñå 30 ïåðåëîìîâ â îáåèõ ãðóïïàõ ñðîñ-ëèñü â ñðîêè 14 � 22 íåäåëè. Îäíàêî ó 13 ïà-öèåíòîâ ãðóïïû Â2 â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ðàç-âèëèñü ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ, ïîòðåáîâàâøèåïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ñðåäè íèõ ó 6 âîç-íèêëà àñåïòè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü íîæêè; ó6 � èíôèöèðîâàíèå â ñðîêè îò 2 äî 11 ìåñÿ-öåâ, êîòîðîå ìû ñâÿçûâàåì ñ äåâèòàëèçàöèåéêîñòè, ñäàâëåííîé ïðîâîëîêîé; ó 1 � ãåòåðîòî-ïè÷åñêàÿ îññèôèêàöèÿ êëàññà III Brooker ñ îã-ðàíè÷åíèåì îáúåìà äâèæåíèé â ñóñòàâå.Îñòåîñèíòåç ïëàñòèíàìè ïðèìåíåí ïðèïåðåëîìàõ òèïîâ Â2 (4 íàáëþäåíèÿ) è Ñ (6íàáëþäåíèé). Â õîäå îïåðàöèé îñîáîå âíè-ìàíèå óäåëÿëîñü àíàòîìè÷íîé ðåïîçèöèè äëÿâîññòàíîâëåíèÿ ôîðìû êîñòíîìîçãîâîãî êàíà-ëà ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè ïîñëåäóþùåé ðåâè-çèè. Èñïîëüçîâàëèñü øèðîêèå ïëàñòèíû LC-DCP è DF-LCP. Óñòàíîâêà ñòàíäàðòíûõ äè-íàìè÷åñêèõ êîìïðåññèðóþùèõ ïëàñòèíîãðàíè÷åííîãî êîíòàêòà ñîïðÿæåíà ñ ïðîáëå-ìîé èõ ôèêñàöèè ê ïðîêñèìàëüíîìó îòëîì-êó, ïîñêîëüêó ðàñïîëîæåííàÿ âíóòðèêîñòíîíîæêà ïðîòåçà ïðåïÿòñòâóåò ââåäåíèþ âèíòà÷åðåç äâà êîðòèêàëüíûõ ñëîÿ. Âîçíèêàëà íå-îáõîäèìîñòü â ñåðêëÿæíûõ øâàõ, óëîæåííûõíà ïëàñòèíó, èëè â ïðîâåäåíèè âèíòîâ ñ èíê-ëèíàöèåé áîëåå 20°, ÷òî âûçûâàëî èìïè÷ìåíòãîëîâêè ïî îòíîøåíèþ ê ôàñêå îòâåðñòèÿ èáûëî ìåõàíè÷åñêè íåîïðàâäàííî. Èìïëàíòà-

òû ñ óãëîâîé ñòàáèëüíîñòüþ ñî÷åòàþò ïîëî-æèòåëüíûå êà÷åñòâà ïëàñòèí è âíóòðåííèõôèêñàòîðîâ. LCP � áëîêèðóåìûå êîìïðåñ-ñèðóþùèå ïëàñòèíû � ïîçâîëÿþò ìîíîêîðòè-êàëüíîå ââåäåíèå âèíòîâ è îáåñïå÷èâàþò íå-îáõîäèìóþ ïðî÷íîñòü îñòåîñèíòåçà (ðèñ. 2).Ñîõðàíÿåòñÿ âîçìîæíîñòü íàëîæåíèÿ äîïîë-íèòåëüíûõ ñåðêëÿæíûõ øâîâ ÷åðåç äåðæàòå-ëè ïðîâîëîêè ñ öåëüþ ôèêñàöèè îòäåëüíûõêëèíîâèäíûõ îñêîëêîâ.Ïî-íàøåìó ìíåíèþ, LCP â íàñòîÿùååâðåìÿ ÿâëÿåòñÿ èìïëàíòàòîì âûáîðà ïðè îñ-òåîñèíòåçå ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâ áåäðà.Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïëàñòèíáûëà äîñòèãíóòà êîíñîëèäàöèÿ, è ïðè äàëü-íåéøåì íàáëþäåíèè íå âûÿâëåíî íåãàòèâ-íîãî âëèÿíèÿ ïåðåëîìà íà ðåçóëüòàò ýíäîï-ðîòåçèðîâàíèÿ.Îñòåîñèíòåç äëèííûìè ðåâèçèîííûìèíîæêàìè âûïîëíÿëñÿ ïðè çíà÷èòåëüíîì ðàç-ðóøåíèè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîéêîñòè è íåâîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ñòàáèëü-íîå çàêëèíèâàíèå èìïëàíòàòà ñòàíäàðòíîãîðàçìåðà (ïåðåëîìû òèïà Â3 � 3 íàáëþäåíèÿ),à òàêæå ïðè ïåðåëîìàõ òèïà Â2 (6 íàáëþäå-íèé) è Ñ (1 íàáëþäåíèå), êîãäà âûïîëíèòüîñòåîñèíòåç îáû÷íîé êîìïðåññèðóþùåé ïëà-ñòèíîé áûëî íåâîçìîæíî, à LCP â íàøåìàðñåíàëå åùå íå áûëî. Èñïîëüçîâàëèñü äëèí-íûå ðåâèçèîííûå îòå÷åñòâåííûå íîæêè ñïðîêñèìàëüíûì ïîðèñòûì ïîêðûòèåì «Ñèí-êî» (6 íàáëþäåíèé), êîíè÷åñêèå íîæêèWagner (3 íàáëþäåíèÿ). Ó îäíîé áîëüíîéèíòðàîïåðàöèîííûé ïåðåëîì òèïà Â2 ôèê-ñèðîâàí âèíòàìè, ïðîâåäåííûìè ÷åðåç èçî-ýëàñòè÷åñêóþ íîæêó. Ïðè èìïëàíòàöèè

à      á â
Ðèñ. 2. Îñòåîñèíòåç ïåðèïðîòåçíîãî ïåðåëîìà LCP: à � ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèïðîòåçíûé ïåðåëîì áåäðàòèïà Ñ; á � îñòåîñèíòåç LCP-DF, «Synthes»; â � êîíñîëèäàöèÿ ïåðåëîìà ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå îñòåîñèíòåçà.
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äëèííîé íîæêè äîáèâàëèñü åå çàêëèíèâàíèÿâ äèñòàëüíîì îòëîìêå íà ïðîòÿæåíèè ìèíè-ìóì 4 ñì, ïîñëå ÷åãî âûïîëíÿëè ðåïîçèöèþè ôèêñàöèþ ïåðåëîìà íåñêîëüêèìè ñåðêëÿæ-íûìè øâàìè, ïðè ýòîì íîæêà âûñòóïàëà âêà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî âíóòðèêîñòíî ðàñ-ïîëîæåííîãî ôèêñàòîðà. Ïðè äåôèöèòå ïðî-êñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà (ïåðåëîìû Â3)âûïîëíÿëàñü êîñòíàÿ ïëàñòèêà. Ó 9 (90%)áîëüíûõ áûëè ïîëó÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûåðåçóëüòàòû ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ, à îäíà ïî-æèëàÿ ïàöèåíòêà ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåéïàòîëîãèåé óìåðëà ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâïîñëå îïåðàöèè îò îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäî-ñòàòî÷íîñòè.Íàìè áûëà îòìå÷åíà ôîðìîîáðàçóþùàÿñïîñîáíîñòü íîæêè Wagner, ÷òî ïðîÿâëÿëîñüâ ôîðìèðîâàíèè íîâîé êîñòè âäîëü ïðîòåçàïðè íàëè÷èè äåôåêòîâ ïðîêñèìàëüíîãî îò-äåëà áåäðà. Ýòà îñîáåííîñòü ïîçâîëÿåò îãðà-íè÷èòü ïîêàçàíèÿ ê êîñòíîé ïëàñòèêå ïðèèñïîëüçîâàíèè êîíè÷åñêèõ ðåâèçèîííûõáåäðåííûõ êîìïîíåíòîâ. Êðîìå òîãî, ïàöè-åíòû ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ íîæêè «Ñèíêî»æàëîâàëèñü íà íåçíà÷èòåëüíûå áîëè â ñðåä-íåé òðåòè áåäðà. Äàííîå ÿâëåíèå îáúÿñíÿåò-ñÿ âîçäåéñòâèåì äèñòàëüíîãî êîíöà ìàññèâ-íîãî ðåâèçèîííîãî èìïëàíòàòà, íå èìåþùå-ãî èçãèáà, ñîîòâåòñòâóþùåãî àíàòîìè÷åñêîéêðèâèçíå áåäðåííîé êîñòè, íà ïåðåäíþþñòåíêó äèàôèçà (third pain).Âûâîäû1. Ïðåäëîæåííàÿ C. Duncan è B.A. Masri[7] êëàññèôèêàöèÿ ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëî-ìîâ áåäðà, ó÷èòûâàþùàÿ íå òîëüêî èõ ëîêà-ëèçàöèþ, íî è âëèÿíèå íà ñòàáèëüíîñòü íîæ-êè ýíäîïðîòåçà, ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïîêà-çàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ñïîñîáà ëå÷åíèÿ,íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî â êîíêðåòíîé êëè-íè÷åñêîé ñèòóàöèè.2. Êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà ìîæåò áûòüâûáðàíà ïðè ïåðåëîìàõ òèïîâ À è Â1, íå âû-çûâàþùèõ íàðóøåíèÿ ôèêñàöèè áåäðåííîãîêîìïîíåíòà ïðîòåçà è ìûøå÷íîãî äåôèöèòà.3. Ñåðêëÿæíûå ïðîâîëî÷íûå øâû ÿâëÿþò-ñÿ îïòèìàëüíûì ñïîñîáîì ôèêñàöèè ïåðåëî-ìîâ âåðòåëüíîé çîíû, êîãäà íåîáõîäèìî âîñ-ñòàíîâëåíèå ìåäèàëüíîé îïîðû èëè íàòÿæå-íèÿ ìûøö-àáäóêòîðîâ. Èñïîëüçîâàíèå òàêèõøâîâ íà äèàôèçå áåäðà ñîïðÿæåíî ñ áîëüøèìêîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íåäî-ñòàòî÷íîé ìåõàíè÷åñêîé ïðî÷íîñòüþ îñòåîñèí-òåçà è äåâèòàëèçàöèåé ïîäëåæàùåé êîñòè.«Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â ïîäîáíûõ ñèòóàöè-ÿõ (ïåðåëîìû òèïîâ Â è Ñ) íà ñåãîäíÿøíèéäåíü ÿâëÿþòñÿ ïëàñòèíû LCP.

4. Äëèííûå ðåâèçèîííûå èìïëàíòàòû âñî÷åòàíèè ñ êîñòíîé ïëàñòèêîé ïîêàçàíû ïðèíåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ íîæåê ñòàí-äàðòíîé äëèíû âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ ïðî-êñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà (ïåðåëîìû òèïàÂ3). Ôîðìîîáðàçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü êîíè÷åñ-êèõ ðåâèçèîííûõ íîæåê Wagner ïîçâîëÿåòîãðàíè÷èòü ïîêàçàíèÿ ê êîñòíîé ïëàñòèêå.Ëèòåðàòóðà1.  Àáåëüöåâ Â.À. Ê âîïðîñó îá îñòåîñèíòåçå âåðõíåéòðåòè áåäðà ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ýíäîïðîòåçè-ðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà / Â.À. Àáåëüöåâ,À.Ï. Ãðîìîâ, Ï.Â. Ïåðåÿð÷åíêî // Margo Anterior. �1999. � ¹ 4. � Ñ. 5.2.  Çàãîðîäíèé Í.Â. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïðè ïîâðåæ-äåíèÿõ è çàáîëåâàíèÿõ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà:Äèñ � ä-ðà ìåä. íàóê. � Ì., 1998. � 406 ñ.3. Êîðíèëîâ Í.Â. Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿòðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêîé ñëóæáû Ðîññèè íàñîâðåìåííîì ýòàïå / Í.Â. Êîðíèëîâ, Ê.È. Øàïèðî// Òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ Ðîññèè. � 1993. �¹ 1. � Ñ. 19�24.4.  Íóæäèí Â.È. Ðåâèçèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òà-çîáåäðåííîãî ñóñòàâà / Â.È. Íóæäèí, Â.Â. Òðîöåí-êî, Ò.Ï. Ïîïîâà, Ñ.Â. Êàãðàìîíîâ // Âåñòí. òðàâ-ìàòîëîãèè è îðòîïåäèè èì. Í.Í. Ïðèîðîâà. � 2001.� ¹ 2. � Ñ. 66�71.5.  Ôèëèïïåíêî Â.À. Îøèáêè è îñëîæíåíèÿ ïðè ýíäîï-ðîòåçèðîâàíèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà è èõ ïðî-ôèëàêòèêà / Â.À. Ôèëèïïåíêî, Â.À. Òàíüêóò, Ñ.Õ.Ìàñàíäèêà // Âåñòí. òðàâìàòîëîãèè è îðòîïå-äèè èì. Í.Í. Ïðèîðîâà. � 1998. � ¹ 3. � Ñ. 37�40.6.  Cherkes-Zade D. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïåðåëîìîâ äèñ-òàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîé êîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåìñèñòåìû LISS / D. Cherkes-Zade, M. Monesi, A. Causero,M. Marcolini // Âåñòí. òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèèèì. Í.Í. Ïðèîðîâà. � 2003. � ¹ 3. � Ñ. 36�427.  Duncan C. Fractures of the femur after hip replacement /C. Duncan, B.A. Masri // Instr. Course Lect. � 1995. �Vol. 44. � Ð. 293.8.  Fitzgerald R.H.Jr. The uncemented total hip arthroplasty:intraoperative femoral fractures / R.H.Jr. Fitzgerald,G.W. Brindley, B.F. Kavanagh // Clin. Orthop. � 1988.� N 235. � P. 61�66.9. Harris W.H. Traumatic arthritis of the hip afterdislocation and acetabular fractures / W.H. Harris / J.Bone Joint Surg. � 1969. � Vol. 51-A. � P. 737�755.10. Hartofilakidis G. Congenital hip diseases in adults / G.Hartofilakidis, K. Stamos, T. Karachalios et. al. // J.Bone Joint Surg. � 1996. � Vol. 78-A, N 5. � P. 683�692.11. Khann M.A.A. Fractures of the femur during total hipreplacement and their management / M.A.A. Khann,M. O, Driscoll // J. Bone Joint Surg. � 1977. � Vol. 59-B. � P. 36-41.12. Lewallen D.G. Femoral fractures associated with hiparthroplasty / D.G. Lewallen, D.J. Berry // Reconstr.Surg. � 1993. � Vol. 2, N 5. � P. 1273�128813. Taylor M.M. Intraoperative femur fractures during totalhip replacement / M.M. Taylor, M.H. Meyers, J.P.Harvery // Clin. Orthop. � 1978. � N 137. � P. 96�103.14. Whittaker R.P. Fractures of the femur about femoralendoprostheses / R.P. Whittaker, L.N. Sotos, E.L.Ralston // J. Trauma. � 1974. � Vol. 14. � P. 675.


