
Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ) è ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü îñòàþòñÿ íàèáîëåå çíà-
÷èìûìè ïðîáëåìàìè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
â Çàïàäíûõ ñòðàíàõ. Òîëüêî â ÑØÀ æèâóò îêî-
ëî 7,1 ìëí ëþäåé ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàðäà è
4,9 ìëí ëþäåé ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
Íåñìîòðÿ íà ÿâíûé ïðîãðåññ â ìåäèêàìåíòîç-
íîì è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè, ãîñ-
ïèòàëèçàöèè è ñìåðòíîñòè ïðîäîëæàþò ðàñòè.
Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè îäèí èç ïÿòè ïàöèåíòîâ ïîãèáàåò
â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ [11].

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ õèðóðãèè
ÈÁÑ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ
àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè, â
ò.÷. ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðíûõ è êëåòî÷íûõ
òåõíîëîãèé. Îäíàêî íà äàííûé ìîìåíò íå ñó-
ùåñòâóåò åäèíîãî ìíåíèÿ î çíà÷èìîñòè òîãî
èëè èíîãî ìåòîäà, îá èõ âêëàäå â ïðîöåññû àí-
ãèî- è âàñêóëîãåíåçà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – êëèíèêî-ôóíêöèîíàëü-
íàÿ îöåíêà ìåòîäà òðàíñìèîêàðäèàëüíîé ëàçåð-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ÒÌËÐ) â ñî÷åòàíèè ñ èì-
ïëàíòàöèåé ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÑÊ) â õèðóðãèè
ÈÁÑ ñ äèôôóçíûì è äèñòàëüíûì ïîðàæåíèåì
êîðîíàðíîãî ðóñëà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ñ 29.03.2006 ïî 05.11.2007 â öåíòðå õèðóð-
ãèè àîðòû, êîðîíàðíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ àð-
òåðèé ÔÃÓ «ÍÍÈÈÏÊ èì. àêàä. Å.Í. Ìåøàëêè-
íà» 35 áîëüíûì ÈÁÑ âî âðåìÿ îïåðàöèè
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ) âûïîë-
íåíà ïðîöåäóðà ÒÌËÐ â ñî÷åòàíèè ñ èìïëàí-
òàöèåé ìîíîíóêëåàðíîé ôðàêöèè àóòîëîãè÷íî-
ãî êîñòíîãî ìîçãà. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
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ñîñòàâèë 58,5±7,3 ãîäà; 97,14% áîëüíûõ ìóæ-
÷èíû, ïðåèìóùåñòâåííî (60%) â âîçðàñòå îò 50
äî 60 ëåò.

Äèàãíîç ÈÁÑ áûë ïîñòàâëåí âñåì áîëüíûì
ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêîå îò-
äåëåíèå íà îñíîâàíèè àíàìíåçà, êëèíèêè ñòå-
íîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ è/èëè ïîêîÿ, îáúåêòèâíûõ
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà (ÔÊ) ñòåíîêàðäèè èñïîëüçîâàíà êëàñ-
ñèôèêàöèÿ CCS. Â ðàñïðåäåëåíèè ÔÊ ñòåíîêàð-
äèè, ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè CCS ,áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ (51,42%) íàõîäèëîñü â III ÔÊ (òàáë.).

Ó 3 èç 35 (8,57%) áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè
èìåëàñü êëèíèêà íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè.
Ýòèì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ àíòè-
àíãèíàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ öåëüþ ñòàáèëèçàöèè
ñîñòîÿíèÿ, ïîñëå ÷åãî áûëî âûïîëíåíî îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ó îäíîãî ïàöèåíòà çà-
ðåãèñòðèðîâàíà áåçáîëåâàÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà.

Ïî äàííûì àíàìíåçà, 30 áîëüíûõ ïåðåíåñ-
ëè èíôàðêò ìèîêàðäà â ðàçíûå ñðîêè äî îïåðà-
öèè (85,7% áîëüíûõ), ïîäòâåðæäåííûé êëèíèêî-
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èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Â
12 ñëó÷àÿõ (34,2%) îòìå÷àëîñü 2 è áîëåå èí-
ôàðêòà â àíàìíåçå. Ó 4 ïàöèåíòîâ (11,4%) èìå-
ëàñü ïîñòèíôàðêòíàÿ àíåâðèçìà ËÆ.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ó 6 (17,14%) ïàöèåíòîâ
ïîìèìî èçìåíåííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ)
èìåëîñü àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå åùå
îäíîãî ñîñóäèñòîãî áàññåéíà, ó îäíîãî ïàöè-
åíòà (2,85%) – ïðèçíàêè ìóëüòèôîêàëüíîãî àòå-
ðîñêëåðîçà. Ó 6 áîëüíûõ (17,14%) îòìå÷åíî ïî-
ðàæåíèå áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé, ó îäíîãî
(2,85%) – ñèíäðîì Ëåðèøà è ïîðàæåíèå ñîñó-
äîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Êðîìå ýòîãî èç ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ó 30 áîëüíûõ (85,7%)
îòìå÷åíà àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ó äâîèõ
áîëüíûõ (5,7%) – ñàõàðíûé äèàáåò ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè òÿæåñòè. Ó òðîèõ áîëüíûõ (8,57%) îò-
ìå÷åíû íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ó îäíîãî – ÿâëåíèÿ äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôà-
ëîïàòèè. Ó 3 áîëüíûõ (8,57%) èìåëàñü æåëó-
äî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ, ó îäíîãî – ñóïðàâåí-
òðèêóëÿðíàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ, è ó îäíîãî –
ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ñëóæèëè: 1) âûðà-
æåííàÿ êëèíèêà ñòåíîêàðäèè, ðåôðàêòåðíàÿ ê
îáû÷íîé àíòèàíãèíàëüíîé òåðàïèè; 2) äèôôóç-
íîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ïîðàæåíèå
äèñòàëüíîãî ðóñëà èëè íàëè÷èå ìåëêèõ, íåøóí-
òàáåëüíûõ ÊÀ; 3) íàëè÷èå â îáëàñòè îïåðàöèè
æèçíåñïîñîáíîãî (ãèáåðíèðîâàííîãî) ìèîêàðäà.
Ó ìíîãèõ ïàöèåíòîâ âûïîëíÿëàñü ýíäàðòåðýê-
òîìèÿ ïîðàæåííîé àðòåðèè ñ ïîñëåäóþùèì
ÀÊØ (17 áîëüíûõ – 48,57%), çàòåì ïðîâîäèëàñü
íåïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ áàññåéíà ïîðàæåí-
íîé àðòåðèè. Ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç îäíîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè âûïîëíÿëàñü ó 12 ïàöèåíòîâ
(34,28%), èç 2 êîðîíàðíûõ àðòåðèé – ó òðîèõ
áîëüíûõ (8,57%), èç 3 àðòåðèé – ó äâîèõ ïàöè-
åíòîâ (5,7%). Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ
ÀÊØ êàêîé-ëèáî àðòåðèè â ýòîì áàññåéíå âû-
ïîëíÿëàñü òîëüêî ÒÌËÐ â ñî÷åòàíèè ñ èìïëàí-
òàöèåé ñòâîëîâûõ êëåòîê (ó 5 ïàöèåíòîâ –
14,28%). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå ÷àñ-
òî èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ âèäîâ
ïîðàæåíèÿ ÊÀ, êîòîðûå íå ïîçâîëÿëè âûïîë-
íèòü ïðÿìóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ìèîêàðäà.

Îäíèì èç îñíîâíûõ óñëîâèé îïåðàöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ íàëè÷èå æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà â
çîíå âìåøàòåëüñòâà. Äëÿ èçó÷åíèÿ îáðàòèìî-
ñòè èçìåíåíèé â ìèîêàðäå ñåãîäíÿ øèðîêî
èñïîëüçóåòñÿ ñòðåññ-ÝõîÊÃ, ïåðôóçèîííàÿ
ñöèíòèãðàôèÿ, îäíîôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ òî-
ìîãðàôèÿ (ÎÔÝÊÒ) è ïîçèòðîííî-ýìèññèîííàÿ
òîìîãðàôèÿ (ÏÝÒ). Â ñâÿçè ñ ýòèì ó âñåõ áîëü-
íûõ ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ïëàíàðíîé ÑÖÌ

ñ Tñ-99 ó áîëüíûõ ÈÁÑ â ïëàíå âîçìîæíîñòè
äîîïåðàöèîííîé äèôôåðåíöèàöèè æèçíåñïîñîá-
íîãî ìèîêàðäà, äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè íå-
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè.

Ñîñòîÿíèå ìèîêàðäà îöåíèâàëè ïî 5-áàëëü-
íîé øêàëå: 4 – íîðìà, 3 – èøåìèÿ (ãèáåðíèðî-
âàííûé ìèîêàðä), 2 – ìåëêîî÷àãîâûå ðóáöîâûå
èçìåíåíèÿ, 1 – ðóáåö, 0 – àíåâðèçìà.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü â äâà ýòàïà –
â ïîêîå è íàãðóçêå. Äëÿ íàãðóçî÷íîé ïðîáû
èñïîëüçîâàëñÿ àäåíîçèí. Îñíîâíûìè ïàðàìåò-
ðàìè ÿâèëèñü ñòàáèëüíûé äåôåêò ïåðôóçèè
(ÑÄÏ), ïðåõîäÿùèé äåôåêò ïåðôóçèè (ÏÄÏ),
îáùèé äåôåêò ïåðôóçèè (ÎÄÏ), ñòàáèëüíûé äå-
ôåêò ïåðôóçèè â îáëàñòè âîçäåéñòâèÿ (ÑÄÏÎÂ),
ïðåõîäÿùèé äåôåêò ïåðôóçèè â îáëàñòè âîçäåé-
ñòâèÿ (ÏÄÏÎÂ).

Îäíèì èç îñíîâíûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ áûëà ÝõîÊÃ. Â ðàìêàõ ýòî-
ãî ìåòîäà âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñîêðàòèòåëüíîé
ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, íàëè÷èþ èëè îòñóò-
ñòâèþ íàðóøåíèé ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè.

Òàêæå â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû èñïîëüçî-
âàëè ìåòîä îïðåäåëåíèÿ âåëè÷èíû îáú¸ìà êàïèë-
ëÿðíîãî ðóñëà, îñíîâàííûé íà âåëè÷èíå ïîòðåá-
ëåíèÿ êèñëîðîäà ìèîêàðäîì. ×èñëî êàïèëëÿðîâ
â ìèîêàðäå îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå:

ãäå PH – ïëîòíîñòü ñåðäöà (êã/ì3), Ìí – ìàññà
ñåðäöà (êã), Vt – îáúåì òêàíè â òêàíåâîì öè-
ëèíäðå (ì3).
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäè-
ëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì «STATISTICA
6.0», «Microsoft Excel».

Âñëåäñòâèå íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà íàáëþ-
äåíèé â âûáîðêå äëÿ àíàëèçà äàííûõ ïðèìåíÿ-
ëèñü íåïàðàìåòðè÷åñêèå êðèòåðèè. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïàðíûõ
ñðàâíåíèé ïðèìåíÿëè T-êðèòåðèé Âèëêîêñîíà.
Ïðè ñðàâíåíèè íåñêîëüêèõ çàâèñèìûõ âûáîðîê
(ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ â ðàçíûå ñðîêè) ïðèìåíÿëñÿ
êðèòåðèé Friedman ANOVA. Çíà÷åíèå p≤0,05
ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì.

Ïðîöåäóðà âûïîëíÿëàñü ïàðàëëåëüíî ÀÊØ.
Íà ýòàïå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ê
îïåðàöèè âûïîëíÿåòñÿ çàáîð àñïèðàòà êîñòíî-
ãî ìîçãà ïîñðåäñòâîì ïóíêöèè çàäíåé îñòè
ïîäâçäîøíîé êîñòè. Îáú¸ì ïîëó÷àåìîãî àñïè-
ðàòà – 50–80 ìë. Äëÿ çàáîðà èñïîëüçîâàëèñü
ðàçîâûå øïðèöû. Àñïèðàò çàáèðàëè â ñòåðèëü-
íûé ôëàêîí ñ ãåïàðèíèçèðîâàííûì ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ðàñòâîðîì â ñîîòíîøåíèè – àñïèðàò: ôè-
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çèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð 1:3 ñ êîíå÷íîé êîíöåí-
òðàöèåé ãåïàðèíà 50 åäèíèö â 1 ìë. Âî âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè (ÀÊØ)
ïðîèçâîäèëàñü ïîäãîòîâêà ìîíîíóêëåàðíîé
ôðàêöèè àóòîëîãè÷íîãî êîñòíîãî ìîçãà, ñåïà-
ðèðîâàííîé íà ïëàñòèêå â ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ëàáîðàòîðèè. Ïðèíöèï ìåòîäà âûäåëåíèÿ ÑÊ
áûë îñíîâàí íà ðàçëè÷èè â ïëîòíîñòè ôîðìåí-
íûõ ýëåìåíòîâ êðîâè. Ñìåñü ïîëèñàõàðèäà ôè-
êîëëà è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî âåùåñòâà èçîïàê
èëè âåðîãðàôèí ñîçäàâàëà ãðàäèåíò ñ ïëîòíî-
ñòüþ, ïîçâîëÿþùåé ïðè öåíòðèôóãèðîâàíèè
ðàçäåëèòü êëåòêè êîñòíîãî ìîçãà íà ìîíîíóê-
ëåàðíóþ ôðàêöèþ, â êîòîðóþ âõîäÿò ëèìôîöè-
òû, ñóáïîïóëÿöèÿ ìîíîöèòîâ, áëàñòíûå ãåìî-
ïîýòè÷åñêèå êëåòêè îò ôðàêöèè, ñîäåðæàùåé
ãðàíóëî- è ýðèòðîöèòû.

Ïîñëå íàëîæåíèÿ äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ
âûïîëíÿëîñü ôîðìèðîâàíèå 4–5 ðàäèàëüíî ðàñ-
ïîëîæåííûõ ñëåïûõ ëàçåðíûõ êàíàëîâ (ðèñ. 1).
Ðåæèì ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ áûë èìïóëüñíûì,
äëèòåëüíîñòü èìïóëüñà – 500 ìñ, èíòåðâàë
ìåæäó èìïóëüñàìè – 1000 ìñ. Ìîùíîñòü èçëó-
÷åíèÿ – 8–10 Âò. Äëèíà êàíàëîâ îïðåäåëÿëàñü
ðàçìåðîì ðåâàñêóëÿðèçèðóåìîé îáëàñòè. Äà-
ëåå ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ çàìêíóòîé ïîëîñòè íà
óñòüå êàíàëîâ íàêëàäûâàëñÿ Ï-îáðàçíûé øîâ,
ïðîèçâîäèòñÿ ââåäåíèå âçâåñè ñòâîëîâûõ êëå-
òîê, ïîñëå ÷åãî Ï-îáðàçíûé øîâ çàâÿçûâàëñÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ïðîöåäóðà çàáîðà àñïèðàòà êîñòíîãî ìîç-
ãà ïåðåíîñèëàñü õîðîøî, ïîñòïóíêöèîííûõ êðî-
âîòå÷åíèé è ãåìàòîì âûÿâëåíî íå áûëî.

Âî âðåìÿ èìïëàíòàöèè êëåòîê íå âûÿâëå-
íî ïîÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ àðèòìèé (æåëó-

äî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ âûñîêèõ ãðàäàöèé,
æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ, ôèáðèëëÿöèÿ æåëó-
äî÷êîâ), äðóãèõ íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà è
ïðîâîäèìîñòè. Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå îïåðà-
öèè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ îêêëþçèè àîðòû ó âñåõ
ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ñàìîñòîÿòåëüíîå âîññòà-
íîâëåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ñ èñõîäîì â
ñèíóñîâûé ðèòì. Â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèè òàê-
æå íå âûÿâëåíî êàêèõ-ëèáî çëîêà÷åñòâåííûõ
àðèòìèé, íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ïðî-
âîäèìîñòè.

Ïî äàííûì êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ,
ñðåäíåå çíà÷åíèå ÔÊ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ïî NYHA â ãðóïïå ÒÌËÐ â ñî÷åòàíèè ñ èì-
ïëàíòàöèåé ÑÊ äîñòîâåðíî óìåíüøèëîñü ñ 2,57±
±0,61 äî îïåðàöèè äî 1,77±0,66 ÷åðåç 6–8 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ
â îòäàëåííîì ïåðèîäå âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå
óìåíüøåíèå ÔÊ ñòåíîêàðäèè ñ 2,8±0,7 äî
0,23±70,4.

Äèíàìèêà ñòàáèëüíîãî äåôåêòà ïåðôóçèè,
õàðàêòåðèçóþùàÿ íåîáðàòèìûå ðóáöîâûå èçìå-
íåíèÿ ìèîêàðäà è ÷àñòè÷íî ãèáåðíèðóþùåãî
ìèîêàðäà, âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Îò-
ìå÷àåòñÿ íåáîëüøîå óìåíüøåíèå ÑÄÏ â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, áîëåå âû-
ðàæåííîå óìåíüøåíèå ÑÄÏ â îòäàëåííîì
ïåðèîäå. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÑÄÏ äî îïåðàöèè
ñîñòàâèëî 20,46±10,75%, ÷åðåç 2 íåä. ïîñëå
îïåðàöèè – 19,07±9,69%, ÷åðåç 6–8 ìåñ. –
15,22±9,49%, ñîãëàñíî êðèòåðèþ Friedman
ANOVA, ð=0,00537. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíû. Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà óêàçûâàåò íà
áîëåå âûðàæåííûé ýôôåêò íåïðÿìîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè, êîòîðûé íàñòóïàåò èìåííî â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå (ðèñ. 2). Ïîäîáíîå óìåíüøåíèå
ñòðåññ-äåôåêòà ãîâîðèò îá óâåëè÷åíèè ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðåçåðâà ìèîêàðäà. Ïðè îöåí-
êå ñåãìåíòàðíîé ïåðôóçèè â îáëàñòè âîçäåé-
ñòâèÿ âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ñòàáèëüíûõ è
ïðåõîäÿùèõ äåôåêòîâ ïåðôóçèè êàê â áëèæàé-
øåì, òàê è â îòäàëåííîì ïåðèîäå (ðèñ. 3).

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÑÄÏÎÂ äî îïåðàöèè ñî-
ñòàâèëî 29,09±17,66%, ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå
îïåðàöèè – 25,07±17,59%, â îòäàëåííîì ïåðè-
îäå – 20,9±16,6%. Ðàçëè÷èÿ âíóòðè ãðóïïû ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû (ð=0,00043, ñîãëàñíî
êðèòåðèþ Friedman ANOVA).

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÏÄÏÎÂ äî îïåðàöèè –
7,43±8,86%, ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè –
5,99±6,98%, â îòäàëåííîì ïåðèîäå – 3,38±5,87%.
Ðàçëè÷èÿ âíóòðè ãðóïïû äîñòîâåðíû, ñîãëàñíî
êðèòåðèþ Friedman ANOVA, ð=0,00073.

Ïðè îöåíêå ãëîáàëüíîé ñîêðàòèìîñòè âûÿâ-
ëåíî íå çíà÷èòåëüíîå, íî äîñòîâåðíîå óëó÷øå-

Ðèñ. 1. Ïðîöåäóðà ôîðìèðîâàíèÿ ëàçåðíûõ êàíà-
ëîâ: à – ñõåìà ôîðìèðîâàíèÿ ðàäèàëüíûõ ëàçåð-
íûõ êàíàëîâ; á – ëàçåðíûé êàíàë íà ïîïåðå÷íîì
ñðåçå ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

à á
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òûìè â òå÷åíèå äâóõ ëåò ïîñëå îïåðàöèè êà-
íàëàõ. Ïîçäíåå M. Okada et al. [18] òàêæå èç-
âåñòèëè î ñîõðàíåíèè ïðîõîäèìîñòè êàíàëîâ

íèå ÔÂ ËÆ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÔÂ ËÆ äî îïå-
ðàöèè ñîñòàâèëî 55±10,4%, ÷åðåç 2 íåä. ïîñ-
ëå îïåðàöèè – 55,7±9,3%, â îòäàëåííîì ïåðè-
îäå – 56,7±10% (ðèñ. 4). Ñîãëàñíî êðèòåðèþ
Friedman ANOVA, ð<0,00742.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîëè÷åñòâà àêèíåòè÷íûõ
ñåãìåíòîâ äî îïåðàöèè è â áëèæàéøåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëî 2,52±2,19, ÷åðåç
6–8 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè – 2±2,13. Ðàçëè÷èå
âíóòðè ãðóïïû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî
(ð<0,01, ñîãëàñíî êðèòåðèþ Friedman ANOVA).

Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîëè÷åñòâà ñåãìåíòîâ
ãèïîêèíåçà äî îïåðàöèè è â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëî 0,47±1,1, ÷å-
ðåç 6–8 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè – 0,97±2,27. Óðî-
âåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé
âíóòðè ãðóïïû, ñîãëàñíî êðèòåðèþ Friedman
ANOVA: ð=0,76. Ðàçëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû.

Êàïèëëÿðíàÿ åìêîñòü ìèîêàðäà äî îïåðà-
öèè ñîñòàâëÿëà, â ñðåäíåì, 3012,57±135,2/ìì2,
÷åðåç 6–8 ìåñ. – 3041,4±127,4/ìì2. Ðàçëè÷èÿ
äîñòîâåðíû.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïåðèîä 1960-õ ãîäîâ îçíàìåíîâàëñÿ áóðíûì
ðàçâèòèåì àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ,
îäíàêî, äîñòèãíóâ îãðîìíûõ óñïåõîâ â ëå÷åíèè
áîëüíûõ ÈÁÑ, õèðóðãè âíîâü ñòîëêíóëèñü ñ
íåîêîí÷àòåëüíî ðàçðåøåííîé ïðîáëåìîé ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Îêàçàëîñü, ÷òî ïðèáëè-
çèòåëüíî â 25–30% ñëó÷àåâ ðàçìåð êîðîíàð-
íûõ ñîñóäîâ íåäîñòàòî÷åí äëÿ ýôôåêòèâíîãî
øóíòèðîâàíèÿ [1]. Áîëåå òîãî, ÷àñòü ñîñóäîâ
ïîäâåðæåíà äèôôóçíûì èçìåíåíèÿì, è îíè òàê-
æå ÿâëÿþòñÿ íåøóíòàáåëüíûìè [1]. Íå ìåíåå
ñëîæíà è ïðîáëåìà ýôôåêòèâíîé ïîìîùè áîëü-
íûì, ïåðåíåñøèì äâå è áîëåå îïåðàöèé êîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è ìíîæåñòâåííûå àíãè-
îïëàñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû [1]. Òàêèì îáðàçîì,
ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíàÿ ãðóïïà áîëüíûõ, äëÿ
êîòîðûõ âûáîð òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ïðÿìîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè îãðàíè÷åí. Èìåííî ýòè ïðåä-
ïîñûëêè îïðåäåëèëè ðàçâèòèå àëüòåðíàòèâíûõ
ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû íåïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ. Êàê ïîêàçàëè ïåðâûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå
èññëåäîâàíèÿ [2], êàíàëû, ñîçäàâàåìûå ñ ïîìî-
ùüþ ëàçåðà, îñòàþòñÿ îòêðûòûìè è ìîãóò ïåð-
ôóçèðîâàòü ìèîêàðä, çàùèùàÿ îò èøåìèè. Ïåð-
âûå ãèñòîëîãè÷åñêèå äàííûå î ïðîõîäèìîñòè
êàíàëîâ ïðåäñòàâèë M. Mirhoseini [13–17]. Îí
è åãî êîëëåãè ñîîáùèëè îá îñòàâøèõñÿ îòêðû-

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ñòàáèëüíîãî äåôåêòà ïåðôóçèè, %.

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñåãìåíòàðíîé ïåð-
ôóçèè.
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÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Íàøè ðå-
çóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ê 3-ìó ìåñÿöó ïîñëå
îïåðàöèè îòìå÷åíî ôîðìèðîâàíèå ñîåäèíèòåëü-
íî-òêàííîãî ðóáöà â ìåñòàõ ëàçåðíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ, â ñîñòàâå êîòîðîãî âñòðå÷àþòñÿ êðóï-
íûå ñîñóäèñòûå îáðàçîâàíèÿ, ðàçìåðàìè áîëåå
1 000 ìêì, òîíêîñòåííûå, ýðèòðîñîäåðæàùèå,
à òàêæå êðóïíûå òîíêîñòåííûå ñèíóñîèäàëüíî-
ãî òèïà ñîñóäèñòûå îáðàçîâàíèÿ ìåíüøèõ ðàç-
ìåðîâ. Ýòè ñîñóäû íå èìåþò àíàëîãîâ â èíòàê-
òíîì ìèîêàðäå. ×òî ýòî, ìíîãîñòâîëüíûé,
ñèíóñîèäàëüíûé êàíàë? È íàñêîëüêî öåëåñîîá-
ðàçíî îáñóæäåíèå, «îòêðûòûé» èëè «çàêðûòûé»
êàíàë, åñëè èçâåñòíî, ÷òî ýôôåêòèâíóþ ãåìî-
öèðêóëÿöèþ ìèîêàðäà ìîãóò îáåñïå÷èâàòü òîëü-
êî ñîñóäû áàññåéíà ìèêðîöèðêóëÿöèè (äî 40 è
300 ìêì).

 Âîïðîñ î ñòèìóëèðîâàííîì íåîàíãèîãåíå-
çå, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, íå èìååò åäèíîãî
ðåøåíèÿ. Íàøè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííû-
ìè R. Malekan et al. [12] î íåñïåöèôè÷åñêîé òêà-
íåâîé ðåàêöèè ìèîêàðäà íà ïîâðåæäåíèå, òàê,
íàøè ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ñîïîñòàâ-
ëåíèè ìåñò òðàíñìèîêàðäèàëüíîé ëàçåðíîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ïî óðîâíþ âàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ñ ìîäåëüþ ÈÁÑ îïðåäåëÿåòñÿ îäèíà-
êîâûé óðîâåíü ïëîòíîñòè ñå÷åíèÿ ñîñóäîâ ðàç-
ìåðàìè êàê äî 40, òàê è äî 300 ìêì.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò èçó÷åíèå ÑÊ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé ó÷åíûõ âñåãî
ìèðà. Ìíîãî÷èñëåííûå àâòîðñêèå ðàáîòû [3–10]
ïîäòâåðæäàþò êîìïåòåíòíîñòü ðåãèîíàëüíûõ
ÑÊ â âîññòàíîâëåíèè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà èøåìèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà è, âåðîÿòíî, â
çàìåùåíèè, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, äåôåêòà
ìèîêàðäà íà ôóíêöèîíèðóþùèå êàðäèîìèîöèòû,
÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ êëàññà
ñòåíîêàðäèè è ÷àñòè÷íîìó âîññòàíîâëåíèþ ñåð-
äå÷íîé ñîêðàòèìîñòè. Â íàøåé ðàáîòå ìû íå èñ-
ñëåäîâàëè âîçìîæíîñòè ÑÊ ê òðàíñäèôôåðåí-
öèàöèè â êàðäèîìèîöèòû, àêöåíò ñäåëàí íà
ñïîñîáíîñòü ÑÊ ê íåîâàñêóëÿðèçàöèè â èøåìè-
çèðîâàííîì ìèîêàðäå èëè, åñëè áûòü òî÷íûì
â òåðìèíîëîãèè, ê âàñêóëîãåíåçó, êîãäà ôîð-
ìèðóþòñÿ ñîñóäû «de novo», áåç ó÷àñòèÿ êàì-
áèàëüíûõ ýëåìåíòîâ ïðåäñóùåñòâóþùåé ñîñó-
äèñòîé ñåòè.

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðåòèëè
ìåòîäà êîìáèíèðîâàííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè,
íåò äàííûõ êàê î ñàìîì ìåòîäå, òàê è î âëèÿ-
íèè ïîñëåäíåãî íà âàñêóëîãåíåç è ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíûé êðîâîòîê. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ
ïðîòèâîðå÷èâûå äàííûå îòíîñèòåëüíî âëèÿíèÿ
èíäóöèðîâàííîãî àíãèîãåíåçà íà êðîâîòîê, ñî-
êðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ ìèîêàðäà. Áîëüøèíñòâî

èç ýòèõ èññëåäîâàíèé îöåíèâàëî ïåðôóçèþ â
äîñòàòî÷íî êîðîòêèé ïðîìåæóòîê ïîñëå òðàíñ-
ìèîêàðäèàëüíîé ëàçåðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè,
êîãäà íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ìíîãî, íî îíè
åùå íåçðåëûå è íå ñïîñîáíû àäåêâàòíî ïîâëè-
ÿòü íà èçìåíåíèå ïåðôóçèè ìèîêàðäà. Áîëüøèí-
ñòâî èññëåäîâàòåëåé îöåíèâàëî êîëè÷åñòâî íî-
âîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ïóòåì ïðîñòîãî
ïîäñ÷åòà èõ â îïðåäåëåííîì îáúåìå, áåç ó÷å-
òà èõ óäåëüíîãî îáúåìà. Íàøå èññëåäîâàíèå
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè îöåíêå ñòåïåíè àíãèîãå-
íåçà íåîáõîäèìî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïîêàçà-
òåëè óäåëüíîãî ñîñóäèñòîãî îáúåìà, êîòîðûå
îïðåäåëÿþò ôóíêöèîíàëüíóþ çðåëîñòü íîâîîá-
ðàçîâàííûõ ñîñóäîâ. Ñ÷èòàåì, ÷òî ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î êóìó-
ëÿòèâíîì ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåì ýôôåêòå ëà-
çåðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè è êëåòî÷íîé òåðàïèè.
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REVASCULARIZATION IN COMBINATION WITH
IMPLANTATION OF MONONUCLEAR FRACTION
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TREATING CHRONIC CORONARY HEART
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The article focuses on clinical assessment of efficiency
of transmyocardial laser revasularization (TMLR) in

combination with implantation of mononuclear fraction
of autologous bone marrow in 35 patients with diffuse,
predominantly distal damage of the coronary bed.
Ultrasonic cardiography data were used to analyze
the patients’ clinical state, dynamics of myocardial
contractility and local contractility of the left ventricle,
while perfusion scintigraphy data served for studying
myocardium perfusion. The capacity of the myocardial
capillary bed was determined by calculating the
amount of oxygen consumed by the myocardium. Both
short-term results (in 2 weeks after surgery) and long-
term ones (in 6-8 months after surgery) were eva-
luated. Based on the results of the study, in the long-
term period there was improvement of both total
perfusion and perfusion in the area of indirect
revascularization. Some improvement of global
myocardial contractility and increase in the capacity
of the myocardial capillary bed were found. While
evaluating segmental contractility, a significant
decrease in the quantity of akinetic segments was
revealed, whereas the number of hypokinetic seg-
ments evidently remained the same.
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