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Öåëü. Ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ðåñòàïåäîïëàñòèêè ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ îòîñêëåðîçîì.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä 2008-2011 ãã. ïðîâåäåí àíàëèç èíòðàîïåðàöèîííûõ íàõîäîê ó 24 

ïàöèåíòîâ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ôóíêöèîíàëüíûì èñõîäîì, êîòîðûì ðàíåå áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ 
ñòàïåäîïëàñòèêè ïî ïîâîäó îòîñêëåðîçà. Äî îïåðàöèè âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåí ïîëíûé êîìïëåêñ êëèíè-
êî-àóäèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè÷èíàìè íåóäà÷íîãî èñõîäà ñòàïåäîïëàñòèêè, ïî äàííûì èíòðàîïåðàöèîííûõ íà-
õîäîê, ÿâëÿþòñÿ: ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ â çàäíå-âåðõíèõ îòäåëàõ áàðàáàííîé ïîëîñòè, â îáëàñòè óäàëåííîãî 
êîñòíîãî íàâåñà çàäíåé ñòåíêè íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, çàïàäåíèå áàðàáàííîé ïåðåïîíêè è åå ñðà-
ùåíèå ñ äëèííîé íîæêîé íàêîâàëüíè ó 12 (50%) ïàöèåíòîâ. Äèñëîêàöèÿ ïðîòåçà, êîðîòêèé ïðîòåç, íåäî-
ñòàòî÷íî ïëîòíàÿ ôèêñàöèè êîëüöà ïðîòåçà íà äëèííîé íîæêå íàêîâàëüíè, âûâèõ íàêîâàëüíè îòìå÷àëèñü ó 
8 (33,4%) ïàöèåíòîâ. Î÷àãè ðåîññèôèêàöèè â îáëàñòè îêíà ïðåääâåðèÿ óñòàíîâëåíû ó 4 (16,6%) ïàöèåíòîâ.

Îòëè÷íûå è õîðîøèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû ó 22 (91,6%) ïàöèåíòîâ. Ó 2-õ (8,4%) 
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñëóõ íå èçìåíèëñÿ. Ïîñëå ðåîïåðàöèè çàêðûòèå êîñòíî-âîçäóøíîãî èíòåðâàëà 
(ÊÂÈ) îòìå÷åíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè ðåîïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñòàïå-
äîïëàñòèêè ïîìèìî óñòðàíåíèÿ âåäóùèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ èììîáèëèçàöèþ 
ñëóõîâûõ êîñòî÷åê, ñëåäóåò ïðèìåíèòü èíäèâèäóàëüíûå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ê íèì îò-
íîñèòñÿ èññå÷åíèå ðóáöîâ ñ âòîðè÷íîé ïàðöèàëüíîé ðåêîíñòðóêöèåé çàäíåé ñòåíêè íàðóæíîãî ñëóõîâîãî 
ïðîõîäà, ìàëëåîñòàïåäîïëàñòèêà, ðåïðîòåçèðîâàíèå îêíà ïðåääâåðèÿ, îññèêóëîïëàñòèêà àóòîòêàíÿìè èëè 
èìïëàíòàòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îòîñêëåðîç, ñòàïåäîïëàñòèêà, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ðåñòàïåäîïëàñòè-
êà, àóäèîìåòðèÿ. 

Objectives. To improve the restapedoplasty efficiency in patients with otosclerosis.
Methods. During the period of 2008-2011 the analysis of the intraoperative findings in 24 patients who had 

undergone stapedoplasty because of otosclerosis recently but with unsatisfactory functional outcome was carried out. 
Before the operation all patients underwent complete complex of clinical-audiological investigation. 

Results. The causes of unsatisfactory results of stapedoplasty according to intraoperative findings data are the 
cicatricial changes in the posterior and  superior sections of the tympanic cavity, in the region of the remote bone 
overhang of the back of the external auditory canal, tympanic membrane retraction and its fusion with the long 
leg of the incus in 12 patients (50%) patients. Dislocation of prosthesis, short prosthesis, not tight fixation of the 
prosthesis ring on a long stalk anvil, anvil dislocation occurred in 8 (33,4%) patients. Reossification foci in the oval 
window are detected in 4 (16,6%) patients.

Excellent and good functional results were achieved in 22 (91,6%) patients. In 2 (8,4%) operated patients 
hearing has not changed. After reoperation the closure of air-bone interval (ABI) was noted in all patients.

Conclusions. At reoperations because of poor functional results of stapedoplasty besides removing the leading 
pathogenetic factors responsible for the immobilization of the auditory ossicles, it is necessary to apply individual 
variants of surgical correction. They include the excision of the scar with the secondary partial reconstruction of the 
posterior wall of external auditory canal, malleostapedoplasty, reprostheses of the vestibular window, ossiculoplasty 
with autotissues or the implant.

Keywords: otosclerosis, stapedoplasty, unsatisfactory results, restapedoplasty, audiometry

Ââåäåíèå

Îòîñêëåðîç ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé óõà, îáóñëîâ-
ëèâàþùèõ ïðîãðåññèðóþùóþ òóãîóõîñòü. Çà-
áîëåâàíèå îáû÷íî ïðîÿâëÿåòñÿ ó ëèö ìîëîäî-
ãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà, ðåçêî îãðàíè÷èâàÿ èõ 
ïðîôåññèîíàëüíóþ ïðèãîäíîñòü. Ïî äàííûì 
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îòîñêëåðîçîì ñòðàäàåò 
îêîëî 2% íàñåëåíèÿ Çåìíîãî øàðà [1, 2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûì ìåòîäîì 

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòîñêëåðîçà ÿâëÿåò-
ñÿ ñòàïåäîïëàñòèêà, âïåðâûå ïðåäëîæåííàÿ 
Ñ. Ðîçåíîì â 1953 ãîäó [3]. Îñíîâíàÿ öåëü 
îïåðàöèè ñîñòîèò â ðåìîáèëèçàöèè æèäêîñò-
íûõ ñðåä âíóòðåííåãî óõà äëÿ íàèáîëåå ïîë-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà 
óëèòêè [4].

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ îòîñêëåðîçîì, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå (60-90%) 
ïðîöåíòà ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðà-
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öèé íà ñòðåìåíè [5], íàáëþäàåòñÿ íåìàëûé 
ïðîöåíò óõóäøåíèÿ ñëóõà â áëèæàéøèå è îò-
äàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè [6]. Â ñâÿçè 
ñ ýòèì íåðåäêî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â 
ðåîïåðàöèè. Ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî, îòëè÷àþùååñÿ îáû÷íî áîëüøåé 
ñëîæíîñòüþ è òðàâìàòè÷íîñòüþ â ñðàâíåíèè ñ 
ïåðâîé îïåðàöèåé, ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ 
çàêàí÷èâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ôóíêöèîíàëü-
íûì ýôôåêòîì. Êðèòåðèåì îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ñëóõà ïî 
äàííûì òîíàëüíîé è ðå÷åâîé àóäèîìåòðèè ñ 
ó÷åòîì èçìåíåíèé äîîïåðàöèîííûõ ïîêàçàòå-
ëåé êîñòíî-âîçäóøíîãî èíòåðâàëà [7, 8].

Ïî äàííûì Wiet R.J. et al. [9], îñëîæíåíèÿ 
ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè ìîæíî ðàçäåëèòü íà 
òðè êàòåãîðèè: èíòðàîïåðàöèîííûå, ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå è îòäàëåííûå.

Ãðóáûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà 
îñíîâàíèè ñòðåìåíè ÷àùå ñîïðîâîæäàþòñÿ 
óõóäøåíèåì ñëóõà. 

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ âåñòèáóëÿðíàÿ ñèì-
ïòîìàòèêà ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà íåïðà-
âèëüíûì ïîëîæåíèåì ïðîòåçà, ôèáðîçîì îêíà 
ïðåääâåðèÿ, ýðîçèåé äëèííîãî îòðîñòêà íà-
êîâàëüíè, ïåðèëèìôàòè÷åñêîé ôèñòóëîé, ïî-
ïàäàíèåì êðîâè â ïðåääâåðèå, ðóáöåâàíèåì â 
îáëàñòè ïðîòåçà ñòðåìåíè [10]. 

Îòäàëåííûå îñëîæíåíèÿ ìîãóò ïðîÿâëÿòü-
ñÿ â ñðîêè îò íåäåëè äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ 
ïîñëå îïåðàöèè. Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, 
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè îñëîæíåíèÿìè 
â îòäàëåííîì ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ äèñëîêàöèÿ 
ïðîòåçà, íåêðîç äëèííîé íîæêè íàêîâàëüíè, 
èñòå÷åíèå ïåðèëèìôû, çàðàùåíèå îêíà ïðåä-
äâåðèÿ íîâîîáðàçîâàííîé êîñòüþ. Äèñëîêàöèÿ  
ïðîòåçà ìîæåò áûòü âûçâàíà òðàâìîé, íåïðà-
âèëüíî âûáðàííûì ðàçìåðîì ïðîòåçà, íåàäåê-
âàòíûì åãî ìîäåëèðîâàíèåì èëè ðóáöîâûì 
ïðîöåññîì [11,12].

Ñðåäè îñëîæíåíèé, êîòîðûå ìîãóò âîç-
íèêíóòü êàê âî âðåìÿ, òàê è ïîñëå ñòàïåäî-
ïëàñòèêè, îïèñàíû òðàâìàòè÷åñêèå âûâèõè 
íàêîâàëüíè, â áîëåå ïîçäíåì ïåðèîäå – àñåï-
òè÷åñêèé íåêðîç åå äëèííîé íîæêè [13]. Âîç-
ìîæíû ñìåùåíèå èëè ðåçîðáöèÿ ñòðåìåíè ïðè 
åãî èíòåðïîçèöèè, ñìåùåíèå è ôèáðîçíûé 
àíêèëîç ïðîòåçîâ, çàìåùàþùèõ ñòðåìÿ, èõ îò-
òîðæåíèå, ôèáðîçíîå èëè êîñòíîå çàðàùåíèå 
îêíà ïðåääâåðèÿ [11, 14].

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñåíñîíåâðàëüíàÿ òó-
ãîóõîñòü ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ 
ðàçâèâàåòñÿ â 0,5-2 % ñëó÷àåâ [3].

Â ñâÿçè ñ ïåðå÷èñëåííûìè ïðè÷èíàìè íå-
ðåäêî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ðåîïåðàöèè. 
Ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî çà÷à-
ñòóþ îòëè÷àåòñÿ áîëüøåé ñëîæíîñòüþ è òðàâ-

ìàòè÷íîñòüþ â ñðàâíåíèè ñ ïåðâîé îïåðàöèåé, 
îäíàêî êðèòåðèè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îïå-
ðàöèè îñòàþòñÿ ïðåæíèìè: óëó÷øåíèå ñëóõà, 
ïîäòâåðæäåííîå ïîêàçàòåëÿìè òîíàëüíîé è 
ðå÷åâîé àóäèîìåòðèè ñ ìàêñèìàëüíûì çà-
êðûòèåì êîñòíî-âîçäóøíîãî èíòåðâàëà (ÊÂÈ) 
[15], îòñóòñòâèå óøíîãî øóìà è âåñòèáóëÿðíûõ 
ðàññòðîéñòâ.

Öåëü ðàáîòû: ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü 
ðåñòàïåäîïëàñòèêè ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ 
îòîñêëåðîçîì. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íà áàçå ËÎÐ-êëèíèêè Ãîìåëüñêîé îá-
ëàñòíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé êëèíè÷åñêîé 
áîëüíèöû ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 24 ïàöèåíòîâ ñ îòîñêëåðîçîì, êîòîðûì 
áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ðåñòàïåäîïëàñòèêà 
â ïåðèîä ñ 2008 ïî 2011 ãã., èç íèõ 18 æåí-
ùèí è 6 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 20 äî 60 ëåò. 
Ðàíåå ïàöèåíòû áûëè îïåðèðîâàíû â ðàçëè÷-
íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îäíàêî ñëóõîâàÿ 
ôóíêöèÿ ó íèõ ëèáî íå óëó÷øèëàñü, ëèáî â 
ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè çíà÷èòåëüíî 
óõóäøèëàñü. 

Îòáîð ïàöèåíòîâ äëÿ ðåñòàïåäîïëàñòèêè 
îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ó÷åòîì ðÿäà äàííûõ, âêëþ÷àâ-
øèõ òðàäèöèîííûé îñìîòð ËÎÐ-îðãàíîâ, èñ-
ñëåäîâàíèå ñëóõà êàìåðòîíàìè (ïðîáà Âåáåðà, 
Ðèííå, Æåëëå), îòîìèêðîñêîïèþ, êîíâåíöèî-
íàëüíóþ òîíàëüíóþ ïîðîãîâóþ àóäèîìåòðèþ è 
òèìïàíîìåòðèþ ñ ðåãèñòðàöèåé àêóñòè÷åñêîãî 
ðåôëåêñà. Ïîñëå îïåðàöèè äèíàìè÷åñêèé àó-
äèîìåòðè÷åñêèé êîíòðîëü îñóùåñòâëÿëñÿ ÷å-
ðåç 1-3-6 ìåñÿöåâ, 1-2 è 3 ãîäà.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó è ñèñòåìàòèçà-
öèþ ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé, ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðî-
âîäèëè ñ ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì “Statistica” 6.0 è “Excel”.  
Ðàñ÷èòûâàëè ñðåäíåå çíà÷åíèå (Ì) è îøèáêó 
ñðåäíåãî (m). Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó 
èññëåäóåìûìè ãðóïïàìè îïðåäåëÿëàñü ïóòåì 
ðàñ÷åòà t-êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Âåäóùåé æàëîáîé ïîñòóïèâøèõ äëÿ ðåî-
ïåðàöèè ïàöèåíòîâ áûëî ñíèæåíèå ñëóõà íà 
îïåðèðîâàííîì ðàíåå óõå â ðàçëè÷íûå ñðîêè 
ïîñëå îïåðàöèè. Êðîìå òîãî, ó 20 ïàöèåíòîâ 
(83,3%) îòìå÷àëñÿ óøíîé øóì íà îïåðèðîâàí-
íîé ñòîðîíå, 4 ïàöèåíòà (16,7%) æàëîâàëèñü 
íà ãîëîâîêðóæåíèå è ðàññòðîéñòâî ïîõîäêè.

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (50,5%) îòìå-
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òèëî óõóäøåíèå ñëóõîâîé ôóíêöèè â òå÷åíèå 
ïåðâûõ ìåñÿöåâ ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè. Ó 8 
(33,4%) ïàöèåíòîâ àóäèîëîãè÷åñêè âûÿâëåíà 
òèìïàíàëüíàÿ, ó 16 (66,6%) – òèìïàíî-êîõëå-
àðíàÿ ôîðìà îòîñêëåðîçà.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ñëóæèëà âûðà-
æåííàÿ òóãîóõîñòü (II – III ñòåïåíè) ïî êîí-
äóêòèâíîìó è ñìåøàííîìó òèïó, îòñóòñòâèå 
ëàòåðàëèçàöèè çâóêà â êàìåðòîíàëüíîé ïðîáå 
Âåáåðà. Êîñòíî-âîçäóøíûé èíòåðâàë (ÊÂÈ) 
íà òîíàëüíîé àóäèîãðàììå ñîñòàâëÿë íå ìåíåå 
20 äÁ â çîíå ðå÷åâûõ ÷àñòîò ñ ðàñïîëîæåíè-
åì êðèâîé âîçäóøíîé çâóêîïðîâîäèìîñòè íå 
âûøå 40 äÁ [16].  Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå 
àóäèîãðàìì èñïîëüçîâàëàñü ñðåäíÿÿ àðèôìå-
òè÷åñêàÿ âåëè÷èíà çíà÷åíèé ïîðîãîâ ñëóõà è 
êîñòíî-âîçäóøíîãî èíòåðâàëà, èçìåðÿåìûõ â 
çîíå ðå÷åâûõ ÷àñòîò (èíäåêñ Ôëåò÷åðà).

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îñóùåñò-
âëÿëîñü, êàê ïðàâèëî, ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé 
÷åðåç ýíäîìåàòàëüíûé èëè ýíäàóðàëüíûé ïîä-
õîä è âêëþ÷àëî â ñåáÿ òèìïàíîòîìèþ ñ ðåâè-
çèåé âñåõ îòäåëîâ áàðàáàííîé ïîëîñòè ñ ïî-
ñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé è ìîáèëèçàöèåé 
çâóêîïðîâîäÿùåé öåïè.

Ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé òèìïàíîòîìèè 
óñòàíàâëèâàëàñü ïðè÷èíà îòñóòñòâèÿ óäîâëåò-
âîðèòåëüíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ýôôåêòà îò 
ïðåäûäóùåé îïåðàöèè. Íà îñíîâàíèè èíòðàî-
ïåðàöèîííûõ íàõîäîê áûëè óñòàíîâëåíû ïðè-
÷èíû, ïðèâåäøèå ê ðåãðåññó ñëóõà. Ïàöèåíòû 
áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ê ïåðâîé îòíåñå-
íû 12 ëèö (50%), ó êîòîðûõ îáíàðóæåíû ðóá-
öîâûå èçìåíåíèÿ â áàðàáàííîé ïîëîñòè. Ó 4 
ïàöèåíòîâ (33,4%) èç ýòîé ãðóïïû (ïîäãðóïïà 
I à) ðóáöû ëîêàëèçîâàëèñü â çàäíå-âåðõíèõ îò-
äåëàõ áàðàáàííîé ïîëîñòè ìåæäó áàðàáàííîé 
ïåðåïîíêîé, äëèííîé íîæêîé íàêîâàëüíè è 
êîëüöîì ïðîòåçà, ÷òî ïðèâîäèëî ê çàïàäåíèþ 
áàðàáàííîé ïåðåïîíêè â ýòîì îòäåëå è åå ðóá-
öîâîìó ñðàùåíèþ ñ äëèííîé íîæêîé íàêîâàëü-
íè è êîëüöîì ïðîòåçà. Ïðè ýòîì íîæêà ïðîòåçà 
îêàçûâàëàñü «âûòÿíóòîé» èç îêíà ïðåääâåðèÿ. 
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ïîäãðóïïû ïðè òî-
íàëüíîé àóäèîìåòðèè ïðåâàëèðîâàë êîíäóê-
òèâíûé êîìïîíåíò òóãîóõîñòè (ÊÂÈ áîëåå 40 
äÁ). Ðóáöîâûå ñðàùåíèÿ ó 5 ïàöèåíòîâ (41,6%) 
(ïîäãðóïïà I á) çàõâàòûâàëè áàðàáàííóþ ïåðå-
ïîíêó, äëèííóþ íîæêó íàêîâàëüíè, ïðîòåç 
è ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà ìåäèàëüíóþ ñòåíêó 
áàðàáàííîé ïîëîñòè, çàõâàòûâàÿ íèøó îêíà 
ïðåääâåðèÿ. Îïðåäåëÿëîñü ñìåùåíèå äëèííîé 
íîæêè íàêîâàëüíè ê ìåäèàëüíîé ñòåíêå áàðà-
áàííîé ïîëîñòè è âäàâëèâàíèå íîæêè ïðîòåçà 
â îêíî ïðåääâåðèÿ. Ó 2 ïàöèåíòîâ (40%) ýòî 
ñìåùåíèå ñî÷åòàëîñü ñ âûâèõîì íàêîâàëüíè. 3 
ïàöèåíòà (60%) æàëîâàëèñü íà ãîëîâîêðóæåíèå 

ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ïîÿâèâøååñÿ ÷åðåç 1-6 ìå-
ñÿöåâ ïîñëå ñòàïåäîïëàñòèêè.

Ðóáöîâî-ñêëåðîòè÷åñêèå î÷àãè ó 3 (25%) 
ïàöèåíòîâ (ïîäãðóïïà I â) ëîêàëèçîâàëèñü â 
îáëàñòè àòòèêà è âûçûâàëè àíêèëîç íàêîâàëü-
íå-ìîëîòî÷êîâîãî ñî÷ëåíåíèÿ. Ïðè ýòîì ïðî-
òåç íàõîäèëñÿ â ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè, íî 
áûë íåïîäâèæåí. Óõóäøåíèå ñëóõà ó ïàöèåí-
òîâ ýòîé ïîäãðóïïû ðàçâèâàëîñü áîëåå ìåäëåí-
íî (â ñðîêè îò îäíîãî ãîäà äî 5 ëåò) è íîñè-
ëî êîíäóêòèâíûé èëè ñìåøàííûé õàðàêòåð ñ 
ÊÂÈ îò 30 äî 50 äÁ.

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ïðè 
èìïåäàíñîìåòðèè áûëà ïîëó÷åíà òèìïàíî-
ãðàììà òèïà Â (ïî Jerger, 1971).

Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 8 (33,4%) ïàöè-
åíòîâ, ó êîòîðûõ ïðè ðåîïåðàöèè îáíàðóæå-
íû òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè, äîïóùåííûå â 
õîäå ïåðâîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó 
2 (25%) ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíà äèñëîêàöèÿ 
ïðîòåçà èç-çà íåïëîòíîé ôèêñàöèè åãî êîëü-
öà íà äëèííîé íîæêå íàêîâàëüíè. Ó 1 (12,5%) 
äëèíà ïðîòåçà îêàçàëàñü êîðî÷å íåîáõîäèìîé, 
ïðè ýòîì íîæêà ïðîòåçà óïèðàëàñü â íèæíþþ 
ñòåíêó íèøè îêíà ïðåääâåðèÿ. Âûâèõ íàêî-
âàëüíè îáíàðóæåí ó 2 ïàöèåíòîâ (25%). Ó 3 ïà-
öèåíòîâ (37,5%) âûÿâëåíî íåïîëíîå óäàëåíèå 
ñóïåðñòðóêòóð ñòðåìåíè è/èëè íåäîñòàòî÷íûé 
äëÿ îïòèìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðîòåçà 
ðàçìåð ïåðôîðàöèè îñíîâàíèÿ ñòðåìåíè. Ó ïà-
öèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ôóíêöèîíàëüíûé ýô-
ôåêò îò ñòàïåäîïëàñòèêè ëèáî íå áûë ïîëó÷åí 
â õîäå ïåðâîé îïåðàöèè, ëèáî ñíèæåíèå ñëóõà 
ïîñëå îïåðàöèè íàñòóïèëî âíåçàïíî â îòíîñè-
òåëüíî ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñðîêè (îò 
2-õ íåäåëü äî 6 ìåñÿöåâ). Ïðè òîíàëüíîé ïî-
ðîãîâîé àóäèîìåòðèè ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû 
âûÿâëåíà êîíäóêòèâíàÿ òóãîóõîñòü ñ ÊÂÈ íå 
ìåíåå 50 äÁ. Ïðè òèìïàíîìåòðèè â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ó 6 ïàöèåíòîâ ïîëó÷åíà òèìïà-
íîãðàììà òèïà Àd (ñ ðàçäâîåííîé âåðøèíîé).

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 4 ïàöèåíòà 
(16,6%), ó êîòîðûõ â õîäå ðåîïåðàöèè îáíàðó-
æåíû î÷àãè ïîâòîðíîé îññèôèêàöèè â îáëàñòè 
îêíà ïðåääâåðèÿ ñ ôèêñàöèåé äèñòàëüíîãî îò-
äåëà ïðîòåçà (òàáëèöà 1).

Ñíèæåíèå ñëóõà ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóï-
ïû ðàçâèëîñü â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè (áîëåå 
5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè). Ïðè òîíàëüíîé ïîðî-
ãîâîé àóäèîìåòðèè â ýòèõ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà 
ñìåøàííàÿ ôîðìà òóãîóõîñòè ñ íàëè÷èåì ñåí-
ñîíåâðàëüíîãî êîìïîíåíòà è ÊÂÈ  äî 35 äÁ. 
Ïðè òèìïàíîìåòðèè ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû 
ïîëó÷åíà òèìïàíîãðàììà òèïà D (ñ ïîëîãîé 
âåðøèíîé).
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Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ðåîïåðàöèè ïðîèçâî-
äèëîñü óäàëåíèå ðóáöîâ, òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ 
âñåõ îòäåëîâ áàðàáàííîé ïîëîñòè, îêîí ïðåä-
äâåðèÿ è óëèòêè, çàìåíà ïðîòåçà ñ íàä�æíîé 
ãåðìåòèçàöèåé îêíà ïðåääâåðèÿ àóòîæèðîâûì 
ëîñêóòîì (âçÿòûì èç ìî÷êè óõà). Ïðè äèñëîêà-
öèè èëè äåôåêòå äëèííîé íîæêè íàêîâàëüíè 
èëè àíêèëîçå íàêîâàëüíå-ìîëîòî÷êîâîãî ñî÷-
ëåíåíèÿ, ïðîâîäèëîñü óäàëåíèå íàêîâàëüíè ñ 
ãîëîâêîé ìîëîòî÷êà è îñóùåñòâëÿëàñü ìàëëåî-
ñòàïåäîïëàñòèêà.

Ïðè íàëè÷èè ðåîññèôèêàöèè îêíà ïðåä-
äâåðèÿ âûïîëíÿëàñü ñòàïåäýêòîìèÿ. 

Êîððåëÿöèîííûå ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó 
ñðîêàìè íàñòóïëåíèÿ ñóáúåêòèâíîãî îùóùå-
íèÿ òóãîóõîñòè íà îïåðèðîâàííîì óõå ïîñëå 
ñòàïåäîïëàñòèêè, àóäèîëîãè÷åñêèìè íàõîä-
êàìè è õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêîé â ðàçëè÷íûõ 
ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ îòðàæåíû â òàáëèöå 2.

Ýôôåêòèâíîñòü ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè 
îöåíèâàëàñü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïî ñóáúåê-
òèâíîìó îùóùåíèþ óëó÷øåíèÿ ñëóõà, ñòå-
ïåíè ñíèæåíèÿ ïîðîãîâ ñëóõà ïðè âîçäóø-
íîì çâóêîïðîâåäåíèè (äàííûå ïîðîãîâîé è 
ðå÷åâîé àóäèîìåòðèè) ñ ó÷åòîì èçìåíåíèé 
äîîïåðàöèîííûõ ïîêàçàòåëåé êîñòíî-âîç-
äóøíîãî èíòåðâàëà (ÊÂÈ) ñïóñòÿ 10 äíåé 
ïîñëå îïåðàöèè [17]. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû 
ðåñòàïåäîïëàñòèêè àíàëèçèðîâàëèñü ïðè ïî-
âòîðíûõ îñìîòðàõ ÷åðåç 1-3 ãîäà ïîñëå ïðî-
âåäåííûõ îïåðàöèé. Ñ ýòîé öåëüþ îïðåäåëÿ-
ëèñü ïîðîãè âîçäóøíîãî è êîñòíîãî çâóêî-
ïðîâåäåíèÿ, âåëè÷èíà ÊÂÈ â çîíå ðå÷åâûõ 
÷àñòîò (òàáëèöà 3).

Ïîðîãè ñëóõà ïðè âîçäóøíîì çâóêîïðîâå-
äåíèè óìåíüøèëèñü â áëèæàéøèå è îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè â ñðåäíåì íà 35-
45äÁ. Çàêðûòèå ÊÂÈ äî 20 äÁ è ìåíåå îòìå÷å-
íî ó 20 ðåîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (83,3%). 

Ïîêàçàòåëè òîíàëüíîé àóäèîìåòðèè ÷åðåç 1-3 
ãîäà ïîñëå ðåîïåðàöèè ñóùåñòâåííî íå îòëè-
÷àëèñü îò ïîëó÷åííûõ íà 10-å ñóòêè, îäíàêî 
ÊÂÈ óìåíüøèëñÿ íà 5-10 äÁ çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ 
ïîðîãîâ ñëóõà ïî êîñòíîìó çâóêîïðîâåäåíèþ. 

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ñòîéêîå óëó÷øå-
íèå ñëóõà îòìå÷åíî â 91,6% ñëó÷àåâ. Ó 8,4% 
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñëóõ íå èçìåíèëñÿ. 
Óõóäøåíèé ñëóõà íå íàáëþäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, áîëåå ðàííåå íàñòóïëå-
íèå òóãîóõîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå õàðàêòåðíî äëÿ ïðîöåññîâ, ôàêòè÷åñêè 
âåäóùèõ ê ðàçðûâó çâóêîïðîâîäÿùåé öåïè 
(äèñëîêàöèÿ ïðîòåçà, êîðîòêèé ïðîòåç, íå-
ïëîòíàÿ ôèêñàöèÿ êîëüöà ïðîòåçà íà äëèí-
íîé íîæêå íàêîâàëüíè, âûâèõ íàêîâàëüíè), 
òîãäà òàê áîëåå ðàñòÿíóòûå âî âðåìåíè ïàòî-
ëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â áàðàáàííîé ïîëîñòè 
(ðåîññèôèêàöèÿ îêíà ïðåääâåðèÿ, ðóáöîâàÿ 
ôèêñàöèÿ ïðîòåçà, àâàñêóëÿðíûé íåêðîç 
äëèííîé íîæêè íàêîâàëüíè) ôóíêöèîíàëüíî 
ïðîÿâëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíî ïîçæå (îò 1 äî 3 
ëåò ïîñëå îïåðàöèè). Ïåðåëîì äëèííîé íîæ-
êè íàêîâàëüíè õàðàêòåðåí äëÿ ðàííåãî (äî 6 
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè) ðåãðåññà ñëóõîâîé 
ôóíêöèè, ïðè ýòîì ïðåîáëàäàåò òèìïàíîãðà-
ôè÷åñêàÿ êðèâàÿ òèïà «Àd» ñ ðàçäâîåííîé 
âåðøèíîé.

Êðèâàÿ òèïà «Â» ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó ïà-
öèåíòîâ ñî çíà÷èòåëüíûìè ðóáöîâûìè èçìå-
íåíèÿìè â áàðàáàííîé ïîëîñòè ïðè çàïàäåíèè 
áàðàáàííîé ïåðåïîíêè è åå ñðàùåíèè ñ äëèí-
íîé íîæêîé íàêîâàëüíè.

Âûâîäû

1. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè íåóäà÷íûõ èñ-
õîäîâ ñòàïåäîïëàñòèêè, ïî äàííûì èíòðàî-
ïåðàöèîííûõ íàõîäîê, ÿâëÿþòñÿ: ðóáöîâûå 

Èíòðàîïåðàöèîííûå íàõîäêè ïðè ðåñòàïåäîïëàñòèêå

Òàáëèöà 1

Èíòðàîïåðàöèîííûå íàõîäêè ×èñëî íàáëþäåíèé

Àáñîëþò. %
I.  Ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ â áàðàáàííîé ïîëîñòè.
I a  – ðóáöû â çàäíå-âåðõíèõ îòäåëàõ áàðàáàííîé ïîëîñòè ìåæäó 
áàðàáàííîé ïåðåïîíêîé,  äëèííîé íîæêîé íàêîâàëüíè è êîëüöîì 
ïðîòåçà
I á – ðóáöîâûå ñðàùåíèÿ,  ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ äî ìåäèàëüíîé ñòåíêè 
áàðàáàííîé ïîëîñòè,  çàõâàòûâàþùèå íèøó îêíà ïðåääâåðèÿ,  ìûñ.  
Iâ – ðóáöîâî-ñêëåðîòè÷åñêèå î÷àãè,  ëîêàëèçîâàííûå â îáëàñòè àòòèêà è 
âûçûâàþùèå àíêèëîç íàêîâàëüíå-ìîëîòî÷êîâîãî ñî÷ëåíåíèÿ.

12
4

5

3

50%
33,4%

41,6%

25%

II. Äèñëîêàöèÿ ïðîòåçà,  êîðîòêèé ïðîòåç,  íåäîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ 
ôèêñàöèÿ êîëüöà ïðîòåçà íà äëèííîé íîæêå íàêîâàëüíè,  âûâèõ 
íàêîâàëüíè.

8 33,4%

III.  Î÷àãè ïîâòîðíîé îññèôèêàöèè â îáëàñòè îêíà ïðåääâåðèÿ. 4 16,6%
Âñåãî: 24 100,0%

© Ýëü-Ðåôàé Õóñàì ñ ñîàâò.  Ðåñòàïåäîïëàñòèêà ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó îòîñêëåðîçà



© Íîâîñòè õèðóðãèè Òîì 20  * №2 * 2012

83

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ ó ïàöèåíòîâ c îòîñêëåðîçîì

Äàííûå àóäèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ñðîêè (Ì ± m)

Òàáëèöà 2

Òàáëèöà 3

Ãðóïïû Ñðîêè íàñòóïëåíèÿ 
ñóáúåêòèâíîãî 

ñíèæåíèÿ ñëóõà íà 
îïåðèðîâàííîì óõå ïîñëå 

ñòàïåäîïëàñòèêè

ÊÂÈ Òèï òèìïàíî-
ìåòðè÷åñêîé 
êðèâîé (ïî 

Jerger,  1971)

×èñëî 
íàáëþäåíèé

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà

I à
n=4

6 ìåñ.-1 ãîä 40-48 äÁ Â 4 Èññå÷åíèå ðóáöîâ è 
âòîðè÷íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ 

çàäíå-âåðõíåé ñòåíêè 
íàðóæíîãî ñëóõîâîãî 

ïðîõîäà (óëüòðàòîíêèì 
àëëîõðÿùîì)

I á
n=5

6 ìåñ.-1 ãîä 25-30  äÁ Â 5 Èññå÷åíèå ðóáöîâ â 
îáëàñòè îêîí ïðåääâåðèÿ 

è óëèòêè,  óêëàäêà 
êóñî÷êà àóòîæèðà èëè 
àóòîôàñöèè â îáëàñòè 

îêíà ïðåääâåðèè,  çàìåíà 
òåôëîíîâîãî ïðîòåçà

I â
n=3

1 ãîä- 5 ëåò 35-50  äÁ Â 3 Ìàëëåîñòàïåäîïëàñòèêà.

II
n=8

2 íåäåëÿ-6 ìåñÿö 50-57 äÁ Àd 8 Óñòàíîâêà íîâîãî 
ïðîòåçà,  ïîäîáðàííîãî 
è ñìîäåëèðîâàííîãî 

â çàâèñèìîñòè îò 
îáíàðóæåííûõ äåôåêòîâ.

III
n=4

Áîëåå 5 ëåò 25-32 äÁ D (ñ ïîëîãîé 
âåðøèíîé)

4 Ïîëíîå óäàëåíèå 
ïîäíîæíîé ïëàñòèíêè  ñ 
ïîñëåäóþùèì çàêðûòèåì 

îêíà ïðåääâåðèÿ 
àóòîæèðîâûì ëîñêóòîì,  

óñòàíîâêà íîâîãî ïðîòåçà.

Ïðèìå÷àíèå. P- óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïî (t) êðèòåðèþ Ñòúþäåíòà èñõîäíûé, íà 10-å ñóòêè, ÷åðåç 
1-3 ãîäà ïîñëå ðåñòàïåäîïëàñòèêè.

Ïîêàçàòåëè àóäèîëîãè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèÿ

Äî 
îïåðàöèè

Íà 10-å ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè

×åðåç 1-3 ãîäà 
ïîñëå îïåðàöèè

P

Ïîðîãè çâóêîïðîâåäåíèÿ ïî êîñòè,  äÁ 26,7±3,5 23,1±3,3 25,8±3,5 >0,05
Ïîðîãè çâóêîïðîâåäåíèÿ ïî âîçäóõó,  äÁ 68,2±5,4 35,3±5,5 32,6±2,5 <0,05
ÊÂÈ, äÁ 43,9±3,6 12,2±2,8 7,3±3,1 <0,05

èçìåíåíèÿ â áàðàáàííîé ïîëîñòè, çàïàäåíèå 
áàðàáàííîé ïåðåïîíêè è åå ñðàùåíèå ñ äëèí-
íîé íîæêîé íàêîâàëüíè, äèñëîêàöèÿ ïðîòåçà, 
êîðîòêèé ïðîòåç, íåäîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ ôèê-
ñàöèÿ êîëüöà ïðîòåçà íà äëèííîé íîæêå íà-
êîâàëüíè, âûâèõ íàêîâàëüíè.

2. Àäåêâàòíûé êëèíèêî-àóäèîëîãè÷åñêèé 
îòáîð ïàöèåíòîâ íà ðåîïåðàöèþ, ïðåöèçèîí-
íîå èíòðàîïåðàöèîííîå îïðåäåëåíèå ïðè÷èí 
ðåãðåññà ñëóõîâîé ôóíêöèè è öåëåíàïðàâëåí-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïîçâîëÿþò ïî-
ëó÷èòü õîðîøèé ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò ó 
91,6% ïàöèåíòîâ.
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