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Ââåäåíèå. Ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè çàâèñèòêàê îò ñòàòóñà ñîñóäîâ, òàê è îò ðåîëîãè÷åñêèõñâîéñòâ êðîâè [2, 8�11, 14, 17, 18]. Áîëüøîå çíà÷å-íèå èìåþò ôîðìà è ýëàñòè÷íîñòü ýðèòðîöèòîâ êàêíàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ êëåòîê êðîâè, à òàêæåâçàèìîäåéñòâèå èõ ìåæäó ñîáîé [4, 5]. Ñïîñîáíîñòüýðèòðîöèòà ê äåôîðìàöèÿì âëèÿåò íà ñîèçìåðè-ìîñòü åãî äèàìåòðà è êàïèëëÿðà è îáåñïå÷åíèåàäåêâàòíîé ìèêðîöèðêóëÿöèè [4, 15, 16].Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíû ðåçóëüòàòû îöåí-êè ïîâåðõíîñòíîé àðõèòåêòîíèêè è óëüòðàñòðóê-òóðû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè ðàçëè÷íûõ çà-áîëåâàíèÿõ [3, 6, 7, 12, 13].Çíàíèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè îòêðû-âàþò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàííåé äèàãíîñòè-êè áîëåçíè Ëåããà-Êàëüâå-Ïåðòåñà (áËÊÏ) [1].Ïðè àíàëèçå ëèòåðàòóðû ìû íå îáíàðóæèëè ïóá-ëèêàöèé ïî îöåíêå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ýðèò-ðîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ áËÊÏ è ñ òðàíçèòîðíûìñèíîâèòîì (ÒÑ).Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ðåîëîãè÷åñ-êèõ ñâîéñòâ ýðèòðîöèòîâ ó äåòåé ñ áËÊÏ è ÒÑ.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÎáñëåäîâàí 51 ïàöèåíò ñ áËÊÏ â âîçðàñòåîò 5 äî 14 ëåò (6,46 ± 0,45), 31 ïàöèåíò ñ ÒÑ ââîçðàñòå îò 3 äî 9 ëåò (5,73 ± 0,31) è 16 çäîðî-

âûõ ëèö (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) îò 4 äî 12 ëåò(5,31 ± 0,46).Âñå áîëüíûå ïðîõîäèëè ëå÷åíèå â îòäåëåíèèòðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ãîðîäñêîé äåòñêîéêëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 ã. Èâàíîâà. Ëàáî-ðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà áàçåÍÈÖ ÈâÃÌÀ.Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèé ñëóæèëà âåíîç-íàÿ êðîâü èç ëîêòåâîé âåíû. Èññëåäîâàëè öèòî-àðõèòåêòîíèêó è àãðåãàöèîííûå ñâîéñòâà ýðèò-ðîöèòîâ: ñðåäíèé ðàçìåð àãðåãàòà � ÑÐÀ, ïðî-öåíò íåàãðåãèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ � ÏÍÀ,ïîêàçàòåëü àãðåãàöèè � ÏÀ. Àãðåãàöèþ ýðèòðî-öèòîâ îïðåäåëÿëè ïðÿìûì îïòè÷åñêèì ìåòîäîìâ êàìåðå Ãîðÿåâà. Îöåíêà ïîâåðõíîñòíîé àðõè-òåêòîíèêè ýðèòðîöèòîâ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþìåòîäà ôàçîâî-êîíòðàñòíîé ìèêðîñêîïèè ïî êëàñ-ñèôèêàöèè Ã.È. Êîçèíöà ñ ñîàâòîðàìè (1988).Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÀíàëèç ïîêàçàòåëåé àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ óäåòåé ñ ÒÑ è çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ íå âûÿâèëäîñòîâåðíîé ðàçíèöû (p > 0,05). Ïðîöåíò íåàã-ðåãèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ (ÏÍÀ) ó äåòåé ñ ÒÑáûë 77,2 ± 2,29 è íå îòëè÷àëñÿ îò ïîêàçàòåëÿ óäåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû (77,0 ± 3,12).Ó äåòåé ñ áËÊÏ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå (p <

Ñ öåëüþ îöåíêè ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ýðèòðîöè-òîâ ó äåòåé ñ áîëåçíüþ Ëåããà-Êàëüâå-Ïåðòåñà (áËÊÏ)è òðàíçèòîðíûì ñèíîâèòîì (ÒÑ) áûë îáñëåäîâàí 51ïàöèåíò ñ áËÊÏ â âîçðàñòå îò 5 äî 14 ëåò, 31 ïàöèåíòñ ÒÑ â âîçðàñòå îò 3 äî 9 ëåò è 16 çäîðîâûõ ëèö(êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) îò 4 äî 12 ëåò. Èññëåäîâàëèöèòîàðõèòåêòîíèêó è àãðåãàöèîííûå ñâîéñòâà ýðèò-ðîöèòîâ. Âûÿâëåíî, ÷òî ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðî-âè ïðè áËÊÏ õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñòîâåðíûì óñèëå-íèåì àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåíèåì äîëè èõ îá-ðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì è óâåëè÷åíèåì ïðè II ñòàäèèáîëåçíè êîëè÷åñòâà ïðåäãåìîëèòè÷åñêèõ ôîðì ýðèò-ðîöèòîâ. Èçìåíåíèÿ àãðåãàöèîííûõ ñâîéñòâ ýðèòðî-öèòîâ ó äåòåé ñ áËÊÏ áîëåå âûðàæåíû, ÷åì ó ïàöèåí-òîâ ñ ÒÑ. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîä-òâåðæäàþò çíà÷åíèå èçìåíåíèé ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâýðèòðîöèòîâ â ïàòîãåíåçå áîëåçíè Ëåããà-Êàëüâå-Ïåð-òåñà.

For the  purpose  of evaluation of erythrocyterheological properties in children with Legg-Calve-Perthes�disease (LCPd) and transitory synovitis (ÒS) 51 patientswith LCPd at age of 5�14 years, 31 patients with ÒÑ atage of 3�9 and 16 healthy children (the control group)aged from 4 till 12 years were examined. The authorsstudied the cytoarchitectonics and erythrocyte aggregativecharacteristics. Blood rheological characteristic in patientswith LCPd are characterized by the significantenhancement of erythrocyte aggregation, by reduction ofportion of reversible transformed forms of red cells andincrease of a number of red cell prehemolytic forms at IIstage of diseases. Changes of erythrocyte aggregativecharacteristics are more evident in children with LCPdin comparison with patients with ÒÑ. In that way findingconfirm the importance of changes of red cell rheologicalcharacteristic in Legg-Calve-Perthes� disease pathogenesis.

ÓÄÊ 616.718.41 � 002.4 � 021.4 + 616.72 � 018.36 � 002] � 018.51 � 053.1
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0,05) ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÑÐÀ è ÏÀ ïðè I èII ñòàäèÿõ (ÑÐÀ � 6,17 ± 0,17, 6,09 ± 0,32; ÏÀ �1,66 ± 0,11, 1,57 ± 0,13 ñîîòâåòñòâåííî) è ñíèæå-íèå ÏÍÀ (58,5 ± 0,11) (p < 0,05) ïðè I ñòàäèèïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ÑÐÀ �5,30 ± 0,17; ÏÀ � 1,2 ± 0,03; ÏÍÀ � 77,0 ±3,12). Óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ÏÀó ïàöèåíòîâ ñ I ñòàäèåé áËÊÏ è ñíèæåíèå ÏÍÀïî ñðàâíåíèþ ñ ÒÑ (p < 0,05).Ïðè èññëåäîâàíèè öèòîàðõèòåêòîíèêè ýðèò-ðîöèòîâ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíóþ ÷àñòüýðèòðîöèòàðíîé ïîïóëÿöèè â ãðóïïå çäîðîâûõäåòåé ñîñòàâèëè êëåòêè äâîÿêîâîãíóòîé ôîðìû(äèñêîöèòû), îáùåå ÷èñëî êîòîðûõ äîñòèãëî71,81 ± 2,56%. Ó ýòèõ æå äåòåé ñóììàðíîå ñî-äåðæàíèå îáðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì ýðèòðî-öèòîâ ñîñòàâèëî 18,19 ± 2,07%, íåîáðàòèìî èç-ìåíåííûõ (ïðåäãåìîëèòè÷åñêèõ) � 9,69 ± 1,76%.Ó äåòåé ñ ÒÑ äèñêîöèòîâ áûëî 72,58 ± 1,66%,îáðàòèìî èçìåíåííûõ äèñêîöèòîâ � 13,84 ± 1,2%,íåîáðàòèìî èçìåíåííûõ � 12,81 ± 1,28%, ÷òîíåäîñòîâåðíî îòëè÷àëîñü îò àíàëîãè÷íûõ ïîêà-çàòåëåé ó çäîðîâûõ äåòåé (p > 0,05).Ó áîëüíûõ áËÊÏ I ñòàäèè ñîäåðæàíèå äèñ-êîöèòîâ íå îòëè÷àëîñü îò ïîêàçàòåëåé êîíò-ðîëüíîé ãðóïïû 73,25 ± 3,01% (p > 0,05). Ñî-äåðæàíèå îáðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì ýðèòðî-öèòîâ � 11,25 ± 1,6%, ÷òî äîñòîâåðíî íèæå(p<0,02) àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ãðóïïû êîí-òðîëÿ. Íåîáðàòèìî èçìåíåííûå ýðèòðîöèòû ñî-ñòàâèëè 15,5 ± 3,57% (p > 0,05).Ïðè áËÊÏ II ñòàäèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-ðîëüíîé ãðóïïîé íåäîñòîâåðíî óìåíüøåíî êî-ëè÷åñòâî äèñêîöèòîâ � 68,68 ± 4,14%. Ïðè ýòîìäîñòîâåðíî ñíèæåíî êîëè÷åñòâî îáðàòèìî èçìå-íåííûõ ôîðì äî 11,37 ± 0,9% (p < 0,05) è óâå-ëè÷åíî ñîäåðæàíèå íåîáðàòèìî èçìåíåííûõôîðì ýðèòðîöèòîâ äî 17,05 ± 1,8% (p < 0,01).Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèÿ öèòîàðõèòåêòîíè-êè ýðèòðîöèòîâ ó áîëüíûõ áËÊÏ íà I�II ñòàäè-ÿõ õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåìäîëè îáðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì è äîñòîâåðíûìóâåëè÷åíèåì íåîáðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì ýðèò-ðîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñî II ñòàäèåé áËÊÏ â ñðàâ-íåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû.Ïîêàçàòåëè îáðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì ýðèò-ðîöèòîâ ó áîëüíûõ ÒÑ íå îòëè÷àþòñÿ îò ïîêà-çàòåëåé äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû è ïàöèåíòîâñ I ñòàäèåé áËÊÏ. Óìåíüøåíèå ÷èñëà îáðàòèìîèçìåíåííûõ ýðèòðîöèòîâ ó äåòåé ñ I ñòàäèåéáËÊÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé áûëîîáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì äèñêîöèòîâ ñ îäíèìâûðîñòîì (4,6 ± 0,39) (p < 0,05) è äèñêîöèòîâ ñìíîæåñòâåííûìè âûðîñòàìè (4,7 ± 2,18%).Ïðè II ñòàäèè áËÊÏ íàáëþäàëîñü äîñòîâåð-íîå ñíèæåíèå äèñêîöèòîâ ñ îäíèì âûðîñòîì 4,0 ±0,34% (p < 0,001) è óâåëè÷åíèå êóïîëîîáðàçíûõ

ýðèòðîöèòîâ (ñòîìàòîöèòîâ) � 16,9 ± 0,84 ïî ñðàâ-íåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó çäîðîâûõ äåòåé (p < 0,05).Çàêëþ÷åíèåÊàê ïðè òðàíçèòîðíîì ñèíîâèòå, òàê è ïðèáîëåçíè Ëåããà-Êàëüâå-Ïåðòåñà, èìåþòñÿ ðàçëè÷-íûå âàðèàíòû èçìåíåíèé öèòîàðõèòåêòîíèêè èàãðåãàöèîííûõ ñâîéñòâ ýðèòðîöèòîâ. Ìîæíîïðåäïîëîæèòü, ÷òî óâåëè÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèèçìåíåííûõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ ìîæåò áûòü âàæ-íûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì â ðàçâèòèè èøå-ìèè ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè èëè ÿâëÿòüñÿ îò-ðàæåíèåì ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé.Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ íåîáðàòèìî èçìåíåí-íûõ ýðèòðîöèòîâ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ èõ ïðî-õîæäåíèÿ ÷åðåç êàïèëëÿðû, ñïîñîáñòâóÿ ïðè ýòîìîáðàçîâàíèþ ñòàçîâ, çàìåäëåíèþ êðîâîòîêà è àã-ðåãàöèè êëåòîê. Óñèëåíèå ñïîñîáíîñòè ê àãðåãà-öèè ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì ñðåäíåãî ðàçìåðààãðåãàòà, ïîêàçàòåëÿ àãðåãàöèè è óìåíüøåíèåìïðîöåíòà íåàãðåãèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ. Êëåòî÷-íûå àãðåãàòû ñïîñîáñòâóþò îêêëþçèè êàïèëëÿð-íîãî êðîâîòîêà, îáðàçîâàíèþ ïðèñòåíî÷íûõ òðîì-áîâ, ÷òî çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò òðîôèêó òêàíåé èâåäåò ê ðàçâèòèþ êàïèëëÿðîòðîôè÷åñêîé íåäî-ñòàòî÷íîñòè [13].Íåîáðàòèìî èçìåí¸ííûå ýðèòðîöèòû ñêëîí-íû ê ïðåæäåâðåìåííîìó ñòàðåíèþ è ãåìîëèçó,êîòîðîìó îíè ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ íå òîëüêî âñåëåç¸íêå, íî è â êðîâåíîñíîì ðóñëå. Âñëåäñòâèåýòîãî â êðîâîòîê ïîñòóïàþò âåùåñòâà, ñïîñîáñòâó-þùèå àãðåãàöèè ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ. Ïîìè-ìî òîãî, ñèëû ñöåïëåíèÿ ìåæäó ïðåäãåìîëèòè-÷åñêèìè ýðèòðîöèòàìè âûøå, ÷åì ó äèñêîöèòîââñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ èõ ìåìáðàííîãî ïîòåíöè-àëà è óìåíüøåíèÿ ñèë ýëåêòðîñòàòè÷åñêîãî îò-òàëêèâàíèÿ [12]. Î÷åâèäíî, ÷òî èçìåí¸ííûåôîðìû ýðèòðîöèòîâ îáëàäàþò ìåíüøåé ïëàñòè÷-íîñòüþ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîõîæäåíèå òàêèõêëåòîê â ìåëü÷àéøèõ ñîñóäàõ óñóãóáëÿåò íàðó-øåíèå êðîâîòîêà è ðåçêî èçìåíÿåò òðàíñêàïèë-ëÿðíûé îáìåí.Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåð-æäàþò çíà÷åíèå èçìåíåíèé ðåîëîãè÷åñêèõñâîéñòâ ýðèòðîöèòîâ â ïàòîãåíåçå áîëåçíè Ëåã-ãà-Êàëüâå-Ïåðòåñà.Âûâîäû1. Ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè ïðè áîëåç-íè Ëåããà-Êàëüâå-Ïåðòåñà õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñ-òîâåðíûì óñèëåíèåì àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ, ñíè-æåíèåì äîëè èõ îáðàòèìî èçìåíåííûõ ôîðì èóâåëè÷åíèåì ïðè II ñòàäèè áîëåçíè êîëè÷åñòâàïðåäãåìîëèòè÷åñêèõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ.2. Èçìåíåíèÿ àãðåãàöèîííûõ ñâîéñòâ ýðèò-ðîöèòîâ ó äåòåé ñ áîëåçíüþ Ëåããà-Êàëüâå-Ïåð-òåñà äîñòîâåðíî áîëåå âûðàæåíû, ÷åì ó ïàöèåí-òîâ ñ òðàíçèòîðíûì ñèíîâèòîì.
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