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Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íåóê-
ëîííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè êàëüêóëåçíûì õîëå-
öèñòèòîì, ïðåîáëàäàíèåì åãî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé îñòðîãî êàëü-
êóëåçíîãî õîëåöèñòèòà âîçðîñëà äî 35%, ÷òî ïðèâåëî
ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà óðãåíòíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Íåñîìíåííî, ïîâûøåíèå õèðóðãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè â óñëîâèÿõ ìèíèìàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è ïîäãîòîâêè áîëüíûõ íåèçáåæíî âåäåò ê âîç-
íèêíîâåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êîòî-
ðûå çà÷àñòóþ òðåáóþò â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ÷èñ-
ëî ðåëàïàðîòîìèé ïîñëå îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ
âîçðîñëî äî 10% ñ ëåòàëüíîñòüþ, áëèçêîé ê 40%. Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû áîëüíûõ îñòðûì êàëü-
êóëåçíûì õîëåöèñòèòîì ñîñòàâëÿþò ëèöà ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèåé, äàííàÿ ïðîáëåìà íàèáîëåå àêòóàëüíà äëÿ
ãåðîíòîëîãè÷åñêîé õèðóðãèè è ãåðèàòðèè â öåëîì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü íàèáîëåå ÷àñòûå
ïðè÷èíû ðåëàïàðîòîìèé â óðãåíòíîé õèðóðãèè îñò-
ðîãî õîëåöèñòèòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, äëÿ ñíèæåíèÿ ÷èñëà ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õîëåëèòè-
àçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâ-
ëåííîé öåëè íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíà-
ëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 1302 áîëü-
íûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, îïåðèðîâàííûõ ïî íåî-
òëîæíûì ïîêàçàíèÿì â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
Ñåâåðíîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû çà ïå-
ðèîä ñ 2001 ïî 2005 ãîäû.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 35
(2,7%) áîëüíûõ âûïîëíåíû îò îäíîé äî òðåõ ðåëàïà-
ðîòîìèé: ó 25 (71,4%) æåíùèí è 10 (28,6%) ìóæ÷èí

â âîçðàñòå îò 24 äî 85 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
64 ãîäà.

Èç 35 íàáëþäåíèé â 24 (68,6%) ñëó÷àÿõ èìåë-
ñÿ «æåë÷íîêàìåííûé» àíàìíåç: â 18 (75%) ñëó÷àÿõ –
äëèòåëüíîñòüþ ìåíåå 10 ëåò è â 6 (25%) – áîëåå 10
ëåò. Ó 11 ïàöèåíòîâ (31,4%) çàáîëåâàíèå âïåðâûå ïðî-
ÿâèëîñü ïðèñòóïîì îñòðîãî õîëåöèñòèòà.

Ïðè ðàññïðîñå è êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ó
31 (88,6%) áîëüíîãî âûÿâëåíà ñîïóòñòâóþùàÿ ñîìà-
òè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ (àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õðî-
íè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñàõàðíûé äèà-
áåò, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ), ïðè÷åì ó 15
(42,9%) ïàöèåíòîâ èìåëàñü êîìáèíàöèÿ ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëåâàíèé â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ.

Äëÿ îöåíêè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî âàðè-
àíòà îñòðîãî õîëåöèñòèòà ïðèìåíÿëàñü êëàññèôèêà-
öèÿ Â.Ñ. Ñàâåëüåâà (1986). Â 27 (77,1%) ñëó÷àÿõ äèàã-
íîñòèðîâàíû îñëîæíåíèÿ îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õî-
ëåöèñòèòà: â 11 – îêîëîïóçûðíûé èíôèëüòðàò, â 8 –
ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, â 5 – îêîëîïóçûðíûé àáñöåññ,
â 3 – õîëàíãèò.

Áîëüíûì ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå ñ
îáÿçàòåëüíûì îïðåäåëåíèåì ìàðêåðîâ áèîõèìè÷åñ-
êèõ ïå÷åíî÷íûõ ñûâîðîòî÷íûõ ñèíäðîìîâ, àêòèâíî-
ñòè àëüôà-àìèëàçû â ñûâîðîòêå êðîâè è â ìî÷å, óëüò-
ðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíû. Ïðè âûïîëíåíèè ÓÇÈ ó 7 (19,44%) ïàöè-
åíòîâ âèçóàëèçèðîâàíû êîíêðåìåíòû â õîëåäîõå.

 Âñåì áîëüíûì äî îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü ñòàí-
äàðòíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà êó-
ïèðîâàíèå áîëåâîãî ïðèñòóïà, óìåíüøåíèå ÿâëåíèé
âîñïàëåíèÿ, èíòîêñèêàöèè è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.
Â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ñðîêè îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ îò 5 äî
87 ÷àñîâ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà îò ãîñ-
ïèòàëèçàöèè äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 34
÷àñà.

Îáúåì ïåðâè÷íîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
îïðåäåëÿëñÿ õàðàêòåðîì ïàòîëîãèè, âûðàæåííîñòüþ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, à òàêæå
ðåçóëüòàòàìè èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè. Èç
35 ïàöèåíòîâ ó 17 (48,6%) õîëåöèñòýêòîìèÿ è äðåíè-
ðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè áûëè äîïîëíåíû íàðóæ-
íûì áèëèàðíûì äðåíèðîâàíèåì ïî Õîëñòåäó èëè
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Êåðó, ó 10 (28,6%) – õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçîì,
ó 8 (22,8%) – õîëåäîõîòîìèåé ñ ãëóõèì øâîì õîëå-
äîõà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå âûáðàííûõ
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ïîòðåáîâàëàñü, ïîìèìî ðå-
ëàïàðîòîìèè-I, â 8 ñëó÷àÿõ – ðåëàïîðîòîìèÿ-II è â 1
– ðåëàïîðîòîìèÿ-III. Ïîêàçàíèÿìè ê ïîâòîðíûì îïå-
ðàöèÿì ÿâèëèñü: æåë÷íûé ïåðèòîíèò – ó 22 (62,9%)
ïàöèåíòîâ, ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ – ó 6, íåóñòðàíåí-
íûå ïðè÷èíû áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè – ó 4, êðîâîòå-
÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü – ó 2, ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïàíêðåîíåêðîç – ó 1 ïàöèåíòà.

 Íàèáîëåå ÷àñòûì ïîêàçàíèåì ê ðåëàïàðîòîìèè-
I áûë æåë÷íûé ïåðèòîíèò. Ñðåäè ïðè÷èí, ïðèâîäÿùèõ
ê èçëèòèþ æåë÷è â áðþøíóþ ïîëîñòü âåäóùóþ ðîëü
èãðàëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà
– â 6 ñëó÷àÿõ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ õîëåäîõà – â 5,
ÿòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà – â 5, íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà – â 3, æåë÷åèñòå÷åíèå
èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ – â 3 ñëó÷àÿõ.

Ðåëàïàðîòîìèè-II ÷àùå âûïîëíÿëèñü ïî ïîâî-
äó ãíîéíûõ îñëîæíåíèé (ïîäïå÷åíî÷íîãî è ïîääè-
àôðàãìàëüíîãî àáñöåññîâ, àáñöåññîâ ïå÷åíè) – ó 3
áîëüíûõ, à òàêæå æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà â ðåçóëüòàòå
íåäîñòàòî÷íîñòè õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà – ó 1 è
íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà – ó 1
áîëüíîãî. Â 1 íàáëþäåíèè ïîêàçàíèåì ê ðåëàïàðîòî-
ìèè-II ñòàë íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù.

Íåîáõîäèìîñòü ðåëàïàðîòîìèè-III áûëà âûç-
âàíà ïðîãðåññèðîâàíèåì ãíîéíûõ îñëîæíåíèé (ïîä-
äèàôðàãìàëüíîãî àáñöåññà, ìíîæåñòâåííûõ àáñöåññîâ
ïå÷åíè).

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåëàïàðîòîìèé ñîñòàâèëà
22,9% (8 ñëó÷àåâ). Â ñòðóêòóðå íåïîñðåäñòâåííûõ ïðè-
÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ âåäóùóþ ðîëü èãðàëè: îñòðîå
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî èøåìè÷åñ-
êîìó, ëèáî ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó – ó 3 áîëüíûõ;
îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îñòðàÿ
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îñòðàÿ äûõà-
òåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå äåêîìïåíñàöèè ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ðåæå – ãíîéíûõ îñëîæíåíèé
èëè îñòðîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåîíåêðîçà.

Àíàëèç èíòðàîïåðàöèîííûõ ñèòóàöèé ïåðâè÷-
íûõ è ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ âûÿ-
âèë, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, ïðèâåäøèìè ê íåîá-
õîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ðåëàïàðîòîìèé, ÿâèëèñü òåõ-
íè÷åñêèå òðóäíîñòè, îáóñëîâëåííûå àíàòîìî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé çîíû â óñëîâèÿõ çàïóùåííîãî, âûðàæåííîãî
äåñòðóêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ è íà-
ëè÷èÿ ïëîòíîãî îêîëîïóçûðíîãî èíôèëüòðàòà – â 19
(54,3%) ñëó÷àÿõ, ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ èç-çà ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà – â 6 ñëó÷àÿõ,
íåàäåêâàòíûé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà –
â 5 ñëó÷àÿõ, ÿòðîãåíèè – â 5 ñëó÷àÿõ.

Âûâîäû. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàííèõ ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ ÿâèëèñü òåõíè÷åñ-
êèå òðóäíîñòè, îáóñëîâëåííûå îñëîæíåíèÿìè îñòðî-
ãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, ïðèâåäøèå ê ðàçâèòèþ
æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà.

Äëÿ ñíèæåíèÿ ÷èñëà ðåëàïàðîòîìèé íåîáõî-
äèìû àäåêâàòíàÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà,
òùàòåëüíàÿ ïðåïàðîâêà òêàíåé ãåïàòîäóîäåíàëüíîé
ñâÿçêè â óñëîâèÿõ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è îïòè-
ìàëüíûé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.


