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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

òàöèîííîãî ëîñêóòà ñ âèñî÷íîé îáëàñòè, âåðõ-
íåãî âåêà. Ïðè ïîðàæåíèè íàðóæíîãî óãëà ãëà-
çà, ïðè íàëè÷èè íèæíå – ìåäèàëüíîãî äåôåêòà
� ëîñêóò ñ ïåðåíîñèöû è ëáà.

Ïîñëå èññå÷åíèÿ îïóõîëè ïðè óçëîâîé ôîð-
ìå ÁÊÐ êîæè âåê ñòàäèé T3N0M0 è T4N0M0 äå-
ôåêòû òàðçîêîíúþíêòèâàëüíîé ïëàñòèíêè ïðå-
âûøàëè ïîëîâèíó âåêà, èõ ïëàñòèêà îñóùåñòâ-
ëÿëàñü âåðòèêàëüíûì òàðçîêîíúþíêòèâàëüíûì
ëîñêóòîì ñ âåðõíåãî âåêà íà íîæêå, ëèáî õðÿ-
ùåâûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì. Äëÿ ïëàñòèêè äå-
ôåêòà êîæè ïðèìåíÿëè ñêîëüçÿùèé VY -ëîñêóò,
ëèáî ðîòàöèîííûé ëîñêóò ñî ùåêè, èëè ëåïåñò-
êîâûé ëîñêóò ñî ëáà.

Òàêèì îáðàçîì, îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñò-
ðóêöèÿ âåê ïðè õèðóðãè÷åñêîì èññå÷åíèè óçëî-
âîé ôîðìû ÁÊÐ êîæè âåê äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ
ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ïðåäïîëàãàòü âîññòà-
íîâëåíèå ñòðóêòóðíîãî êàðêàñà âåê, îáåñïå÷è-
âàþùåãî äîñòèæåíèå ìàêñèìàëüíîãî ôóíêöè-
îíàëüíîãî è êîñìåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà.

Ïàíîâà È.Å., Ïèëàò À.Â.,
Âàæåíèí À.Â., Âàñèëüåâ Ñ.À.
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Ïðåäëîæåíà ñèñòåìà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëå-
÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííûõ ñòàäèé çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé îðãàíà çðåíèÿ íà îñíîâå âûïîëíåíèÿ
ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è
îäíîìîìåíòíîãî ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ýòàïà, ïîçâîëÿþùàÿ óëó÷øèòü êà÷åñòâî ëå-
÷åíèÿ äàííûõ çàáîëåâàíèé è îáåñïå÷èòü ñîöè-
àëüíóþ àäàïòàöèþ ïàöèåíòîâ.

Ê ðàñïðîñòðàíåííûì, çàïóùåííûì ôîðìàì
ïðèíÿòî îòíîñèòü îïóõîëè, ñîîòâåòñòâóþùèå
ñèìâîëàì Ò

3
 è Ò

4
 ñîãëàñíî ïðèíÿòîé Ìåæäóíà-

ðîäíîé êëàññèôèêàöèè îïóõîëåé TNM (ïÿòîå
èçäàíèå). Ñóùåñòâóåò òàêæå ïîíÿòèå ìåñòíî-
ðàñïðîñòðàíåííûõ îïóõîëåé, êîãäà îòñóòñòâó-
þò ïðèçíàêè ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è äèññåìèíèðî-
âàííûõ, êîãäà èìåþòñÿ ëèìôîãåííûå è (èëè)
ãåìàòîãåííûå ìåòàñòàçû.

Â ñòðóêòóðå ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ ñ ðàñïðî-
ñòðàíåííûìè ôîðìàìè îïóõîëåé ðàçëè÷íûõ
ëîêàëèçàöèé ñóììàðíûé ïîêàçàòåëü êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò ïî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

51-53%, â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè � 53,8% (Êèêó
Ï.Ô., 2002ã., Âàæåíèí À.Â., 2001).

Îáøèðíîñòü ïîðàæåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ ó
îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ âîâëå÷å-
íèåì â ïðîöåññ ñìåæíûõ îáëàñòåé ÿâëÿåòñÿ ïî-
êàçàíèåì ê ðàñøèðåííîé ýíóêëåàöèè è ýêçåí-
òåðàöèè îðáèòû. Ïîäîáíûé îáúåì îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà íîñèò ðàäèêàëüíûé õàðàê-
òåð è ÿâëÿåòñÿ âåñüìà êàëå÷àùèì, ïðèâîäèò ê
èíâàëèäèçàöèè è ïñèõîëîãè÷åñêîé òðàâìå
áîëüíûõ, ñíèæåíèþ êà÷åñòâà æèçíè. Òåõíè÷åñ-
êàÿ ñëîæíîñòü äàííîãî âìåøàòåëüñòâà îáóñ-
ëîâëåíà àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè ñòðîåíèÿ îðáèòû è íàëè÷èåì îáøèð-
íîãî äåôåêòà òêàíåé, òðåáóþùèõ âûïîëíåíèÿ
îäíîìîìåíòíîãî ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíîãî ýòàïà.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ëå÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííûõ
ñòàäèé çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé îðãàíà çðå-
íèÿ íà îñíîâå âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è îäíîìîìåíòíîãî
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà.

Çà ïåðèîä 2000-2003ãã. â îôòàëüìîîíêîëî-
ãè÷åñêîì öåíòðå îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà îáñëåäîâàíî è ïðîëå÷åíî 160 áîëü-
íûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè îïóõîëåé
îðãàíà çðåíèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 20,5% îò âñåõ
îôòàëüìîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ðàñøèðåí-
íàÿ ýíóêëåàöèÿ è ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû âûïîë-
íåíû ó 13 áîëüíûõ (1,66%). Ìóæ÷èí � 6, æåí-
ùèí � 7, ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
57±4,9 ëåò.

Ïî ñòàäèÿì áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü:
T4N0M0 � 10 (77%) áîëüíûõ, T4N1M0 – 1 (7,7%),
T4N0M1 – 2 (15,3%).

Ðàñïðåäåëåíèå ïî íîçîëîãèÿì âûãëÿäåëî
ñëåäóþùèì îáðàçîì: âíóòðèãëàçíàÿ ìåëàíîìà
� 6 (46,1%) áîëüíûõ, ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê êîæè
� 2 (15,3%) áîëüíûõ, àäåíîêàðöèíîìà ñëåçíîé
æåëåçû � 2 (15,3%), áàçàëüíî-êëåòî÷íûé ðàê
êîæè âåê � 1 (7,76%), àäåíîêèñòîçíûé ðàê ñëåç-
íîé æåëåçû � 1 (7,76%), ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûé
ðàê êîíúþíêòèâû � 1 (7,76%).

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü
ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ ïðèìåíåíè-
åì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ðàñøèðåííàÿ ýíóêëåàöèÿ âûïîëíåíà ó 4
áîëüíûõ (3 � ñ âíóòðèãëàçíîé ìåëàíîìîé, 1 � ñ
ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûì ðàêîì êîíúþíêòèâû). Ó
2 áîëüíûõ ñ ìåëàíîìîé õîðèîèäåè â àíàìíåçå
ïðîâîäèëîñü îðãàíîñîõðàííîå ëå÷åíèå: áðàõè-
òåðàïèÿ è áëîêýêñöèçèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðî-
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èçâåäåíà îäíîìîìåíòíàÿ ïëàñòèêà êîíúþíêòè-
âàëüíîé ïîëîñòè ñâîáîäíûì ëîñêóòîì ñëèçèñ-
òîé ùåêè, ãëàçíîå ïðîòåçèðîâàíèå îñóùåñòâëÿ-
ëîñü íà 4-5 äåíü.

Ïîäíàäêîñòíè÷íàÿ ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû ñ
ñîõðàíåíèåì âåê ïðîèçâåäåíà ó 2 áîëüíûõ ñ
âíóòðèãëàçíîé ìåëàíîìîé, ïðîäîëæåííûé
ðîñò êîòîðîé íàáëþäàëñÿ â îáëàñòè ðåøåò÷à-
òîé ïëàñòèíêè, ëèìáà è ïîä ãëàçíûìè ìûø-
öàìè. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïðîâåäåíà ýêçåíòå-
ðàöèÿ ïîñëå ýíóêëåàöèè â ñâÿçè ñ ðîñòîì îïó-
õîëè â êóëüòå. Ïëàñòèêà îðáèòàëüíîé ïîëîñ-
òè îñóùåñòâëÿëàñü âèñî÷íîé ìûøöåé íà ïèòà-
þùåé íîæêå.

Ïîäíàäêîñòíè÷íàÿ ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû
áåç ñîõðàíåíèÿ âåê áûëà âûïîëíåíà ïðè âíóò-
ðèãëàçíîé ìåëàíîìå ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ íà
ïàðàîðáèòàëüíóþ îáëàñòü (ïðè ïëîñêîêëåòî÷-
íîì ðàêå êîæè âåê (2), àäåíîêàðöèíîìå ñëåçíîé
æåëåçû (2), áàçàëüíî-êëåòî÷íîì ðàêå êîæè âåê
(1), àäåíîêèñòîçíîì ðàêå ñëåçíîé æåëåçû (1)).
Ðàçðóøàþùàÿ ôîðìà áàçàëüíî-êëåòî÷íîãî
ðàêà êîæè âåê ñ ñîâëå÷åíèåì êîñòíûõ ñòðóêòóð
ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîäíàä-
êîñòíè÷íîé ýêçåíòåðàöèè îðáèòû ñ ðåçåêöèåé
ñêóëîâîé êîñòè.

Ðåêîíñòðóêòèâíî � âîññòàíîâèòåëüíûé
ýòàï âêëþ÷àë ïëàñòèêó äåôåêòà îðáèòû âèñî÷-
íîé ìûøöåé íà ïèòàþùåé íîæêå è êîæíóþ
ïëàñòèêó ëîñêóòàìè ñî ëáà è ùåêè (5). Â åäè-
íè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïëàñòèêà îñóùåñòâëÿëàñü
TRAM ëîñêóòîì.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç
îñëîæíåíèé. Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ ñîñòàâè-
ëè îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò, âñå ïàöèåíòû æèâû.
Ïðè ïîñëåäóþùåì ìîíèòîðèíãå ìåòàñòàçû â
ïå÷åíü áûëè âûÿâëåíû ó 1 áîëüíîãî ñ âíóòðè-
ãëàçíîé ìåëàíîìîé (ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ýê-
çåíòåðàöèè îðáèòû áåç ñîõðàíåíèÿ âåê).

Òàêèì îáðàçîì, ðàñøèðåííàÿ ýíóêëåàöèÿ è
ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû ñ îäíîìîìåíòíûì ðåêîí-
ñòðóêòèâíî � âîññòàíîâèòåëüíûì ýòàïîì â ëå-
÷åíèè ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì îïóõîëåé îðãà-
íà çðåíèÿ îáåñïå÷èâàþò ðàäèêàëüíûé îáúåì
âìåøàòåëüñòâà è ïîçâîëÿþò îñóùåñòâèòü ñîöè-
àëüíóþ àäàïòàöèþ ïàöèåíòîâ.

Ïóçûðåâñêèé Ê.Ã., Ïëèñîâ È.Ë.

 ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÏÎÑÎÁÎÂ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÊÎÑÎÃËÀÇÈß ÌÅÒÎÄÎÌ
ÒÅÍÎÑÊËÅÐÎÏËÀÑÒÈÊÈ

Ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ðàçëè÷íûõ ñïîñî-
áîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîñîãëàçèÿ, ïðåäëî-
æåí íîâûé âàðèàíò òåíîñêëåðîïëàñòèêè (ÒÑÏ-V),
êàê âàðèàíò âûáîðà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
êîñîãëàçèÿ.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ êîñîãëàçèÿ ïðèìåíÿþò îïå-
ðàöèè äâóõ òèïîâ: óñèëèâàþùèå è îñëàáëÿþ-
ùèå äåéñòâèå ìûøö. Èç îñëàáëÿþùèõ îïåðà-
öèé íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ðåöåññèÿ è òåíîñ-
êëåðîïëàñòèêà.

 Îñëàáëÿþùèå îïåðàöèè ìåòîäîì òåíîñê-
ëåðîïàñòèêè (ÒÑÏ) î÷åíü ðàçíîîáðàçíû. Îíè
îòëè÷àþòñÿ ïî ìåñòó ôîðìèðîâàíèÿ ëîñêóòà
(äèñòàëüíî èëè ïðîêñèìàëüíî ê ìåñòó ïðèêðåï-
ëåíèÿ ìûøöû), ïî ñïîñîáó ôîðìèðîâàíèÿ ñêëå-
ðàëüíîãî ëîñêóòà (ïî øèðèíå ñóõîæèëèÿ, äâóõ-
ëîñêóòíûå, òðåõëîñêóòíûå) è íà ïåðâè÷íî èëè
âòîðè÷íî îïåðèðóåìûõ ìûøöàõ.

 Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ñïîñîáîì ÿâëÿ-
åòñÿ âàðèàíò ÒÑÏ-III , ïðåäëîæåííûé Â.È.Ïîñ-
ïåëîâûì â 1978 ãîäó. Îí ïðèìåíÿåòñÿ íà ïåð-
âè÷íî îïåðèðóåìûõ ìûøöàõ è âêëþ÷àåò: ñòàí-
äàðòíûé äîñòóï ê ìûøöå; âûêðàèâàíèå è îòâî-
ðà÷èâàíèå êçàäè Ï-îáðàçíîãî ñêëåðàëüíî-ìû-
øå÷íîãî ëîñêóòà øèðèíîé, ðàâíîé øèðèíå ñó-
õîæèëèÿ ìûøöû; íàëîæåíèå øâà íà êîíúþíê-
òèâó.

 Äðóãèì ðàñïðîñòðàíåííûì âàðèàíòîì,
òàêæå ïðåäëîæåííûì Â.È. Ïîñïåëîâûì, ÿâëÿ-
åòñÿ ÒÑÏ-IV . Îí ïðèìåíÿåòñÿ íà âòîðè÷íî îïå-
ðèðóåìûõ ìûøöàõ. Ñóòü åãî ñîñòîèò â ñëåäóþ-
ùåì: ñòàíäàðòíûé äîñòóï ê ìûøöå; ïðîøèâà-
íèå ìûøöû ó îñíîâàíèÿ è îòñå÷åíèå îò ïðåæíå-
ãî ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ ìûøöû; âûêðàèâàíèå è
îòâîðà÷èâàíèå êçàäè Ï-îáðàçíîãî ñêëåðàëüíî-
ãî ëîñêóòà øèðèíîé, ðàâíîé øèðèíå ñóõîæè-
ëèÿ ìûøöû; ïîäøèâàíèå ìûøöû ê ñâîáîäíî-
ìó êðàþ âûêðîåííîãî ëîñêóòà ïîäøèâàíèå
ìûøöû; íàëîæåíèå øâîâ íà êîíúþíêòèâó.

 Ê íåäîñòàòêàì ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ
ìîæíî îòíåñòè:

� âûêðàèâàíèå îäíîãî èëè äâóõ ëîñêóòîâ
øèðèíîé, ðàâíîé øèðèíå ñóõîæèëèÿ ìûøöû,
÷òî ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó îñëàáëåíèþ
îïîðíîé è çàùèòíîé ôóíêöèé ñêëåðû è ÿâëÿåò-
ñÿ êðàéíå îïàñíûì â äåòñêîì âîçðàñòå;

� äëèòåëüíîñòü è ñëîæíîñòü îïåðàòèâíîãî

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé




