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ÐÅÄÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ËÓ×ÅÂÎÃÎ ÍÅÐÂÀ ÏÐÈ ÍÀËÎÆÅÍÈÈÔÈÊÑÈÐÓÞÙÅÉ ÏËÀÑÒÈÍÛÁ.Ì. Ðà÷êîâ, Â.À. Ãîðáóíîâ, Â.Ï. Ìàêàðîâ

Ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðèòðàâìàõ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà íàáëþ-äàþòñÿ ïðèìåðíî ó òðåòè ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðå-ëîìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé. Íàèáîëåå íåáëàãîï-ðèÿòíû ïðîãíîçû ó áîëüíûõ, èìåþùèõ, íàðÿäó ñòðàâìîé êîñòè, ïîâðåæäåíèÿ ëó÷åâîãî è ìàëî-áåðöîâîãî íåðâîâ. Ó òàêèõ ïàöèåíòîâ íå óäàåò-ñÿ äîñòè÷ü ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïðîâîäèìî-ñòè â ïîâðåæäåííûõ íåðâíûõ ñòâîëàõ, ÷òî ïðè-âîäèò ê ñíèæåíèþ îáúåìà äâèæåíèé, ìûøå÷íûìàòðîôèÿì è àíêèëîçàì. Ìû ïðèøëè ê âûâîäó,÷òî ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ëó÷åâî-ãî íåðâà ñ ïîëíûì íàðóøåíèåì åãî ïðîâîäèìîñ-òè íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíà ðàííÿÿ ðåâèçèÿ îá-ëàñòè ïîâðåæäåíèÿ êîñòè è äàííîãî íåðâà. Óòàêèõ áîëüíûõ ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ðóáöîâûåñðàùåíèÿ áîëüøîé ïðîòÿæåííîñòè, íîñÿùèå ìóô-òîîáðàçíûé õàðàêòåð, ÷òî è ïðèâîäèò ê ñäàâëå-íèþ íåðâíîãî ñòâîëà è íàðóøåíèþ åãî ïðîâîäè-ìîñòè. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ âûÿâëÿëèñü ïî-âðåæäåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ îñòðûìè êðàÿìèêîñòíûõ îòëîìêîâ. Èññå÷åíèå ìóôòîîáðàçíûõðóáöîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðèâîäèëî ê ðàñïðàâ-ëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ ôèçèîëîãè÷åñêîãî äèà-ìåòðà íåðâíîãî ñòâîëà. Â äâóõ ñëó÷àÿõ âî âðå-ìÿ ðåâèçèè ìåñòà ïîâðåæäåíèÿ ìû íàõîäèëèëèãàòóðû, îøèáî÷íî íàëîæåííûå íà íåðâ âî âðå-ìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ñ öåëüþ ãåìîñòàçà. Óîäíîãî áîëüíîãî ëèãàòóðà áûëà óäàëåíà ñ ñåäà-ëèùíîãî íåðâà, ó äðóãîãî � ñ ëó÷åâîãî. Ïîñëåä-íåå íàáëþäåíèå ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ â ñâÿçè ñíåîáû÷íîé òàêòèêîé è ñðîêàìè ðåâèçèè îáëàñòèòðàâìû.Ïðèâîäèì äàííîå íàáëþäåíèå.Áîëüíîé Ì., 32 ëåò, è/á ¹ 2966, ïîñòóïèë â íåé-ðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå 14.03.05 ñ æàëîáàìè íàïîëíóþ óòðàòó ðàçãèáàòåëüíûõ äâèæåíèé â ïðàâîìëó÷åçàïÿñòíîì  ñóñòàâå  è  ïàëüöàõ  êèñòè  (0 áàëëîâïî øêàëå Ãðèãîðîâè÷à), êîòîðûå âîçíèêëè ïîñëå íà-ëîæåíèÿ ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû äëÿ ôèêñàöèè êîñò-íûõ îòëîìêîâ ïðàâîé ïëå÷åâîé êîñòè íà ñòûêå ñðåä-íåé è íèæíåé òðåòåé. Áîëüíîé æàëîâàëñÿ íà âûðà-æåííóþ áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè â ïðîåêöèèëó÷åâîãî íåðâà â íèæíåé òðåòè ïðàâîãî ïëå÷à. Â àíàì-íåçå 9.02.05 åìó áûëà âûïîëíåíà ðåïîçèöèÿ êîñòíûõ

ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèèèì. Ð.Ð.Âðåäåíà Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ»,äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð Ð.Ì. ÒèõèëîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã
îòëîìêîâ ïðàâîé ïëå÷åâîé êîñòè ìåòàëëè÷åñêîé ïëà-ñòèíîé. Âñêîðå ïîñëå ýòîé îïåðàöèè ó áîëüíîãî èñ-÷åçëè ðàçãèáàòåëüíûå äâèæåíèÿ â ïðàâîì ëó÷åçàïÿñ-òíîì ñóñòàâå è ïàëüöàõ êèñòè. Áûë ïðîâåäåí ñðî÷-íûé êîíñèëèóì, íà êîòîðîì áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îïðîâåäåíèè ñðî÷íîé ðåâèçèè îáëàñòè òðàâìû, ò.ê.èìåëà ìåñòî ïîëíàÿ óòðàòà äâèãàòåëüíîé ôóíêöèèìûøö, èííåðâèðóåìûõ ëó÷åâûì íåðâîì ïðè îòñóòñòâèèðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè êîæ-íîé âåòâè ëó÷åâîãî íåðâà. Êðîìå òîãî, áîëüíîé èñïû-òûâàë ñèëüíûå ïðîåêöèîííûå áîëè ïðè ïåðêóññèè èïàëüïàöèè â îáëàñòè ïðîåêöèè ëó÷åâîãî íåðâà íàïëå÷å, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íåïîëíîì íàðóøåíèèåãî ïðîâîäèìîñòè è óêàçûâàëî íà êîìïðåññèþ îñíîâ-íîãî ñòâîëà â çîíå ïåðåëîìà êîñòè è íàëîæåíèÿ ìå-òàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû. 17.03.05 áûëî âûïîëíåíî õè-ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ øèðîêèì ðàñêðûòèåììÿãêèõ òêàíåé â îáëàñòè ñðåäíåé è íèæíåé òðåòåé ïðà-âîãî ïëå÷à. Äëèíà ðàçðåçà � îêîëî 16 ñì â ïðîåêöèèëó÷åâîãî íåðâà, ÷òî ïîçâîëèëî âûäåëèòü ëó÷åâîé íåðââûøå è íèæå ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû. Ýëåêòðîäèàã-íîñòèêà ïîêàçàëà îòñóòñòâèå èëè ãðóáîå ñíèæåíèåíåðâíîé ïðîâîäèìîñòè â íèæåëåæàùèõ îòäåëàõ. Âðåçóëüòàòå òùàòåëüíîé ãèäðàâëè÷åñêîé ïðåïàðîâêè,êîòîðàÿ ïîçâîëèëà èññå÷ü ìóôòîîáðàçíûé ðóáåö íàïðîòÿæåíèè 7 ñì, áûëà îáíàðóæåíà ëèãàòóðà, íàëî-æåííàÿ íà ëó÷åâîé íåðâ â öåíòðå âûøåóêàçàííîãîðóáöà. Îáðàçîâàíèå òàêîãî ìîùíîãî ðóáöà, íåñîìíåííî,áûëî ñâÿçàíî ñ êðîâîòå÷åíèåì, êîòîðîå, âèäèìî, è ÿâè-ëîñü ïðè÷èíîé íåòî÷íîãî íàëîæåíèÿ ëèãàòóðû íà ñòâîëëó÷åâîãî íåðâà ñ öåëüþ ãåìîñòàçà. Ïîñëå ñíÿòèÿ ëè-ãàòóðû è ãèäðàâëè÷åñêîé ïðåïàðîâêè ñòâîë ëó÷åâîãîíåðâà ðàñïðàâèëñÿ. Âûïîëíåí òùàòåëüíûé ãåìîñòàç.Ðàíà ïîñëîéíî óøèòà íàãëóõî. ×åðåç 33 äíÿ ïîñëåîïåðàöèè ó áîëüíîãî ïîÿâèëèñü àêòèâíûå ðàçãèáà-òåëüíûå äâèæåíèÿ â ïàëüöàõ ïðàâîé êèñòè è ëó÷åçà-ïÿñòíîì ñóñòàâå äî 3 áàëëîâ ïî øêàëå Ãðèãîðîâè÷à.Áîëüíîìó ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå ôèçèîòåðàïåâ-òè÷åñêîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå ýëåêòðîôîðåç ñ éîäè-ñòûì êàëèåì íà îáëàñòü òðàâìû.×åðåç 5 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîé âåðíóë-ñÿ ê ñâîåé ðàáîòå. Âîññòàíîâèëàñü ðàçãèáàòåëüíàÿôóíêöèÿ ïðàâîé êèñòè è ïàëüöåâ, ÷òî ïîçâîëèëî áîëü-íîìó âîäèòü ìàøèíó, ïîñåùàòü òðåíàæåðíûé çàë è âïîëíîé ìåðå ïîëüçîâàòüñÿ êèñòüþ. Ñóáúåêòèâíî ïà-
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öèåíò îòìå÷àë ëèøü íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñèëû âðàçãèáàòåëÿõ ïðàâîé êèñòè. Äîñòèãíóòî ïîëíîå âîñ-ñòàíîâëåíèå ïðîâîäèìîñòè ëó÷åâîãî íåðâà è ôóíê-öèè ðàçãèáàòåëåé ïðàâîé êèñòè è ïàëüöåâ.Îáû÷íî â òàêèõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèè âûïîëíÿ-þò ÷åðåç 4�5 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû. Â äàííîì
ñëó÷àå çà ýòîò æå ïåðèîä ìû äîñòèãëè ïîëíîãîâîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ëó÷åâîãî íåðâà è èí-íåðâèðóåìûõ èì ìûøö áëàãîäàðÿ ðàííåìó õè-ðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó, â ðåçóëüòàòå êîòî-ðîãî áûëà âñêðûòà è óñòðàíåíà èñòèííàÿ ïðè-÷èíà íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ëó÷åâîãî íåðâà.


