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4. Ileab onepalnuu B 00LeXUPYyPrudeCcKOM CTallOHAPe IPU OOTYPALlMOHHOM KUIIIEeUHON HEIIPOXOAUMOCTH
— ycTpaHeHHe HeIIPOXOAUMOCTA MUHUMAABHO TPAaBMaTUUYHBIM AAS OOABHOTO CIIOCOOOM, @ MMEHHO BBIBEAEHUE
Pa3rpy304HON KOAO(HUAEO)CTOMBI, C AA€KBATHOM OI[€HKOU CTaAUU OHKOAOTUYECKOrO IIpoljecca.

5. Lleab omepanuu B CIIelIMaAM3UPOBAHHOM CTallOHape IPpU OOTYpaliMOHHOM KUIIIeUHOM HeIIPOXOAUMO-
CTH — yCTpaHeHHe HEeIIPOXOAMMOCTU C BBIIOAHEHUEM PAAUKAABHOU OLlepalliy, YTO YCKOPSET COIUAABHYIO
peadbuAnTaIio OOABHBIX.

6. Ilpu pe3eKiuu cerMeHTa TOACTOM KUIIIKH I10 IIOBOAY OCTPOM KHUIIIeUHON HEIIPOXOAUMOCTU PEKOMEHAYEM
CO3)AATh YCAOBUS, MUHUMU3UPYIOIIEe TPaBMaTHYHOCTh TIOCAEAYIOIe BOCCTAHOBUTEABHOM OoIlepallii, KOTopast
AONKHA OBLITH BEITIOAHEHA B CIIEITUAAVBVPOBAHHOM IIeHTpPe.

7. VicmoAab3oBaHMe COBpeMEHHOTO TeXHUUEeCKOro OCHAllleHNUs, TAaKOTo KakK CIIMBalolllee-pesXyliie almna-
paThl, anmnapar OUIOAIPHOU Koaryasanuu Liga Sure, yAbTPa3ByKOBOU CKAAbIIEAD, II03BOASIET 3HAUUTEABHO CO-
KpaTUThb BpeMs 1 TpPaBMaTUYHOCTE KaK 3KCTPEHHOM, TaK U PEKOHCTPYKTUBHO-BOCCTAHOBUTEABHO OIlepaIiuiu.

A.B. l0ganos, H.A. lopmwenunkos, E.B. I'puropos, E.M. 3a6anukasn, A.lI0. BbikoB

PA3BUTUE TPAHCIJIAHTALMOHHbIX MPOrPAMM B HOBOCUBUPCKOW OBJIACTU

rBY3 HCO «locynapcreeHHass HoBocnbupckas o6nacTHas knnHndeckas 6osbHulya» (Hosocnoupck)

BBEOEHUE

TpaHCcIAQHTANMSA OPraHOB KaK METOA MEAUTTMHCKOM MOMOIITY KpakHe akTyarbHa B PO. TpaHncnaaHTanuu
CepAlla, TTeYeHU SIBASIOTCS KMU3HECIIaCarlMMI OIlepallusIMi U He UMEIOT aAbTepHATUBEL. TpaHCIIAQHTAIIUS
IIOYKU 3HAQYUTEABHO yquLuaeT Ka4yeCTBO >KXU3HU IIallIeHTOB, B CpaBHeHI/II/I C ApyI‘I/IMI/I MeTOAAMU AeUeHUA
XPOHUYECKOU MOYEUYHOU HEAOCTATOYHOCTH (TEMOAMAAN3, IEPUTOHEAABHBIN AaAN3) UMeeT (DUHAHCOBBIE TIpe-
HUMYIIeCTBa AAS TEPPUTOPUAABHOIO O010AKeTa. TpaHCIAaHTaIM POTOBUIILL FAa3a He UMeeT aAbTEePHATUBLL U B
PSIAE CAYUYAEB SIBASIETCSI EAWHCTBEHHBIM CIIOCOOOM BOCCTaHOBACHUS 3PEHUS.

MATEPWUAJIbl U METOAbl

B Hosocubupckoit o6aactu B 'BY3 HCO «I'ocypapcTBeHHas HoBocuOupcKkas oOAacTHasA KAMHUYECKas
ooabHuna» (F'HOKB) aaroTpaHCIAGHTAIIMS TOUKU OCYILeCcTBAsIeTcs ¢ 1988 r., K HacToglleMy BpeMeHU BHI-
TIOAHEHO B 00I11e carokHOCTH 60oAee 400 omepaliyii, B TOM YUCAE OT POACTBEHHBIX AOHOPOB.

C 2008 r. B THOKB nnpoBeaeHa IIOATOTOBUTEABHAS pa00Ta AT OPTaHU3alMU U OCYILeCTBACHUS OPTOTOIH-
YeCKOU TpaHCHAQHTAIIUM ITeYeHU: C(OOPMUPOBAH AUCT OJKUAQHUS, OCYIIECTBASIETCS CTallOHapHAas IOMOIIb
AQHHBIM IIalleHTaM II0 IIOBOAY OCAOKHEHUM ITIeUeHOUHOM HepAOCTaTOYHOCTH. [TepBas oproTonuiyeckas TpaHc-
IIAQHTAIUS [IeYeHU BhIITOAHeHa B aBrycTe 2010 ., K HacTog1leMy BpeMeHHU BBIIIOAHEHO yKe 11 Takux onepaliui.
1 nanueHT yMep B paHHEM IIOCACOIIEePALlHIOHHOM IIEPUOAE OT CEPAECUHO-COCYAUCTHIX OCAOKHEHUMN, OCTaAbHbBIE
MIPOAOASKAIOT AeueHUe B aMOyAaTOPHOM peskKUMe.

TpaHcTAaHTaIUU CepAlla BEITOAHSIIOTCS B OTY « HHUUTIK um. akapemuka E.H. Mermarkuaa» M3CP PO.
HecMoTps Ha 60ABIIIOE KOAMYECTBO MMAIlMEHTOB, HY>KAQIOINUXCS B TPAHCIIAQHTAIIUU poroBullsl (6oaee 400), poo
HAaCTOSIIero BpeMeHHM IToKa HeT yTBepskAeHHOoro M3CP PO nmopsiaKa, peraaMeHTHPYIOIIETo IIPOIlece 3aTOTOBKHU
POTOBHUIIEI TA@3a Y YMEpPIIIero AOHOPA.

PE3VYJIbTATbI

B pesyabTaTe IpoBepAeHHOM Ha TeppuTopun ooractu B 2008 — 2011 rr. opraHu3aiioHHON pabOThI AOCTUT-
HYTBL CAEAYIOIIYE PE3YABTATHI.

OpraHu3oBaH MexaHn3M 0TOOpa PEUIIUEHTOB Ha MEAUITMHCKYIO IIOMOIIIb METOAOM TPAHCIIA@HTAI[UY OPTraHOB
(perucTphl HY>KAQIOIIUXCS B aAAOTPAHCIIAQHTAIIMY IIOYKU U/HUAN OPTOTONMYECKOM TpaHCIAAHTAIUY IIeUeHH,
poroButlbl). TeppuUTOPHUANBHBIN AUCT O’KUAQHUS Ha AAAOTPAHCIIAAHTAITUIO IIOYKY U / UAU OPTOTOIIMYECKYIO TPAHC-
MIAQHTAIIUIO IIeUeHU B HacTosIee BpeMs BKAIOYaeT B ce0st 6oAee 70 MAIlMeHTOB U IIPOAOAKAET YBEANUUBATHCS.

OpraHu3oBaH MeXaHU3M BBIIBAEHMS IOTEHIIMaAbBHBIX AOHOPOB: OOGAACTHOM 1IeHTP TPAaHCIIAQHTAIIMOHHOMN
koopauHanum Ha 6asze 'HOKB, 6 yupe)kpeHUM 3APaBOOXPAaHEHUsT — AOHOPCKUX 0a3 B TOPOAE U OOAACTH.

OyHKIIMOHUPYET CUCTEeMa HaOAIOACHUS TAIIMEHTOB C TPAHCIIAAHTUPOBAHHLIMU OpTaHaMU CIIEIIHaAVCTaMU
HedpoAoraMy, raCTPOIHTEPOAOTaMU. B HacTosIlee BpeMsl Ha TEPPUTOPUN 0OAACTU IIPOKUBAIOT U IIOAYYAIOT
Aeuenme 206 TAIMEeHTOB C TPAaHCIAAHTATaMM Pa3AUIHBIX OpraHoB: 181 — mocAe aaAAOTpaHCIIA@HTAIINY TTOYKH,
20 — mocae OpPTOTONMYECKOM TpaHCIAQHTAIIUY [IeYeHH, 5 — C TPaHCIIAQHTaTOM CepAlLia.

BbiBOAbl

Anst opranusanuy 3 HeKTUBHOM paboTH METOAOM TPAHCIIAQHTAIIMM OPTaHOB Ha TEPPUTOPUY HEOOXOAUMEL
COTAQCOBAHMS CACAYIOIINX PECYPCOB:
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1. Haauume yupesKAeHUU — AOHOPCKUX 0a3, MIOATOTOBAEHHBIX CIIEIIMAAUCTOB-PEaHUMATOAOTOB (TpPaHC-
TAQHTAIIMOHHBIX KOOPAWHATOPOB), BO3MOKHOCTh AOHOPCKUX 0a3 BLIIBUTH AOCTATOUHOE KOAUUYECTBO IIOTEH-
IUaABHBIX AOHOPOB OPraHoOB.

2. BO3MOJKHOCTb HE(DPOAOTUUECKON, FACTPOIHTEPOAOTUYECKON, APYTUX CAY’KO TEPPUTOPUU BHIIBUTH
U MOATOTOBUTH AOCTATOYHOE KOAMUYECTBO HY KAQIOIIUXCS B TDAHCIIAQHTAIIUY OPTAaHOB MAllMeHTOB II0 IIPO-
duAaio.

3. BO3MOXXHOCTBb yUpPeKACHUU 3APAaBOOXPAHEHUS, OCYILeCTBASIIONIUX TPAHCIAAGHTAIIUIO OPTaHOB, BHI-
TIOAHUTDH AOCTATOYHOE KOAWUECTBO Ollepaliuil (HaAndre COOTBETCTBYIOIEro 000OPYAOBaHUS, KAAPOB, CPEACTB
depAeparbHOIO AMOO TEPPUTOPUANBHOTO OIOAKETOB, AMOO HHOTO (DMHAHCOBOr'O O0eCIeYeHus).

4. B03MO’KHOCTbL CUCTEMEI 3APaBOOXPaHeHUs TEPPUTOPUN O0ECIIeUUTh B UTOTe IalleHTOB II0CAE TPaHC-
MIAQHTAIIMYU OPraHOB HaOAIOAEHUEM U AeUeHUEM.

E.l'. Omnna, H.B. ®eodunaos, A.1I0. Beikos, E.B. I'puropos

MAJIOMHBA3UBHbIE METOAbl KOPPEKLIUM YPOJIOTMYECKUX OCJIOXKHEHUW
MOCJIE TPAHCINJIAHTALUN NMOYKHU

rbY3 HCO «locynapcteeHHass HoBocnbupckasi o6nacTHas KainHndeckasi 6osabHuila» (HoBocnb6upck)

ITeas: BEIIBA€HUE IPEUMYIIECTB IPOMUAAKTUKI HECOCTOATEABHOCTH U CTPUKTYP YPETepPOILMICTOaHACTO-
MO3a TPaHCIAQHTUPOBAHHOM ITOYKU M 9HAOCKOIINUECKUX METOAOB KOPPEKIMU YPOAOTUIECKUX OCAOKHEHUHN
TIOCAE ITIepeCapKU MOYKH.

MATEPWAJIbl U METO bl

B I'bBY3 HCO «I'HOKB» ¢ 2003 mo 2011 rr. BeImoAHeHO 398 TpaHCHAAHTAIIMM MOYKHU. Y 22 TMallueHTOB
Pa3BUAUCE YPOAOTHUYECKHE OCAOKHEHUS, YTO cocTaBAsieT 5,3 %. B cTpyKType OCAOKHEHUMN: HECOCTOSITEAD-
HOCTb MOoueTOuUHUKa — 4 cayudad (18,2 %), cTpUKTypa MOYEeTOYHHUKA Ha PA3AUYHBIX YpoBHAX — 10 (45,5 %),
Iy3BIPHO-MOUYETOYHUKOBEIN peAroKC y 2 manueHToB (9,1 %), HedpoauTnas — 4 nanuenra (18,2 %). C measio
IPOPUAAKTUKN HECOCTOSATEABHOCTHU ypeTepoliucTroaHacToMosa ¢ 2005 r. Bo BpeMs olepaliuy BceM IaljueHTam
YCTaHaBAUBAETCS MOUYETOUHUKOBEIN cTeHT-KaTeTep (Ch 6,25) Ha 7 — 14 pAHell. AaHHasg MeTOAMKA II03BOAUAA
CHU3UTH YaCTOTY AQHHOT'0 OCAOKHeHus ¢ 21,7 % B 2003 p0 3,1 % B20101 2,9 % B 2011 rT.

PE3VJIbTATbI

ITpu AeueHUU YPOAOTHUUECKUX OCAOKHEHUN 2 IallMeHTaM B paHHeM IIOCA€OIIePAllMOHHOM IIePUOAE BHI-
TIOAHEeHa OTKPBITask PEKOHCTPYKIIUSA MOUEBBIBOASIIUX ITyTeH 110 IOBOAY HECOCTOSITEABHOCTU HUJKHEH TpeTu
MOUYeTOYHHUKA TPAaHCIAaHTaTa. OCTaABHBIM NAlleHTaM BEIIIOAHSAACE S9HAOCKOIUUEeCKass KOPPEKIUI OCAOXK-
HeHmM. BceM manueHTaM IIepBBEIM 3TAllOM BBEIIIOAHSIAACH TepKyTaHHas HeppocTomud. [Ipu 06CTPYKTUBHBIX
COCTOSHUSX OCYIIECTBASIAOCE @HTETPAAHOE UAU PETPOrpapHOe Oy >KUPOBAHKUE MOUYETOUYHMKA TPAHCIIAQHTATA,
C yCTAaHOBKOM BHYTPEHHEro MOYETOUHUKOBOTO cTeHT-KaTeTepa Ch 6,25 Ha cpok 2 — 6 Mecs1a, B 3-X CAyYasaxX
HUCIIOAB30BAACS «IIPOTUBOOITYXOAEBBIN» MOYETOYHUKOBBIN CTEHT Ha 4 — 8 MecsAneB. B oAHOM cAydYae yCcTaHaB-
AUBAACS IOCTOSTHHBIN CTEHT U3 HUKEAMAA TUTaHa, IIPU 3TOM depes 1,5 Mecsilla OTMedeH PeIIUAUB CTPUKTYPHL
MOUYEeTOUYHHUKA BCAEACTBHE IPOPACTAHUS CTEHTa COEAUHUTEABHOM TKaHbIO. [IpU 3TOM AHIIL B ABYX CAyYasax
He YAQAOCh AMKBUAMPOBATh CTPUKTYPY MOUYETOYHUKA, BEIXOAOM 13 AQHHOM CUTYyaIlUM SIBUAACH IIOCTOSHHAS
HedpocTroMusga. OCAOKHEHUS S9HOAOCKOIINUECKHUX Ollepalui 3a(dUKCUPOBAHEL B ABYX CAy4asaX: KpaTKOBpe-
MeHHas MaKporeMaTypus, KyIupoBaHa KOHCEPBATUBHO. [Ip1 My3BIpHO-MOYETOYHUKOBOM peAlOKCe BHI-
MIOAHSIAACh AHTUPE(MAIOKCHASI KOANAT€HOIIAACTUKA YCTh MOYETOUHUKA. 38 9 AeT HaOAIOAQAOCH 4 IallueHTa
C KOHKpeMeHTaMU B TpaHcIAaHTaTe (1 %). Y Bcex nanueHTOB HePPOAUTHUA3 COIIPOBOJKAAACSA HapyIIeHueM
OTTOKa MOud. B 3 cAyuasx BBEIIOAHEHA AUCTAHIIMOHHAA AUTOTPUIICUS, B | CAydyae BHIIOAHEHA IepKyTaHHas
HedpoAuTOoAanakcusd. [1py KOHTPOABHBEIX OOCAEAOBAHUSIX KOHKPEMEHTOB He BBIIBACHO.

BbIBOJbl

HMcnoab30BaHME MAAOMHBA3UBHBIX MeTOAUK (aHTerpa,A,Hoe 6Y7KI/IpOBaHI/Ie, aHTI/IpeCpAIOKCHBIe orepanuu,
CTeHTHPOBaHNE MOYETOYHUKA, IIePKyTaHHAad HeCppOCTOMI/IH, AUCTAHIMIOHHASI AUTOTPUIICHUSA, IIePKYyTaHHAA
He(ppOAI/ITOAaHaKCI/IH) YMeHbIIaeT PUCK IIOCAeOIIePAIIMOHHBIX OCAO’KHEHUH, COKpalllaeT IMTOKAa3aHUusd AN OT-
KPBITBIX OII€PATUBHBIX BMENIaTeABCTB, YMeHbIIaeT IDOAONKUTEABHOCTb CTAlMOHAPHOTI'O A€YeHU .
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