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Врожденные расщелины губы и нёба занима�
ют второе место среди всех пороков развития
человека и наиболее часто сочетаются с по�

роками развития опорно�двигательной, центральной
нервной и сердечно�сосудистой систем, включаются
в каждый пятый синдром [1, 2]. Расщелина верхней
губы и нёба ассоциирована более чем со 150 синдро�
мами. Частота ассоциированных аномалий составляет
приблизительно 30 % [3, 4]. Формирование у пло�
да врожденной расщелины лица – процесс мульти�
факторный, с участием генетических и экологических
причин [5]. В зависимости от половой принадлежнос�
ти, врожденная расщелина верхней губы и нёба чаще
наблюдается у мужчин – 60�80 %). В противопо�
ложность этому изолированная расщелина нёба ча�
ще встречается у женщин. [6].

Сведения о распространенности врожденной рас�
щелины губы и нёба в пределах одного климатоге�
ографического региона актуальны и являются инди�

катором нозологических форм врожденных пороков
области головы, лица и шеи. Исследования распрос�
траненности врожденной расщелины губы и нёба на
территории Алтайского края необходимы для меди�
ко�статистического анализа, оценки эффективности
профилактики и уровня оказываемой помощи, пла�
нирования специализированной помощи, обоснова�
ния необходимости создания регионального центра
диспансеризации.

Цель исследования – определение частоты рас�
пространенности врожденной расщелины губы и нё�
ба в Алтайском крае.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Исследована первичная медицинская документа�
ция Алтайского межрегионального медико�генетичес�
кого центра за период с 1999 по 2008 гг. Проведен
ретроспективный анализ 175 историй болезни паци�
ентов с врожденными пороками развития ЧЛО, кото�
рые обращались в отделение челюстно�лицевой хи�
рургии Городской больницы № 5 г. Барнаула с 1999
по 2002 гг. Информация, полученная в ходе иссле�
дования, подвергалась статистическому и корреляци�
онному анализу, применялись методы математической
статистики для расчета экстенсивных и интенсивных
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показателей, средних величин, средних ошибок и др.
Основные исходные данные и расчеты визуализиро�
вали буквенно�цифровым способом и средствами Mic�
rosoft Word 2000 и Microsoft Excel 2000.

ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Наши исследования показали, что из 266831 де�
тей, родившихся живыми на территории Алтайского
края за период с 1999 г. по 2008 г., различные фор�
мы врожденной расщелины губы и/или нёба имели
193 человека. Частота обнаружения различных форм
расщелин в крае составила 1 : 1382 или 0,72 ‰.
Частота врожденных расщелин губы и/или нёба по
годам оказалась неодинаковой и колебалась в зна�
чительных пределах.

Так, например, в 1999 году и в 2002 году заре�
гистрированы самые низкие показатели (0,43 ‰ и
0,37 ‰). В 2006 году выявлена максимальная часто�
та за весь десятилетний период (1,09 ‰). Повышение
частоты наблюдалось в 2003 году (0,93 ‰), 2008 го�
ду (0,94 ‰), более низкие показатели отмечены в
2000 году (0,43 ‰) и в 2001 году (0,49 ‰). При этом
отмечается некоторая тенденция к росту частоты врож�
денных расщелин.

В результате исследования и анализа случаев рож�
дения детей с врожденной расщелиной губы и/или нё�
ба выяснилось, что частота встречаемости данной па�
тологии в различных административно�территориаль�
ных районах края значительно варьирует. Врожден�
ная расщелина губы и нёба наиболее часто диагнос�
тируется среди новорожденных г. Барнаула (1,10 ‰),
г. Бийска (1,17 ‰), г. Камень�на�Оби (1,32 ‰) и
г. Змеиногорска (1,58 ‰), среди районов Алтайского
края максимальная их регистрация отмечена в Су�
етском (2,54 ‰) и Косихинском (2,31 ‰) районах.
В 20 районах края частота встречаемости данной па�
тологии характеризуется средним, сложившимся по�
казателем по краю – 0,5�0,9 ‰.

Также были рассчитаны показатели, характери�
зующие абсолютный прирост, темп прироста и темп
роста частоты встречаемости детей с врожденными
расщелинами губы и/или нёба. Абсолютный прирост

(разность уровней данного года и предыдущего) ко�
леблется от �0,21 (2002 г.) до +0,59 (2003 г.) и сос�
тавляет за весь период +0,51. В разные годы отмеча�
ются значительные колебания темпа прироста (про�
центное отношение абсолютного прироста % к пре�
дыдущему уровню) – от �28,6 % в 2002 г. до +39,0 %
в 2008 г., в среднем за весь период +19,6 %. Темп
роста (процентное отношение последующего уров�
ня к предыдущему уровню) соответствовал за 10 лет
109,7 %.

Среди детей с врожденной расщелиной нёба пре�
валируют лица мужского пола, которые составляют
51,4 %. В группе детей с врожденной расщелиной гу�
бы также преобладают мальчики, удельный вес кото�
рых составляет 58 %. В группе детей с врожденной
расщелиной губы и нёба наблюдается аналогичная
тенденция преобладания лиц мужского пола (63,6 %).
Соотношение детей по полу в абсолютном выраже�
нии распределяется следующем образом: мальчики –
58,3 %, девочки – 41,7%.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Частота встречаемости врожденной расщелины гу�
бы и нёба в Алтайском крае за 10 лет (1999�2008 гг.)
составляет 1 : 1382 или 0,72 ‰, что не превышает
средний показатель по Российской Федерации. На�
ибольшая распространенность врожденных пороков
развития ЧЛО установлена в г. Барнауле, г. Бийске,
г. Камень�на�Оби и г. Змейногорске, Суетском, Ко�
сихинском, Ключевском, Первомайском, Топчихин�
ском, Смоленском и Кытмановском районах, что свя�
зано с географической близостью и радиационному
воздействию вследствие ядерных испытаний на Се�
мипалатинском полигоне. Следует отметить, что чис�
ло врожденных аномалий возросло и это связано,
по�видимому, как с истинным ростом частоты пато�
логии, так и с улучшением регистрации и учета.

Полученные нами данные о распределении боль�
ных по полу подтверждают предположение о том, что
врожденные расщелины губы с/без расщелины нёба
и изолированные расщелины нёба являются этиоло�
гически гетерогенными нозологическими формами.
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