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На  основании  анализа  сведений  Белорусского
канцер-регистра  за 2000–2005 гг. установлено, что
лидирующее  положение  среди  опухолей  женской
половой сферы занял рак тела матки, составляющий
7,6 %. Показатели заболеваемости раком этой лока-
лизации (World standard) в Беларуси в 2005 г. достигли
19,9 на 100 000 городского женского населения и 13,0 –
сельского. Аналогичные показатели в 2000 г. состави-
ли 16,7 и 9,1 на 100000 женщин. Как и прежде, житель-
ницы  городов  болеют раком тела матки чаще, чем
сел,  что  объясняется  особенностями  социального
поведения и репродуктивной функции.  Употребле-
ние большого количества жиров и углеводов, малое
число родов, бесплодие, наряду с другими фактора-
ми, приводят к хронической гиперэстрогении, обус-
ловливающей развитие гиперпластических процессов
эндометрия и злокачественной трансформации пос-
леднего.

Рак шейки матки  обнаруживает тенденцию к уве-
личению уровня заболеваемости и составляет 4,8 %
от общей онкологической патологии у  женщин. Тра-
диционно сохраняется более высокое число заболев-
ших среди жительниц  села   (14,2 против 11,9 на 100000
женского населения в городах). Это обстоятельство
связано с такими этиологическими факторами  болез-
ни, как большое число родов, абортов, травм и  высо-
кая  вероятность  инфицирования вирусом папилло-
мы человека.

Злокачественные новообразования яичников со-
ставляют 4,4 % в структуре онкологической патоло-
гии женщин. Заболеваемость раком этой локализа-
ции    в изучаемый период    в целом  по республике
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значимо  не изменилась и составила 11,2 на 100 000
женского населения в городах, 9,6 на 100 000 – в селах.

Изучение динамики повозрастных показателей
заболеваемости выявило  увеличение числа заболев-
ших среди молодых женщин. В частности, «пик» забо-
леваемости  раком тела матки сместился к 59–61 годам,
раком  шейки матки – к 55–64, раком яичников – к 50–
55, а количество больных в возрасте старше  65 лет зна-
чительно уменьшилось.

Распределение вновь выявленных случаев злока-
чественных заболеваний  женской половой сферы  по
стадиям показало, что за 5 лет количество случаев рака
гениталий I–II стадий увеличилось  на 9 %. Причем
рак шейки матки I–II стадий в 2005 г. выявлен у 73,2 %
заболевших, рак тела матки – у 80,9 %, рак яичников –
у 35,9 %. Число вновь выявленных случаев рака с не-
установленной стадией заболевания уменьшилось в
1,5 раза.

Анализ  смертности  от  рака  рассматриваемых
локализаций выявил ее снижение на 3,2 на 100000
женщин за указанные 5 лет.  Самые высокие показа-
тели смертности в 2005 г.  зарегистрированы у боль-
ных  раком яичников – 5,3 на 100000 женского населе-
ния. Вторая по частоте летальности  локализация –
рак шейки матки (4,3), третья – рак тела матки (3,3).

Таким образом, проведенный анализ свидетель-
ствует, что в Республике Беларусь  наблюдается рост
заболеваемости раком тела матки, имеет место его
«омоложение»  на фоне некоторого снижения числа
больных с запущенными  стадиями  за счет увеличе-
ния выявляемости заболеваний в I–II стадиях, а также
прослеживается тенденция к снижению летальности.




