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COMPLEX MEDICAMENTOUS AND SURGI-
CAL TREATMENT OF CHRONIC STOMACH
ULCERS

In research are switched on 500 patients who have
transferred RCFSG  medicamentous and surgical
treatment of stomach ulcers from 1978 up to
nowdays. Efficiency of treatment estimated on
clinico-morhpo-functional a status esophago-gas-
tro-duodenal complex of patients and scoring
quality of a life by questionnaire SF-36. Results of
research have allowed to expand relative indications
to surgical treatment of stomach ulcers, to develop
and prove the concept complex (surgical and the
subsequent conservative) treatments of patients by
a stomach ulcer. New approaches in studying
patogenes chronic stomach ulcers, in view of pres-
ence of an accompanying pathology have caused
necessity of an individual approach for scoping
operative intervention for each concrete situation.
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Â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíè-
öû ã. Ãåëåíäæèêà íàìè áûëî ïðîâåäåíî êëèíèêî-ýêî-
íîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñ-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî è ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁ
ÄÏÊ), îñëîæíåííîé êðîâîòå÷åíèåì. Ïðåäñòàâëåííûé
àëãîðèòì ïðèìåíåíèÿ  îðãàíîñîõðàíÿþùèõ õèðóðãè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèé ãàðàíòèðîâàííîãî ãåìîñòàçà (ðàäè-
êàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà)  íàïðàâëåí íà ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ, îñ-
ëîæíåííîé êðîâîòå÷åíèåì, ñîâåðøåíñòâîâàíèå óïðàâ-
ëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì, ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâà-
íèå ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ.

Òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå÷å-
íèÿìè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáî-
òàíà, ïðè ýòîì íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ îï-
ðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó,
âðåìåíè åãî âûïîëíåíèÿ è âèäà õèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íîëîãèè. Ñòîðîííèêè àêòèâíîé òàêòèêè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ îïåðèðóþò â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, îáîñíîâûâàÿ íåî-
òëîæíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà  âûñîêèì ðèñ-
êîì ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ
ïðè çàïîçäàëûõ îïåðàöèÿõ è ñòðåìëåíèåì ïðîâåñòè
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî äî ðàçâèòèÿ ãèïîêñè÷åñ-
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ÐÀÄÈÊÀËÜÍÀß ÄÓÎÄÅÍÎÏËÀÑÒÈÊÀ
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ßÇÂÅÍÍÛÌÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÌÍÎÃÎÏÐÎÔÈËÜÍÎÉ ÁÎËÜÍÈÖÛ

ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé öåíòð ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè Ðîñçäðàâà», ã. Êðàñíîäàð

êèõ èçìåíåíèé â æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ [1]. Ïðè
ýòîì íåðåäêî íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ âûïîëíÿþòñÿ
èëè òðàâìàòè÷íûå îïåðàöèè (ðåçåêöèÿ æåëóäêà), èëè
ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåííûå íà «îò-
êëþ÷åíèå» ÿçâû, êîòîðûå íå ìîãóò ãàðàíòèðîâàòü ãå-
ìîñòàç è ñîïðîâîæäàþòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.

Êîìïëåêñ ìåòîäîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà,
ñîâðåìåííûå àíòèñåêðåòîðíûå ïðåïàðàòû  â ïîñëå-
äíèå ãîäû âûäâèãàþò êàê àëüòåðíàòèâó õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà, âìåñòå ñ òåì èõ ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü â ðàìêàõ êîìïëåêñíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âåäå-
íèÿ áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ßÁ ÄÏÊ, òàê
êàê îíè íå ìîãóò ãàðàíòèðîâàòü ãåìîñòàç ïðè âñåõ ñëó-
÷àÿõ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé.

Â Ðîññèéñêîì öåíòðå ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè ðàçðàáîòàíà  è øèðîêî ïðèìå-
íÿåòñÿ ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè êðîâîòî÷àùèõ äóîäå-
íàëüíûõ ÿçâ ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà (ÐÄÏ) � êîì-
ïëåêñ òåõíîëîãèé, ãàðàíòèðóþùèõ ëèêâèäàöèþ îñëîæ-
íåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû, îáåñïå÷åíèå ãåìîñòàçà,
âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ
âçàèìîñâÿçåé ãàñòðîäóîäåíîïàíêðåàòîáèëèàðíîãî êîì-
ïëåêñà [2, 3]. Îäíàêî êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêîå îáîñíî-
âàíèå ïðèìåíåíèÿ ýòèõ òåõíîëîãèé íå â íàó÷íîì õèðóð-
ãè÷åñêîì öåíòðå, à â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè
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â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòñóòñòâóåò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü è àïðîáèðîâàòü
íà ïðàêòèêå àëãîðèòì âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ìíîãîïðîôèëü-
íîé áîëüíèöû, âêëþ÷àþùèé òåõíîëîãèè ÐÄÏ è ïîñëå-
äóþùóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ ðåàáèëèòàöèþ.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 1999 ïî 2006 ãîä  íà-

õîäèëîñü 143 áîëüíûõ ñ ßÁ ÄÏÊ, ïîñòóïèâøèõ â ýê-
ñòðåííîì ïîðÿäêå â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ã. Ãå-
ëåíäæèêà ñ êëèíèêîé îñòðîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç âåðõ-
íåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðè ïîñòóïëåíèè ïàöèåíòà â ïðèåìíîì ïîêîå îöå-

íèâàëè òÿæåñòü êðîâîïîòåðè. Ïðè ëåãêîé êðîâîïîòåðå
ÝÔÃÄÑ ïðîâîäèëè ñðàçó ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ, ïðè êðî-
âîïîòåðå ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿæåëîé � ïîñëå èí-
ôóçèîííî-òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè. Âñåì ïàöèåíòàì
ñ êëèíèêî-ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíîé ïðîäîëæàþùå-
ãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü ñèñòåìíàÿ ãåìîñòàòè-
÷åñêàÿ òåðàïèÿ, â òîì ÷èñëå èíôóçèè 5%-íîãî ðàñòâî-
ðà ýïñèëîí-àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû (äî 30 ã/ñóòêè),
áîëþñíî äèöèíîí (äî 1,0 ã/ñóòêè). Ó 96 ïàöèåíòîâ ïðî-
âîäèëàñü òðàíñôóçèÿ ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû â
ñóììàðíîé äîçå äî 750�1250 ìë.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç îñóùåñòâëÿëè îáêàëû-
âàíèåì èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ðàñòâîðîì àäðåíàëè-
íà 1:10 000 èëè îðîøåíèåì êàïðîôåðîì. Êàïðîôåð
îáëàäàåò ìåñòíûì ãåìîñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì. Ïðè
îáíàðóæåíèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ÷åðåç îïåðàöè-
îííûé êàíàë ýíäîñêîïà ââîäèëñÿ òåôëîíîâûé êàòåòåð,
è ïðîèçâîäèëîñü ïðèöåëüíîå îðîøåíèå èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ ïî íàïðàâëåíèþ «ñâåðõó âíèç». Ïðè ýòîì
ðàñõîäîâàëîñü îêîëî 5,0 ìë ñòàíäàðòíîãî ðàñòâîðà
êàïðîôåðà. Ïîñëå îðîøåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ
êàïðîôåðîì ìåñòî îáðàáîòêè ïðîìûâàëîñü âîäîé
(2%-íûì ðàñòâîðîì ñîäû èëè ýïñèëîí-àìèíîêàïðî-
íîâîé êèñëîòîé) äëÿ êîíòðîëÿ íàäåæíîñòè ãåìîñòàçà.
Òàêàÿ ïðîöåäóðà áûëà ïðîâåäåíà ó 112 ïàöèåíòîâ.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êðèòè÷åñêèì äëÿ ïðè-
íÿòèÿ êàê êëèíè÷åñêèõ, òàê è îðãàíèçàöèîííûõ ðåøå-
íèé ÿâëÿåòñÿ ñðîê âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè  íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ � ó 6
(43%) èç 14 ïàöèåíòîâ � îòìå÷åíà â ïåðâûå ñóòêè ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Ïàöèåíòû ñî ñòàáèëüíûì ãåìîñòàçîì (ïî äàííûì
ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ Forrest 3) è áåç ôàê-
òîðîâ ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ ïåðåâîäèëèñü äëÿ
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â òåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëå-
íèå (n=83). ×àñòü ïàöèåíòîâ (n=12)  íàáëþäàëàñü â
ïàëàòàõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â îáúåìå ðàäèêàëüíîé äóî-
äåíîïëàñòèêè âûïîëíÿëîñü â íåîòëîæíîì, îòñðî÷åí-

íîì è ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Íåîòëîæíûìè ñ÷èòàëè îïå-
ðàöèè, âûïîëíÿåìûå â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóï-
ëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð, îòñðî÷åííûìè � âìåøà-
òåëüñòâà, ïðîèçâîäèìûå â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ ïîñëå ãîñ-
ïèòàëèçàöèè. Ïëàíîâûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíÿëèñü íà 7�14 ñóòêè íàõîæäåíèÿ áîëüíîãî â ñòà-
öèîíàðå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ãåìîòðàíñôóçèîííîé, àí-
òèñåêðåòîðíîé  òåðàïèè è êîððåêöèè ïîñòãåìîððàãè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Â öåëîì  îòìå÷åíî 3 ëåòàëüíûõ èñõîäà, ñâÿçàííûõ
ñ ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèÿ. Îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî
ðàçâèâøèåñÿ â îòâåò íà ïåðâè÷íóþ êðîâîïîòåðþ íàðó-
øåíèÿ ãåìîñòàçà, èñõîäíî èìåâøèå õàðàêòåð êîìïåí-
ñàöèè è ñóáêîìïåíñàöèè, ïðè ðåöèäèâå ÿçâåííîãî
êðîâîòå÷åíèÿ ïðîãðåññèðóþò ñ ðàçâèòèåì ñîñòîÿíèÿ
äåêîìïåíñàöèè è ïðèñîåäèíåíèåì ñèíäðîìà ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Õàðàêòåðèñòèêà ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ âî âçàèìîñâÿçè ñ âûáðàííûì âèäîì ëå÷åíèÿ
ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1.

Àëãîðèòì âûáîðà îïåðàòèâíîãî è (èëè) êîíñåðâàòèâ-
íîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 2.
Ó 10 ïàöèåíòîâ ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì èëè
íåóñòîé÷èâûì ãåìîñòàçîì áûëà âûïîëíåíà íåîòëîæíàÿ
îïåðàöèÿ ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà (ÐÄÏ); ó âñåõ
ïðîîïåðèðîâàííûõ äîñòèãíóò íàäåæíûé ãåìîñòàç.
Ó 13 áîëüíûõ  êðîâîòå÷åíèå ðåöèäèâèðîâàëî ïîñëå ïåð-
âè÷íîé îñòàíîâêè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ÝÔÃÄÑ, 7 ïà-
öèåíòàì âûïîëíåíà îòñðî÷åííàÿ ÐÄÏ, èç íèõ  2 ÷åëî-
âåêà óìåðëè, 1 áîëüíîé óìåð áåç îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ íà âûñîòå ðåöèäèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. 15 ïàöèåí-
òîâ ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð ñî ñòàáèëüíûì ãåìîñòàçîì
(Forrest 3) è áûëè ïåðåâåäåíû â òåðàïåâòè÷åñêîå  îò-
äåëåíèå äëÿ èíòåíñèâíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ó
1 ïàöèåíòà íà 5-å ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ êðîâîòå÷å-
íèå ðåöèäèâèðîâàëî, è åìó áûëà âûïîëíåíà ÐÄÏ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà êàæäîé ÐÄÏ èíäèâèäóàëüíà
è ñòðîãî îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì ïàòîìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé, êîòîðûå èçó÷àþòñÿ íà äèàãíîñòè÷åñ-
êîì ýòàïå ÐÄÏ ìåòîäîì ïðåöèçèîííîé ïðåïàðîâêè ÿç-
âåííîãî î÷àãà. Âñå ïàöèåíòû áûëè ïðîîïåðèðîâàíû
íàìè íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ïðè÷åì 10 îïåðàöèé
áûëè íåîòëîæíûìè, à 8 � îòñðî÷åííûìè è âûïîëíÿ-
ëèñü â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèÿ.

Äëÿ 12 ïàöèåíòîâ áûë õàðàêòåðåí îñòðûé äåñòðóê-
òèâíî-íåêðîòè÷åñêèé ÿçâåííûé ïðîöåññ. Ó 7 ÷åëîâåê
ìû äèàãíîñòèðîâàëè ôàçó îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîé
ÿçâû ñ ïðîãðåññèðóþùèì íåêðîçîì òêàíåé, ó 3 � âíîâü
îòêðûâøèåñÿ ÿçâû íà ìåñòå ïîñòúÿçâåííîãî ðóáöà, ó 2 �
ïåðâè÷íûå îñòðûå èçúÿçâëåíèÿ. Äëÿ ÿçâ ñ ïðåèìóùå-
ñòâåííî äåñòðóêòèâíûì ïðîöåññîì õàðàêòåðíû áîëü-
øèå ðàçìåðû (ïëîùàäü è ãëóáèíà), îêðóãëàÿ ôîðìà,
íàëè÷èå òðîìáîòè÷åñêèõ è íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ íà äíå
è ïî êðàÿì ÿçâû è âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïåíåòðàöèé
(ó 7 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó ó
4, â ãåïàòîäóîäåíàëüíóþ ñâÿçêó � ó 3). Îáèëüíûå íå-
êðîòè÷åñêèå ìàññû ëåãêî ñîñêàáëèâàëèñü ëîæå÷êîé,

Òàáëèöà 1
Âèäû  ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè ëåòàëüíûõ èñõîäàõ

Âèäû ëå÷åíèÿ Ïàöèåíòû (%) Ëåòàëüíîñòü, ÷åë.

Êîíñåðâàòèâíîå 125 (87,4) 1

Íåîòëîæíûå îïåðàöèè 10 (6,9) 0

Îòñðî÷åííûå îïåðàöèè 8 (5,6) 2

Âñåãî 143 (100,0) 3
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Òàáëèöà 2
Àëãîðèòì âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå÷åíèÿìè

Ïàöèåíò ñ ÿçâåííûì êðîâîòå÷åíèåì
Îïðåäåëåíèå òÿæåñòè êðîâîïîòåðè

ÝÔÃÄÑ

Àêòèâíîå  êðîâîòå÷åíèå Òðîìá â äíå ÿçâû, ßçâà ñ ÷èñòûì äíîì (Forrest 3)
èëè íåêðîâîòî÷àùèé ÿçâà ñ êðàñíûìè (n=15 )

âèäèìûé ñîñóä (Forrest 1à, 1á, 2à) èëè òåìíî-ñèíèìè ïÿòíàìè
(n= 55)   (Forrest 2á, 2ñ) (n=73)

Ëå÷åáíàÿ ÝÔÃÄÑ
Ïåðåâîä(n=112)

 â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå
Ðàäèêàëüíàÿ Èíòåíñèâíàÿ

(n=15)äóîäåíîïëàñòèêà èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííàÿ,
(ÐÄÏ) (n=10) àíòèñåêðåòîðíàÿ òåðàïèè

(n=118)

Ãàðàíòèðîâàííûé Ãåìîñòàç Ðåöèäèâ Ãåìîñòàç Ðåöèäèâ
ãåìîñòàç (n=105)  êðîâîòå÷åíèÿ (n= 14) êðîâîòå÷åíèÿ
(n= 10) (n=13), (n=1)

ëåòàëüíûé
èñõîä (n=1)

Àíòèñåêðåòîðíàÿ Àíòèñåêðåòîðíàÿ ÐÄÏ Àíòèñåêðå- ÐÄÏ
òåðàïèÿ òåðàïèÿ (n=7), òîðíàÿ (n=1)
(n= 10) (n=105) ëåòàëüíûé òåðàïèÿ

 èñõîä (n=2) (n= 14)

ïðè ýòîì ÷àñòî îáíàæàëèñü äîëüêè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû. Êðàÿ ñòåíîê ÄÏÊ íå ñïàÿíû ñ êðàÿìè êðàòåðà
ÿçâû, ðóáöîâûå ñðàùåíèÿ êàê áû ëèçèðîâàëèñü. Ðûõ-
ëàÿ ïàðàäóîäåíàëüíàÿ êëåò÷àòêà, êàê ïðàâèëî, èíôèëü-
òðèðîâàíà íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè îò êðàÿ ïå-
íåòðàöèè (äî 2�2,5 ñì), ñòåíêè ÄÏÊ ÷àùå èíôèëüòðè-
ðîâàíû øèðîêî-ñåãìåíòàðíî íà 0,8�1,0 ñì îò êðàÿ ÿçâû
ïî äëèíó ëóêîâèöû; âîñïàëèòåëüíûé îòåê íåðåäêî öèð-
êóëÿðåí. Ó 3 ïàöèåíòîâ ñ ïåíåòðèðóþùåé ÿçâîé ïðè
èíòðàîïåðàöèîííîì èññëåäîâàíèè íàìè áûë äèàãíî-
ñòèðîâàí ôîðìèðóþùèéñÿ ñòåíîç. Ïî-âèäèìîìó, â
ôîðìèðîâàíèè ñòåíîçà ïðè îñòðîé ïåíåòðèðóþùåé
ÿçâå áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò öèðêóëÿðíûé âîñïàëè-
òåëüíûé îòåê. Íàðóæíûìè àíàòîìè÷åñêèìè êðèòåðèÿ-
ìè îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ ñëó-
æèëè: êðàòåð ïåíåòðàöèè, èíôèëüòðàöèÿ ðåòðîáóëü-
áàðíîé êëåò÷àòêè è êëåò÷àòêè ïàðàäóîäåíàëüíûõ ñàëü-
íèêîâ, ñåãìåíòàðíîå ïîðàæåíèå ñòåíîê ÄÏÊ, ïðîòè-
âîïîëîæíûõ êðàòåðó ÿçâû, ðàçëè÷íûå ïî ôîðìå íàä-
ñòåíîòè÷åñêèå ðàñøèðåíèÿ ëóêîâèöû ÄÏÊ. Ðóáöîâî-
ñïàå÷íàÿ ìàíòèÿ ó 8 èç 12 ïàöèåíòîâ ïðè äåñòðóêòèâ-
íî-ÿçâåííîì ïðîöåññå îòñóòñòâîâàëà. Îáøèðíûå ïå-
ðåäíèå ïàðàäóîäåíàëüíûå èíôèëüòðàòû ñ âîâëå÷åíè-
åì ñàëüíèêà, ïå÷åíè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ ìû íàáëþäàëè
ó 1 ïàöèåíòà ñ ïåíåòðàöèåé ÿçâû â ïå÷åíü.

Ó 6 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïîñëå îñòàíîâêè êðî-
âîòå÷åíèÿ, â îáëàñòè ÿçâû ïðåîáëàäàëè ðóáöîâî-ñïà-
å÷íûå ïðîöåññû. Õðîíè÷åñêàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëü-
òðàöèÿ ðàñïðîñòðàíÿëàñü îò êðàÿ ÿçâû ïî ñòåíêàì ÄÏÊ
íà 0,2�0,3 ñì. Ó 2 ÷åëîâåê â ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ
êðàÿ ÿçâû áûëè ñïàÿíû ñ êðàåì êðàòåðà ãðóáîé ðóáöî-
âîé òêàíüþ íà ïðîòÿæåíèè 0,8�1,0 ñì. Ðåòðîáóëüáàð-
íûå è ñàëüíèêîâûå ðûõëûå êëåò÷àòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà
áûëè, êàê ïðàâèëî, ñâîáîäíû. Çäåñü âñòðå÷àëèñü òîëüêî
èçîëèðîâàííûå ðóáöîâûå òÿæè. Ñòåíîçèðîâàíèå, âû-
ÿâëåííîå ó 2 ïàöèåíòîâ, áûëî îáóñëîâëåíî ñåãìåí-
òàðíîé ðóáöîâîé òðàíñôîðìàöèåé ñòåíîê ÄÏÊ è ðóá-
öîâî-ñïàå÷íûì ïåðèïðîöåññîì, êîòîðûé ïðè ïåíåò-
ðèðóþùèõ ÿçâàõ áûë ïðåäñòàâëåí âûðàæåííûìè ðóá-

öîâî-ñïàå÷íûìè íàëîæåíèÿìè � ìàíòèåé. Ðóáöóþùè-
åñÿ ÿçâû áûëè íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, ÷àùå ùåëåâèä-
íîé ôîðìû. Ñðåäè õðîíè÷åñêèõ ÿçâ ãèãàíòñêèõ íå íà-
áëþäàëîñü. Ïåíåòðàöèÿ ÿçâ áûëà íåãëóáîêîé, äíî
ïðåäñòàâëåíî ðóáöóþùåéñÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ,
ïðè ñîñêàáëèâàíèè êîòîðîé îòêðûâàëñÿ ïëîòíûé ãî-
ìîãåííûé ôèáðîçíûé ñëîé, çàêðûâàþùèé òêàíåâóþ
ñòðóêòóðó îðãàíà. Ó 2 èç 6 áîëüíûõ â ïðîåêöèè ðóáöó-
þùåéñÿ ÿçâû îïðåäåëÿëñÿ êðóïíûé òåðìèíàëüíûé èëè
ìàãèñòðàëüíûé ñîñóä. Ïðè èññëåäîâàíèè êðàòåðà ïå-
íåòðàöèè  è èññå÷åííûõ êðàåâ ñòåíîê ëóêîâèöû ÄÏÊ ó
10 èç 18 ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áûëî âûÿâëå-
íî ïîâðåæäåíèå ÿçâîé ñòåíîê ñîñóäîâ ðàçëè÷íîãî äè-
àìåòðà. Ó 3 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü àððîçèÿ ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ: ãàñòðîäóîäåíàëüíîé (n=1) è ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíîé (n=2) àðòåðèé. Åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà
ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû íà îïðåäåëåííîì ïðîòÿæåíèè
íåïîñðåäñòâåííî âîâëåêàëèñü â âîñïàëèòåëüíûé èí-
ôèëüòðàò çîíû ïåíåòðàöèè. Â êàæäîì êðàòåðå ïåíåò-
ðèðóþùåé ÿçâû îòìå÷àëîñü îò 2 äî 5 ñîñóäîâ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû è èõ âåòâåé, äîïîëíèòåëüíî ïèòàþ-
ùèõ çàäíþþ ñòåíêó ÄÏÊ. Òåðìèíàëüíûå ñîñóäû íà
óðîâíå êðàòåðà ïåíåòðàöèè áûëè àððîçèðîâàíû ó
2 áîëüíûõ, â ñòåíêå ÄÏÊ � ó 1. Êàê ïðàâèëî, àððîçè-
ðîâàííûå ñîñóäû íàõîäèëèñü â äåñòðóêòèâíî-íåêðî-
òè÷åñêîé çîíå è áûëè çàêðûòû ðûõëûìè òðîìáîòè÷åñ-
êèìè è íåêðîòè÷åñêèìè ìàññàìè.

Öåíòðàëüíûì ìîìåíòîì â èññå÷åíèè êðîâîòî÷àùåé
ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû ÿâëÿþòñÿ ìîáèëèçàöèÿ çàäíåé
ñòåíêè ÄÏÊ è îáðàáîòêà êðàòåðà ïåíåòðàöèè. Ñíà÷àëà
ÄÏÊ ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ ïåðåñåêàþò ïîïåðå÷íî
íà óðîâíå ïåíåòðàöèè. Çàäíÿÿ ñòåíêà ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòè ëóêîâèöû ïîëíîñòüþ îòäåëÿåòñÿ îò ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû, íà÷èíàÿ îò âåðõíåãî êðàòåðà ÿçâû. Çàä-
íÿÿ ñòåíêà äèñòàëüíîé ÷àñòè ÄÏÊ ìîáèëèçóåòñÿ íà 1,5�
2,0 ñì îò íèæíåãî êðàÿ êðàòåðà ÿçâû. Ðóáöîâî-ÿçâåí-
íûå êðàÿ ìîáèëèçîâàííûõ ñòåíîê ÄÏÊ èññåêàþòñÿ.
Âûÿâëåííûå âíóòðèñòåíî÷íûå êðóïíûå êðîâîòî÷àùèå
ñîñóäû èçîëèðîâàííî ëèãèðóþòñÿ â ïîäñëèçèñòîì ñëîå
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ïðîøèâíîé ìîíîíèòüþ (3�4/00).  Òùàòåëüíî êþðåòà-
æåì óäàëÿëè òðîìáîòè÷åñêèå è íåêðîòè÷åñêèå ìàññû
ñ îáíàæåíèåì 2�5 èçîëèðîâàííûõ ñîñóäîâ. Êàæäûé
êðîâîòî÷àùèé ñîñóä â êðàòåðå îòäåëüíî ïðîøèâàëè
ìîíîíèòüþ (3/00). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåçàâèñèìî îò ãëó-
áèíû ïåíåòðàöèè âûïîëíÿëàñü îìåíòîïëàñòèêà êðàòå-
ðà ïðÿäüþ ñàëüíèêà íà ñîñóäèñòîé íîæêå. Ïðè ýòîì Ï-
îáðàçíûìè ìîíîíèòÿìè (3/00) ñàëüíèê ïëîòíî ôèêñè-
ðîâàëè ê äíó è êðàÿì êðàòåðà, èçîëèðóÿ ïîñëåäíèé îò
ëèíèè äóîäåíàëüíûõ øâîâ. Îáúåì ðåçåêöèè ñòåíîê
ÄÏÊ îãðàíè÷èâàëñÿ ïàòîëîãè÷åñêè  èçìåíåííûìè òêà-
íÿìè, ò. å. íè îäíîãî ñàíòèìåòðà íîðìàëüíîé äóîäå-
íàëüíîé ñòåíêè íå óäàëÿëîñü. Ïðè ðàçðóøåíèè ÿçâåí-
íî-íåêðîòè÷åñêèì èëè ðóáöîâûì ïðîöåññîì âñåõ ñòå-
íîê ÄÏÊ ïî îêðóæíîñòè èëè îáåèõ áîêîâûõ (n=7) âû-
ïîëíÿëàñü ðåçåêöèÿ ñåãìåíòà èëè ñåãìåíòàðíàÿ
ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà (ÑÐÄÏ).

Ó 11 ïàöèåíòîâ ìû âûïîëíèëè ìîñòîâèäíóþ ðàäè-
êàëüíóþ äóîäåíîïëàñòèêó (ÌÐÄÏ). Ïðîèçâîäèëè  ýêî-
íîìíîå èññå÷åíèå ÿçâåííîãî î÷àãà ñ ñîõðàíåíèåì
îäíîé èëè áîëåå ñòåíîê � íåðâíî-ìûøå÷íîãî ìîñòè-
êà, ïîçâîëÿþùåãî ñîõðàíèòü âíóòðèñòåíî÷íûå íåðâíûå
è ñîñóäèñòûå ñâÿçè ïðèâðàòíèêà è ÄÏÊ. Ïðè ÌÐÄÏ
ýêîíîìíî èññåêàëè òîëüêî ðóáöîâî-ÿçâåííûé î÷àã è
îñòàâëÿëè  ïîëíîñëîéíûé ìîñòèê èç îäíîé èëè áîëåå
ñòåíîê, ñîõðàíÿþùèé åñòåñòâåííûå íåðâíûå è ñîñó-
äèñòûå âçàèìîñâÿçè ãàñòðîïèëîðîäóîäåíàëüíîãî êîì-
ïëåêñà. Äåôåêò ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ïëàñòè÷åñêè çàêðûâàëè ñ  èñïîëüçîâàíèåì ëîñêóòîâ
ìîáèëèçîâàííûõ è ñìåùàåìûõ ñòåíîê ëóêîâèöû. Îáÿ-
çàòåëüíî ñîõðàíÿëè îäíó èç áîêîâûõ ñòåíîê � çîíó
âõîæäåíèÿ ñîñóäîâ è íåðâîâ. Ïîñëå ëîêàëüíîãî èññå-
÷åíèÿ ðóáöîâî-ÿçâåííîãî î÷àãà îäíîé ïåðåäíåé èëè
çàäíåé ñòåíîê, ïåðåäíåé è çàäíåé, îäíîé èç áîêîâûõ
ñ ÷àñòüþ ïåðåäíåé èëè çàäíåé ñòåíîê äóîäåíàëüíûé
«íåðâíî-ìûøå÷íûé ìîñòèê» ìîæåò âêëþ÷àòü: çàäíþþ
ñ ÷àñòüþ áîêîâûõ ñòåíîê; çàäíþþ è îäíó èç áîêîâûõ;
÷àñòü çàäíåé è îäíó èç áîêîâûõ; ïåðåäíþþ è îáå áî-
êîâûå èëè îäíó èç áîêîâûõ ñòåíîê è, íàêîíåö, îáå
áîêîâûå ïîñëå èññå÷åíèÿ ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíîê.

Âñå ìàêðîïðåïàðàòû óäàëåííûõ îñëîæíåííûõ ÿçâ
áûëè ïîäâåðãíóòû ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ.
Ïðè íàëè÷èè àêòèâíîé ÿçâû âûäåëÿëè çîíû ýêññóäà-
öèè, ôèáðèíîèäíîãî íåêðîçà, ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè
è ðóáöà. Â ñëó÷àå õðîíè÷åñêèõ ÿçâ ðóáöîâîå ïîëå ðàñ-
ïðîñòðàíÿëîñü íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè  â ãîðè-
çîíòàëüíîì è âåðòèêàëüíîì íàïðàâëåíèÿõ íà ðàññòîÿ-
íèè 1,5�2,5 ñì çà ïðåäåëû êðàåâ ÿçâåííîãî êðàòåðà.
Ïðè íàëè÷èè êàëëåçíûõ ÿçâ ðóáöîâîå ïîëå ðàñïðîñò-
ðàíÿëîñü, çàìåùàÿ ìûøå÷íóþ òêàíü, äî ñåðîçíîé îáî-
ëî÷êè. Îáðàùàëè íà ñåáÿ âíèìàíèå ïðèçíàêè ñóùå-
ñòâåííûõ ðàññòðîéñòâ êðîâîîáðàùåíèÿ â ñòåíêå ÄÏÊ â
âèäå îòåêà, ñëàäæèðîâàíèÿ è òðîìáîçà.

Ïðîâåäåííûå èíòðàîïåðàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â äåñòðóêòèâíî-íåêðîòè-
÷åñêîé çîíå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû, îñîáåííî ïåíåòðè-
ðóþùåé, îáíàðóæèâàåòñÿ îò 2 äî 7 àððîçèðîâàííûõ
ñîñóäîâ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò âûñîêèé ðèñê ðåöèäèâà êðî-
âîòå÷åíèÿ èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÿçâåííî-íåêðîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà è âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé â ñèñòåìå
ãåìîñòàçà íà ôîíå òÿæåëîé êðîâîïîòåðè.

Èòàê, ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè òêàíåâîé ãèïîê-
ñèè, ñêëåðîçà, îáëèòåðàöèè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà, ñëàäæà, òðîìáîçà è êðîâîèçëèÿíèé â òêàíÿõ,
àððîçèè êðóïíûõ ñîñóäîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î íåâîçìîæ-
íîñòè äîñòè÷ü â ðÿäå ñëó÷àåâ ãåìîñòàçà ó òàêèõ ïàöè-
åíòîâ êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì è âûñîêîì ðèñêå ðåöè-
äèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Ãàðàíòèðîâàòü îñòàíîâêó èëè ïðå-
äóïðåæäåíèå ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ èç äåñòðóêòèâ-

íî-íåêðîòè÷åñêîé ÿçâû ìîæíî òîëüêî ëîêàëüíûì åå èñ-
ñå÷åíèåì ñ ïîñëåäóþùåé äóîäåíîïëàñòèêîé. Èç 18 ïðî-
îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ â îáúåìå ðàäèêàëüíîé
äóîäåíîïëàñòèêè íè â îäíîì ñëó÷àå ðåöèäèâà êðîâîòå-
÷åíèÿ íå áûëî. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íåâîçìîæíîñòè â ðÿäå ñëó÷àåâ äîñòèæåíèÿ ãåìîñ-
òàçà êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûì
ðóáöîâûì ïîëåì êðîâîòî÷àùåé ÿçâû, â êîòîðîì íåðåä-
êî áûâàåò «çàìóðîâàí» êðîâîòî÷àùèé ñîñóä.

Ïîêàçàíèÿìè ê íåîòëîæíîìó ïðîâåäåíèþ ÐÄÏ ñ÷è-
òàåì: ïðîäîëæàþùååñÿ ñòðóéíîå êðîâîòå÷åíèå (Forrest
1à); äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå (Forrest 1á); íåñòàáèëü-
íûé ãåìîñòàç ïðè ïåðâîì ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå
(êðîâîòå÷åíèå Forrest 2à); îñòàíîâèâøååñÿ êðîâîòå-
÷åíèå ïðè íàëè÷èè ôàêòîðîâ ðèñêà ðåöèäèâà (òÿæåëàÿ
êðîâîïîòåðÿ ïðè ïîñòóïëåíèè è çàëóêîâè÷íàÿ ëîêàëè-
çàöèÿ ÿçâû; ðàçìåðû ÿçâû áîëåå 1,0 ñì, íàëè÷èå ïå-
íåòðàöèè, â òîì ÷èñëå â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó). Ëå-
òàëüíîñòü â íàøåì èññëåäîâàíèè îòñóòñòâîâàëà ïðè
íåîòëîæíûõ îïåðàöèÿõ è ñîñòàâèëà 25% ïðè îòñðî-
÷åííûõ. Íàèáîëüøàÿ ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ, ïîäâåðã-
øèõñÿ îòñðî÷åííûì îïåðàöèÿì, îáúÿñíÿåòñÿ ìàññèâ-
íîé êðîâîïîòåðåé è òÿæåëûì êîíòèíãåíòîì áîëüíûõ,
íåîòëîæíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî êîòîðûì îêà-
çàëîñü íåâûïîëíèìûì è áûëî çàäåðæàíî ñ öåëüþ êîì-
ïåíñàöèè ôóíêöèè æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ. Â èòîãå
âûíóæäåííûå îòñðî÷åííûå îïåðàöèè ÷àùå ïðèâîäèëè
ê íåáëàãîïðèÿòíîìó èñõîäó âìåøàòåëüñòâà, ÷åì âûïîë-
íåííûå â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå. Îñíîâíîé çàäà÷åé îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ÷èòàåì ãàðàíòèðîâàííîå
äîñòèæåíèå õèðóðãè÷åñêîãî ãåìîñòàçà è íåäîïóùåíèå
ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî âîçìîæíî òîëüêî ïðè ïðî-
âåäåíèè îïåðàöèè ÐÄÏ [2, 3]. Ëîêàëüíîå èññå÷åíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà è ïðåöèçèîííàÿ òåõíèêà åãî èñ-
ïîëíåíèÿ äåëàþò ÐÄÏ ìèíèìàëüíî òðàâìàòè÷íîé îïå-
ðàöèåé.  Òàêèì îáðàçîì, ÐÄÏ ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíîé
îïåðàöèåé ñ ïîçèöèè íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ,
òàê êàê îíà ðàäèêàëüíî óñòðàíÿåò îñëîæíåííóþ ÿçâó êàê
èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ, âîññòàíàâëèâàåò íîðìàëüíûå
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ â ãàñòðîäó-
îäåíîïàíêðåàòîáèëèàðíîì êîìïëåêñå.
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K. I. POPANDOPULO, V. I. ONOPRIEV

RADICAL DUODENOPLASTIC IN COMPLEX
TREATMENT OF PATIENTS WITH BLEEDING
DUODENAL ULCERS  IN CONDITIONS OF
CITY MUNICIPAL HOSPITAL

Experience of city municipal hospital on perfor-
mance of radical duodenoplastic  is analysed at
bleeding duodenal ulcers. It is shown, that complex
bodypreserved technologies considerably eliminates
the complicated ulcer as a source of a bleeding,
restores normal morfo-functional  mutual relations
in gastro-duodeno-pancreato-biliary  complex.

Key words: bleeding duodenal ulcers, radical
duodenoplastic.


