
Ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà

Cëîæíîñòü ïîðîêîâ ÌÊ, õàðàêòåðèçóþùàÿ-
ñÿ íåïðåäñêàçóåìûì òå÷åíèåì, ïðèñîåäèíåíè-
åì èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà, âîçíèêíîâåíèåì
êàëüöèíîçà, òðîìáîçà è òÿæåëûõ òðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, à òàêæå ïîÿâëåíèåì
îïàñíûõ ñïåöèôè÷åñêèõ êëàïàíîîáóñëîâëåííûõ
îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé ïðîòåçèðîâàíèÿ
ëåâîãî àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî êëàïàíà êàê â
ðàííåì, òàê è â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå òðåáóþò îòðàáîòêè îïòèìàëüíîé õèðóð-
ãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ýòîé ïàòîëîãèè è îïðå-
äåëÿþò ýòó ïðîáëåìó àêòóàëüíîé. Öåëü èññëå-
äîâàíèÿ – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ
äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð»
ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðèîáðåòåííûõ
ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåí ìàòåðèàë, îñ-
íîâàííûé íà ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 136 ïàöèåíòîâ ñ ìèòðàëüíûìè ïîðîêà-
ìè, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà èçîëèðîâàííàÿ èì-
ïëàíòàöèÿ áèîïðîòåçà «ÊåìÊîð» â ëåâóþ àò-
ðèîâåíòðèêóëÿðíóþ ïîçèöèþ ñ ÿíâàðÿ 1999 ïî
ÿíâàðü 2004 ã. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ
áûëî 89 æåíùèí (65,4%) è 47 ìóæ÷èí (34,6%).
Æåíùèíû äåòîðîäíîãî âîçðàñòà ñ ñîõðàíåííîé
öèêëè÷íîñòüþ ãåíåðàòèâíûõ ôóíêöèé ñîñòàâëÿ-
ëè 25,8% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà æåíùèí. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 49,24±9,03
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Ïðåäñòàâëåíû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñ èñïîëüçîâàíèåì êñåíîáèîëîãè÷åñêèõ äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ
ïðîòåçîâ «ÊåìÊîð». Ñ ÿíâàðÿ 1999 ïî ÿíâàðü 2004 ã. èçîëèðîâàííîå ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà (ÌÊ) ïðîòåçàìè «ÊåìÊîð» âûïîëíåíî136 ïàöèåíòàì. Ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ ñî-
ñòàâèë 49,24±9,03 ãîäà, â ïðåäåëàõ îò 18 äî 71 ãîäà. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ îòíîñèëîñü ê III–IV ôóíê-
öèîíàëüíîìó êëàññó (ÔÊ) ïî NYHA (94,1%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 5,14% (7 ïàöèåíòîâ),
ïðè÷èíîé êîòîðîé, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, áûëè îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ èëè ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñ-
òè. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå êëàïàíîçàâèñèìûå îñëîæíåíèÿ îòñóòñòâîâàëè. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå (îò 1 äî 5 ëåò) îáñëåäîâàíî 72 (55,8%) ïàöèåíòà. Âûÿâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìè-
êà â èçìåíåíèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ: I–II ÔÊ ïî NYHA – 84,7%. Âûæèâàåìîñòü ê 5-ëåòíåìó ïåðèîäó
áûëà 98,6%. Ñâîáîäíûìè îò âñåõ êëàïàíîçàâèñèìûõ îñëîæíåíèé ê ýòîìó ïåðèîäó îêàçàëîñü 95,8%
ïàöèåíòîâ. Îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» ïðè ïðî-
òåçèðîâàíèè ÌÊ ïîêàçàë àäåêâàòíîñòü êîððåêöèè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè è îáåñïå÷åíèå âû-
ñîêîãî êà÷åñòâî æèçíè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ, à òàêæå ñòàáèëüíîñòü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â îòäà-
ëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè ìèíèìàëüíîì ðèñêå ðàçâèòèÿ êëàïàíîçàâèñèìûõ îñëîæíåíèé.

ãîäà, â ïðåäåëàõ îò 18 äî 71 ãîäà; áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ îïåðèðîâàíî â 5-ì è 6-ì äåñÿòèëåòèè
æèçíè (70,6%). Ýòèîëîãèÿ ïîðàæåíèÿ ÌÊ áûëà
ñëåäóþùåé: ðåâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ ó 66
(48,6%), ïåðâè÷íûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò
(ÈÝ) ó 21 (15,4%), âòîðè÷íûé ÈÝ íà ôîíå ðåâ-
ìàòèçìà ó 49 (36,0%) ïàöèåíòîâ.

Âûäåëåíî òðè ãðóïïû ïàöèåíòîâ â çàâèñè-
ìîñòè îò âàðèàíòà ìèòðàëüíîãî ïîðîêà: ãðóï-
ïà 1 – ïàöèåíòû ñ èçîëèðîâàííûì èëè ïðåîá-
ëàäàþùèì ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì (57,4%);
ãðóïïà 2 – ïàöèåíòû ñ ñî÷åòàííûì ìèòðàëüíûì
ïîðîêîì áåç ïðåîáëàäàíèÿ ñòåíîçà èëè íåäî-
ñòàòî÷íîñòè (17,6%); ãðóïïà 3 – ïàöèåíòû ñ
èçîëèðîâàííîé èëè ïðåîáëàäàþùåé ìèòðàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (25%) (ïî êëàññèôèêà-
öèè Á.Â. Ïåòðîâñêîãî).

Íàáëþäàåìàÿ ãðóïïà áîëüíûõ áûëà ñëîæíîé
ïî ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè. Îñíîâíîé
ïðîöåíò ïàöèåíòîâ áûë ñ ÍÊ II À ñòàäèè –
60,3%, ÍÊ II Á ñòàäèè – 39% (ïî êëàññèôèêà-
öèè Í.Ä. Ñòðàæåñêî è Â.Õ. Âàñèëåíêî). Ïîñòî-
ÿííàÿ ôîðìà ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè èìåëàñü ó
89 (65,4%) ïàöèåíòîâ, ó 30 (22,1%) áîëüíûõ â
àíàìíåçå òðîìáîýìáîëèè â ðàçëè÷íûå àðòåðè-
àëüíûå áàññåéíû; 44 (32,3%) ïàöèåíòà ïåðå-
íåñëè â ïðîøëîì ìèòðàëüíûå êîìèññóðîòî-
ìèè. Ó 62 (45,6%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà
ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ II–III ñò., òðîìáîç ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ (ËÏ) âûÿâëåí ó 27 (19,9%) ïàöè-
åíòîâ.
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Òàáëèöà 1

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ (p=NS)

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü íàëè÷èå ÈÝ ó 51,4%
áîëüíûõ: ïåðâè÷íûé ó 21 (15,4%) è âòîðè÷íûé
íà ôîíå ðåâìàòèçìà ó 49 (36,0%) ïàöèåíòîâ.
Äèàãíîñòèêà ÈÝ îñíîâàíà íà îáùåïðèíÿòûõ êðè-
òåðèÿõ À.À. Äåìèíà (1978) è D.T. Durack (1996).
Îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ïðîâîäè-
ëàñü ïî êëàññèôèêàöèè Íüþ-Éîðêñêîé êàðäèî-
ëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè (NYHA): 8 áîëüíûõ (5,9%)
íàõîäèëîñü âî II ÔÊ, 89 (65,4%) – â III ÔÊ è 39
÷åëîâåê (28,7%) – â IV ÔÊ.

Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ÌÊ áûëî âûÿâ-
ëåíî ó 25 (18,4%) ïàöèåíòîâ. Ìèòðàëüíûé ïî-
ðîê ñî÷åòàëñÿ ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì
òðèêóñïèäàëüíûì ïîðîêîì ó 109 (81,6%) áîëü-
íûõ. Òðåõêëàïàííîå ïîðàæåíèå îáíàðóæåíî ó
2 (1,4%) ïàöèåíòîâ. Ó 4 (2,9%) áîëüíûõ êëàïàí-
íàÿ ïàòîëîãèÿ ñî÷åòàëàñü ñ ÈÁÑ (òàáë. 1).

Îöåíêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðî-
èçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ âñåõ ìåòîäèê îáñëåäî-
âàíèÿ, ïðèìåíÿåìûõ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
ðàçâèòèÿ äèàãíîñòèêè êëàïàííîé ïàòîëîãèè,
âêëþ÷àÿ ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ, ðåíòãåíîãðà-
ôèþ, òðàíñòîðàêàëüíóþ è ÷ðåñïèùåâîäíóþ ýõî-
êàðäèîãðàôèþ, à òàêæå ïðè íàëè÷èè ôàêòîðîâ

ðèñêà ÈÁÑ âûïîëíÿëè ñåëåêòèâíóþ êîðîíàðî-
ãðàôèþ.

Ñòàíäàðòíîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ïðîâîäèëè íà ýõîêàðäèîãðàôàõ «ALOKA
SSD-110s», «TOSHIBA-40A» (ßïîíèÿ), «ACUSSON
128 XP/10» (ÑØÀ), êîòîðîå âêëþ÷àëî îäíî- è
äâóìåðíîå ñêàíèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì äîïïëå-
ðîãðàôèè â èìïóëüñíîì è íåïðåðûâíîì ðåæè-
ìàõ, à òàêæå öâåòíîå êàðòèðîâàíèå êðîâîòîêà.
Ïîêàçàíèÿìè äëÿ èìïëàíòàöèè äèýïîêñèîáðà-
áîòàííûõ êñåíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ «Êåì-
Êîð» â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ áûëè ïàöèåíòû: 1)
êîòîðûì ïðîòèâîïîêàçàíà àíòèêîàãóëÿíòíàÿ
òåðàïèÿ: æåíùèíû äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, æå-
ëàþùèå èìåòü äåòåé; ñ âûÿâëåííîé íåïåðåíî-
ñèìîñòüþ àíòèêîàãóëÿíòîâ; ñ çàáîëåâàíèÿìè
ñèñòåìû êðîâåòâîðåíèÿ (ãåìîððàãè÷åñêèé ñèí-
äðîì); æèâóùèå â îòäàëåííûõ ìåñòàõ, äëÿ êî-
òîðûõ ïðîâåäåíèå àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè
çàòðóäíèòåëüíî; 2) ñòàðøå 55 ëåò; 3) ñ àêòèâ-
íûì ÈÝ, òðîìáîýìáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì,
òðîìáîçîì ËÏ; 4) íàõîäÿùèåñÿ â IV ÔÊ ïî
NYHA, ÍÊ II Á ñò., ñ íèçêîé ôðàêöèåé âûáðî-
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ñà, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé (àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ, ÿçâåííàÿ áîëåçíü è ò. ä.).

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâî-
äó ïîðîêîâ ÌÊ âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íîðìîòåðìèè
(35–36 °Ñ), àíòåãðàäíîé ôàðìàêîõîëîäîâîé
êàðäèîïëåãèè. Äîñòóï ê ñåðäöó îñóùåñòâëÿ-
ëè ïîñðåäñòâîì ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè. Ïîñ-
ëå ïåðåæàòèÿ àîðòû ñâîáîäíàÿ ÷àñòü ïåðèêàð-
äà îáêëàäûâàëàñü ëåäÿíîé êðîøêîé.

Äîñòóï ê ÌÊ îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç ËÏ â
28,2% ñëó÷àåâ, ðàñøèðåííûé ÷ðåçäâóïðåäñåð-
äíûé äîñòóï ïî C. Dubost èñïîëüçîâàëè ïðè íå-

áîëüøîì ËÏ â 61,8% ñëó÷àåâ. Ïðîøèâàíèå ôèá-
ðîçíîãî êîëüöà, â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû åãî
ïåðèìåòðà, ïðîâîäèëè 15–20 Ï-îáðàçíûìè øâà-
ìè. Âñå áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû èìïëàíòèðîâà-
ëè â ñóïðààííóëÿðíóþ ïîçèöèþ, êîòîðàÿ îáåñ-
ïå÷èâàåò ïåðåìåùåíèå ÷àñòè ïðîòåçà â ïîëîñòü
ËÏ, òåì ñàìûì óìåíüøàÿ âûñîòó ñòîåê êàðêà-
ñà, âûñòóïàþùèõ â ïîëîñòü ËÆ.

Êîððåêöèÿ ñîïóòñòâóþùèõ ïîðîêîâ ïîòðå-
áîâàëàñü 112 ïàöèåíòàì, ÷òî ñîñòàâèëî 82,4%
îò ÷èñëà âñåõ îïåðèðîâàííûõ. Íàèáîëåå ÷àñ-
òûì áûëî ñî÷åòàíèå ïàòîëîãèè ìèòðàëüíîãî è
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ – 81,7%.
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Íà÷èíàÿ ñî âòîðûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè
íàçíà÷àëè ïðèåì àíòèêîàãóëÿíòîâ íåïðÿìîãî
äåéñòâèÿ. Äîçó âàðôàðèíà ïîäáèðàëè èíäèâè-
äóàëüíî òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû óðîâåíü ÌÍÎ
ñîñòàâëÿë 2,5–3,5. Óñòàíîâëåííàÿ äîçèðîâêà
âàðôàðèíà îñòàâàëàñü íåèçìåííîé â òå÷åíèå
ïåðâûõ 6 ìåñ. ïîñëå ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà. Â äàëüíåéøåì ïðè íîð-
ìàëüíîé ôóíêöèè áèîëîãè÷åñêîãî ïðîòåçà, íà-
ëè÷èè ñèíóñîâîãî ðèòìà, îòñóòñòâèè ýêñöåññîâ
â àíàìíåçå, èíâîëþöèè ðàçìåðîâ ïîëîñòåé ñåð-
äöà ïðîâîäèëè ïîñòåïåííóþ îòìåíó âàðôàðè-
íà â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áèîïðîòåçèðîâàíèÿ
ÌÊ îöåíèâàëè ïîñðåäñòâîì êîíòðîëüíîãî àì-
áóëàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ, à òàêæå äàííûõ îá-
ñëåäîâàíèÿ ïðè ïîâòîðíûõ ãîñïèòàëèçàöèÿõ.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ïîëó÷åííûõ ÷èñëåííûõ çíà÷åíèé èñïîëüçîâàëñÿ
ïðîãðàììíûé ïàêåò «STATISTICA 6.1 Data
Miner», ìîäóëè îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè è Data
Mining, ïðåäîñòàâëåííûé êîìïàíèåé StatSoft
Russia. Óðîâåíü çíà÷èìîñòè p ïðèíèìàëè áîëü-
øå 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ñóäüáà áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ îïðåäåëÿò-
ñÿ íå òîëüêî îñîáåííîñòÿìè ìåòîäèêè êîíñåð-
âàöèè, êîíñòðóêöèè è òåõíîëîãèåé èçãîòîâëå-
íèÿ, íî è âëèÿíèåì òåõ êëèíè÷åñêèõ ýòàïîâ è
ñèòóàöèé, êîòîðûå ïðîõîäÿò ñ ïàöèåíòîì â ïðî-
öåññå ðåàáèëèòàöèè ïîñëå îïåðàöèè è â òå÷å-
íèå ïåðâûõ ëåò æèçíè ñ áèîëîãè÷åñêèì ïðîòå-
çîì. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, âûðàæåííîñòü
äåêîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ, íàëè÷èå âíóò-
ðèñåðäå÷íîãî î÷àãà èíôåêöèè è ñîïóòñòâóþùåé
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè îòÿãîùàþò òå÷å-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è óâåëè÷èâà-
þò ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü.

Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå
ïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ áèîëîãè÷åñêèìè ïðîòåçà-
ìè «ÊåìÊîð» ñîñòàâèëà 5,14% (7 ïàöèåíòîâ):
îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ïîëèîðãàí-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – ïî äâîå áîëüíûõ; ðàç-
ðûâ ËÆ, êàðäèîäåïðåññèâíàÿ ðåàêöèÿ íà ïðî-
òàìèí è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå –
ïî îäíîìó ïàöèåíòó.

Ñðåäè íåëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé ãîñïèòàëü-
íîãî ïåðèîäà ïðåîáëàäàëè ñåðäå÷íàÿ, ïî÷å÷íî-
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ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ëåãî÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ (òàáë. 2). Àíàëèç ñòðóêòóðû ëåòàëüíîñ-
òè è îñëîæíåíèé ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà ïîêà-
çûâàåò îòñóòñòâèå äèñôóíêöèé áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ è êëàïàíîîáóñëîâëåííûõ ýêñöåññîâ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íè â îäíîì ñëó-
÷àå íå çàôèêñèðîâàíî ðàçâèòèå ðàííåãî ïðî-
òåçíîãî ýíäîêàðäèòà (äî îïåðàöèè ÈÝ äèàãíî-
ñòèðîâàí ó 51,4% ïàöèåíòîâ), ïðè òîì ÷òî
îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ àêòèâíîñòüþ èíôåêöè-
îííîãî ïðîöåññà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
è âîçíèêíîâåíèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è êðîâîòå÷å-
íèé, ñîñòàâëÿëè 23,7% îò âñåõ îñëîæíåíèé ïîñ-
ëå îïåðàöèé.

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå äàííûå ïîäòâåðæ-
äàþò ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó â îòíîøåíèè èç-
ìåíåíèÿ ðàçìåðîâ ïîëîñòåé ñåðäöà óæå â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïî ñðàâíåíèþ
ñ äîîïåðàöèîííûìè äàííûìè. Òàêæå áûëî
ïðîèçâåäåíî îïðåäåëåíèå òðàíñêëàïàííîãî ãðà-
äèåíòà äàâëåíèÿ è ýôôåêòèâíîé ïëîùàäè ìèò-
ðàëüíîãî îòâåðñòèÿ (òàáë. 3). Òðîìáîâ è äîïîë-
íèòåëüíûõ ýõîñèãíàëîâ â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è íà
ïðîòåçàõ îáíàðóæåíî íå áûëî.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé
ïîêàçûâàþò, ÷òî óæå ê ìîìåíòó âûïèñêè èç
êëèíèêè ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñóùåñòâåí-
íî óìåíüøàþòñÿ ÿâëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ïîâûøàåòñÿ òîëåðàíòíîñòü ê ôè-
çè÷åñêèì íàãðóçêàì.

Àíàëèçó îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ áûëè ïîäâåðãíóòû 72 ïàöèåíòà â
ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 1 äî 5 ëåò, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò 55,8% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ, âû-
ïèñàííûõ èç êëèíèêè ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ
ÌÊ. Ñðåäè íèõ áûëî 42 æåíùèíû è 30 ìóæ÷èí
â âîçðàñòå îò 21 äî 73 ëåò (â ñðåäíåì 51,2±8,1
ãîäà). Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 24,6±
±10,1 ìåñ.

Äèíàìèêà ÔÊ ñ÷èòàåòñÿ âàæíûì êðèòåðè-
åì, îòðàæàþùèì ýôôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Åñëè äî îïåðàöèè 94,1% ïàöè-
åíòîâ íàõîäèëèñü â III–IV ÔÊ, òî ïîñëå óñïåøíî
ïðîâåäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 84,7%
ïàöèåíòîâ íàõîäÿòñÿ â I–II ÔÊ ïî NYHA. Äî
îïåðàöèè ñðåäíèé ÔÊ ðàññìàòðèâàåìîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ ñîñòàâëÿë 3,63±0,31 åäèíèöû, à
â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîé êîððåê-
öèè ïîðîêà îí óìåíüøèëñÿ è ñîñòàâèë 1,7±0,5.

Âñåì ïàöèåíòàì áûëî ïðîâåäåíî ÝõîÊÃ-îá-
ñëåäîâàíèå ñ îïðåäåëåíèåì ïèêîâîãî è ñðåä-
íåãî òðàíñêëàïàííîãî ãðàäèåíòîâ äàâëåíèÿ, ýô-
ôåêòèâíîé ïëîùàäè ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
áèîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» (òàáë. 3).

Àäåêâàòíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå áèîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîòåçîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå îáóñëîâè-
ëî àäåêâàòíûå ïîêàçàòåëè âíóòðèñåðäå÷íîé
ãåìîäèíàìèêè (òàáë. 4).

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå áûëî çàðåãèñòðèðî-
âàíî 5 îñëîæíåíèé, èç íèõ 3 (4,2%) – êëàïàíî-
îáóñëîâëåííûå îñëîæíåíèÿ (îòñóòñòâèå êëàïà-
íîîáóñëîâëåííûõ îñëîæíåíèé – 95,8%).

Êëàïàíîçàâèñèìûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó
òðîèõ (4,2%) ïàöèåíòîâ. Â îäíîì ñëó÷àå ó áîëü-
íîé ñ èñõîäíûì òðîìáîçîì ËÏ, ëåâîé àòðèîìå-
ãàëèåé, ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé ÷åðåç 16 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè ïðîèçîøëà òðîìáîýìáîëèÿ â
ñîñóäû ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ðàçâèòèåì ëåâîñòî-
ðîííåãî ãåìèïàðåçà. Â òå÷åíèå ïîëóãîäà ïîñëå
èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìï-
òîìàòèêà ïîäâåðãëàñü çíà÷èòåëüíîìó ðåãðåññó.

Â äðóãîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ
òðîìáîçà áèîïðîòåçà â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè
ñòàëà îøèáêà â âûáîðå ðàçìåðà áèîïðîòåçà è
íåïðàâèëüíîé îðèåíòàöèè êëàïàíà. Ïàöèåíòó
óñïåøíî âûïîëíåíà ðåèìïëàíòàöèÿ êñåíîïðî-
òåçà â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ ÷åðåç 26 ìåñ. ïîñëå
ïåðâîé îïåðàöèè.

Â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ
äèñôóíêöèè áèîëîãè÷åñêîãî ïðîòåçà, ïðèâåäøåé
âïîñëåäñòâèè ê åäèíñòâåííîìó ëåòàëüíîìó
èñõîäó, ñòàëî âîçíèêíîâåíèå ðàííåãî (ãðèáêî-
âîãî) ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà. Ïðîâåäåííàÿ ïî-
âòîðíàÿ îïåðàöèÿ ðåïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ è ïðî-
òåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà, à òàêæå
ìàññèâíàÿ ïðîòèâîãðèáêîâàÿ òåðàïèÿ îæèäàåìî-
ãî ýôôåêòà íå ïðèíåñëè. Ïàöèåíò ïîãèá â ðåçóëü-
òàòå ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè è ãåíåðàëèçàöèè ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Òàêèì îáðàçîì, âûæèâàåìîñòü ïîñëå îïåðàöèé
áèîïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ ñîñòàâèëà 98,6%. Â îò-
äàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ (äî 5 ëåò) ó 94,5%
ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëè ïîâòîðíûå îïåðàöèè,
à ó 98,6% – ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíà íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà áûëà îáóñëîâëåíà âîçíèêíî-
âåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî òðîìáîçà ËÏ. Ïà-
öèåíòû óñïåøíî ðåîïåðèðîâàíû ÷åðåç 9 è 12
ìåñ., ñîîòâåòñòâåííî, ïðîèçâåäåíà òðîìáýêòî-
ìèÿ èç ËÏ. Ñîñòîÿíèå è ôóíêöèÿ áèîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîòåçîâ â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè îñòàëàñü
íåèçìåíåííîé.

Â ìàòåðèàëå íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñëó-
÷àåâ êàëüöèôèêàöèè áèîïðîòåçîâ íå áûëî, ïðè
òîì ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâèë 49,24±9,03 ãîäà. Òàêèì îáðà-
çîì, â òå÷åíèå 5 ëåò îòñóòñòâèå ïåðâè÷íîé
ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè è êàëüöèôèêàöèè áèî-
òêàíåé ñîñòàâèëî 100%.
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Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â ðàçðà-
áîòêå ñîâðåìåííûõ ìîäåëåé áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ êëàïàíîâ ñåðäöà, îïåðàòèâíîì ëå÷å-
íèè, ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ïàöèåíòîâ ñ
èñêóññòâåííûìè ïðîòåçàìè, óðîâåíü âîçíèêíî-
âåíèÿ êëàïàíîîáóñëîâëåííûõ îñëîæíåíèé îñ-
òàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì. Ïîýòîìó ïðîáëå-
ìà ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
èñêóññòâåííûìè êëàïàíàìè ñåðäöà, äèàãíîñòè-
êà è ïðîãíîçèðîâàíèå âîçíèêíîâåíèÿ òðîìáî-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé.

Ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû ïðîãíîçèðîâàíèÿ âå-
ðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå èçîëèðîâàííîãî ïðî-
òåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà áèîïðîòåçîì
«ÊåìÊîð» ñ ïðèìåíåíèåì ñòàòèñòè÷åñêîé ïðî-
ãðàììû Data Mining [4]. Âñåãî áûëî èçó÷åíî ïðî-
ãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå 90 ðàçëè÷íûõ ïîêàçà-
òåëåé (ïåðåìåííûõ).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãðóïïó ðèñêà ïî òðîìáî-
òè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà äèýïîêñèîáðàáîòàííûìè
ïðîòåçàìè «ÊåìÊîð» ñîñòàâëÿþò ïàöèåíòû, íà-
õîäèâøèåñÿ äî îïåðàöèè â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè
(III–IV ÔÊ ïî NYHA), êîòîðîå íå óëó÷øèëîñü
ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñ ñîõðàíÿ-
þùåéñÿ êàðäèîìåãàëèåé êàê â äî-, òàê è â îò-
äàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ, ó êî-
òîðûõ íàáëþäàåòñÿ â äèíàìèêå óìåíüøåíèå
ýôôåêòèâíîé ïëîùàäè ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
ïðîòåçà è íàðàñòàíèå òðàíñïðîòåçíîãî ãðàäè-
åíòà äàâëåíèÿ ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè.

Òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî òðîìáîòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ áèîïðîòå-
çàìè «ÊåìÊîð» íå áûëî â ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíèÿ
àäåêâàòíîé ïîñòîÿííîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðà-
ïèè, äàæå ïðè íàëè÷èè ïðåäøåñòâóþùèõ òðîì-
áîýìáîëèé, ìèòðàëüíûõ êîìèññóðîòîìèé, ÈÝ,
ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè, ïîñëå âûïîëíåííîé
òðîìáýêòîìèè èç ËÏ âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ïîëó÷åííûå ïàòòåðíû êëèíè÷åñêèõ ãðóïï
«íåîñëîæíåííîãî» è «îñëîæíåííîãî» òðîìáîòè-
÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ïîäòâåðæäàþò êëþ÷åâîå çíà÷åíèå ôàê-
òîðîâ «àäåêâàòíîé ïîñòîÿííîé àíòèêîàãóëÿíò-
íîé òåðàïèè» è «ëàòåíòíîãî ïàðàïðîòåçíîãî
ýíäîìèîêàðäèòà» äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåðîÿòíîñ-
òè ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
(0,01>p>0,001).

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ìíîãîëåòíèé îïûò ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà ïðè êîððåêöèè ïðèîáðåòåííûõ

ïîðîêîâ ñåðäöà ïîêàçàë, ÷òî ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, òàêèå êàê âûæè-
âàåìîñòü, êà÷åñòâî æèçíè, ðåìîäåëèðîâàíèå
ïîëîñòåé ñåðäöà, ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
ìèîêàðäà, ïîìèìî èñõîäíîãî äîîïåðàöèîííîãî
ñîñòîÿíèÿ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ îñîáåííî-
ñòÿìè êîíñòðóêöèè èìïëàíòèðîâàííûõ ïðîòåçîâ
[6, 8, 11, 14, 18, 20]. Ïîëîæèòåëüíûå àñïåêòû
èñïîëüçîâàíèÿ áèîïðîòåçîâ, òàêæå êàê è ìå-
õàíè÷åñêèõ èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà,
îáùåèçâåñòíû è îòðàæåíû â ìíîãî÷èñëåííûõ
ïóáëèêàöèÿõ [5, 7, 9]. Ê ïðåèìóùåñòâàì áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ îòíîñÿò íèçêóþ ÷àñòîòó
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, à òàêæå âîç-
ìîæíîñòü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòêàçàòüñÿ
îò ïîæèçíåííîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè óñïåõè áèîïðîòå-
çèðîâàíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà, êîãäà òêàíåâûå
êëàïàíû ñòàíîâÿòñÿ ðàçóìíîé àëüòåðíàòèâîé
èñêóññòâåííûì ïðîòåçàì, áûëè ñâÿçàíû ñ âíå-
äðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó êñåíîòðàíñ-
ïëàíòàòîâ, îáðàáîòàííûõ ðàñòâîðîì ãëóòàðîâîãî
àëüäåãèäà. Áîëåå ÷åì òðèäöàòèëåòíèé îïûò ïðè-
ìåíåíèÿ áèîïðîòåçîâ, îáðàáîòàííûõ ãëóòàðîâûì
àëüäåãèäîì ïîêàçàë, ÷òî òàêèå ñïåöèôè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ êàê òðîìáîýìáîëèè, ïåðâè÷íàÿ
ñòðóêòóðíàÿ äåãåíåðàöèÿ, êàëüöèôèêàöèÿ è ÈÝ
îñòàþòñÿ äî ñèõ ïîð íåðåøåííîé ïðîáëåìîé è
ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
[1, 13, 16, 17, 19]. Íà ýòî óêàçûâàåò ðàçðàáîò-
êà è êëèíè÷åñêîå âíåäðåíèå áèîïðîòåçîâ òðå-
òüåãî ïîêîëåíèÿ, îáðàáîòàííûõ ãëóòàðîâûì
àëüäåãèäîì («Biocor», «Ìosaic» è äð.).

Â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ â Êåìåðîâñêîì êàð-
äèîöåíòðå áûë ñîçäàí áèîëîãè÷åñêèé ïðîòåç íî-
âîé ãåíåðàöèè, îáðàáîòàííûé äèýïîêñèäîì, –
«ÊåìÊîð». Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áèîëîãè÷åñêàÿ
òêàíü äåìîíñòðèðóåò âûñîêóþ ðåçèñòåíòíîñòü
ê êàëüöèôèêàöèè è òðîìáîãåííîñòü. Ñòâîðêè
äàííûõ êàðêàñíûõ äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ îáëàäàþò áîëüøåé ïîäâèæ-
íîñòüþ è ìåíüøåé èíåðòíîñòüþ, ïî ñðàâíåíèþ
ñ áèîïðîòåçàìè, êîíñåðâèðîâàííûìè ãëþòà-
ðàëüäåãèäîì. Äèýïîêñèä ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
åñòåñòâåííóþ ãèäðîôèëüíîñòü è ïëàñòè÷íîñòü
áèîìàòåðèàëà áåç ïîòåðè åãî ïðî÷íîñòè, ÷òî â
öåëîì ïðèáëèæàåò áèîìåõàíèêó êëàïàíà ê åñ-
òåñòâåííîé [3]. Ýòî ïîäòâåðæäàþò ðåçóëüòàòû
ýõîêàðäèîãðôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðàíñêëà-
ïàííîãî ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ è ýôôåêòèâíîé ïëî-
ùàäè áèîïðîòåçà.

Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ïðî-
òåçèðîâàíèè ÌÊ â ðàçëè÷íûõ îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ êëèíèêàõ ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 8%
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çà ïåðèîä 1995–2005 ãã. [15]. Â íàøåì èññëå-
äîâàíèè îíà ñîñòàâèëà 5,14% è íàèáîëåå ÷àñ-
òîé ïðè÷èíîé åå âîçíèêíîâåíèÿ áûëà îñòðàÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Íåîáõîäèìî îñî-
áî îòìåòèòü, ÷òî â íàøåì èíñòèòóòå îïåðàöè-
ÿì ïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì êñå-
íîáèîïðîòåçîâ, îáðàáîòàííûõ äèýïîêñèäîì,
ïîäâåðãëàñü íàèáîëåå òÿæåëàÿ ãðóïïà ïàöèåí-
òîâ: III–IV ÔÊ ïî NYHA ñîñòàâèë 93,1%.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ êàðäèîõèðóðãîâ è
èçãîòîâèòåëåé ïðîòåçîâ ïðåäñòàâëÿþò îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ
çàìåíèòåëåé êëàïàíîâ ñåðäöà.

Íàèâûñøèé ðèñê ðàçâèòèÿ ñòðóêòóðíîé äåãå-
íåðàöèè è êàëüöèôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ
ïðèõîäèòñÿ, êàê èçâåñòíî, íà âòîðîå ïÿòèëåòèå
èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè
ìàêñèìàëüíûé ñðîê íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòà-
ìè ñ áèîïðîòåçàìè â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè ñî-
ñòàâèë 5 ëåò (â ñðåäíåì 24,6±10,1 ìåñ.). Ðà-
çóìååòñÿ, ñðîêè äëÿ ïðèíÿòèÿ îêîí÷àòåëüíîãî
ðåøåíèÿ î ñòàáèëüíîñòè è íàäåæíîñòè äèýïîê-
ñèîáðàáîòàííîãî áèîïðîòåçà «Êåìêîð» åùå íå
ïðèøëè. Òåì íå ìåíåå õîòåëîñü áû îòìåòèòü
ñëåäóþùåå îáñòîÿòåëüñòâî. Ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîâ, îáñëåäîâàííûõ â îòäàëåííûå ñðî-
êè ïîñëå îïåðàöèé áèîïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ, ñî-
ñòàâèë 51,2±8,1 ãîäà (îò 21 äî 73 ëåò). Âûñî-
êàÿ ÷àñòîòà ðàííåé è òÿæåëîé êàëüöèôèêàöèè
áèîïðîòåçîâ â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè ó ëèö ìî-
ëîæå 60 ëåò (Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ACC/
AHA ïî âåäåíèþ ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé êëàïà-
íîâ ñåðäöà) çàñòàâëÿåò îòêàçàòüñÿ îò èìïëàí-
òàöèè áèîêëàïàíîâ ïàöèåíòàì äàííîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïû. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ñëó÷àåâ
ïåðâè÷íîé ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè è êàëüöè-
ôèêàöèè áèîïðîòåçîâ íå îòìå÷åíî; ýòî áëàãî-
ïðèÿòíûé, íî ïîêà ïðåäâàðèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Îïàñíîñòü òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
íàèáîëåå âûñîêà ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ, ÷òî
ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè ãåìîäè-
íàìèêè, êîòîðàÿ ñóùåñòâåííî ìåíÿåòñÿ ïðè âîç-
íèêíîâåíèè ðÿäà ïàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé:
ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè, óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ
ËÏ, íàðóøåíèè íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà, äàæå
ïîñëå çàìåíû èçìåíåííîãî êëàïàíà ïðîòåçîì.
Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó «àíòèòðîì-
áîòè÷åñêèõ» ìîäåëåé ïðîòåçîâ ÌÊ ïîçâîëèëî
ñíèçèòü ÷àñòîòó òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé â 6 ðàç, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, îíà â 2,5 ðàçà
ïðåâûøàåò òàêîâóþ ïðè àîðòàëüíîì ïðîòåçè-
ðîâàíèè [1, 12, 16]. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ áèîïðîòå-
çàìè «Êåìêîð» áûë çàðåãèñòðèðîâàí îäèí
ñëó÷àé òðîìáîýìáîëèè.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà ñòàëî âîçíèêíîâåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî òðîìáîçà ËÏ ïðè íåñîáëþäå-
íèè ïàöèåíòàìè ðåæèìà ïðèåìà íåïðÿìûõ
àíòèêîàãóëÿíòîâ. Ïðè ýòîì ñîñòîÿíèå è ôóíê-
öèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ â ìèòðàëüíîé ïî-
çèöèè îñòàëàñü íåèçìåíåííîé. Òàêèì îáðàçîì,
åäèíñòâåííûé ñëó÷àé òðîìáîýìáîëèè çà âñå
âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ãîâîðèò î òðîìáîðåçèñòåí-
òíîñòè äèýïîêñèáðàáîòàííûõ êñåíîêëàïàíîâ, à
òàêæå àäåêâàòíîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè,
ïðîâîäèìîé â íàøåì ó÷ðåæäåíèè.

Îïàñíûì îñëîæíåíèåì ïîñëå èìïëàíòàöèè
áèîëîãè÷åñêèõ êëàïàíîâ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå
ïðîòåçíîãî ÈÝ. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ,
÷àñòîòà ÈÝ ñîñòàâëÿåò îò 0,5 äî 2,5% ïàöèåí-
òî/ëåò, ÷òî, íåñîìíåííî, íèæå, ÷åì ïðè èìïëàí-
òàöèè ìåõàíè÷åñêèõ ïðîòåçîâ (äî 6,0–7,0% ïà-
öèåíòî/ëåò). Ðåçóëüòàòû ìóëüòèöåíòðîâîãî
èññëåäîâàíèÿ ïðîòåçîâ òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ
«Medtronic Mosaic» â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè ó 366
ïàöèåíòîâ, ïðîâåäåííîãî G.J. Fradet è åãî êîë-
ëåãàìè (2001), äîêàçûâàþò, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
äàæå ñàìûõ ñîâðåìåííûõ ìîäåëåé áèîëîãè÷åñ-
êèõ êëàïàíîâ íå èñêëþ÷àåò ðàçâèòèå ïðîòåç-
íîãî ýíäîêàðäèòà: îòñóòñòâèå ýíäîêàðäèòà â
òå÷åíèå ãîäà ïîñëå îïåðàöèè – 99,1%, 4 ëåò –
97,4%, 5 ëåò – 97,4% [2, 10, 11]. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ðàííèå ÈÝ ÷àñòî íîñÿò çëîêà÷åñòâåííûé è
ñêîðîòå÷íûé õàðàêòåð, ïðèâîäÿ ê ðàçâèòèþ
òðîìáîçà è äèñôóíêöèè ïðîòåçà. Àâòîðû îòìå-
÷àþò áîëåå âÿëîå òå÷åíèå ÈÝ ïðè èñïîëüçîâà-
íèè áèîêëàïàíîâ, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñ-
êèìè ïðîòåçàìè. Â ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èëàñü
÷àñòîòà ãðèáêîâûõ ýíäîêàðäèòîâ, êóïèðîâàòü êî-
òîðûå äàæå ïîñëå çàìåíû èíôèöèðîâàííîãî
ïðîòåçà â ðÿäå ñëó÷àåâ íå óäàåòñÿ [1, 2].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó îäíîãî ïàöèåíòà
(1,4%) ðàçâèëñÿ ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò, ñòàâ-
øèé ïðè÷èíîé ïîâòîðíîé îïåðàöèè è âïîñëåä-
ñòâèè åäèíñòâåííîãî ëåòàëüíîãî èñõîäà â îò-
äàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â ñâÿçè
ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè ñëåäóåò ïðèçíàòü
îïðàâäàííûì èñïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó
ÈÝ ÌÊ. Íåñîìíåííî, ÷òî áîëåå îòäàëåííûå íà-
áëþäåíèÿ ïîçâîëÿò äîñòîâåðíåå îöåíèòü ðå-
çóëüòàòû ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïà-
íà ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ,
îáðàáîòàííûõ äèýïîêñèäîì.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Áèîïðîòåçû «ÊåìÊîð» ïîçâîëÿþò àäåêâàò-
íî êîððèãèðîâàòü âíóòðèñåðäå÷íóþ ãåìîäèíà-
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ìèêó ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïîðîêîâ ÌÊ è
îáåñïå÷èâàþò âûñîêîå êà÷åñòâî æèçíè îïåðè-
ðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.
2. Ïðèìåíåíèå äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ êñåíîáè-
îëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» ïðè ÈÝ îáåñ-
ïå÷èâàåò ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè ìèíèìàëüíîì ðèñêå
âîçíèêíîâåíèÿ ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà. Ó îäíîãî
ïàöèåíòà (1,4%) ðàçâèëñÿ ðàííèé (ãðèáêîâûé) ïà-
ðàïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò, õîòÿ áûëè îïåðèðîâà-
íû 51,4% áîëüíûõ ñ ÈÝ. Îòñóòñòâèå ïàðàïðî-
òåçíîãî ýíäîêàðäèòà â èññëåäóåìîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëî 98,6%.
3. Äîêàçàíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå äèýïîêñèîáðà-
áîòàííûõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ ïðè êîððåê-
öèè ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà îáåñïå÷èâàåò
ñòàáèëüíîñòü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ è ìèíèìàëü-
íûé ðèñê ðàçâèòèÿ êëàïàíîîáóñëîâëåííûõ îñ-
ëîæíåíèé â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå (â ñðîêè äî 5 ëåò): âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 98,6%, îòñóòñòâèå ïàðàïðîòåçíî-
ãî ýíäîêàðäèòà – 98,6%, òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé – 98,6% ïàöèåíòîâ, òðîìáîçà
áèîïðîòåçà – 98,6%, ðåîïåðàöèé – 94,5%, ïåð-
âè÷íîé ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè è êàëüöèôè-
êàöèè – 100%.
4. Ïðèìåíåíèå áèîïðîòåçà «ÊåìÊîð» ïîçâîëè-
ëî ó 24,2% ïàöèåíòîâ â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îòìåíèòü àíòèêîàãóëÿíòû.
Ïðîëîíãèðîâàííàÿ àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ
ïîêàçàíà áîëüíûì ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ ìåðöà-
òåëüíîé àðèòìèåé â ñî÷åòàíèè ñ êàðäèî- è àò-
ðèîìåãàëèåé, òðîìáîýìáîëèÿìè â àíàìíåçå,
ìèòðàëüíûìè êîìèññóðîòîìèÿìè, ÈÝ è òðîìá-
ýêòîìèåé èç ËÏ.
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