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Ââåäåíèå. Êðîâåíîñíàÿ ñèñòåìà èãðàåò âåñü-
ìà  âàæíóþ ðîëü â àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññàõ îðãà-
íèçìà, ÷åðåç êîòîðûå îïîñðåäóåòñÿ âëèÿíèå êîìï-
ëåêñà  âíåøíèõ  óñëîâèé. Ðÿäîì  àâòîðîâ
óñòàíîâëåíî, ÷òî ê ôàêòîðàì ðèñêà íàðóøåíèé àäàï-
òèâíûõ ìåõàíèçìîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
îòíîñÿòñÿ   êóðåíèå, èçáûòî÷íûé âåñ òåëà, íàðóøå-
íèÿ ëèïèäíîãî îáìåíà, à òàêæå õàðàêòåðîëîãè÷åñ-
êèå ÷åðòû ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè, íàëè÷èå ÷åðò,
ñâîéñòâåííûõ òîìó èëè èíîìó òèïó âûñøåé íåðâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè [1].

Èçâåñòíî, ÷òî ñóùåñòâóåò ïîâåäåí÷åñêèé ôàê-
òîð ðèñêà  èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.  Êðîìå
òîãî, íà ðàçâèòèå àòåðîñêëåðîçà âëèÿåò ñòðåññî-
âîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà [2].

Ïðè÷èíàìè òàêîãî çàáîëåâàíèÿ àðòåðèàëüíûõ
ñîñóäîâ, êàê îáëèòåðèðóþùèé òðîìáàíãèèò
c÷èòàþòñÿ: èçìåíåíèå ñòåíîê àðòåðèàëüíûõ ñîñó-
äîâ,   èçìåíåíèå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðî-
âè â âèäå ïîâûøåíèÿ åå âÿçêîñòè è ñâåðòûâàåìî-
ñòè, ñ îáðàçîâàíèåì  âíóòðè ïðîñâåòà ñîñóäîâ
òðîìáîâ, ñèñòåìàòè÷åñêèå îõëàæäåíèÿ êîíå÷íîñ-
òåé, îáìîðîæåíèÿ, êóðåíèå, ìåõàíè÷åñêèå òðàâìû.
Îäíàêî íè îäíà èç óêàçàííûõ ïðè÷èí íå ÿâëÿåòñÿ
îïðåäåëÿþùåé [3]. Â ëèòåðàòóðå åñòü ññûëêè íà
òî, ÷òî ïðè÷èíó òðîìáàíãèèòà ñëåäóåò èñêàòü â
íåðâíûõ ïîòðÿñåíèÿõ è íåïîëíîöåííîì ïèòàíèè
[3]. Ã.Ï. Çàéöåâ (1980) ñ÷èòàåò, ÷òî â îñíîâå òðîì-
áàíãèèòà ëåæèò õðîíè÷åñêîå ïåðåíàïðÿæåíèå íåðâ-
íîé ñèñòåìû è, ïðåæäå âñåãî, åå öåíòðàëüíîãî îò-
äåëà [3]. Ïîñêîëüêó âî âðåìÿ çàáîëåâàíèÿ
îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàíãèèòîì ñòðàäàåò âíóò-
ðåííÿÿ îáîëî÷êà àðòåðèé, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëåíà ýí-
äîòåëèåì, òî âñå ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå íà ýíäî-
òåëèè è â ýíäîòåëèè, ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äëÿ
ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìîâ îêêëþçèîííûõ áîëåçíåé.

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ  õàðàêòåðèçóþòñÿ âîç-
ðàñòàíèåì ÷èñëà èññëåäîâàíèé î ðîëè ýíäîòåëèÿ
â ðåãóëÿöèè  äèàìåòðà êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ �
ýíäîòåëèé-çàâèñèìîãî ïîòîê-èíäóöèðóåìîãî  èçìå-
íåíèÿ äèàìåòðà [4; 5]. Ýíäîòåëèé ñîñóäîâ ÷óâñòâè-
òåëåí ê ñêîðîñòè ïîòîêà äâèæóùåéñÿ ïî íèì êðî-
âè. Èçó÷åíû ðåãèîíàðíûå îñîáåííîñòè
ÝÇÏÈ-ðåàêöèè. Óñòàíîâëåíà ðîëü áåäðåííîé àð-
òåðèè, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíà íàèâûñøàÿ ðåàêòèâ-
íîñòü ê ÝÇÏÈ-ðåàêöèè [6]. Ïîêàçàíî, ÷òî ðåàêòèâ-
íîñòü ê ñêîðîñòè ïîòîêà îïðåäåëÿåòñÿ áàçîâûì
òîíóñîì. Òàêàÿ ðåàêòèâíîñòü íåîáõîäèìà â ñâÿçè
ñ òåì, ÷òî äëÿ ìûøå÷íîé ìàññû íèæíèõ êîíå÷íîñ-
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Ïñèõîáèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàíãèèòîì

òåé õàðàêòåðíà áîëåå ÷åì 20-êðàòíîå èçìåíåíèå
ïîòîêà â ïîêîå è ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå [7].
Åñëè áû òàêàÿ ðåàêòèâíîñòü îòñóòñòâîâàëà, òî ïðè
20-êðàòíîì óâåëè÷åíèè ïîòîêà ÷åðåç íåðåëàêñè-
ðóþùèå àðòåðèè ãðàäèåíò äàâëåíèÿ â ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäàõ ïàäàë áû äî 0, íå äîñòèãàÿ êàïèëëÿ-
ðîâ [7]. Îáíàðóæåíî, ÷òî ýíäîòåëèé-çàâèñèìàÿ
ïîòîê-èíäóöèðóåìàÿ ðåàêöèÿ çàâèñèò îò ïîëà æè-
âîòíûõ, âîçðàñòà è òèïîëîãèè âûñøåé íåðâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè [8].

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé � òèïîëîãèè âûñøåé íåðâíîé
äåÿòåëüíîñòè, ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, áèîõèìè-
÷åñêèõ è ðÿäà áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âåðîÿòíî,
èìåþùèõ îòíîøåíèå ê ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçó
îáëèòåðèðóþùåãî òðîìáàíãèèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëå-
äîâàíî 50 ÷åëîâåê, áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîì-
áàíãèèòîì � ïàöèåíòîâ îòäåëåíèÿ ñîñóäèñòîé õè-
ðóðãèè æåëåçíîäîðîæíîé áîëüíèöû ã. Áàðíàóëà.
Âñå èñïûòóåìûå � ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 18 äî
62 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 39 ëåò. Êðîìå
òîãî, îáñëåäîâàíà êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ìóæ÷èí, íå
ñòðàäàþùèõ äàííûì çàáîëåâàíèåì, â âîçðàñòå îò
19 äî 52 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 37 ëåò.

 Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòî-
äèêè:

1. Ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò ëè÷íîñòíîãî
îïðîñíèêà Àéçåíêà. Òåñò ñëóæèò äëÿ îïèñàíèÿ
íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûõ, áàçîâûõ ÷åðò ëè÷íîñòè.
Îí ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ýêñòðà,- èíòðîâåðñèþ, ýìî-
öèîíàëüíóþ ñòàáèëüíîñòü è íåéðîòèçì [9].

2. Òåñò «×åðòû õàðàêòåðà è òåìïåðàìåí-
òà» îöåíèâàåò ïîêàçàòåëè ýìîöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè, íåâðîòè÷íîñòè è óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé, ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è íåêîòîðûå äðóãèå
ïîêàçàòåëè [9].

3. Òåïïèíã-òåñò ïðåäëîæåí Å.Ï. Èëüèíûì, îñ-
íîâàí íà èçìåíåíèè âî âðåìåíè ìàêñèìàëüíîãî
òåìïà äâèæåíèé êèñòè. Ðåãèñòðèðóåòñÿ êîëè÷å-
ñòâî äâèæåíèé çà êàæäûå 5 ñåêóíä ðàáîòû. Íà
îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ ñòðîÿò êðèâûå ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòè. Òåïïèíã-òåñò îïðåäåëÿåò âûíîñëè-
âîñòü íåðâíîé ñèñòåìû, à íå âûíîñëèâîñòü îðãà-
íèçìà â öåëîì [9].

4. Ìåòîäèêà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èçìåðå-
íèé. Ïðèìåíåíà êëàññèôèêàöèÿ, ïðåäëîæåííàÿ ×åð-
íîðóöêèì, êîòîðàÿ  âûäåëÿåò òðè òèïà òåëîñëîæå-
íèÿ: ãèïåðñòåíèêè; íîðìîñòåíèêè; àñòåíèêè.

Ïñèõîáèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàíãèèòîì
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Ðàññ÷èòûâàëñÿ èíäåêñ Ïèíüå, õàðàêòåðèçóþùèé
ñîìàòîòèï.

Åñëè ÈÏ >30 � àñòåíèê; 30 < ÈÏ > 10 � íîð-
ìîñòåíèê; 10 > ÈÏ � ãèïåðñòåíèê.

Êðîìå òîãî, îïðåäåëÿëñÿ èíäåêñ àíäðîìîðôèè
(ÈÀ), ñâèäåòåëüñòâóþùèé îá îïðåäåëåííûõ ïî-
ëîâûõ îñîáåííîñòÿõ îáìåííî-ãîðìîíàëüíîãî ñòà-
òóñà [9].

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Èññëåäîâàíèå áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàí-
ãèèòîì ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè Àéçåíêà âûÿâèëî, ÷òî
â ãðóïïå èñïûòóåìûõ 50% àìáèâåðòîâ, 34% ýêñò-
ðàâåðòîâ, 16% èíòðîâåðòîâ. Ñîîòíîøåíèå àìáè-
âåðòîâ, ýêñòðàâåðòîâ, èíòðîâåðòîâ ñîñòàâëÿåò 3 :
2 : 1. Íåéðîòè÷åñêèé ïñèõîòèï èìåþò 24% èñïû-
òóåìûõ, íîðìîñòåíè÷åñêèé 38%, ñòàáèëüíûé 38%.
Ñîîòíîøåíèå ïðåäñòàâèòåëåé íåéðîòè÷åñêîãî, íîð-
ìîñòåíè÷åñêîãî, ñòàáèëüíîãî ïñèõîòèïà ñîñòàâëÿ-
åò 1:1,5:1,5.

Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ïðåäñòàâèòåëüñòâà ðàç-
ëè÷íûõ ïñèõîòèïîâ â ãðóïïå áîëüíûõ è çäîðî-
âûõ íå âûÿâëÿåò ñóùåñòâåííûõ  ðàçëè÷èé ìåæäó
ãðóïïîé áîëüíûõ è îáùåïîïóëÿöèîííîé âûáîðêîé.

Òåñòèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà  «×åðòû
õàðàêòåðà è òåìïåðàìåíòà» ïîêàçàëî ðåçóëüòàò,
ïðåäñòàâëåííûé íà ðèñóíêå 1.

Ïî øêàëàì ðàçâèòèÿ 1-é ñèãíàëüíîé ñèñòå-
ìû (5,34±0,53) è íåâðîçíîñòè (6,04±0,63) ïðè-
çíàêè ÿâëÿþòñÿ âûðàæåííûìè. Ïî øêàëàì ýìî-
öèîíàëüíîé ëàáèëüíîñòè (1,84±0,8), 2-é
ñèãíàëüíîé ñèñòåìû (2,01±0,49) è óðîâíÿ ïðè-
òÿçàíèé (2,24±0,39) ïðèçíàêè ñëàáî âûðàæåíû.
Ïî øêàëàì ÷óâñòâèòåëüíîñòè (3,56±0,69), ñèëû
ïðîöåññîâ âîçáóæäåíèÿ (3,08±0,68), ñèëû íå-
ðâíûõ ïðîöåññîâ ñî ñòîðîíû òîðìîæåíèÿ
(3,8±0,79), ïîäâèæíîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ
(3,76±0,7) ïðèçíàêè âûðàæåíû ñðåäíå. Îáðà-
ùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïðåâàëèðîâàíèå 1-é ñèã-
íàëüíîé ñèñòåìû íàä 2-é ñèãíàëüíîé ñèñòåìîé
(Ð<0,01).

Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ ïî ×ÕÒ
ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé âûÿâèëî, ÷òî â ãðóïïå áîëü-
íûõ äîñòîâåðíî íèæå ðàçâèòèå 2-é ñèãíàëüíîé
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Ðèñ. 1. Îöåíêè ðåçóëüòàòîâ òåñòà ×ÕÒ

ñèñòåìû (P<0,05), óðîâåíü ïðèòÿçàíèé (P<0,05),
âûøå íåâðîçíîñòü (P<0,05).

Èñïîëüçîâàíèå òåïïèíã-òåñòà ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëî ðåçóëüòàò, ïðåäñòàâëåííûé â òàáëèöå 1, ò.å.
ïðîöåíò ïðåäñòàâèòåëüñòâà ñëàáîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû ó áîëüíûõ äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ îò êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû.

Êðîìå òîãî, ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç,
êîòîðûé âûÿâèë íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèíåéíûõ
çàâèñèìîñòåé (r), òîãäà êàê ïîäàâëÿþùàÿ ÷àñòü
çàâèñèìîñòåé âûÿâèëàñü ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòà

êîððåëÿöèîííûõ îòíîøåíèé (η), ÷òî ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î íåëèíåéíîì õàðàêòåðå çàâèñèìîñòè ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè. Òàêèå ñâÿçè íå óëàâëèâàþòñÿ ïðè
ðàñ÷åòå r.

Ïîäîáíûé «ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò» ñîîòâåò-
ñòâóåò ïðåäñòàâëåíèþ î ïîâåäåí÷åñêîì òèïå ÀÁ-
Á, ÷òî ñóùåñòâåííî îòëè÷àåò äàííóþ ãðóïïó ñîñó-
äèñòûõ áîëüíûõ îò ëèö, ñòðàäàþùèõ ÈÁÑ,
àòåðîñêëåðîçîì, ãäå äîìèíèðóþùèì ÿâëÿåòñÿ ïî-
âåäåí÷åñêèé òèï À.

Èçó÷åíèå àíàìíåçà áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì
òðîìáàíãèèòîì äàåò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü ó áîëü-
øèíñòâà èç íèõ ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, íåñîì-

ÁÈÎËÎÃÈß

Òàáëèöà 1
Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ

ïî òåïïèíã-òåñòó

Ñèëà íåðâíûõ 

ïðîöåññîâ 

Áîëü-

íûå 

Êîíò-

ðîëü 

D D  P 

Ñèëüíàÿ 

íåðâíàÿ 

ñèñòåìà 

 

 

10 

 

 

24 

 

 

14 

 

 

14,47 

 

 

>0,05 

Ñðåäíÿÿ 

íåðâíàÿ 

ñèñòåìà 

 

 

16 

 

 

24 

 

 

8 

 

 

15,6 

 

 

>0,05 

Ñëàáàÿ 

íåðâíàÿ 

ñèñòåìà 

 

 

74 

 

 

52 

 

 

22 

 

 

19,68 

 

 

<0,05 

Òàáëèöà 2

Çíà÷èìûå êîððåëÿöèîííûå îòíîøåíèÿ (η), (ð<0,05)

Ïðèçíàêè Âîçðàñò  
íà ìîìåíò 

çàáîëåâàíèÿ 

Äëèòåëü- 
íîñòü 

çàáîëåâà-

íèÿ 

Ñòåïåíü 
èøåìèè 

Èíäåêñ Ïèíüå   0,945 

Ýêñòðàâåðñèÿ   0,879 

Íåéðîòèçì   0,876 

Ýìîöèîíàëüíàÿ 

ëàáèëüíîñòü 

  0,897 

Ðàçâèòèå 1-é 

ñèãíàëüíîé ñèñòåìû 

0,876 0,954 0,965 

Ðàçâèòèå 2-é 

ñèãíàëüíîé ñèñòåìû 

  0,954 

Èñêðåííîñòü  0,963 0,940 

Óðîâåíü ïðèòÿçàíèé   0,987 

Îõëàæäåíèÿ 0,965 0,876  

Ãðóïïà êðîâè 0,875 0,851 0,820 

Áèëèðóáèí   0,786 

Õîëåñòåðèí 0,765 0,876 0,956 

Ìî÷åâèíà 0,843 0,789 0,876 
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íåííî,  èìåþùèå îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå äëÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Òàêîé ôàê-
òîð, êàê êóðåíèå, âñòðå÷àåòñÿ â 96% ñëó÷àåâ, îá-
ìîðîæåíèå â 24% ñëó÷àåâ, à ñèñòåìàòè÷åñêèå
îõëàæäåíèÿ îòìå÷àëè 60% èñïûòóåìûõ. Ïñèõî-
ãåííûé ñòðåññ ïðåäøåñòâîâàë çàáîëåâàíèþ â 42%
ñëó÷àåâ. Ìåòîä àëüòåðíàòèâíîãî àíàëèçà âûÿâèë,
÷òî òàêèå ôàêòîðû, êàê êóðåíèå è ñèñòåìàòè÷åñ-
êèå îõëàæäåíèÿ,  äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 3).

Äàííûå î âîçðàñòå íà ìîìåíò çàáîëåâàíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñóíêå 2.

Âîçðàñò äåìîíñòðèðóåò ñëîæíûå íåëèíåéíûå
çàâèñèìîñòè ñ ðàçâèòèåì 1 ñèãíàëüíîé ñèñòåìû,
ñèñòåìàòè÷åñêèìè îõëàæäåíèÿìè, ãðóïïîé êðîâè,
êóðåíèåì, õîëåñòåðèíîì, ìî÷åâèíîé â êðîâè, ñòå-
ïåíüþ çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì, â íàèáîëüøåé ìåðå îïðå-
äåëÿþùèì ñòåïåíü çàáîëåâàíèÿ (η=0,948), ÿâëÿåò-
ñÿ èíäåêñ Ïèíüå. Àíàëèç èíäåêñà àíäðîìîðôèè âû-
ÿâëÿåò ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå 3.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî âñå îáñëåäóå-
ìûå � ìóæ÷èíû. Íà áîëüøóþ ðåäêîñòü ýòîãî çà-
áîëåâàíèÿ ó æåíùèí óêàçûâàþò îòå÷åñòâåííûå è
çàðóáåæíûå àâòîðû [10]. Îòñþäà ñòàíîâèòñÿ èí-
òåðåñíûì ãîðìîíàëüíûé ôàêòîð. Ðîëü ýòîãî ôàê-
òîðà ïîêàçàíà äëÿ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ. Â ëèòåðà-
òóðå åñòü ñâåäåíèÿ î âëèÿíèè ýñòðîãåíîâ íà ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ êîðîíàðíîé áî-
ëåçíè ñåðäöà. Îíè ñïîñîáíû áûñòðî âîññòàíàâëè-
âàòü íàðóøåííîå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ýí-
äîòåëèÿ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ [11].  Â ðàáîòàõ,
âûïîëíåííûõ íà êàôåäðå ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà è
æèâîòíûõ ÀÃÓ, äîêàçàíà ñâÿçü ÝÇÏÈ- ðåãóëÿöèè ñ
ïîëîâûìè ãîðìîíàìè [8].

Èçâåñòíî, ÷òî òåì âàðèàíòàì ìóæñêîé êîíñòè-
òóöèè, â êîòîðûõ íàèáîëåå ïîëíî âîïëîùåíû ñî-
ìàòè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà, ñâîé-

Òàáëèöà 3
Ñðàâíåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà áîëüíûõ îáëèòåðèðó-
þùèì òðîìáàíãèèòîì è êîíòðîëüíîé ãðóïïû

Ôàêòîðû 

ðèñêà 

Ýêñïåðè-

ìåíòàëü-

íàÿ ãðóïïà 

Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 

D D  P 

Êóðåíèå 96% 84% 12 11,52 <0,05 

Îáìîðîæåíèÿ 24% 20% 4 16,22 >0,05 

Ñèñòåìàòè-

÷åñêèå 

îõëàæäåíèÿ 

60% 26% 34 27,89 <0,01 

Ïñèõîãåííûé 

ñòðåññ 

42% 30% 12 18,67 >0,05 
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Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå ïî èíäåêñó àíäðîìîð-
ôèè (ÈÀ)

ñòâåíåí ïîâûøåííûé óðîâåíü àíäðîãåíèçàöèè [12].
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó áîëü-

íûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàíãèèòîì íåäîñòàòî÷-
íà  ýñòðîãåííàÿ «çàùèòà» ïðè äîñòàòî÷íî âûñî-
êîì óðîâíå àíäðîãåíèçàöèè.

Âûâîäû
1. Íå âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé ïðåä-

ñòàâèòåëüñòâà àìáèâåðòîâ, ýêñòðàâåðòîâ, èíòðîâåð-
òîâ, à òàêæå íåéðîòè÷åñêîãî, íîðìîñòåíè÷åñêîãî è
ñòàáèëüíîãî ïñèõîòèïîâ ìåæäó ãðóïïîé áîëüíûõ
è îáùåïîïóëÿöèîííîé âûáîðêîé.

2. Â ãðóïïå áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîì-
áàíãèèòîì äîñòîâåðíî íèæå ðàçâèòèå 2-é ñèãíàëü-
íîé ñèñòåìû, óðîâåíü ïðèòÿçàíèé, âûøå íåâðîç-
íîñòü.

3. Òåïïèíã-òåñò âûÿâèë, ÷òî ïðîöåíò ïðåäñòà-
âèòåëüñòâà ñëàáîé íåðâíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ
äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

4. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè àíòðîïîìåòðè÷åñ-
êèõ èçìåðåíèé îáíàðóæèëî, ÷òî ãðóïïà áîëüíûõ
èñïûòóåìûõ èìååò âûñîêèé óðîâåíü àíäðîãåíèçà-
öèè.

5. Èçó÷åíèå àíàìíåçà áîëüíûõ ïîêàçàëî, ÷òî
òàêèå ôàêòîðû, êàê êóðåíèå è ñèñòåìàòè÷åñêèå
îõëàæäåíèÿ, äîñòîâåðíî îòëè÷àþò èõ îò êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû.

Ïñèõîáèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàíãèèòîì
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