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ãÂÍˆËfl

Ç.Ä.å‡ÁÛÓÍ, í.Ç.êÂ¯ÂÚÓ‚‡, ä.å.ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ
(СПбМАПО). Проблема психолого-педагогическо-
го и материально-технического обеспечения спе-
циальности «врач анестезиолог-реаниматолог».

Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡Á‚ËÚËfl ‚˚ÒÓÍËı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÂ Ë
ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÓÒÌ‡˘ÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ ÔÓ·-
ÎÂÏÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚-
Í‡, Í‡Í Ì‡˜ËÌ‡˛˘Ëı, Ú‡Í Ë ÒÚ‡¯Ëı ÍÓÎÎÂ„ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚflı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË. éÒ‚ÓÂÌËÂ Ï‡ÌÛ‡Î¸Ì˚ı Ì‡-
‚˚ÍÓ‚ ÏÓÎÓ‰˚ÏË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ ÒÚ‡ıÓ‚˚ÏË Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ÏË ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl-
ÏË ÏÂÊ‰Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏË Û˜ÂÊ‰ÂÌËflÏË.

ç‡fl‰Û Ò ÔÓ·ÂÎ‡ÏË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ÔÓ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û˛Ú ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡. ëÔÂˆËÙËÍ‡
ÔÓÙÂÒÒËË, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ·˚ÒÚÓ„Ó ÔËÌfl-
ÚËfl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â¯ÂÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡„ÂÒÒË‚Ì˚ı Ï‡ÌË-
ÔÛÎflˆËÈ, Ì‡fl‰Û Ò Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó „‡ÙËÍ‡, ‡·Ó-
ÚÓÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË Ë ÔÂÂ„ÛÁÍË ÚÂÏÔÓÏ ÓÔÂ-
‰ÂÎfl˛Ú ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Û ÔÂÒÓÌ‡Î‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÛ‰Ó-
‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÓÚ Ò‚ÓÂ„Ó ÚÛ‰‡, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÚÓ˘ÂÌËfl
Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ, Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÏ˚ı ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ Í‡Í
ÒËÌ‰ÓÏ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó «‚˚„Ó‡ÌËfl».

çÂÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂÒÛÒ˚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡
Á‡ÎÓÊÂÌ˚ ‚ ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡·Ó˜Â„Ó ÏÂÒÚ‡ Ë
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ‚‡˜‡: ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÙÓÚÌÓ„Ó Ó·Â‰‡ Ë ÓÚ‰˚ı‡, Û‰Ó·Ì˚È
Ë Ô‡ÍÚË˜Ì˚È ÍÓÒÚ˛Ï, ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ˜‡Ò˚, Í‡Î¸ÍÛÎflÚÓ, ‡‚-
ÚÓÛ˜Í‡ Ë Ú. ‰.

ÇÓÁÏÓÊÌ˚Â ÔÛÚË ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË ÔÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂ-
ÌËflÏ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ ÒÂ·fl ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓÙÓÚ·Ó‡,
ÓÚÍ‡Á ÓÚ ˆËÍÎ‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂÂÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË, ÏÓ‰Â-
ÌËÁ‡ˆËfl Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ Ó‰ËÌ‡ÚÛÂ, ÎÂÍˆËË ÔÓ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÏÛ «‚˚„Ó‡ÌË˛» ‰Îfl ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚,
Ó·Û˜ÂÌËÂ Ò‡ÏÓ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ Ë Ò‡ÏÓÍÓÂÍˆËË ÔÒËıË˜ÂÒÍËı
ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ, ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ Ì‡ ÔÂ‰ÏÂÚ ÓÔÚË-
ÏËÁ‡ˆËË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡·Ó˜Â„Ó ÏÂÒÚ‡.

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. àÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓÂ Ó·Û˜ÂÌËÂ, Ó ÍÓÚÓ-
ÓÏ ÛÔÓÏËÌ‡ÎÓÒ¸ ‚ ÎÂÍˆËË, Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡ Í‡-
ÙÂ‰Â ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„ËË Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„ËË åÄèé ‚ÒÂ ÒÎÛ¯‡-
ÚÂÎË ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÔÓÎÌ˚Â ÍÓÌÒÔÂÍÚ˚ ÎÂÍˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ËÏ
ÔÂ‰ÒÚÓËÚ ÔÓÒÎÛ¯‡Ú¸. Ç ÌËı ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Û·Ë-
ÍË ÎÂÍˆËÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl ÒıÂÏ, ÍÓÔËÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÚÓ-
˚ı Ó·˚˜ÌÓ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÒÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË. èÓ‰Ó·Ì˚È

ÍÓÌÒÔÂÍÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÒÍÓflÂÚ ÛÒ‚ÓÂÌËÂ, ÙËÍÒ‡ˆË˛ ÌÓ‚Ó„Ó
Ï‡ÚÂË‡Î‡, ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ó·Û˜ÂÌËfl.

ñÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏË ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl
Ó·Û˜ÂÌËfl ‚‡˜ÂÈ-‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÌÓ-
‚˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚:

1) ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ Ì‡ Í‡ÙÂ‰Â ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı, ‡ Ì‡
‡·Ó˜ÂÏ ÏÂÒÚÂ — Ï‡ÌÛ‡Î¸Ì˚ı;

2) ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÒÛÏÏ‡ˆËfl ˜‡ÒÓ‚, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
ÍÓÚÓ˚ı ÒÎÛ¯‡ÚÂÎ¸ ‡·ÓÚ‡Î, ÓÒ‚‡Ë‚‡Î ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡Á‰ÂÎ˚ ÒÔÂ-
ˆË‡Î¸ÌÓÒÚË, ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÚÓÏÛ, Í‡Í ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚÒfl Ì‡ á‡Ô‡‰Â.

Ç.Ä. äÓfl˜ÍËÌ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔËÁÌ‡Ú¸,
˜ÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚-Â‡ÌËÏ‡-
ÚÓÎÓ„Ó‚ — ÒÂ¸ÂÁÌ‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡. Ç ÎÂÍˆËË ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó «‚˚„Ó‡ÌËfl» ˝ÚËı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ÎÂÌ‡ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó. éÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ÔÂ˜‡ÚÎflÂÚ ÚÓ, ˜ÚÓ ÔËÁÌ‡-
ÍË ˝ÚÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ËÏÂ˛ÚÒfl ÔËÏÂÌÓ Û 60% ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ-
„Ó‚-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚. ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ó·Ì‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ë Û ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ˚ (Ì‡ÔËÏÂ,
Û Û˜ËÚÂÎÂÈ). éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÓÚË‚‡ˆËË, ÍÓÚÓ‡fl ‰‚ËÊÂÚ
Î˛‰¸ÏË, ÔËıÓ‰fl˘ËÏË ‚ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ë˛, ÌÛÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ. çÂÍÓÚÓÓÂ ‚ÂÏfl Ì‡Á‡‰ ‚ ëòÄ, Í‡Í ‚ Ì‡ÒÚÓfl-
˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ êÓÒÒËË, ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ëfl ·˚Î‡ Ï‡ÎÓÔË‚ÎÂÍ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÙÂÒÒËÂÈ. êÂ¯ËÚ¸ ˝ÚÛ ÔÓ·ÎÂÏÛ ÒÛÏÂÎË ·˚ÒÚ-
Ó, Û‚ÂÎË˜Ë‚ Á‡‡·ÓÚÌÛ˛ ÔÎ‡ÚÛ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚-Â‡ÌËÏ‡-
ÚÓÎÓ„Ó‚ ‚ 2 ‡Á‡. ëÂÈ˜‡Ò Ì‡¯‡ ÔÓÙÂÒÒËfl ‚ ëòÄ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Ë ÔÂÒÚËÊÌÓÈ, Ë ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰Îfl ÏÓÎÓ‰˚ı ÍÓÎÎÂ„,
Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡˛˘Ëı ‚ÛÁ˚.

ÑÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË

1. ä.å.ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ, Ñ.Ä.á‡ı‡Ó‚, é.Ç.äÛÎÂ¯Ó‚,
Ç.Ä.ä‡˘ÂÌÍÓ. (СПбМАПО, ЦМСЧ №122). Успешное
лечение необычного случая абдоминального сеп-
сиса у беременной пациентки.

èË‚Ó‰ËÚÒfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÎÛ˜‡È ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ë
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó Ó‰Ó‡ÁÂ¯ÂÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÍË 28 ÎÂÚ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚Ï Á‡ÔÓÓÏ, ÒÂÔÒËÒÓÏ Ë Û„ÓÁÓÈ ÔÂ˚‚‡ÌËfl ·ÂÂÏÂÌÌÓ-
ÒÚË Ì‡ ÒÓÍÂ 21–22 ÌÂ‰. èÓ‚ÚÓÌ˚Â Ó˜ËÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÎËÁÏ˚,
ÔËÂÏ Ï‡„ÌËfl ÒÛÎ¸Ù‡Ú‡, ÙÓÎ‡ÍÒ‡ Ë ‰˛Ù‡Î‡Í‡ ÌÂ ÎËÍ‚Ë‰Ë-
Ó‚‡ÎË Á‡ÔÓ, Ë ÔË ÒË„ÏÓÒÍÓÔËË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ‰ÓıÓ-
‰ËÎ ‰Ó Í‡ÎÓ‚Ó„Ó Á‡‚‡Î‡. Ç Ò‚flÁË Ò Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ·ÓÎÂÈ ‚ ÊË-
‚ÓÚÂ ÒËÚÛ‡ˆËfl ·˚Î‡ ‡ÒˆÂÌÂÌ‡ Í‡Í ÓÒÚ‡fl ÍË¯Â˜Ì‡fl ÌÂÔÓ-
ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸, ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ˜Â„Ó ·ÓÎ¸Ì‡fl ·˚Î‡ ÓÔÂËÓ‚‡Ì‡. ÑÂ-
ÍÓÏÔÂÒÒËfl ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË Ë ‡ÁÏ˚ÚËÂ Í‡ÎÓ‚Ó„Ó Á‡‚‡Î‡ ÌÂ
‰‡ÎË ÒÚÓÈÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡, Ë ‚ÒÍÓÂ Û ·ÓÎ¸ÌÓÈ ‚ÌÓ‚¸ Ì‡ÓÒÎ‡
Í‡ÚËÌ‡ ÓÒÚÓÈ ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË Ë ÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸-
Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚. èË ÂÎ‡Ô‡ÓÚÓÏËË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Ú‡ÌÒ‚ÂÁÓ-
ÚÓÏËfl Ò ÓÔÓÓÊÌÂÌËÂÏ ÚÓÎÒÚÓÈ ÍË¯ÍË, ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÚÓÎ-
ÒÚÓÈ Ë ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ÍË¯ÓÍ ‰‚ÛÏfl ÁÓÌ‰‡ÏË Abbott. äÎËÌË-
˜ÂÒÍË Ë Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì ÒÂÔÒËÒ. íÂ‡ÔËfl
‚ÍÎ˛˜‡Î‡ ‚ ÒÂ·fl, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‰ÂÍÓÌÚ‡ÏËÌ‡ˆË˛ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡,
ÏÂÓÌÂÏ (ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÚÂ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ÔÂÔ‡‡Ú), „ÂÔ‡ËÌ,

èêéíéäéãõ çÄìóçé-èêÄäíàóÖëäéÉé éÅôÖëíÇÄ
ÄçÖëíÖáàéãéÉéÇ à êÖÄçàåÄíéãéÉéÇ 
ëÄçäí-èÖíÖêÅìêÉÄ

Президент общества —С.В.Оболенский
Ответственный секретарь — Д.М.Широков, референт — Г.Л. Котомина



ÌÂ‚˚ÒÓÍËÂ ‰ÓÁ˚ „Î˛ÍÓÍÓÚËÍÓË‰Ó‚. óÂÂÁ ÒÛÚÍË ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡
·˚ÒÚ‡fl ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡. ìÒÚÓÈ˜Ë‚˚È Ò‡ÏÓÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÒÚÛÎ ÔÓfl‚ËÎÒfl, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÎË¯¸ Ì‡ 10-Â ÒÛÚÍË. ëÓÍ
ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 
11 ÒÛÚ, ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â — 27 ÍÓÈÍÓ-‰ÌÂÈ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓ-
„Ó ‚ÂÏÂÌË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÂË-
Ó‰Ë˜ÂÒÍË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÒfl ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÔÎÓ‰‡. 
Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÚÂÍ‡Î‡ ·ÂÁ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚÂÈ. ç‡ 40-È ÌÂ‰ÂÎÂ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ·˚ÎÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ
ÍÂÒ‡Â‚Ó ÒÂ˜ÂÌËÂ; Ó‰ËÎÒfl Á‰ÓÓ‚˚È Ï‡Î¸˜ËÍ ‰ÎËÌÓÈ 50 ÒÏ
Ë Ï‡ÒÒÓÈ 3072 „.

ëÎÛ˜‡È ËÌÚÂÂÒÂÌ ÌÂÓ·˚˜Ì˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ‡Á‚ËÚËfl
ÒÂÔÒËÒ‡: ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÚÓÍÓÎËÚËÍÓ‚ ÔË‚ÂÎÓ Í Ô‡ÂÁÛ ÍË¯Â˜-
ÌËÍ‡ Ë, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ú‡ÌÒÎÓÍ‡ˆËË ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚ˚,
Ú‡Í Í‡Í ÔÂËÚÓÌËÚ‡ ËÎË Í‡ÍËı-ÎË·Ó ‰Û„Ëı ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ı Ó˜‡-
„Ó‚ ËÌÙÂÍˆËË Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÂ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓÒÚ¸ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ·ÂÂ-
ÏÂÌÌÓÒÚË Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ‚˚Ì‡¯Ë‚‡ÌËfl Á‰ÓÓ‚Ó-
„Ó Â·ÂÌÍ‡ ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ÏÓ˘Ì˚ı ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚.

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‚ ÔÓËÒıÓÊ‰Â-
ÌËË ÒÂÔÒËÒ‡ Í‡ÈÌÂ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÛ˛ ÓÎ¸ Ò˚„‡ÎÓ ÔËÏÂ-
ÌÂÌËÂ ÚÓÍÓÎËÚËÍÓ‚. èÓÒÎÂ Ëı ÔËÏÂÌÂÌËfl Û ·ÓÎ¸ÌÓÈ ‡Á‚Ë-
Î‡Ò¸ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍË¯Â˜Ì‡fl ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸, ‡ ÒÎÂ‰ÓÏ —
Ë Ú‡ÌÒÎÓÍ‡ˆËfl ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÏËÍÓ·ËÓÚ˚. ë‡ÏÓÂ „Î‡‚ÌÓÂ, ˜ÚÓ
Ì‡ ÙÓÌÂ Ï‡ÒÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂÔÒËÒ‡ ÔÎÓ‰
ÌÂ ÔÓÒÚ‡‰‡Î. äÂÒ‡Â‚Ó ÒÂ˜ÂÌËÂ ·˚ÎÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÔÓ ‡ÍÛ-
¯ÂÒÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ.

èÂÌËfl
ç.Ö. ïÓÓıÓ‰ËÌ. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ËÏÂÎÓÒ¸ ÌÂ-

ÔËflÚÌÓÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚
‚ ‚Ë‰Â ÔÌÂ‚ÏÓÚÓ‡ÍÒ‡, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÌÂ Ò‡ÁÛ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÒÔ‡-
‚ËÚ¸Òfl. ùÚÓ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ, ‡Á‚Ë‚¯ÂÂÒfl Ì‡ ÙÓÌÂ ÒÂÔÒËÒ‡,
·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Û„ÓÁÛ. ïÓÚÂ-
ÎÓÒ¸ ·˚ ‚ Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚Ó
ÏÌÓ„Ëı ÍÎËÌËÍ‡ı Ì‡ á‡Ô‡‰Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ Ô‡‚Ë-
ÎÓ: ‚ ËÒÚÓËË ·ÓÎÂÁÌË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÍ‡Á˚‚‡Ú¸, ÔÓ˜ÂÏÛ Â-
¯ÂÌÓ ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍË ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÈ, ÌÓ ÏÂÌÂÂ
ÓÔ‡ÒÌÓÈ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ flÂÏÌÓÈ ‚ÂÌ˚, ‚
ÔÓÎ¸ÁÛ ÔÓ‰ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÈ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË.

Ç.Ä. äÓfl˜ÍËÌ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). ÇÒÂÏ ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ
ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÔÓÒÂ‚Ó‚ ÒÂÔÒËÒ ‚˚fl‚-
ÎflÂÚÒfl ‚ ÎÛ˜¯ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚ 60–70%. Ä‚ÚÓ‡Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ‰Ë‡„ÌÓÁ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡ÌÓ, ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓÍ‡Î¸ˆËÚÓÌËÌ‡. ùÚÓ ‚ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÎÓ ÛÒÔÂı ÎÂ˜ÂÌËfl.

2. ä.å. ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ, è.Ç. Ç‡ÌÂ‚ÒÍËÈ, Ä.ç. Ç‡Ì˛¯ÍËÌ,
Ö.î. éÌË˘ÂÌÍÓ (СПбМАПО). Способ пункционного
доступа к магистральным венам.

ä‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËfl ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÂÌ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÒÓÔÓ‚Ó-
Ê‰‡ÂÚÒfl ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ˜ËÒÎÓÏ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ, ˜‡ÒÚ¸ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÓÔ‡ÒÌ˚ ‰Îfl ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚ‡.
ëÚÂÏÎÂÌËÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÒÎÂÔÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÛÊÂ
·ÓÎÂÂ ˜ÂÚ‚ÂÚË ‚ÂÍ‡ Ì‡Á‡‰ ÔË‚ÂÎÓ Í ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ‚˚ÔÓÎ-
ÌflÚ¸ ÔÛÌÍˆË˛ Ï‡„ËÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÂÌ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÛÎ¸Ú‡Á‚Û-
ÍÓ‚Ó„Ó ‰‡Ú˜ËÍ‡, ÒËÌıÓÌÌÓ ÎÓˆËÛfl ÔÓÒ‚ÂÚ ÒÓÒÛ‰‡ Ë Ë„ÎÛ.
ì‰Ó·ÒÚ‚Ó Á‡·Î‡„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÓÒÛ‰‡ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËË Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ‰ÎËÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ÍÓÊÌÓ„Ó ÚÛÌÌÂÎfl 
(‰ÓÒÚÛÔ, ÓÔËÒ‡ÌÌ˚È Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ) ÔÓ·Û‰ËÎÓ Ì‡Ò ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl
ÔÂ‚‡ÚËÚ¸ Ú‡ÍÛ˛ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ ‚ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È ÒÚ‡Ì‰‡Ú Ì‡¯ÂÈ
ÍÎËÌËÍË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÈ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ‰Îfl
ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ÔÓÂÍˆËË ‚ÂÌ˚ Ì‡ ÍÓÊÛ Ï˚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ 
(Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl) ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ
˝ıÓ„‡ÙË˛ ÔÓ‰ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. Ç ÔÓÎÓÊÂÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡

Ì‡ ÒÔËÌÂ Ï‡ÍÂÓÏ Ì‡ ÍÓÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÏ ÔÓÂÍˆË˛ ÔÓÒ‚ÂÚ‡
‚ÂÌ˚. çÂÔÂÏÂÌÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡fl Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÚÂÎ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‚Ó
‚ÂÏfl ˝Ú‡ÔÓ‚ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÔÛÌÍˆËË.

éÔËÒ‡ÌÌ‡fl ÚÂıÌËÍ‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‰‚‡ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚ı
ÏÓÏÂÌÚ‡. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ‚ÂÌ˚ Ë ÂÂ
ÔÛÌÍˆËfl ‡Á‰ÂÎÂÌ˚ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË, ˜ÚÓ ·ÓÎÂÂ Û‰Ó·ÌÓ ‰Îfl ‚‡-
˜‡, ÌÂÊÂÎË ÔÛÌÍˆËfl ÔÓ‰ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÍÓÌÚÓÎÂÏ 
ìá-ÒÍ‡ÌÂ‡. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔÓËÒÍÓ‚ ‚ÂÌ˚, ÔÓÏËÏÓ
ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÍÓÏÙÓÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
‚ ÚÍ‡Ìflı ÎÓÊÌ˚ı ıÓ‰Ó‚ Ë „ÂÏ‡ÚÓÏ, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‡Á‚Ë-
ÚË˛ „ÌÓÈÌÓ-ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË.

á‡·Î‡„Ó‚ÂÏÂÌÌ‡fl Ú‡ÒÒËÓ‚Í‡ ıÓ‰‡ ‚ÂÌ˚ ÏÓÊÂÚ Ë
‰ÓÎÊÌ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ÌÂ ÔÓÒÚÓ Ó·ÎÂ„˜‡˛-
˘ÂÂ ÔÛÌÍˆË˛ Ë ‰ÂÎ‡˛˘ÂÂ ÂÂ ·ÓÎÂÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÈ, ÌÓ Ë ÔÓÁ‚Ó-
Îfl˛˘ÂÂ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ‰Îfl Í‡ÚÂÚÂ‡ ÒÍÓÎ¸ Û„Ó‰ÌÓ ‰ÎËÌÌ˚È ÔÓ‰-
ÍÓÊÌ˚È ÚÛÌÌÂÎ¸. 

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÔÂ‰‚‡flÂÚ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆË˛ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
‚ÂÌ˚, ÏÓÊÂÚ, ÔÓÏËÏÓ ÔÓ‰ÍÎ˛˜Ë˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚, ‰‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
Ï˚Â ÓËÂÌÚË˚, Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
flÂÏÌÓÈ ‚ÂÌ˚. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ‚‡ÊÌ˚Ï Û ‰ÂÚÂÈ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÎËÌ‡
ÔÓ‰ÍÓÊÌÓ„Ó ÚÛÌÌÂÎfl, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ·Û‰ÂÚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸Òfl Í‡ÚÂ-
ÚÂ, ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÒÍÓÎ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ·ÓÎ¸¯ÂÈ, ˜ÂÏ ÓÌ‡ ÏÂÌ¸-
¯Â, ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË.

èÂÌËfl
ä.å.ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ. àÁ‚ÂÒÚÌ˚ Ú‡„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒıÓ‰˚, Ò‚fl-

Á‡ÌÌ˚Â Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔË ‚ÓÒÔÓÎÌÂÌËË Ï‡ÒÒË‚ÌÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂ-
Ë ÌÂ Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‰ÓÒÚÛÔ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ‚ÂÌ˚. 
Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÏÓÊÌÓ Ó·ÒÛÊ‰‡Ú¸ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ÛÎ¸Ú‡-
Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÂÌ Ë
Ì‡ÌÂÒÂÌËfl Ì‡ ÍÓÊÛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÓÚÏÂÚÓÍ Û ·ÓÈˆÓ‚ ÒÔÂ-
ˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËÈ.

à.ë.äÛ‡ÔÂÂ‚. çÂ‰‡ÎÂÍÓ ÚÓ ‚ÂÏfl, ÍÓ„‰‡ ‚‡˜ ‡ÌÂÒÚÂ-
ÁËÓÎÓ„-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„ ·Û‰ÂÚ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰ÂÌ ÓÚ «ÒÎÂÔ˚ı» ÏÂÚÓ-
‰ËÍ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÂÌ. ìÊÂ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ Ë„Î˚
ÒÓ ‚ÒÚÓÂÌÌ˚ÏË ‰‡Ú˜ËÍ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú „‡‡ÌÚËÓ-
‚‡Ú¸ ÛÒÔÂı Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË Í‡Í ‚ÂÌ, Ú‡Í Ë ‡ÚÂËÈ (ÔË ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËË ÍÓÌÚ‡ÔÛÎ¸Ò‡ˆËË, Ì‡ÔËÏÂ).

ç.Ö.ïÓÓıÓ‰ËÌ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÍÚËÍÂ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÔË·Ó ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl
‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ‰ÓÒÚÛÔÂÌ. ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÓÌ, Í‡Í Ë ·ÓÌıÓÒÍÓÔ, ‰ÓÎ-
ÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚ ‡ÒÔÓflÊÂÌËË ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡.

Ç.Ä.äÓfl˜ÍËÌ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). ä‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÚÛ‰Ì˚Â
ËÌÚÛ·‡ˆËË Ú‡ıÂË, Ú‡Í Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÚÛ‰Ì˚Â Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË
ÒÓÒÛ‰Ó‚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÍÓ„‰‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú Ó·˚˜Ì˚Â ‡Ì‡ÚÓÏË-
˜ÂÒÍËÂ ÓËÂÌÚË˚ (ÔË ÓÊÓ„‡ı, Ì‡ÔËÏÂ). Ç Ú‡ÍËı ÒËÚÛ‡-
ˆËflı ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸ ÌÂÓˆÂÌË-
ÏÛ˛ ÔÓÏÓ˘¸. ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ‡‚ÚÓ˚ ÒÓÓ·˘ÂÌËfl, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ Ì‡Í‡ÌÛÌÂ ÓÔÂ‡ˆËË, ‡ ÌÂ ÌÂÔÓ-
ÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚Ó ‚ÂÏfl Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË. çÂÎ¸Áfl ÌÂ ÒÓ„Î‡ÒËÚÒfl
Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ìáà-ÔË·Ó, Í‡Í Ë ·ÓÌıÓÒÍÓÔ, ‰ÓÎÊÂÌ Ì‡ıÓ-
‰ËÚ¸Òfl ‚ ÔÂÂ˜ÌÂ ÔË·ÓÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸Òfl ‚ ÓÚ-
‰ÂÎÂÌËË Â‡ÌËÏ‡ˆËË Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

ÑÓÍÎ‡‰

Ä.Ç. çÂÙÂ‰Ó‚, ä.å. ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ, Ç.Ä. å‡ÁÛÓÍ
(СПбМАПО, ГМПБ №2). Искусственная вентиляция
легких в домашних условиях: показания, возмож-
ности и требования.

èÓ‚˚¯ÂÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë, Ì‡fl‰Û Ò
ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÌ‡˘ÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ ËÌÚÂÌÒË‚-
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ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë Â‡ÌËÏ‡ˆËË, ÔË‚ÂÎË Í ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓ-
ÒÚË Ë ÔÓ‰ÎÂÌË˛ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÚflÊÂÎ˚ÏË ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË Ë ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ÒËÒÚÂÏ˚ ‰˚ı‡ÌËfl.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ‰‡ÊÂ ÔÓÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÂÒÔË‡ÚÓ-
ÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍË Û Ú‡ÍÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ì‡fl‰Û ÒÓ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ÏË Á‡Ú‡Ú‡ÏË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË Ò ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ‚
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÏ Û˜ÂÊ‰ÂÌËË, ‰ÂÎ‡ÂÚ ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ËÒ-
ÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‚ÂÌÚËÎflˆËË ÎÂ„ÍËı ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı.

ë‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ fl‰‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı, Ó„‡ÌËÁ‡ˆË-
ÓÌÌ˚ı Ë Ô‡‚Ó‚˚ı ‚ÓÔÓÒÓ‚ — Á‡ÎÓ„ ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ àÇã ‰ÓÏ‡. ëÂ-
‰Ë ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ÏÓÏÂÌÚÓ‚ ÏÓÊÌÓ ÛÍ‡Á‡Ú¸ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÍ‡-
Á‡ÌËÈ ‰Îfl àÇã, ‚˚·Ó ‚Ë‰‡ ÂÒÔË‡ÚÓÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ë ÒÔÓ-
ÒÓ·‡ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÂÒÔË‡ÚÓ‡ Í Ô‡ˆËÂÌÚÛ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÍÎ˛˜Â-
‚˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚˚·Ó ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ àÇã, Û‚Î‡ÊÌË-
ÚÂÎfl, ÓÚÒ‡Ò˚‚‡ÚÂÎfl Ë ÔÓ˜Â„Ó ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl. 

ÇÂÒ¸Ï‡ ÔÓÎÂÁÌ˚Ï ÓÍ‡ÊÂÚÒfl ‡ÔÔ‡‡Ú ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
Í‡¯Îfl ‰Îfl Ó·ÎÂ„˜ÂÌËfl Ò‡Ì‡ˆËË Ú‡ıÂÓ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÂÂ-
‚‡, ıÓÓ¯ËÈ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÂÊÌÂ‚˚È Ï‡Ú‡ˆ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
Ì‡fl ÍÓ‚‡Ú¸, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl Ó·ÎÂ„˜ËÚ¸ ÛıÓ‰ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ. 
ç‡ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ àÇã ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ë ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÛÎ¸ÒÓÍÒËÏÂÚËË Ë Í‡ÔÌÓ„‡ÙËË ÏÓÊÂÚ
ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔÓÎÂÁÌÓÈ.

Ç Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û‰ÂÎËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ó·Û˜ÂÌË˛ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, ‡ ‚ fl‰Â ÒËÚÛ‡ˆËÈ Ë Ò‡ÏÓ„Ó
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡‚ËÎ‡Ï ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ àÇã, Ò‡Ì‡ˆËË
Ú‡ıÂÓ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡ Ë ‰Û„ËÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ. ç‡ ÒÎÛ-
˜‡È ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÒËÚÛ‡ˆËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÓÚÍ‡ÁÓÏ ÂÒÔË‡-
ÚÓ‡, Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ Ë
Ô., Ûı‡ÊË‚‡˛˘ËÈ ÔÂÒÓÌ‡Î ‚ ÎËˆÂ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ ËÎË
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ Ó·Û˜ÂÌ ‡‚‡ËÈÌÓ-
ÏÛ ‡Î„ÓËÚÏÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ò‚flÁ‡Ú¸Òfl Ò ÎÂ˜‡˘ËÏ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„ÓÏ-Â‡ÌË-
Ï‡ÚÓÎÓ„ÓÏ. 

Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÛ˛ àÇã ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı. 

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ àÇã
‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı — 7 ÎÂÚ. á‡ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl Ô‡ˆËÂÌÚ ÚËÊ-
‰˚ ÔÓ·˚‚‡Î ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË Â‡ÌËÏ‡ˆËË Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË (éêàí) ‚ Ò‚flÁË Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÌÂ‚ÏÓÌËË,
ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÁÎÂ˜ÂÌ˚.

ÖÒÎË Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË ıÓÓ¯Ó Ó·Û˜ÂÌ˚, ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËË ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ „‡ÁÓÓ·ÏÂÌ‡ Ì‡ ‰ÓÏÛ ÌÂÚ.

àÇã Ì‡ ‰ÓÏÛ ÏÓÊÂÚ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÂÒÔË‡ÚÓ‡ «îÄáÄ-21».

Ç.Ä.äÓfl˜ÍËÌ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). àÇã Ì‡ ‰ÓÏÛ, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ,
‡Ò¯ËflÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÔÓÏÓ˘Ë ·ÓÎ¸Ì˚Ï Ò ‰˚ı‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛. èÓ‰ıÓ‰˚ Í ÂÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌË˛
‰ÓÎÊÌ˚ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÛ˜‡Ú¸Òfl Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸Òfl. ëÔ‡-
ÒË·Ó ‰ÓÍÎ‡‰˜ËÍ‡Ï Á‡ ÔÂÍ‡ÒÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ÒÓÓ·˘ÂÌËfl.

èÓÒÚÛÔËÎ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 27.06.2006 „.

500-Â Á‡ÒÂ‰‡ÌËÂ 26.04.2006 „.
Председатели — С.В.Оболенский, А.Н.Кондратьев

ë.Ç. é·ÓÎÂÌÒÍËÈ (ÔÂÁË‰ÂÌÚ Ó·˘ÂÒÚ‚‡) ‚˚ÒÚÛ-
ÔËÎ Ò ÔË‚ÂÚÒÚ‚ËÂÏ Í ˜ÎÂÌ‡Ï Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ‚ Ò‚flÁË Ò
˛·ËÎÂÈÌ˚Ï 500-Ï Á‡ÒÂ‰‡ÌËÂÏ Ë Í‡ÚÍÓ ËÁÎÓÊËÎ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚Â ˝Ú‡Ô˚ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ë ‡Á‚ËÚËfl Ó·˘ÂÒÚ‚‡.

ÑÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË

1. à.Ä. ë‡‚‚ËÌ‡, ê.Ç. ç‡Á‡Ó‚, Ç.û. çÓ‚ËÍÓ‚, 
ã.å. ñÂÌˆËÔÂ, Ö.Ä. ÑËÍ‡Â‚‡, ç.Ä. ãÂÒÚÂ‚‡, Ö.Ä. äÓÌ-
‰‡Ú¸Â‚‡, Ä.Ç. äÓÁÎflÍÓ‚, Ñ.Ä. ÉÛÎflÂ‚, ë.ü. óÂ·ÓÚ‡Â‚

(РНХИ им. проф. А.Л. Поленова, СПбГМУ им. акад.
И.П. Павлова). Случай успешного лечения больной
с гормонально-активной параганглиомой.

è‡‡„‡Ì„ÎËÓÏ˚ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ‚ÚÓÓÂ ÏÂÒÚÓ ÔÓÒÎÂ 
ÌÂ‚ËÌÓÏ ÒÂ‰Ë ÓÔÛıÓÎÂÈ flÂÏÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl. ó‡ÒÚÓÚ‡ ‚
ÔÓÔÛÎflˆËË 1:1 300 000. àÁ ÌËı ÚÓÎ¸ÍÓ 1–3% ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú
Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌ˚. ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚÒfl ÒÎÛ˜‡È ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl
Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ò „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ-‡ÍÚË‚ÌÓÈ Ô‡‡„‡Ì„ÎËÓÏÓÈ. éÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl fl‚ËÎËÒ¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl „Ë-
ÔÂÚÂÌÁËfl, ÔÎÓıÓ ÛÔ‡‚ÎflÂÏ‡fl Ì‡ ˝Ú‡Ô‡ı Û‰‡ÎÂÌËfl ÓÔÛıÓÎË,
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ‡fl ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË Ë Û„ÎÂ‚Ó‰ÌÓ„Ó
Ó·ÏÂÌ‡ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â.

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. ÉÂÏÓÒÚ‡Á ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÎÒfl ÔÂÂÎË‚‡ÌËÂÏ Ò‚ÂÊÂÁ‡ÏÓÓÊÂÌÌÓÈ ÔÎ‡ÁÏ˚ Ë ‚‚Â‰Â-
ÌËÂÏ „ÂÏÓÒÚ‡ÚËÍÓ‚.

Ä.ç.äÓÌ‰‡Ú¸Â‚ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). é·‡˘‡ÂÏ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Ì‡Ï ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÔÎ‡‚ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ‡ÌÂ-
ÒÚÂÁËË. é‰Ì‡ÍÓ Ï˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‡ÌÂÒÚÂÁËfl ·˚Î‡ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ,
Ú‡Í Í‡Í ‰‡ÊÂ ÔË ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ‰Ó
300 ÏÏ Ú ÒÚ. „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„ ÓÒÚ‡‚‡ÎÒfl Ïfl„ÍËÏ Ë ÔÓ‰‡ÚÎË-
‚˚Ï. ç‡¯‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓı‡ÌflÚ¸ ‡ÛÚÓÂ„ÛÎflˆË˛
ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡. 

2. é.Ç.ÉÓÎÓ˘‡ÔÓ‚, Ä.à.éÒ‡ÛÎÂÌÍÓ, å.à.í˛˛ÏËÌ‡
(«Fresenius Kabi»). Оптимальные инфузионные сре-
ды в нейрохирургии. Гидроксиэтилкрахмал ГЭК
130/0,4/9:1.

ÑÓÎÓÊÂÌ Ó·ÁÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ËÁÛ˜ÂÌË˛
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔËÏÂÌÂÌËfl Éùä 130/04 (‚ÓÎ˛‚ÂÌ) ÔÓ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú‡Ï ‡·ÓÚ J.A.Neff Ë ÒÓ‡‚Ú. «åÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
·ÓÎ¸¯Ëı ‰ÓÁ ÌÓ‚Ó„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ Éùä 130/04 Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Úfl-
ÊÂÎÓÈ ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ» Ë à.Ä.ë‡‚‚ËÌÓÈ «àÌÚ-
‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‚ÓÎ˛‚ÂÌ‡ ‚ ‰ÂÚÒÍÓÈ ÌÂÈÓıË-
Û„ËË». Ñ‡Ì˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó· «Ë‰Â‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÎÎÓË‰Â» ÔÓ
‰‡ÌÌ˚Ï Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ÒÓ‚ÂÚ‡ ëòÄ.
éÔËÒ‡Ì˚ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ÌÓ‚Ó„Ó Éùä 130/0,4/9:1 (‚ÓÎ˛‚ÂÌ). ç‡
ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚, ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸,
˜ÚÓ Éùä 130/0,4/9:1 (‚ÓÎ˛‚ÂÌ) fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÔÂ-
Ô‡‡ÚÓÏ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Û ÌÂÈÓıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.

ÑÓÍÎ‡‰˚

1. Ä.ç. äÓÌ‰‡Ú¸Â‚, à.Ä. ë‡‚‚ËÌ‡, ë.ä. ëÂ„ËÂÌÍÓ, 
Ç.û. çÓ‚ËÍÓ‚, ê.Ç. ç‡Á‡Ó‚, í.ç. ÉÓÎÛ·Â‚‡, ë.ë. ãÂÒË-
Ì‡, ã.å. ñÂÌˆËÔÂ, Ñ.Ä. ÉÛÎflÂ‚, ë.ü. óÂ·ÓÚ‡Â‚ 
(РНХИ им. проф. А.Л. Поленова, СПбГМУ им. акад.
И.П. Павлова). Особенности анестезиологическо-
го обеспечения и послеоперационного ведения
больных с краниофациальной опухолью.

áÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÒÚÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ
ÎËˆÂ‚Ó„Ó ÒÍÂÎÂÚ‡ Ò ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÏ ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ ˜ÂÂÔ‡
ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‰ËÒÒÂÏËÌ‡ˆËË ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚Â-
Ïfl fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó·˙ÂÍÚÓÏ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ˜ÂÎ˛-
ÒÚÌÓ-ÎËˆÂ‚˚ı ıËÛ„Ó‚ Ë ÌÂÈÓıËÛ„Ó‚. ç‡ ·‡ÁÂ êçïà
ËÏ. ÔÓÙ. Ä.ã.èÓÎÂÌÓ‚‡ Û 14 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡
Í‡ÌËÓÙ‡ˆË‡Î¸Ì‡fl ÂÁÂÍˆËfl. äÎ˛˜Â‚˚ÏË ‡ÒÔÂÍÚ‡ÏË, ‚‡Ê-
Ì˚ÏË ‰Îfl ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡, fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌ‡fl ÔÂÏÂ‰ËÍ‡ˆËfl, ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ Ó·ÁÓ‡ Ó-
ÚÓ„ÎÓÚÓ˜Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚È Á‡Ô‡Ò ÍÓ‚Ë, ÔÎ‡ÁÏ˚
Ë ÔÎ‡ÁÏÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ, Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË
Ë ÔÓ‰‰ÂÊÍ‡ éñä, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ
‚ éêàí.
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éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. éÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ˆÂÌÚ-
‡Î¸ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍÓÈ ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ. 

ÇÓ ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÎË ÌÓÏÓ-
ÚÂÏË˛.

ÑËÛÂÁ Á‡ ‚ÂÏfl 14-˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ÓÍÓÎÓ
2–3 Î.

ÄÍÚÓ‚Â„ËÌ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ‚‚Ó‰ËÎË ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl
ÂÔ‡‡ÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚.

èÂÌËfl
Ä.ç.äÓÌ‰‡Ú¸Â‚. ùÚË ÓÔÂ‡ˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ

Í‚ËÌÚ˝ÒÒÂÌˆË˛ ÏÌÓ„Ëı ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‰ÒÚÂÂ„‡˛Ú
‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡ ‚Ó ‚ÂÏfl Ë Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı, Ë ÌÂÈÓıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ˆËÈ. ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ ÎÂ˜ÂÌË˛ ˝ÚËı, ÔÓ ÒÛÚË ‰ÂÎ‡ Ó·-
Â˜ÂÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ˚ÏË ÛÒËÎË-
flÏË ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Ì‡¯Â„Ó ËÌÒÚËÚÛÚ‡ Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚Â-
ÒËÚÂÚ‡ ËÏ. ‡Í‡‰. à.è.è‡‚ÎÓ‚‡, ÔÓÏËÏÓ ˜ËÒÚÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı, ‚
˜‡ÒÚÌÓÒÚË ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı, ‡ÒÔÂÍÚÓ‚, ËÏÂÂÚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÏÓ-
‡Î¸ÌÓ-Ì‡‚ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. ùÚÓ — ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚Â Ô‡ˆËÂÌÚ˚,
ÓÌË ÌÂ˝ÒÚÂÚË˜Ì˚, ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÌË ÂÒÚ¸, ÌË ÔËÚ¸, ÒÏÂÚ¸ Ëı ÛÊ‡Ò-
Ì‡. ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚Ó ÌÂ ‚˚‰ÂÎflÂÚ ÒÂ‰ÒÚ‚ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ̋ ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı.
äÓÎÓÒÒ‡Î¸Ì˚Ï ÛÒËÎËÂÏ Ï˚ ÎË¯¸ Ì‡ Í‡ÍÓÂ-ÚÓ ‚ÂÏfl ‚˚‚Ó‰ËÏ
Ëı Ì‡ ÌÂÔÎÓıÓÈ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË. ë‡Ï˚È ·ÓÎ¸-
¯ÓÈ ËÒÍ ‰Îfl ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓÈ ˝Ï·ÓÎËÂÈ.

ë.Ç.é·ÓÎÂÌÒÍËÈ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). ÑÓÍÎ‡‰ ‚ÂÎËÍÓÎÂÔÂÌ.
éÌ Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎÂÌ ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ì‡ ÔËÏÂÂ ÎÂ˜ÂÌËfl Ó‰ÌÓ„Ó Ú‡ÍÓ„Ó
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÏÓÊÌÓ ÔÓÈÚË ‚ÒÂ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓ-
ÎÓ„ËË Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„ËË. åÓÊÌÓ ÎË¯¸ ÔÓÊÂÎ‡Ú¸ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯Ëı ÛÒÔÂıÓ‚ ‚ ÎÂ˜ÂÌËË ˝ÚËı ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ÚflÊÂÎ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı.

2. ê.Ç.ç‡Á‡Ó‚, Ö.Ä.ÑËÍ‡Â‚‡, é.û.éÎÓ‚, ä.-è.ç.ÄÏ-
Ô‡Ú‡ (РНХИ им. проф. А.Л. Поленова, Санкт-Петер-
бургская городская больница Святой преподобному-
ченницы Елизаветы). Опыт использования методи-
ки чрескожной эндоскопической гастростомии у
нейрореанимационных больных.

óÂÒÍÓÊÌ‡fl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl „‡ÒÚÓÒÚÓÏËfl (óùÉ) ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó (Ò‚˚¯Â 4 ÌÂ‰) ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl. óùÉ
ËÏÂÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ „‡ÒÚÓ- ËÎË Â˛ÌÓÒÚÓÏËÂÈ, Ì‡ÁÓ„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚Ï ÁÓÌ-
‰ËÓ‚‡ÌËÂÏ. Ç Ì‡¯ÂÏ Û˜ÂÊ‰ÂÌËË 10 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï Ò ÚflÊÂÎ˚Ï
ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ñçë, ÌÛÊ‰‡˛˘ËÏÒfl ‚ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ˝ÌÚÂ-
‡Î¸ÌÓÏ ÔËÚ‡ÌËË, ·˚Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ óùÉ. Å˚Î Ó‰ËÌ ÎÂÚ‡Î¸-
Ì˚È ËÒıÓ‰ ‚ Ò‚flÁË Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÔÂËÚÓÌËÚ‡ Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ÔÂ-
Â‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ËÁ „ÓÓ‰ÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ‚ ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÏ ÒÓÒÚÓ-
flÌËË Ò ‰ÂÙËˆËÚÓÏ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ·ÓÎÂÂ 50%.

èÂÌËfl
Ä.ç.äÓÌ‰‡Ú¸Â‚ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). ì ÔÓ„Ë·¯Â„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó

ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓ ÚflÊÂÎ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡ıÂÍÒËË ÒÔÓ‚ÓˆËÓ‚‡Î Ó·ÓÒÚ-
ÂÌËÂ ÒÂÔÒËÒ‡, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Â˘Â ‚ „ÓÓ‰ÒÍÓÈ ·ÓÎ¸-
ÌËˆÂ. ç‡ ˝ÚÓÏ ÙÓÌÂ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ „‡ÒÚÓÒÚÓÏ˚ ·˚Î‡ Ó¯Ë·Ó˜-
ÌÓÈ. ÇÓÓ·˘Â Û Ì‡¯Ëı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËÂ Ë„‡ÂÚ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡Ê-
ÌÛ˛ ÓÎ¸. óùÉ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ÏÂÚÓ‰ËÍÛ ‚˚-
·Ó‡ ‰Îfl Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. èÓˆÂÌÚ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ‚ÂÎËÍ.

ç.Ö.ïÓÓıÓ‰ËÌ. èË Â¯ÂÌËË ÔÓ·ÎÂÏ˚ ˆÂÂ·ÓÔÓ-
ÚÂÍˆËË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÓˆÂÌËÚ¸ ÓÎ¸ ˝ÍÒÚ‡Í‡-
ÌË‡Î¸Ì˚ı ÔË˜ËÌ (ÒÍ˚ÚÓÈ „ËÔÓ‚ÓÎÂÏËË, ÒÍ˚ÚÓÈ ÒÂ‰Â˜-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚÂÍ‡ ÎÂ„ÍËı) ‚
ËÁÏÂÌÂÌËË ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡.

Ä.ç.äÓÌ‰‡Ú¸Â‚. èÓÔ˚ÚÍ‡ ‚ÒÂ ÓÔflÚ¸ Ò‚ÂÒÚË Í ˝ÍÒÚ‡ˆÂ-
Â·‡Î¸Ì˚Ï ‚ÎËflÌËflÏ Ì‡ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„ ·ÂÒÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì‡.

û.ë. ÄÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚Ë˜. ëÂ„Ó‰Ìfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÚÂıÌÓÎÓ„ËË,
ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ ËÎË ÓÔÓ‚Â„ÌÛÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚ ˆÂÂ-

·ÓÔÓÚÂÍˆËË. íÂıÌÓÎÓ„Ëfl ˆÂÂ·‡Î¸ÌÓ„Ó ÏËÍÓ‰Ë‡ÎËÁ‡
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚ÒÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ÒÔÂÍÛÎflˆËË Ò ˝ÍÒÚ‡-
ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚ÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË. éÌ‡ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÙÛÌÍˆË˛ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ËÎË „ÛÔÔ˚ ÌÂÈÓÌÓ‚. Ç ÎÂÍˆËË 
Ä.ç. äÓÌ‰‡Ú¸Â‚‡ ‰‡Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl ‰Îfl Î˛‰ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‡·Ó-
Ú‡˛Ú ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË.

èÓÒÚÛÔËÎ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 27.06.2006 „.

501-Â Á‡ÒÂ‰‡ÌËÂ 24.05.2006 „.
Председатель — К.М. Лебединский

ãÂÍˆËfl

ç.û. ëÂÏË„ÓÎÓ‚ÒÍËÈ (СПбМАПО). Интервенционные
методы в лечении острых коронарных больных.

Ç ÎÂÍˆËË Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ë
ÓÔ˚Ú‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ò‚˚¯Â 2400 ÍÓÓÌ‡Ì˚ı ‡Ì„ËÓ„‡ÙËÈ Ë
·ÓÎÂÂ 350 ÍÓÓÌ‡Ì˚ı ·‡ÎÎÓÌÌ˚ı ‡Ì„ËÓÔÎ‡ÒÚËÍ ÒÓ ÒÚÂÌÚË-
Ó‚‡ÌËÂÏ ‚ÂÌÂ˜Ì˚ı ‡ÚÂËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ ñåëó ‹122
Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 1994 „., ÔË‚Ó‰flÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‚ÂıË ‡Á‚ËÚËfl ËÌ-
ÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌÓÈ Í‡‰ËÓÎÓ„ËË. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡-
ÏË ÎÂ˜ÂÌËfl ÓÒÚ˚ı ÙÓÏ Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ÒÂ‰ˆ‡,
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ÏË ‚ ÍÎËÌËÍÂ ‚ 1997 „., ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌ˚Â
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÛÊÂ ÚÓ„‰‡ ÒÚ‡ÎË ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚ÏË ÚÓÏ·ÓÎË-
ÁËÒÛ ÔË ÓÒÚÓÏ ËÌÙ‡ÍÚÂ ÏËÓÍ‡‰‡ (éàå). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â
ÄÏÂËÍ‡ÌÓ-Â‚ÓÔÂÈÒÍËÂ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ‚ 2000 „.,
‡ ÔËÌflÚ˚Â ÇÒÂÓÒÒËÈÒÍËÏ Ì‡Û˜Ì˚Ï Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÏ Í‡‰ËÓÎÓ-
„Ó‚ — ÎË¯¸ ‚ 2002 „.

èÓ‰Ó·ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl, ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡-
ÌËfl, ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÍÓÓÌ‡ÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚; ÏÂÚÓ-
‰ËÍË ‡ÌÂÒÚÂÁËË Ë ÔÂËÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË
Û ÓÒÚ˚ı ÍÓÓÌ‡Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı (ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡fl ÒÚÂÌÓÍ‡‰Ëfl,
éàå). èË‚Ó‰flÚÒfl ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡ Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ËÌÚÂ‚ÂÌˆË-
ÓÌÌ˚ı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÚÓÏ·ÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔË-
ÂÈ, ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Ëı ‡Á‚ËÚËfl (ÒÚÂÌÚ˚ Ò ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓ-
Í˚ÚËÂÏ Ë ·ËÓ‡ÍÚË‚Ì˚Ï — ÔÓÍ˚Ú˚Â ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚ÏË
ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË).

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ·ÂÁ-
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËflÏË (Ò‡ı‡Ì˚È ‰Ë‡·ÂÚ, ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÔÓ˜ÂÍ, ‡ÎÎÂ„Ë˜Â-
ÒÍ‡fl Ì‡ÒÚÓÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ‰.), ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ (ËÌ‚‡ÁË‚-
ÌÓ„Ó Ë ÌÂËÌ‚‡ÁË‚ÌÓ„Ó), ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚÓ‚ 
(Ô‡ÚÂÌÚ 2000 „.).

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓÌÌÓÈ Í‡‰ËÓÎÓ„ËË
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸˛, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ·ÂÁÓ¯Ë·Ó˜Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ, ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔÓ„ÌÓÁ, ÒÓÍ‡-
ÚËÚ¸ ÒÓÍË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÒÌËÁËÚ¸ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÍÓÓÌ‡-
Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ÑÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË

1. ç.û. ëÂÏË„ÓÎÓ‚ÒÍËÈ, ä.ã. äÓÁÎÓ‚, Ö.ä. ÇÂˆËÌÒÍËÈ,
Ö.Ä. à‚‡ÌÓ‚‡ (отделение кардиореанимации клиниче-
ской больницы ЦМСЧ №122, СПбМАПО). Случай
первичной баллонной коронарной ангиопластики
в остром периоде инфаркта миокарда как аль-
тернатива тромболизиса при травматичной реа-
нимации.

ÅÓÎ¸ÌÓÈ ç., 42 ÎÂÚ, ÔÓÒÚÛÔËÎ ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ Í‡‰ËÓÂ‡ÌË-
Ï‡ˆËË ñåëó ‹122 ÔÓ ÒÍÓÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ÔÓÒÎÂ Â‡ÌËÏ‡ˆË-
ÓÌÌ˚ı ÏÂÓÔËflÚËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Ì‡ ‰ÓÏÛ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ 
8 ÏËÌ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÌÂÔflÏÓÈ Ï‡ÒÒ‡Ê ÒÂ‰ˆ‡, àÇã, ‰ÂÙË·-
ËÎÎflˆË˛ 360 ÑÊ, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó ÙË·ËÎÎflˆËfl ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚
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ÒÏÂÌËÎ‡Ò¸ ÒËÌÛÒÓ‚˚Ï ËÚÏÓÏ, ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔË¯ÂÎ ‚ ÒÓÁÌ‡ÌËÂ,
Ì‡ ùäÉ — Í‡ÚËÌ‡ ÓÒÚÓ„Ó ËÌÙ‡ÍÚ‡ ÏËÓÍ‡‰‡ ÔÂÂ‰ÌÂ·Ó-
ÍÓ‚ÓÈ ÒÚÂÌÍË ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, ËÚÏ ÒËÌÛÒÓ‚˚È. ÄÑ 140/95
ÚÓ. ç‡ ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏÂ „Û‰Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. é‰Ì‡ÍÓ Ò Û˜ÂÚÓÏ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÈ Â‡ÌËÏ‡ˆËË
·˚ÎÓ ÔËÌflÚÓ Â¯ÂÌËÂ Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÍÓÓÌ‡Ó„‡ÙËË, ‡ ÌÂ
ÚÓÏ·ÓÎËÁËÒ‡. äÓÓÌ‡Ó„‡ÙËfl ‚˚fl‚ËÎ‡ ÓÍÍÎ˛ÁË˛ ÍÛÔ-
ÌÓÈ ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÂÚ‚Ë ÎÂ‚ÓÈ ‚ÂÌÂ˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË, ·˚Î‡ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ‡ ·‡ÎÎÓÌÌ‡fl ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl ÏÂÒÚ‡ ÓÍÍÎ˛ÁËË Ò ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆË-
ÂÈ ‚ÌÛÚËÍÓÓÌ‡ÌÓ„Ó ÒÚÂÌÚ‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 3 ÏÏ ‰ÎËÌÓÈ
13 ÏÏ; ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ ÒÚÓÈÍÓÂ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‡-
ÚÂËË. éÔÂ‡ˆËfl ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡Î‡Ò¸ ÒÂ¸ÂÁÌ˚ÏË ÂÔÂÙÛÁËÓÌ-
Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ËÚÏ‡ ÒÂ‰ˆ‡. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Ó·ÌÓ
‚‚Ó‰ËÎË ÎË‰ÓÍ‡ËÌ, ÔÂÓ‡Î¸ÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÎ ‡Ì‡ÔËÎËÌ, 300 Ï„
ÔÎ‡‚ËÍÒ‡. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓ‰ÓÎÊÂÌ‡ ËÌÙÛ-
ÁËfl ÌËÚÓ„ÎËˆÂËÌ‡, „ÂÔ‡ËÌ‡ 500 ÖÑ/˜ ‰Ó ÛÚ‡. èÓÎÛ˜‡Î ‡Ì-
ÚË·ËÓÚËÍ ̂ ÂÙ‡ÚÓÍÒËÏ Ë ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ ÏÂÍÒË‰ÓÎ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË-
‡ˆÂÚ‡Ï. óÂÂÁ 5 ÒÛÚ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‚Â‰ÂÌ ‚ ÔÓÙËÎ¸ÌÓÂ Í‡‰ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ, „‰Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ Â„Ó Â‡·ËÎËÚ‡ˆËfl Ò ÔÓÒ-
ÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔÂÂ‚Ó‰ÓÏ ‚ Ò‡Ì‡ÚÓËÈ «óÂÌ‡fl Â˜Í‡». ëÔÛÒÚfl 
3 ÏÂÒ ÓÒÏÓÚÂÌ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌÓ — Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓË-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ùıÓäÉ — ‚ ÌÓÏÂ, ‚ÂÌÛÎÒfl Í Ó·˚˜ÌÓÈ
‡·ÓÚÂ, ‡ÍÚË‚ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ì‡„ÛÁÍË. èËÌËÏ‡-
ÂÚ ‡ÒÔËËÌ, ÔÎ‡‚ËÍÒ, ÎËÔËÏ‡.

ñÂÎ¸ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË — ÔË‚ÎÂ˜¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÍÓÎÎÂ„ Í ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Â‚‡ÒÍÛÎflËÁ‡-
ˆËË, ÔËÏÂÌÂÌÌÓÈ ‚ ÔÂ‚˚Â ˜‡Ò˚ ÓÒÚÓ„Ó ËÌÙ‡ÍÚ‡ ÏËÓ-
Í‡‰‡.

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. ëÚÓËÏÓÒÚ¸ ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË — ÓÚ 
20 000 ‰Ó 50 000 Û·, ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl — ÓÚ 150 ‰Ó 3000 ‰ÓÎ-
Î‡Ó‚.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Û˜‡ÒÚËÂ ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„‡-Â‡ÌËÏ‡ÚÓ-
ÎÓ„‡ ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ÓÔÂ‡ˆËÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚ-
Òfl ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï.

åËÌËÏ‡Î¸ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ÏÓÌËÚÓËÌ„ ÔË ‡Ì„ËÓ„‡-
ÙËË Ë ¯ÛÌÚËÛ˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËflı — ÔÛÎ¸ÒÓ‚‡fl ÓÍÒËÏÂÚËfl,
ùäÉ, ÄÑ Ë ÏÓÌËÚÓËÌ„ ‰‡‚ÎÂÌËfl Ì‡ ÍÓÌˆÂ Í‡ÚÂÚÂ‡.

2. Ä.ç. ãÓ‰fl„ËÌ, à.è. çËÍÓÎ‡Â‚‡, É.Ä. ãË‚‡ÌÓ‚, 
Å.Ç. Å‡ÚÓˆ˚ÂÌÓ‚ (СПбНИИСП им. И.И. Джанелидзе).
Случай успешной реанимации больного с острым
повреждением легких в результате острого 
отравления прижигающей жидкостью «Крот».

ÅÓÎ¸ÌÓÈ ä., 26 ÎÂÚ, ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ ·Ë„‡‰ÓÈ ÒÍÓÓÈ ÔÓÏÓ-
˘Ë ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ Â‡ÌËÏ‡ˆËË ñÂÌÚ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ÓÚ‡‚ÎÂÌËÈ
˜ÂÂÁ 2 ˜ ÔÓÒÎÂ ÔËÂÏ‡ Ò ÒÛËˆË‰ÌÓÈ ˆÂÎ¸˛ ÊË‰ÍÓÒÚË
«äÓÚ». èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‡ÒˆÂÌÂÌÓ Í‡Í ÚflÊÂ-
ÎÓÂ, ·ÓÎ¸ÌÓÈ ‚ ÒÓÁÌ‡ÌËË, ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌ. èÂ‰˙fl‚ÎflÂÚ Ê‡ÎÓ·˚
Ì‡ ·ÓÎË ‚ ÓÚÓ„ÎÓÚÍÂ, ÔÓ ıÓ‰Û ÔË˘Â‚Ó‰‡, Ì‡‰˜Â‚ÌÓÈ Ó·Î‡-
ÒÚË. èË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË — „ËÔÂÂÏËfl Ë ÓÚÂÍ „Û·, flÁ˚Í‡.

èÓÒÚ‡‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ: ÓÒÚÓÂ ÔÂÓ‡Î¸ÌÓÂ ÓÚ‡‚ÎÂÌËÂ
ÔËÊË„‡˛˘ÂÈ ÊË‰ÍÓÒÚ¸˛ «äÓÚ» ÚflÊÂÎÓÈ ÒÚÂÔÂÌË. ïËÏË-
˜ÂÒÍËÈ ÓÊÓ„ ÓÚÓ„ÎÓÚÍË, ÔË˘Â‚Ó‰‡, ÊÂÎÛ‰Í‡. ëÛËˆË‰Ì‡fl
ÔÓÔ˚ÚÍ‡.

óÂÂÁ 7 ˜ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÒÚË‰ÓÓÁ-
ÌÓÂ ‰˚ı‡ÌËÂ, ‡ÒÒÂflÌÌ˚Â ÒÛıËÂ ıËÔ˚, Ú‡ıËÔÌÓÂ. Ç˚ÔÓÎÌÂÌ‡
ËÌÚÛ·‡ˆËfl Ú‡ıÂË ‰Îfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË Ú‡ıÂÓ·ÓÌıË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡ Ë àÇã. ÑË‡„ÌÓÁ ·˚Î ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ ·ÓÌıÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍË. ë‡Ì‡ˆËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
·ÓÌıÓÎËÚËÍÓ‚, „ÓÏÓÌÓ‚, ‡ÌÚË„ËÒÚ‡ÏËÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.

ç‡ 4-Â ÒÛÚÍË ÒÓÒÚÓflÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÍËÚË˜ÂÒÍË ÛıÛ‰¯Ë-
ÎÓÒ¸, ‚ 9 ̃  15 ÏËÌ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì‡ ÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl.
çÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ Ì‡˜‡Ú˚ Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÏÂÓÔËflÚËfl, ‚ÍÎ˛˜‡‚-
¯ËÂ ‚ ÒÂ·fl Á‡Í˚Ú˚È Ï‡ÒÒ‡Ê ÒÂ‰ˆ‡ Ì‡ ÙÓÌÂ àÇã, ÏÂ‰ËÍ‡-
ÏÂÌÚÓÁÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ — ‡ÒÚ‚Ó˚ ‡ÚÓÔËÌ‡, ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, ÔÂ‰-

ÌËÁÓÎÓÌ‡, Ì‡ÚËfl „Ë‰ÓÍ‡·ÓÌ‡Ú‡, ÎË‰ÓÍ‡ËÌ‡; ‰ÂÙË·ËÎÎfl-
ˆË˛ (200–360 ÍÑÊ). ç‡ 27-È ÏËÌÛÚÂ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌ-
Ì˚ı ÏÂÓÔËflÚËÈ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ÒËÌÛÒÓ‚˚È ËÚÏ.

èË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÍÎËÌË˜ÂÒÍË, ‡ Á‡ÚÂÏ Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍË ‚˚fl‚ÎÂÌ Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌÌËÈ ÔÌÂ‚ÏÓÚÓ‡ÍÒ. èÎÂ‚‡Î¸-
Ì‡fl ÔÓÎÓÒÚ¸ ‰ÂÌËÓ‚‡Ì‡.

ëÓÒÚÓflÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡‚‡ÎÓÒ¸ ÚflÊÂÎ˚Ï ‚ Ò‚flÁË Ò ‡-
ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÓÍÒÂÏËÂÈ: ÔË àÇã 100% ÍËÒÎÓÓ‰ÓÏ, Ì‡-
ÔflÊÂÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ‚Ë ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÎÓ
70 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯‡fl ÚÂ‡ÔËfl ÔÓ‚Ó‰Ë-
Î‡Ò¸ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ, ÚÓ‡Í‡Î¸ÌÓÈ ÂÓ„‡ÙËË,
ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ ‰‚Ûı˜‡ÒÚÓÚÌÓÈ ËÏÔÂ‰‡ÌÒÓÏÂÚËË.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ˝ÚËı ÏÂÚÓ‰Ó‚, Ì‡ 4-Â ÒÛÚÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl ËÁ-
·˚ÚÓÍ ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË Ì‡ 25% ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
‰ÓÎÊÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌÂ Ë ËÁ·˚ÚÓÍ ÚÓ‡Í‡Î¸ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË Ì‡
20%. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó·‡ ÏÂÚÓ‰‡ ÓÚ‡Ê‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛
Á‡‰ÂÊÍÛ ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ.

ÑÎfl ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ·‡Î‡ÌÒ‡ ÊË‰ÍÓÒÚË ·ÓÎ¸-
ÌÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÒÛÚÓÍ ÔÓÎÛ˜‡Î 500–1000 ÏÎ „ÂÎÓÙÛÁËÌ‡ Í‡-
ÔÂÎ¸ÌÓ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÔÂÂ„ÛÁÍÛ Ï‡ÎÓ-
„Ó ÍÛ„‡ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl Ë ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ú¸ ÍÓÎ-
ÎÓË‰ÌÓ-ÓÒÏÓÚË˜ÂÒÍÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÔÎ‡ÁÏ˚, Û‰ÂÊ‡Ú¸ ÊË‰ÍÓÒÚ¸
‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÂÍÚÓÂ Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ÂÂ ÛÚÂ˜ÍÛ ‚ ËÌÚÂÒÚË-
ˆË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó. Å˚ÎÓ Ì‡Î‡ÊÂÌÓ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÂ ‚‚Â‰Â-
ÌËÂ ÙÛÓÒÂÏË‰‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÌÙÛÁÓÏ‡Ú‡ ËÁ ‡Ò˜ÂÚ‡ 
0,5–1 Ï„/(Í„•ÒÛÚ). àÁ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ËÒÍÎ˛˜ËÎË Ì‡-
ÚËÈÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ‡ÒÚ‚Ó˚. éÒÌÓ‚ÓÈ ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË
fl‚ÎflÎÒfl 5% ‡ÒÚ‚Ó „Î˛ÍÓÁ˚. èÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓÂ
ÁÓÌ‰Ó‚ÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ·‡-
Î‡ÌÒ ÊË‰ÍÓÒÚË. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÚÂ‡ÔËË ·˚Î‡ ÓÚÏÂ-
˜ÂÌ‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ‡fl ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ó·˘ÂÈ, ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ Ë ÚÓ-
‡Í‡Î¸ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË.

ç‡ 7-Â ÒÛÚÍË ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔË¯ÂÎ ‚ ÒÓÁÌ‡ÌËÂ Ë ·˚Î ÔÂÂ-
‚Â‰ÂÌ Ì‡ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰˚ı‡ÌËÂ; Ì‡ 12-Â ÒÛÚÍË ‚˚ÔËÒ‡Ì
ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡.

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. é‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ‡Á‚ËÚËfl ÔÌÂ‚-
ÏÓÚÓ‡ÍÒ‡, fl‚ËÎÓÒ¸, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÎÂ„ÍÓ„Ó ‚Ó
‚ÂÏfl Â‡ÌËÏ‡ˆËË.

éÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ‚˚Á‚‡Ì‡, ‚ÂÓflÚÌÓ, „ËÔÓÍ-
ÒÂÏËÂÈ.

ÑË‡„ÌÓÁ «ÓÒÚÓÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÎÂ„ÍËı» ÓÒÌÓ‚‡Ì Ì‡ ÔË-
ÁÌ‡Í‡ı ÚflÊÂÎÓÈ „ËÔÓÍÒÂÏËË (ê‡é2 — 70 ÏÏ Ú. ÒÚ.) Ë Ì‡ÎË-
˜ËË ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÎÂ„ÍËı.

ÜË‰ÍÓÒÚ¸ «äÓÚ» ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡Ì-
ÌÛ˛ ˘ÂÎÓ˜¸.

èËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓ˜ÂÍ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.

èÂÌËfl
à.è.çËÍÓÎ‡Â‚‡. èÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â ÂÓ„‡ÏÏ˚ ÒÛ‰ËÏ, Í‡ÍÓÂ

ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ·ÓÎ¸¯Â ÒÚ‡‰‡ÂÚ — ÒËÒÚÂÏÌÓÂ ËÎË ÎÂ„Ó˜-
ÌÓÂ. ç‡ ‡Ò˜ÂÚÌÛ˛ ‚ÂÎË˜ËÌÛ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ë
ÚÓ‡Í‡Î¸ÌÓÈ, Ë ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ÂÓ„‡ÙËË. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔËÌË-
Ï‡Ú¸ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ú‡ÍÊÂ Û‰‡Ì˚È Ë ÏËÌÛÚÌ˚È Ó·˙ÂÏ ÍÓ‚Ó-
Ó·‡˘ÂÌËfl Ë Ò Û˜ÂÚÓÏ ˝ÚËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓ ÒÚ‡‚ËÚ¸
‰Ë‡„ÌÓÁ.

É.Ä.ãË‚‡ÌÓ‚. èË ÓÚ‡‚ÎÂÌËflı ÒËÌ‰ÓÏ ÓÒÚÓ„Ó ÔÓ‚Â-
Ê‰ÂÌËfl ÎÂ„ÍËı (éèã) ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ‡ÚËÔË˜ÌÓ. ÑË-
‡„ÌÓÒÚËÍÂ Â„Ó ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÒËÒÚÂÏÌÓÈ Ë ÚÓ-
‡Í‡Î¸ÌÓÈ ÂÓ„‡ÙËË. åÂÚÓ‰ ‰‡ÂÚ ıÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËË ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË, Í‡Í
·ÓÎÂÂ ÓÔ‡ÒÌÓ„Ó ÒÔÓÒÓ·‡.

ëÂ‰ÒÚ‚Ó «äÓÚ» ‚Ë‰ËÏÓ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÔÓÔ‡ÎÓ ‚ ÎÂ„ÍËÂ Ë
ÔÓÒÎÛÊËÎÓ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ éèã.

å.É.äÓ‚‡ÎÂ‚. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÏÂÚÓ‰˚ ËÌÚÂ„‡Î¸-
ÌÓÈ ÂÓ„‡ÙËË ÚÓ˜ÌÓ ‡·ÓÚ‡˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ÒËÒÚÂÏ˚
ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ Û‡‚ÌÓ‚Â-
¯ÂÌÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË. ä‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl ‚
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Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, ÎÛ˜¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‰‡˛Ú ËÌ‚‡ÁË‚-
Ì˚Â ÏÂÚÓ‰ËÍË.

ä.å.ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ (ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸). íÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌÍË ÔË
‡ÁÌ˚ı ÏÂÚÓ‰‡ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ‡ÁÌ‡fl. èË
Ï‡ÎÓÈ Ó¯Ë·ÍÂ Â˛ ÏÓÊÌÓ ÔÂÌÂ·Â˜¸. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË Ó·˙ÂÏÓ‚
ÊË‰ÍÓÒÚË ÏÂÚÓ‰ ÂÓ„‡ÙËË ÏÓÊÌÓ Ò ÛÒÔÂıÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸,
ÌÓ Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ÔÓ‚ÂÍÓÈ.

ÅÎ‡„Ó‰‡ËÚ ‰ÓÍÎ‡‰˜ËÍÓ‚ Á‡ ËÌÚÂÂÒÌÛ˛ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆË˛.

ÑÓÍÎ‡‰

Ö.ä. ÇÂˆËÌÒÍËÈ, ç.û. ëÂÏË„ÓÎÓ‚ÒÍËÈ, ä.ã. äÓÁÎÓ‚,
Ö.Ç. à‚‡ÌÓ‚‡, Å.Ä. ÄÁ‡ÌÓ‚ (отделение кардиореанима-
ции клинической больницы ЦМСЧ №122, СПбМАПО,
Институт геронтологии и биорегуляции РАМН). При-
менение эпиталамина в остром периоде инфарк-
та миокарда у больных пожилого и старческого
возраста.

Ç ‰ÓÍÎ‡‰Â ÔË‚Ó‰flÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
Ë ÔËÎÓÚÌÓ„Ó ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ˝ÔËÚ‡Î‡ÏËÌ‡ — ÓÚÂ˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÂÔÚË‰ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡, ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ËÁ ˝ÔËÚ‡Î‡-
ÏÓ˝ÔËÙËÁ‡ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ÍÛÔÌÓ„Ó Ó„‡ÚÓ-
„Ó ÒÍÓÚ‡ (éÄé «ë‡ÏÒÓÌ», ëè·).

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÔËÚ‡Î‡ÏËÌ‡ ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÂ (Ï˚¯Ë, Í˚Ò˚, ÏÓÒÍËÂ Ò‚ËÌÍË) ‰‡ÂÚ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜Â-
ÒÍËÈ Ë ÎÂ˜Â·Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ ‚ ÏÓ‰ÂÎflı Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚Ó„Ó ÔÓ-
‡ÊÂÌËfl ÏËÓÍ‡‰‡ Ë ıÎÓË‰ÌÓ-Í‡Î¸ˆËÂ‚ÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ‡ËÚ-
ÏËÈ, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌÓÏ, „ÎËÍÓ„ÂÌÒ·ÂÂ„‡-
˛˘ÂÏ, ÏÂÏ·‡ÌÓÒÚ‡·ËÎËÁËÛ˛˘ÂÏ, ‡ÌÚË‡ËÚÏË˜ÂÒÍÓÏ
‰ÂÈÒÚ‚ËË Ë ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı. ÄÌÚË‡ËÚÏË˜ÂÒÍÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ˝ÔËÚ‡Î‡ÏËÌ‡ ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÂ ‰ÓÁÓÁ‡‚ËÒËÏÓ Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓ Ò ˝ÙÙÂÍÚÓÏ ÍÓ‰‡ÓÌ‡
Ë ÌÓ‚ÓÍ‡ËÌ‡ÏË‰‡. Ç ÏÓ‰ÂÎË Ò Ë¯ÂÏËÂÈ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
ÒÂ‰ˆ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÂÔÂÙÛÁËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ, Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚÛ˚, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÓÚÓÔ-
Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ.

èÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ˝ÔËÚ‡Î‡ÏËÌ‡ (10–20 Ï„
‚ÌÛÚËÏ˚¯Â˜ÌÓ ‚ ÔÂÏÂ‰ËÍ‡ˆËË) Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ
·ÓÎÂÁÌ¸˛ ÒÂ‰ˆ‡ ÔÓÊËÎÓ„Ó Ë ÒÚ‡˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡

(65,5±2,5) „Ó‰‡ ÔË ÍÓÓÌ‡ÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı
(ÍÓÓÌ‡ÌÓÈ ‡Ì„ËÓ„‡ÙËË Ë ‡Ì„ËÓÔÎ‡ÒÚËÍÂ) ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
ÏÂÏ·‡ÌÓÒÚ‡·ËÎËÁËÛ˛˘ËÏ, ÔÓÚË‚ÓË¯ÂÏË˜ÂÒÍËÏ Ë ‡ÌÚË-
‡ËÚÏË˜ÂÒÍËÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡Ò¯ËËÚ¸ ÍÛ„
ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Û „ÂË-
‡ÚË˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ãÂ˜Â·Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÓÒÚÓÈ ÒÚ‡-
‰ËË ËÌÙ‡ÍÚ‡ ÏËÓÍ‡‰‡ ÔÓ Ú‡ÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ, Í‡Í ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË Ë ÒÓÍÓ‚ „ÓÒÔËÚ‡ÎË-
Á‡ˆËË ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ Í‡‰ËÓÂ‡ÌËÏ‡ˆËË. ùÔËÚ‡Î‡ÏËÌ Ó·Î‡‰‡-
ÂÚ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ‡ÌÚË‰ÂÔÂÒÒ‡ÌÚÌÓ„Ó, ‡ÌÚË‡ËÚÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë
‡ÌÚËË¯ÂÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

é‰ÌËÏ ËÁ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Á‡˘ËÚÌÓ„Ó
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÏÓÊÂÚ fl‚ÎflÚ¸Òfl ÌÂÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚È
Ó·‡ÚËÏ˚È ÚËÂÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ, ‚Â‰Û˘ËÈ Í ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌË˛ ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘Â„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ «ÌËÁÍÓ„Ó ÚËÈÓ‰ÚËÓ-
ÌËÌ‡».

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. èÂÔ‡‡Ú ˝ÔËÚ‡Î‡ÏËÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚-
ÚflÊÍÓÈ ËÁ ˝ÔËÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ (¯Ë¯ÍÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚) ÍÛÔÌÓ„Ó
Ó„‡ÚÓ„Ó ÒÍÓÚ‡.

éÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ˝ÔËÚ‡Î‡ÏËÌ‡ ÌÂ ËÏÂÎË.
ÑÛ„ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ ËÁ „ÛÔÔ˚ ÚËÂÓÒÚ‡ÚËÍÓ‚ (ÏÂÍ‡ÁÓ-

ÎËÎ) ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË.

èÂÌËfl
ç.û.ëÂÏË„ÓÎÓ‚ÒÍËÈ. èË ‡ÛÚÓÔÒËË ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ ÛÏÂ¯ÂÈ

Ô‡ˆËÂÌÚÍË ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Á‡Ì˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÁÛ¯ÂÌËfl ÚÍ‡ÌË
˝ÔËÙËÁ‡, ‰Û„Ëı Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.
êÓÎ¸ ˝ÔËÙËÁ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡
Â˘Â ÌÂ flÒÌ‡. Ç ÏÓÌÓ„‡ÙËË ‡Í‡‰. ë.à.ó‡ÁÓ‚‡ ÂÒÚ¸ Ò‚Â‰ÂÌËfl
Ó ÓÎË ˝ÔËÙËÁ‡ Ë Â„Ó ÏÌÓ„Ó„‡ÌÌÓÏ ‚ÎËflÌËË Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ.
ÖÒÚ¸ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÚ‡˚Â,
ÌÂÏÓ˘Ì˚Â Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔË ÔËÂÏÂ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ˝ÔËÙËÁ‡ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓ «ÓÏÓÎ‡ÊË‚‡ÎËÒ¸».

ä.å.ãÂ·Â‰ËÌÒÍËÈ. ÅÎ‡„Ó‰‡ËÚ ‡‚ÚÓÒÍËÈ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ ‚Ó
„Î‡‚Â Ò ç.û. ëÂÏË„ÓÎÓ‚ÒÍËÏ Á‡ ËÌÚÂÂÒÌ˚Â ÎÂÍˆË˛, ‰Â-
ÏÓÌÒÚ‡ˆË˛ Ë ‰ÓÍÎ‡‰. 

èÓÒÚÛÔËÎ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 27.06.2006 „.
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