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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÏÂÁÂÌıËÏ‡Î¸Ì‡fl ‰ËÒÔÎ‡ÁËfl,
ÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËÂ ÏËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . åËÚ‡Î¸Ì˚È ÍÎ‡Ô‡Ì (åä)
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÚÛÍÚÛ, ‚ ÍÓÚÓ-
˚È ‚ıÓ‰flÚ ÙË·ÓÁÌÓÂ ÍÓÎ¸ˆÓ, ÒÚ‚ÓÍË, ıÓ-
‰‡Î¸Ì˚Â ÌËÚË, Ô‡ÔËÎÎflÌ˚Â Ï˚¯ˆ˚. îË·ÓÁ-
ÌÓÂ ÍÓÎ¸ˆÓ (îä) åä ‚ ÌÓÏÂ ËÏÂÂÚ ÔÂËÏÂÚ
9–10 ÒÏ, ÚÓÎ˘ËÌÛ ÓÚ 0,3 ‰Ó 4,5 ÏÏ. ÉËÒÚÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ Â„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÔÛ˜Í‡ÏË ˆËÍÛÎflÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı
ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ. ó‡ÒÚ¸ ËÁ ÌËı Ë‰ÛÚ ÔÂÔÂÌ-
‰ËÍÛÎflÌÓ, ‚ÔÎÂÚ‡flÒ¸ ‚ ÏËÓÍ‡‰ ÔÂ‰ÒÂ‰ËÈ Ë ÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚. èÎÓ˘‡‰¸ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‚ÓÍË (èë) —
5–5,9 ÒÏ2, Á‡‰ÌÂÈ (áë) — 5–6,6 ÒÏ2. ÑÎËÌ‡ ÔË-
ÍÂÔÎÂÌËfl èë Í îä ‚ 2 ‡Á‡ ÍÓÓ˜Â (1/3 ÓÍÛÊ-
ÌÓÒÚË), ÌÓ ‚˚ÒÓÚ‡ ÂÂ ‚ 2 ‡Á‡ ·ÓÎ¸¯Â. ëÛÏÏ‡-
Ì‡fl ÔÎÓ˘‡‰¸ ÒÚ‚ÓÓÍ åä — 8,7 — 12,5 ÒÏ2 [13].
èÂ‰ÒÂ‰Ì‡fl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÒÚ‚ÓÓÍ „Î‡‰Í‡fl. ç‡
ÌÂÈ, ÓÚÒÚÛÔfl ÓÍÓÎÓ 1 ÒÏ ÓÚ Í‡fl, Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÎË-
ÌËfl ÒÏ˚Í‡ÌËfl, ÍÓÚÓ‡fl ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰-
Ì˚Ï Í‡ÂÏ. ùÚÓ „‡ÌËˆ‡ ¯ÂÓıÓ‚‡ÚÓÈ ÁÓÌ˚, Ì‡-
ıÓ‰fl˘ÂÈÒfl ÏÂÊ‰Û Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï Í‡ÂÏ Ë ÎËÌËÂÈ
ÒÏ˚Í‡ÌËfl Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ÂÈ „ÂÏÂÚË˜ÌÓÒÚ¸
ÒÏ˚Í‡ÌËfl ÒÚ‚ÓÓÍ. ÜÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚‡fl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸
ÒÚ‚ÓÓÍ ÌÂ„Î‡‰Í‡fl Á‡ Ò˜ÂÚ ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ıÓ‰.
åÂÊ‰Û ÒÚ‚ÓÍ‡ÏË Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÂÂ‰ÌÂ·ÓÍÓ‚‡fl Ë
Á‡‰ÌÂÏÂ‰Ë‡Î¸Ì‡fl ÍÓÏËÒÒÛ˚ — ÔÓÎÓÒÍË ÚÓÌÍÓÈ
ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‡Ï˚Ï
ÔÓ˜Ì˚Ï ÏÂÒÚÓÏ ÙË·ÓÁÌÓ„Ó ÍÓÎ¸ˆ‡ [3]. ïÓ-
‰‡Î¸Ì˚Â ÌËÚË ËÏÂ˛Ú ÚÓÎ˘ËÌÛ ‰Ó 2 ÏÏ, ‰ÎËÌÛ —
0,3–2,8 ÒÏ.

ÉËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‡ıËÚÂÍÚÓÌËÍ‡ ÒÚ‚ÓÓÍ ÏË-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ (ËÒ. 1) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ 3 ÒÎÓ-
flÏË: 1) ÔÂ‰ÒÂ‰Ì˚È ÙË·ÓÁÌÓ-˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ
ÒÎÓÈ; 2) ÒÔÓÌ„ËÓÁÌ˚È ÒÎÓÈ; 3) ÙË·ÓÁÌ˚È ÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚˚È ÒÎÓÈ. èÂ‰ÒÂ‰Ì˚È ÒÎÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂÏ ˝Ì‰ÓÍ‡‰‡ ÔÂ‰ÒÂ‰ËÈ, Ó·‡ÁÓ-

‚‡Ì ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ÏË Ë ˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏË ‚ÓÎÓÍÌ‡-
ÏË. éÌË ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ì˚ ˜‡ÒÚÓÍÓÎÓÏ ÓÚ îä Í
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÏÛ Í‡˛, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡fl
ÙÓÏÛ ÒÚ‚ÓÍË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÓÂ, ·ÎËÊÂ Í îä, ËÏÂ-
˛ÚÒfl „Î‡‰ÍÓÏ˚¯Â˜Ì˚Â Ë ÌÂ‚Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, ÌÂ‚-
Ì˚Â ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl [17, 19]. ëÔÓÌ„ËÓÁÌ˚È ÒÎÓÈ ÒÓ-
ÒÚÓËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÁ ÔÓÚÂÓ„ÎËÍ‡ÌÓ‚ Ë ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÎÓıÓ ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÌ˚ı ÍÓÎ-
Î‡„ÂÌÓ‚˚ı Ë ˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÎÓÍÓÌ. îË·ÓÁÌ˚È
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚˚È ÒÎÓÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ÏË Ë ˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍË-
ÏË ‚ÓÎÓÍÌ‡ÏË. éÌ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‚ ıÓ‰˚, ÔË-
˜ÂÏ ‚ ÏÂÒÚ‡ı ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ıÓ‰ ÔÎÓÚÌ˚Â ÍÓÎ-
Î‡„ÂÌÓ‚˚Â ‚ÓÎÓÍÌ‡ Ò„Û˘‡˛ÚÒfl, „Ë‡ÎËÌËÁËÛ˛Ú-
Òfl, Ó·‡ÁÛfl «ÍÓÌË» ıÓ‰‡Î¸Ì˚ı ÌËÚÂÈ. Ç ıÓ‰‡ı
ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚Â ‚ÓÎÓÍÌ‡ Ó·‡ÁÛ˛Ú ÒÂ‰ˆÂ‚ËÌÛ,
‡ÒÔÓÎ‡„‡flÒ¸ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ıÓ‰Û ÌËÚÂÈ Ë ÔÂÔÂÌ-
‰ËÍÛÎflÌÓ Í ÓÔÎÂÚ‡˛˘ËÏ ÒÂ‰ˆÂ‚ËÌÛ ˝Î‡ÒÚË˜Â-
ÒÍËÏ ‚ÓÎÓÍÌ‡Ï.

åÂÁÂÌıËÏ‡Î¸Ì‡fl ‰ËÒÔÎ‡ÁËfl (åÑ) ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛÂÚÒfl Í‡Í Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡-
ÌË ÒÓ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÚËÔÓ‚ ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡ Ë
ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Ëı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl [2, 22], ÍÓÚÓÓÂ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÂÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂÏ Ï‡ÚËÍÒ‡ ÍÎ‡-
Ô‡Ì‡ Ò ‰Â„‡‰‡ˆËÂÈ ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡, Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆËÂÈ
˝Î‡ÒÚËÌ‡ Ë ‡ÍÍÛÏÛÎflˆËÂÈ „ÎËÍÓÁÓ‡ÏËÌÓ„ÎËÍ‡-
ÌÓ‚. èÛÒÍÓ‚˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ åÑ
fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËfl ÔÓÚÂÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ÔÓ‰ÛÍˆËfl
ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡Á Ë ˝Î‡ÒÚ‡Á, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘Ëı ‰Â„‡‰‡-
ˆË˛ Ë Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆË˛ ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ ‚
ÙË·ÓÁÌÓÏ ÒÎÓÂ, Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆË˛ ˝Î‡ÒÚËÌ‡ ‚
ÔÂ‰ÒÂ‰ÌÓÏ ÒÎÓÂ Ë ‡Ò¯ËÂÌËÂ „Û·˜‡ÚÓ„Ó ÒÎÓfl
‚ Ò‚flÁË Ò ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚Ï Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂÏ ÔÓÚÂÓ„ÎË-
Í‡ÌÓ‚. èË ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÔÓÎËÙÂ‡-
ˆËË ÙË·Ó·Î‡ÒÚÓ‚ Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÒËÌÚÂÁ‡ ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡ Ë ˝Î‡ÒÚËÌ‡ ÔË Ëı ‡ÌÓ-
Ï‡Î¸ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ ‚ÓÎÓÍÌ‡. åËÍÓÒÍÓÔË-
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˜ÂÒÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÛÚÓÎ˘ÂÌËÂ ÙË·ÓÁÌÓ-˝Î‡-
ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÎÓfl ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ ‚˚ÒÚËÎÍË
ÒÚ‚ÓÓÍ, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ÔÓ‰Û¯ÍÓÓ·-
‡ÁÌ˚ı ÛÚÓÎ˘ÂÌËÈ Ì‡ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓ-
ÒÚË, ‡Ò¯ËÂÌËÂ „Û·˜‡ÚÓ„Ó ÒÎÓfl Ë ÔÓÌËÍÌÓ‚Â-
ÌËÂ Â„Ó ÓÚÓ„Ó‚ ‚ ‰Û„ËÂ ÒÎÓË, ËÁ·˚ÚÓÍ ÔÓÏÂ-
ÊÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ò ÍÛÔÌ˚ÏË Á‚ÂÁ‰˜‡Ú˚ÏË
ÙË·Ó·Î‡ÒÚ‡ÏË, ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÓÔÚË˜Â-
ÒÍË ÔÛÒÚ˚Â ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌËfl ÍËÒÚÓÁÌ˚ı ÔÓÎÓÒÚÂÈ, ·ÂÒÔÓfl‰Ó˜ÌÓ ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ÚÓÌÍËÂ ÔÛ˜ÍË ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡ cÓ ÒÔË-
‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰ÒÚÛÍÚÛÓÈ Ë Ù‡„ÏÂÌÚ˚ ˝Î‡ÒÚËÌ‡
(ËÒ. 2). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·Ì‡ÛÊË‚‡-
˛ÚÒfl ‚ ıÓ‰‡ı, îä åä [1, 6, 12, 22]. åÑ ÏÓÊÂÚ
Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl ‚ Î˛·ÓÏ ÍÎ‡Ô‡ÌÂ, ÌÓ ˜‡˘Â ‚ÒÚÂ-
˜‡ÂÚÒfl ‚ åä. á‡ Ò˜ÂÚ ‰ÂÙÂÍÚÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÚÍ‡ÌÌÓ„Ó ÒÍÂÎÂÚ‡
ÂÁÍÓ ÛıÛ‰¯‡˛ÚÒfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒÚ‚Ó-
ÓÍ, ıÓ‰ Ë îä åä, ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Ëı ÏÂı‡ÌË˜Â-
ÒÍ‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸. Ç ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ 
„ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡Ò-
¯ËÂÌËÂ Ë ËÒÚÓÌ˜ÂÌËÂ îä, ‡Ò¯ËÂÌËÂ ËÌÚÂ-
ıÓ‰‡Î¸Ì˚ı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÏÂÊıÓ-
‰‡Î¸Ì˚ı Í‡Ô˛¯ÓÌÓ‚ (‚˚Ôfl˜Ë‚‡ÌËÂ ÒÚ‚ÓÓÍ ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÔÂ‰ÒÂ‰Ëfl), Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë
ÒÚ‚ÓÓÍ Ò Ëı ËÒÚÓÌ˜ÂÌËÂÏ. ïÓ‰‡Î¸Ì˚Â ÌËÚË
Ó·˚˜ÌÓ Û‰ÎËÌÂÌ˚, ËÒÚÓÌ˜ÂÌ˚, ËÁ‚ËÚ˚, Ò ‡Á˚-
‚‡ÏË. ëÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ÚÓË˜Ì˚È ÙË-
·ÓÁ Ò Ó˜‡„Ó‚˚Ï ÛÚÓÎ˘ÂÌËÂÏ ÒÚ‚ÓÓÍ Ë ıÓ‰,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÏÂÒÚÂ ‡Á˚‚‡. ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ áë
‚Ó‚ÎÂÍ‡ÂÚÒfl ‚ ˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÂ‚ÓÈ Ë ˜‡˘Â, ÌÓ
ÙË·ÓÁ ÔÓ„ÂÒÒËÛÂÚ Á‰ÂÒ¸ ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË,
˜ÂÏ ‚ èë. àÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚˚·Ûı‡ÌËÂ èë ÓÔË-
Ò˚‚‡˛Ú Â‰ÍÓ. ÇÒÂ ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌÓÂ ‚Â‰ÂÚ Í
ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ ÏËÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓÒÚË (åç). ÇÌÂÁ‡ÔÌÓÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ËÎË

ÛÒËÎÂÌËÂ åç, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÔÓÎ-
Ì˚Ï ‡Á˚‚ÓÏ ıÓ‰ Ì‡ ÙÓÌÂ ÔËÒÓÂ‰ËÌË‚¯Â„Ó-
Òfl ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÍ‡‰ËÚ‡ ËÎË ÔË ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËË ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó [1, 7, 11, 22].

ñÂÎ¸ ‡·ÓÚ˚ — Ó·Ó·˘ËÚ¸ ÓÔ˚Ú ÔÓÚÂÁËÓ-
‚‡ÌËfl åä (èåä) Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò åÑ, ‚˚fl‚ËÚ¸
Ë ËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔË åÑ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‡Ì‡ÚÓÏÓ-ÏÓ-
ÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . á‡ ÔÂËÓ‰ Ò 1988 ÔÓ 2005 „.
‚ Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂ çàà Í‡‰ËÓÎÓ„ËË 
ËÏ. Ç.Ä.ÄÎÏ‡ÁÓ‚‡ ÔÓÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ 804 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ÏËÚ‡Î¸-
Ì˚Ï ÔÓÓÍÓÏ ÒÂ‰ˆ‡. èåä ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û åç, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÈ
åÑ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ Û 100 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 1988 ÔÓ 1995 „. —
Û 33, Ò 1996 ÔÓ 2000 „. — Û 26, Ò 2001 ÔÓ 2005 „. — Û 41, ˜ÚÓ
ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 10,3%, 17,5% Ë 19% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ èåä
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. ë 1998 ÔÓ 2005 „. ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ èåä Í ÔÎ‡-
ÒÚËÍÂ åä (èÎåä) ÔË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‚ÂËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÈ
åÑ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 2:1 (55 èåä Ë 27 èÎåä). ë 2003 „. ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌ˚ 17 (60,7%) èåä Ò ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ ÔÓ‰ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍ-
ÚÛ (èäë): Û 4 (14,3%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ — Ó·ÂËı ÒÚ‚ÓÓÍ åä, Û
13 (46,4%) — áë åä.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . ì ‚ÒÂı
·ÓÎ¸Ì˚ı ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ı‡‡-
ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl åÑ Ë ˜ÂÚÍÓ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛ-
Â [1, 7, 11, 22] ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÎ‡-
Ô‡ÌÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ‚ ‚Ë‰Â ‡Ò¯ËÂÌËfl îä, Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËfl ÔÎÓ˘‡‰Ë Ë ËÒÚÓÌ˜ÂÌËfl ÒÚ‚ÓÓÍ Ò Ëı
ÔÓÎ‡ÔÒÓÏ ‚ ÎÂ‚ÓÂ ÔÂ‰ÒÂ‰ËÂ, Û‰ÎËÌÂÌËfl, ËÒ-
ÚÓÌ˜ÂÌËfl, ÙË·ÓÁ‡ Ë ‡Á˚‚‡ ıÓ‰‡Î¸Ì˚ı ÌË-
ÚÂÈ. ÑË‡ÏÂÚ îä åä ‚ 100% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎ ·ÓÎÂÂ 35 ÏÏ (Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ — ‰Ó 55 ÏÏ).
íÓÎ˘ËÌ‡ îä ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÌÂ ·ÓÎÂÂ 1 ÏÏ, ÓÌÓ Á‡-
˜‡ÒÚÛ˛ ÔÎÓıÓ ‚ÂËÙËˆËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ÒÚ‚ÓÓÍ Ë
ÒÚÂÌÓÍ ÔÂ‰ÒÂ‰Ëfl, ˜ÚÓ ÒÓÁ‰‡‚‡ÎÓ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
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êËÒ. 1. ÉËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ë ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ
ÒÚ‚ÓÍË ÏËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡.

1 — ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚ˚ ÔÂ‰ÒÂ‰ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË; 2 — ˝Ì‰ÓÚÂ-
ÎËÓˆËÚ˚ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË; 3 — ÎËÌËfl ÒÏ˚Í‡ÌËfl; 

4 — „Û·˚È Í‡È; 5 — ıÓ‰‡ ·‡Á‡Î¸Ì‡fl; 6 — ıÓ‰‡ „Û·ÓÈ ÁÓ-
Ì˚; 7 — ÍÓÂÌ¸ ıÓ‰˚; 8 — ÙË·ÓÁÌÓ-˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÎÓÈ; 

9 — ÒÔÓÌ„ËÓÁÌ˚È ÒÎÓÈ; 10 — ÙË·ÓÁÌ˚È ÒÎÓÈ; 11 – ÙË·ÓÁ-
ÌÓÂ ÍÓÎ¸ˆÓ.

êËÒ. 2. åÂÁÂÌıËÏ‡Î¸Ì‡fl ‰ËÒÔÎ‡ÁËfl ÏËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡-
Ô‡Ì‡. éÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÔÓÎfl ÏËÍÒÓÏ‡ÚÓÁ‡ Ò Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂÏ

‚ÒÂı ÒÎÓÂ‚ ÒÚ‚ÓÍË.
éÍ‡ÒÍ‡ „ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌÓÏ Ë ˝ÓÁËÌÓÏ. ì‚. 100.

11
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Ì˚Â ÒÎÓÊÌÓÒÚË ÔË Â„Ó ÔÓ¯Ë‚‡ÌËË. íÍ‡ÌË îä
ËÏÂÎË ˚ıÎÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ, ÔÓÂÁ˚‚‡ÎËÒ¸ ÔË
ÔÂÂÌ‡ÚflÊÂÌËË ÌËÚÂÈ ËÎË ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÏ ÒÔÓÒÓ-
·Â ÔÓÍ‡Î˚‚‡ÌËfl Ë„ÎÓÈ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ‚ ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÔË ÔÓ¯Ë‚‡ÌËË îä åä ‚ ¯Ó‚
‚ÍÎ˛˜‡ÎÒfl ÔËÎÂÊ‡˘ËÈ Û˜‡ÒÚÓÍ ÒÚÂÌÍË ÎÂ‚Ó„Ó
ÔÂ‰ÒÂ‰Ëfl ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ·ÓÎÂÂ ÔÓ˜ÌÓÈ ÙËÍ-
Ò‡ˆËË ÔÓÚÂÁ‡ åä. òËÓÍÓÂ îä åä ÓÔÂ‰Â-
ÎflÎÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÁ‡ Á‡‚Â‰ÓÏÓ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡. é‰-
ÌËÏ ËÁ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ÍÓÌ„Û˝ÌÚÌÓ-
ÒÚË îä Ë ÓÔÎÂÚÍË ÔÓÚÂÁ‡ åä ÏÓ„ÎÓ ·˚ ÒÚ‡Ú¸
„ÓÙËÓ‚‡ÌËÂ îä Á‡ Ò˜ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
¯‚Ó‚ Ë ¯ËÓÍÓ„Ó ¯‡„‡ ¯‚‡ Ì‡ îä Ë ÛÏÂÌ¸¯Â-
ÌËÂ ¯‡„‡ Ó‰ÌÓËÏÂÌÌÓ„Ó ¯‚‡ Ì‡ ÓÔÎÂÚÍÂ ÔÓÚÂ-
Á‡. é‰Ì‡ÍÓ ‰‡ÌÌ‡fl Ï‡ÌËÔÛÎflˆËfl Â‰ÍÓ ·˚Î‡ ‚˚-
ÔÓÎÌËÏ‡ ‚ ÒËÎÛ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ-
ÒÚË ÚÍ‡ÌÂÈ Ë Ëı ÔÓÂÁ˚‚‡ÌËfl. èÓ˝ÚÓÏÛ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ¯‚Ó‚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ‰Îfl ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ËÒ-
ÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÁ‡ åä, ·˚ÎÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ
ÔË èåä ÔË Â‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË åä
ËÎË ÓÔÂ‡ˆËflı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó ˝Ì‰Ó-
Í‡‰ËÚ‡ ‚ «ıÓÎÓ‰ÌÓÈ» Ù‡ÁÂ — (17,0±2,2) ÔÓÚË‚
(12,3±2,1) (<0,05) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. ê‡ÁÏÂ ÔÓ-
ÚÂÁ‡ åä, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË èåä
Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò åÑ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 5 ÎÂÚ, ·˚Î ‰ÓÒ-
ÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‰Û„ÓÈ
˝ÚËÓÎÓ„ËÂÈ ÔÓÓÍ‡, Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ
(30,33±1,28) Ë (29,61±1,27) (<0,05). çÂÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ËÂ ‡ÁÏÂÓ‚ îä åä Ë ‰Ë‡ÏÂÚ‡ ÓÔÎÂÚÍË
ÔÓÚÂÁ‡ åä fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËfl Ô‡‡ÔÓÚÂÁÌ˚ı ÙËÒÚÛÎ, ˜ÚÓ ÓÔËÒ‡ÌÓ ‚
ÎËÚÂ‡ÚÛÂ Ë ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ì‡¯ËÏË Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËflÏË. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
¯‚Ó‚ ÔË ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÔÓÚÂÁ‡ åä ÔË åÑ
ÏÓÊÂÚ Â˘Â ·ÓÎ¸¯Â ÛÒÛ„Û·ËÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛. àÁ 
5 ÓÔÂ‡ˆËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ çàà Í‡‰ËÓÎÓ„ËË
ËÏ. Ç.Ä.ÄÎÏ‡ÁÓ‚‡ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Ô‡‡ÔÓÚÂÁÌ˚ı ÙË-
ÒÚÛÎ, 3 ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò åÑ. äÓÏÂ
˝ÚÓ„Ó, 2 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò åÑ ÔÓ‰‚Â„‡˛ÚÒfl ‰ËÌ‡ÏË-
˜ÂÒÍÓÏÛ ùïé-Í‡‰ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÏÛ Ì‡·Î˛‰Â-
ÌË˛ ‚ Ò‚flÁË Ò Ì‡ÎË˜ËÂÏ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍË ÌÂ-
ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ô‡‡ÔÓÚÂÁÌ˚ı ÙËÒÚÛÎ.

ë 1998 „. ‚ Ì‡¯ÂÏ çàà ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ÓÔÂ-
‡ˆËË èÎåä ÔË åç ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ˝ÚËÓÎÓ„ËË. ÇÓ
‚ÒÂÏ ÏËÂ ÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ åä
ÔË åÑ fl‚Îfl˛ÚÒfl «ÁÓÎÓÚ˚Ï ÒÚ‡Ì‰‡ÚÓÏ» Ë ‚˚-
ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl Û 80–95% ·ÓÎ¸Ì˚ı [8, 10, 16]. é‰Ì‡-
ÍÓ, Í‡Í ÒÍ‡Á‡ÌÓ ‚˚¯Â, ‚ Ì‡¯ÂÏ ÎÂ˜Â·ÌÓÏ Û˜ÂÊ-
‰ÂÌËË ‰ÓÎfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÌÂ‚˚ÒÓÍ‡,
˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ Ë ÌÂÓÚ‡-
·ÓÚ‡ÌÌÓÒÚ¸˛ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÔË ÔÓÎ‡ÔÒÂ Ó·ÂËı ÒÚ‚ÓÓÍ åä, ÔÓÚflÊÂÌÌÓÏ
ÓÚ˚‚Â ıÓ‰ áë åä Ë ÓÚ˚‚Â ËÎË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÏ
Û‰ÎËÌÂÌËË ıÓ‰ èë åä. Ñ‡ÌÌÓÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÂÒÚË Ë Í ÓÔÂ‡ˆËflÏ èåä Ò ÒÓı‡ÌÂ-

ÌËÂÏ èäë Û ‰‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚,
ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ‚ Ì‡¯ÂÏ çàà Ò 2003 „.
ëÂ‰Ë 27 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ èåä
ÔË åÑ ‚ ÔÓÏÂÊÛÚÍÂ Ò Ì‡˜‡Î‡ 2003 ÔÓ ‰ÂÍ‡·¸
2005 „., Û 20 — ËÏÂÎ ÏÂÒÚÓ ÔÓÎ‡ÔÒ Ó·ÂËı ÒÚ‚Ó-
ÓÍ åä, Û 3 — ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÓÎ‡ÔÒ èë
åä, Û 13 — ÔÓÚflÊÂÌÌ˚È ÓÚ˚‚ ıÓ‰ èë åä,
ÔÓÒÎÛÊË‚¯ËÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÂÂ ÌÂÒÓı‡ÌÂÌËfl. ëÓ-
ı‡ÌÂÌËÂ áë åä ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò ÔËÏÂÌÂÌË-
ÂÏ ÏÂÚÓ‰‡ ÂÂ ÔÎËÍ‡ˆËË (ËÒ. 3). èË ËÏÔÎ‡ÌÚ‡-
ˆËË ÔÓÚÂÁ‡ åä ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â è-Ó·‡ÁÌ˚Â ¯‚˚
ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Ò ÔÂ‰ÒÂ‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ ˜ÂÂÁ îä,
Á‡ÚÂÏ ˜ÂÂÁ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È Í‡È ÒÚ‚ÓÍË Ë Í‡Í‡Ò
ÔÓÚÂÁ‡ åä. Ñ‡ÌÌ˚È ÒÔÓÒÓ· ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ „ÓÙË-
Ó‚‡Ú¸ áë, ÛÏÂÌ¸¯Ë‚ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÂÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ÔË ÒÓı‡ÌÂÌËË ıÓ‰‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡. çÂÍÓÚÓ-
˚Â ‡‚ÚÓ˚ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ
ÔÎÓ˘‡‰Ë áë ÔÛÚÂÏ ÂÂ ‰Û„ÓÓ·‡ÁÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË
Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ îä [9]. é‰Ì‡ÍÓ ˝ÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· ÓÚÎË-
˜‡ÂÚÒfl ÏÂÌ¸¯ÂÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ·ÓÎ¸¯ÂÈ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ‚ Ò‚flÁË Ò ˜ÂÏ Ì‡ÏË ÌÂ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÎÒfl. ëÓı‡ÌÂÌËÂ ıÓ‰‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ èë
åä ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÓÚ˚-
‚‡ ıÓ‰ ÔÂ‚Ó„Ó ÔÓfl‰Í‡ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÔÛÚÂÏ
‚˚Í‡Ë‚‡ÌËfl ‰‚Ûı ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ Ò ıÓ‰‡ÏË ÔÂ‚Ó„Ó
ÔÓfl‰Í‡ Ë Ëı ÙËÍÒ‡ˆËË Í Í‡Í‡ÒÛ ÔÓÚÂÁ‡ åä
è-Ó·‡ÁÌ˚ÏË ¯‚‡ÏË (ËÒ. 4, 5). Ñ‡ÌÌ˚È ÒÔÓÒÓ·
ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ. Ä‚ÚÓ˚ ˝ÚÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡
ÔÂ‰Î‡„‡ÎË ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÚË‡Ì„ÛÎflÌÛ˛ ÂÁÂÍ-
ˆË˛ èë åä ‚ ÂÂ ÒÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË Ì‡ 1/3 ÂÂ ÔÓ-
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êËÒ. 3. ëÓı‡ÌÂÌËÂ ÔÓ‰ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ Á‡‰ÌÂÈ
ÒÚ‚ÓÍË åä Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰‡ ÔÎËÍ‡ˆËË.



ÚflÊÂÌËfl Ò ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ, Ó·‡˘ÂÌÌ˚Ï Í îä [9].
ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÒÚ‚ÓÓÍ ÔË èåä fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘Â-
ÌËfl ÒÂ¸ÂÁÌÓ„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl — Ó·ÒÚÛÍˆËË ‚˚-
ıÓ‰ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl èåä. ÑÓÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ÏË ùïéäÉ-ÔË-
ÁÌ‡Í‡ÏË Ó·ÒÚÛÍˆËË ‚˚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ãÜ fl‚-
Îfl˛ÚÒfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‰ÎËÌ˚ èë åä Ô‡‡ÎÎÂÎ¸-
ÌÓ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‰ÎËÌ˚ áë åä Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË ÏÂÊ‰Û ÚÓ˜ÍÓÈ
ÍÓ‡ÔÚ‡ˆËË ÒÚ‚ÓÓÍ Ë ÏÂÊÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ÓÈ ÔÂÂ-
„ÓÓ‰ÍÓÈ [15]. ÑÛ„ËÏ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂÏ ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËfl èäë fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Á˚‚ ıÓ‰ ËÎË Ô‡ÔËÎÎfl-
Ì˚ı Ï˚¯ˆ Ë Ó·ÒÚÛÍˆËfl Ëı ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÂı‡-
ÌË˜ÂÒÍËı ÒÚ‚ÓÓÍ ÔÓÚÂÁ‡ åä, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ
ÔÓËÁÓÈÚË ÔË ˜ÂÁÏÂÌÓÏ ÛÍÓÓ˜ÂÌËË ËÎË
ÔÓ‰Úfl„Ë‚‡ÌËË ıÓ‰ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÓÔÂ‡ˆËË. é·‡ ˝ÚËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ı‡-
‡ÍÚÂÌ˚ ËÏÂÌÌÓ ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò åÑ [23]. Ç
Ì‡¯ÂÈ Ô‡ÍÚËÍÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÌÂ
‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸.

é·˘ÂÔËÌflÚÓ ÏÌÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËÂ ‡ÌÌÛÎÓÔ‡ÔËÎÎflÌÓÈ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚË ·Î‡-
„ÓÔËflÚÌÓ ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËË
ãÜ Ì‡ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÒÓÍ‡ı ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË [14,
18, 20, 21]. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ÒÂ‰Ë Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò
åÑ, Û ÍÓÚÓ˚ı ‚ ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÏ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl Â‚Ï‡ÚËÁÏ‡ „Û-
·˚È ÙË·ÓÁ, Í‡Î¸ˆËÌÓÁ, ‰ÂÙÓÏ‡ˆËfl ÒÚ‚ÓÓÍ
åä, „ËÔÂÚÓÙËfl Ô‡ÔËÎÎflÌ˚ı Ï˚¯ˆ Ë ÔÓ‰-
ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÚÂÌÓÁ, ÒÓı‡ÌÂÌËÂ èäë ÔË
èåä ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Ï. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û-

˛Ú ÚÂıÌËÍË ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ıÓ‰ ÔË Ëı ÓÚ˚-
‚Â ÓÚ ÒÚ‚ÓÓÍ, Ô‡ÔËÎÎflÌ˚ı Ï˚¯ˆ, ÔÓÚÂÁË-
Ó‚‡ÌËfl ıÓ‰ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı
Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË èåä [4, 5]. Ñ‡Ì-
Ì˚Â Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË ÒÎÓÊÌ˚ ‚ ËÒÔÓÎÌÂÌËË Ë
ÚÂ·Û˛Ú Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌË ‡ÌÓÍÒËË, ÌÓ,
·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ‰ÓÎÊÌ˚ ‚ıÓ‰ËÚ¸ ‚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ
‡ÒÂÌ‡Î Í‡‰ËÓıËÛ„‡ Ò ˆÂÎ¸˛ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Í‡-
˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. åËÚ‡Î¸Ì˚È ÔÓÓÍ ÔË ÏÂ-
ÁÂÌıËÏ‡Î¸ÌÓÈ ‰ËÒÔÎ‡ÁËË ËÏÂÂÚ fl‰ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂÓÏ
ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ‡Ì‡ÚÓÏË-
˜ÂÒÍËÏË Ë Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ËÁÏÂÌÂÌËfl-
ÏË ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡.

2. ì˜ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‡Ì‡ÚÓÏËË ÏËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÔÓÓÍ‡ ÔË ÏÂÁÂÌıËÏ‡Î¸ÌÓÈ ‰ËÒÔÎ‡ÁËË ‚ ıÓ‰Â
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËfl ÏËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡-
Ô‡Ì‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ fl‰‡ ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ Í‡Í ËÌÚ‡-, Ú‡Í Ë ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó
ÔÂËÓ‰‡.

3. òËÓÍÓÂ ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÛÒÓ‚Â¯ÂÌ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ‡ÌÌÛÎÓÔ‡ÔËÎ-
ÎflÌÓÈ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚË ÔË ÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËË
ÏËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ
ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.
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êËÒ. 4. ëÓı‡ÌÂÌËÂ ÔÓ‰ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ
ÒÚ‚ÓÍË åä Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰‡ ‚˚Í‡Ë‚‡ÌËfl

ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ Ò ıÓ‰‡ÏË ÔÂ‚Ó„Ó ÔÓfl‰Í‡.

êËÒ. 5. éÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‚Ë‰ ÒÓı‡ÌflÂÏ˚ı ÔÓ‰ÍÎ‡Ô‡Ì-
Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÔÂÂ‰ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ËÒÍÛÒ-

ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÁ‡ åä.
1 — ÔÎÓ˘‡‰ÍË ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‚ÓÍË åä Ò ıÓ‰‡ÏË ÔÂ‚Ó„Ó ÔÓfl‰-

Í‡, ÔÓ‰ÚflÌÛÚ˚Â è-Ó·‡ÁÌ˚ÏË ¯‚‡ÏË Í ÙË·ÓÁÌÓÏÛ ÍÓÎ¸ˆÛ; 
2 — Á‡‰Ìflfl ÒÚ‚ÓÍ‡ åä, ÔÎËˆËÓ‚‡ÌÌ‡fl è-Ó·‡ÁÌ˚ÏË ¯‚‡ÏË.
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S.V.Isakov, E.V.Nemchenko, L.B.Mitrofanova,
M.L.Gordeev

PROSTHESIS OF MITRAL VALVE IN MESENCHI-
MAL DYSPLASIA: ANATOMO-MORPHOLOGICAL
ASPECTS AND TECHNICAL SPECIFICITIES 

Pathomorphological aspects of acquired mitral defects of the
heart caused by manifestations of mesenchimal dysplasia were
studied in 100 patients. Special attention is given to important
features of surgical strategy when performing mitral valve pros-
thesis in such patients unlike similar procedures for mitral defects
of another etiology.
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