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Ïîâðåæäåíèÿ âíóòðèãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà îñòàþòñÿ îäíèì èç ñàìûõ äðàìàòè÷íûõ ðàç-

äåëîâ òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. Íåïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ è ÷àñòî èíòðà-

îïåðàöèîííîé íàõîäêè ïðèâîäèò ê ïîçäíåìó óñòàíîâëåíèþ äèàãíîçà è âûïîëíåíèþ íåîáõîäèìî-

ãî õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ. Ëåòàëüíîñòü ïðè òðàâìå ïèùåâîäà äîñòèãàåò 85%. Â îáçîðå ïðåä-

ñòàâëåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà. Êàê ïîêàçàë

ïðîâåäåííûé àíàëèç ëèòåðàòóðû, òàêòè÷åñêèå àñïåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ïîìîùè äî ñèõ ïîð äî

êîíöà íå óòî÷íåíû, îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî àïðîáèðóþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ ñîâðåìåííûå,

ìàëîòðàâìàòè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëèò óâåëè÷èòü âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèùåâîä, ïîâðåæäåíèå, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå

Lesions of the intrathoracic part of the esophagus remain one of the most dramatic sections of the

thoracic surgery. Incorrect interpretation of the inspection data and often of intraoperative detection

results in late diagnosing and performance of the necessary surgical aid. The lethality rate at the esophagus

trauma reaches 85%. In the review the modern approaches concerning diagnostics and treatment of the

esophagus lesions are proposed. As the performed literature analysis shows, tactical aspects of the surgical

aid haven’t been completely specified; though at present modern less traumatic methods of treatment are

widely approved and introduced in practice; this permits to increase   the survival rate of patients.
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Ïðîíèêàþùèå ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà

ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ñåðü¸çíîé è â ðÿäå ñëó-

÷àåâ áûñòðî ïðèâîäÿùåé ê ñìåðòè ôîðìîé

ïåðôîðàöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà äèàã-

íîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ãðóäíîãî

îòäåëà ïèùåâîäà, èõ îñëîæíåíèé è ïîñëåä-

ñòâèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è äî êîíöà íå

ðåøåííîé [1, 2, 3].

Ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâðåæäåíèé

âíóòðèãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà âûäåëÿ-

þò [4, 5]:

1. ßòðîãåííûå, âîçíèêàþùèå âî âðåìÿ

ìàíèïóëÿöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåäèöèí-

ñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ëèáî âî âðåìÿ âû-

ïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.

2. Ñïîíòàííûå (áàðîãåííûå), ÿâëÿþùè-

åñÿ ñëåäñòâèåì âíåçàïíîãî ïîâûøåíèÿ

âíóòðèïèùåâîäíîãî äàâëåíèÿ.

3. Ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà èíî-

ðîäíûìè òåëàìè èëè ïðè òðàâìàõ ãðóäè.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû òðàâìû

ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà ÿòðîãåííîãî õà-

ðàêòåðà (äî 77% ñëó÷àåâ) [1]. Óñòàíîâëå-

íî, ÷òî ê ðîñòó ðåãèñòðèðóåìûõ èíñòðóìåí-

òàëüíûõ ïåðôîðàöèé ïèùåâîäà ïðèâåëî

óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âûïîëíÿåìûõ ýí-

äîñêîïè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé [6]. Òàê, ïðè

âûïîëíåíèè äèàãíîñòè÷åñêîé ãèáêîé ýçî-

ôàãîñêîïèè ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà âîçíè-

êàþò â 6–80 ñëó÷àÿõ íà 1000 ïðîöåäóð [7,

8, 9], ïðè ïðîâåäåíèè æåñòêîé ýçîôàãîñ-

êîïèè àïïàðàòîì Áðþííèíãñà – â 0,1–2%

[6, 8]. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîñëå-

æèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ êîëè÷å-

ñòâà ïîâðåæäåíèé ïðè ïðîâåäåíèè ôèáðî-

ýçîôàãîñêîïèé [10], ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðèìå-

íåíèåì â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå íîâûõ

ìîäåëåé ýçîôàãîñêîïîâ [9].

Ïðè ïðîâåäåíèè õèðóðãè÷åñêèõ âíóò-
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ðèïèùåâîäíûõ ìàíèïóëÿöèé ñèòóàöèÿ

ñêëàäûâàåòñÿ íåñêîëüêî äðóãàÿ [11]. Ïî

ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïðè áóæèðîâàíèè

ïèùåâîäà ïîñëå õèìè÷åñêèõ îæîãîâ ðàçðû-

âû íàáëþäàþòñÿ â 1–10,3% ñëó÷àåâ, ïðè

ïíåâìîêàðäèîäèëÿòàöèè àõàëàçèè êàðäèè

â 0,2–11%, óäàëåíèè èíîðîäíûõ òåë – 0,22–

9,35% [6, 7]. Ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà òàê

æå äèàãíîñòèðóþòñÿ ïðè âíóòðèïðîñâåò-

íîì ñòåíòèðîâàíèè ñòåíîçèðóþùèõ åãî

îïóõîëåé (7–11%) [12], ýíäîñêîïè÷åñêîì

ñêëåðîçèðîâàíèè âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ

âåí (1–6%) [13], áèîïñèè îïóõîëè [14].

Èíòðàîïåðàöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ

âíóòðèãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà âîçíèêà-

þò ïðèìåðíî â 0,26% ñëó÷àåâ [11]. Äàííîå

îñëîæíåíèå âñòðå÷àåòñÿ ïðè âûïîëíåíèè

îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó àõà-

ëàçèè êàðäèè, ãàñòðîýçîôàãàëüíîé ðåô-

ëþêñíîé áîëåçíè, äèâåðòèêóëîâ ïèùåâîäà,

ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, àíåâðèçì ãðóäíî-

ãî îòäåëà àîðòû, âîçìîæíî ïðè óñòàíîâêå

íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà èëè çîíäà

Sengstaken-Blakemore, èíòóáàöèè òðàõåè [2,

6, 15].

Óäåëüíûé âåñ ñïîíòàííûõ ðàçðûâîâ

íàääèàôðàãìàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà äî-

õîäèò äî 40% [16, 17, 18, 19]. Ñïîíòàííûé

ðàçðûâ ïèùåâîäà (ñèíäðîì Boerhaave, áàí-

êåòíûé ïèùåâîä) âïåðâûå îïèñàí â 1724

ãîäó ïðîôåññîðîì Hermann Boerhaave, êî-

òîðûé íàáëþäàë ìóæ÷èíó, ïðåäúÿâëÿâøå-

ãî æàëîáû íà âíåçàïíóþ áîëü â ýïèãàñò-

ðèè ïîñëå âûçâàííîé ðâîòû. Ïàöèåíò óìåð

÷åðåç 18 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Äè-

àãíîç áûë óñòàíîâëåí òîëüêî íà îñíîâàíèè

ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ [6,

20].

Äëÿ ñïîíòàííîãî ðàçðûâà, â îòëè÷èå îò

èíñòðóìåíòàëüíîãî, íå õàðàêòåðíî îáðàçî-

âàíèå ëîæíîãî õîäà, â òî æå âðåìÿ ðàçðûâ

ñîïðîâîæäàåòñÿ îáðàçîâàíèåì äåôåêòà

ñòåíêè áîëüøèõ ðàçìåðîâ [4, 21]. Ñ÷èòàåò-

ñÿ, ÷òî ñïîíòàííûé ðàçðûâ ïèùåâîäà – ðåä-

êîå çàáîëåâàíèå è âûÿâëÿåòñÿ â 1 îäíîì

ñëó÷àå íà 53 000 ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â

ñòàöèîíàð [22]. Ïî ìíåíèþ R. Clement et

al. [23], â ìèðå åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ

îêîëî 600 ñëó÷àåâ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñî ñïîíòàí-

íûì ðàçðûâîì ïèùåâîäà 40–60 ëåò, ïðåîá-

ëàäàþò ìóæ÷èíû â ñîîòíîøåíèè îò 2:1 äî

5:1 [16, 21, 23, 24].

Âñëåäñòâèå îñîáåííîñòåé àíàòîìè÷åñ-

êîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïèùåâîäà ðàíåíèÿ åãî

ãðóäíîãî îòäåëà ïðè îòêðûòîé è çàêðûòîé

òðàâìå ãðóäíîé êëåòêè âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî

[6, 20]. Âî âðåìÿ âîéíû âî Âüåòíàìå âûÿâ-

ëåíî 18 ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà íà 6000

ñëó÷àåâ òðàâì ãðóäè [25]. Âî âðåìÿ âîåí-

íûõ äåéñòâèé â Áîñíèè è Ãåðöåãîâèíå

(1991–1995ã) óäåëüíûé âåñ ðàíåíèé ïèùå-

âîäà ñðåäè âñåõ òðàâì ñîñòàâëÿë 0,5% [26].

Ñìåðòíîñòü ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåð-

ôîðàöèÿìè ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà ñî-

ñòàâëÿåò 25–85% [7, 11, 27]. ßòðîãåííûå

ïîâðåæäåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ïðîâåäå-

íèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðîöåäóð çàêàí÷èâà-

þòñÿ ëåòàëüíûì èñõîäîì â 9–48% ñëó÷àåâ

[8]. Ñìåðòíîñòü ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì

Áóðõàâå âûøå è íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 30–

85% [11, 28], ïðè ðàíåíèÿõ – 20% [26]. Â

ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îòìå÷àåòñÿ ñíèæå-

íèå îáùåé ñìåðòíîñòè  îò  ïåðôîðàöèé

ïèùåâîäà â ñðåäíåì äî 19,7%, ñ âàðèàöè-

åé îò 3% äî 67% [29].

Îòìå÷åíî, ÷òî áåç îêàçàíèÿ õèðóðãè-

÷åñêîé ïîìîùè ïîãèáàþò âñå áîëüíûå ñ

ïîâðåæäåíèÿìè ïèùåâîäà [30], ïðè÷¸ì

90% èç íèõ óìèðàåò â òå÷åíèå ïåðâûõ 48

÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ [16, 24]. Íå-

ñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå õèðóðãè÷åñêîé

ïîìîùè áîëåå ñóòîê óâåëè÷èâàåò ñìåðò-

íîñòü â äâà ðàçà [6, 8, 11, 19, 31, 32]. Êîëè-

÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â

ñëó÷àå ïîçäíåãî îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé

ïîìîùè áîëüíûì ñ ïîâðåæäåíèåì ãðóäíî-

ãî îòäåëà ïèùåâîäà óâåëè÷èâàåòñÿ â 2,5 ðàçà

[33].

Ïðè ýòîì, ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàí-
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íûì, 90% áîëüíûõ îáðàùàåòñÿ çà ïîìîùüþ

â ïåðâûå ÷àñû ïîëó÷åíèÿ òðàâìû èëè íà-

÷àëà çàáîëåâàíèÿ [28]. Ïðîáëåìà ñêðûòà â

ïåðâè÷íîì ìåäèöèíñêîì çâåíå, êîòîðîå

ïåðâîå ñòàëêèâàåòñÿ ñ òàêèìè ïàöèåíòàìè.

Íåçíàíèå îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ áîëåçíè,

íåïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ ðåí-

òãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ÷àñòî

èíòðàîïåðàöèîííîé íàõîäêè ïðèâîäÿò ê

ïîçäíåìó óñòàíîâëåíèþ äèàãíîçà è îêàçà-

íèþ íåàäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè

[27, 33].

Èòîãîì ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ó òàêèõ ïà-

öèåíòîâ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-

íèé, êîòîðûå íîñÿò áóðíûé õàðàêòåð [4],

÷òî îáóñëîâëåíî îñîáåííîñòÿìè àíàòîìè-

÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà è òîïîã-

ðàôè÷åñêîé àíàòîìèåé ïèùåâîäà â ñðåäî-

ñòåíèè [2]. Òàê, óæå ÷åðåç 6 ÷àñîâ â ñòåíêå

ïèùåâîäà ãèñòîëîãè÷åñêè âûÿâëÿåòñÿ ãíîé-

íàÿ èíôèëüòðàöèÿ âñåõ ñëîåâ íà ôîíå îá-

øèðíûõ êðîâîèçëèÿíèé [1, 4, 7]. Ñïóñòÿ

ñóòêè êðàÿ äåôåêòà èìåþò ãðÿçíî-ñåðûé

âèä, ïðè íàäàâëèâàíèè âûäåëÿåòñÿ ãíîé,

ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçóåòñÿ

ðåçêèì ïîëíîêðîâèåì è äèôôóçíîé èí-

ôèëüòðàöèåé ëåéêîöèòàìè [6]. Òå÷åíèå

ïåðôîðàöèè ãðóäíîãî ïèùåâîäà ìîæåò îñ-

ëîæíèòüñÿ êðîâîèçëèÿíèåì â îêðóæàþùèå

òêàíè è ïîëîñòü ïëåâðû, ýìïèåìîé ïëåâ-

ðû, ïåðèêàðäèòîì, ïåðôîðàöèåé òðàõåè è

áðîíõîâ [34]. Óæå ÷åðåç 12–24 ÷àñîâ âîç-

íèêàåò ðàçâåðíóòàÿ êëèíèêà íåêðîòè÷åñ-

êîãî ìåäèàñòèíèòà [7]. Íà äàëüíåéøåå òå-

÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà âëèÿåò

ìàññèâíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ñðåäîñòåíèÿ

è àäåêâàòíîñòü îòòîêà ãíîéíîãî îòäåëÿå-

ìîãî [6].

Â òå÷åíèå ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî

ïðîöåññà ïðè ïîâðåæäåíèè ãðóäíîãî îòäå-

ëà ïèùåâîäà âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ñòàäèè

[3, 4, 5, 6]:

1.  Ñòàäèÿ ñåðîçíîãî âîñïàëåíèÿ (äî 6

÷àñîâ).

2.  Ñòàäèÿ ôèáðèíîçíî-ãíîéíîãî âîñ-

ïàëåíèÿ (6–8÷àñîâ).

3.  Ñòàäèÿ ãíîéíîãî èñòîùåíèÿ (÷åðåç

7–8 äíåé).

4.  Ñòàäèÿ ðåïàðàöèè (îò 3 íåäåëü äî 3

ìåñÿöåâ).

Ïîâðåæäåíèå ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâî-

äà â îñíîâíîì íà÷èíàåòñÿ êàê îñòðîå çàáî-

ëåâàíèå [22], â 25% ñëó÷àåâ äîìèíèðóåò

êëèíèêà øîêà [31]. Â òî æå âðåìÿ ó 20%

áîëüíûõ âíà÷àëå îíî ïðîòåêàåò áåññèìï-

òîìíî [19].

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè áîëåçíè èçìåí-

÷èâû, ÷òî ÷àñòî ïðèâîäèò ê äèàãíîñòè÷åñ-

êèì îøèáêàì [35]. Â ïðîöåññå äèàãíîñòè-

÷åñêîãî ïîèñêà ðàçðûâû ïèùåâîäà ÷àùå

âñåãî ïðèíèìàþò çà ïíåâìîíèþ, ñïîíòàí-

íûé ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîïíåâìîòîðàêñ, àá-

ñöåññ ëåãêîãî, èíôàðêò ìèîêàðäà, îñòðûé

ïàíêðåàòèò, îñòðûé õîëåöèñòèò, ðàññëîåíèå

àíåâðèçìû àîðòû, òðîìáîýìáîëèþ ëåãî÷-

íîé àðòåðèè, ïåðôîðàòèâíóþ ÿçâó, ïåðèêàð-

äèò, ìåçåíòåðèàëüíûé òðîìáîç, äèàôðàã-

ìàëüíóþ ãðûæó, èíôàðêò ñåëåç¸íêè, ñïîí-

òàííóþ ýìôèçåìó ñðåäîñòåíèÿ [4, 11, 36,

37].

Çàãðóäèííàÿ áîëü ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì

êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìîì ïåðôîðàöèè

âíóòðèãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà [24]. Äàí-

íûé ïðèçíàê óêàçûâàåòñÿ áîëüíûìè â 70–

90% ñëó÷àåâ [14]. Ñòåïåíü áîëåâîãî ñèìï-

òîìà òàêîâà, ÷òî èíúåêöèè íàðêîòè÷åñêèõ

àíàëüãåòèêîâ íå óìåíüøàþò å¸ èíòåíñèâ-

íîñòü [32]. Áîëåâûå îùóùåíèÿ ìîãóò èððà-

äèèðîâàòü è ëîêàëèçîâàòüñÿ â ýïèãàñòðàëü-

íîé îáëàñòè, ñïèíå [24, 32], óñèëèâàþòñÿ

âî âðåìÿ ãëîòàíèÿ, ðâîòû [14]. Ãåìàòîìå-

çèñ ôèêñèðóåòñÿ ó 13–30% áîëüíûõ, äèñ-

ôîíèÿ – â 24–27% [18, 38]. Â îòëè÷èå îò

ñèíäðîìà Ìåëëîðè-Âåéñà ïðè ïîâðåæäå-

íèè ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà îòñóòñòâó-

åò ñî÷åòàíèå ðâîòû ñ ïðèìåñüþ êðîâè è

ìåëåíà [15].

Âî âðåìÿ îáúåêòèâíîãî îñìîòðà ïàöè-

åíòà ÷àñòî îïðåäåëÿåòñÿ (â 30–66% ñëó÷à-

åâ) ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà, ëîêàëèçóþùàÿñÿ
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â îáëàñòè ÿðåìíîé âûðåçêè è íà øåå, íà-

ïðÿæåíèå ìûøö áðþøíîé ñòåíêè, îòñóò-

ñòâèå ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ øóìîâ êèøå÷íè-

êà [18]. Ïðè àóñêóëüòàöèè â ïðîåêöèè ñåð-

äöà ìîæíî âûñëóøàòü õàðàêòåðíûé ñèìï-

òîì – ïîòðåñêèâàþùèé çâóê (õðóñò

Hamman), îáóñëîâëåííûé ñêîïëåíèåì ãàçà

â ñðåäîñòåíèè [39].

×åðåç 6–12 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû êëèíè-

÷åñêàÿ êàðòèíà ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà

îáóñëîâëèâàåòñÿ ïðèçíàêàìè âîñïàëèòåëü-

íîãî ïðîöåññà â ñðåäîñòåíèè è íàðàñòàþ-

ùåé èíòîêñèêàöèåé [4]. Ïðè îñìîòðå îò-

ìå÷àåòñÿ òàõèêàðäèÿ, ãèïîòîíèÿ, ïîâûøå-

íèå òåìïåðàòóðû òåëà, áîëüíûå áåñïîêîé-

íû, ïîêðûòû õîëîäíûì ïîòîì [36].

Âàæíóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå çàáîëåâà-

íèÿ èãðàþò èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû îá-

ñëåäîâàíèå áîëüíûõ. Ïðè îáçîðíîé ðåíò-

ãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè ïàòîëîãè÷åñ-

êèå èçìåíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ â 70–90% ñëó-

÷àåâ [24]. Îäíàêî áîëüøèíñòâî èçìåíåíèé

îáíàðóæèâàþòñÿ ÷åðåç 18–24 ÷àñà ïîñëå

ïåðôîðàöèè [14]. Ïðèçíàêàìè ïðîíèêàþ-

ùåãî ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíîãî îòäåëà ïèùå-

âîäà ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðåäå-

ëÿåìîå ñêîïëåíèå ãàçà â ïëåâðàëüíîé ïî-

ëîñòè (ïíåâìîòîðàêñ), â ñðåäîñòåíèè

(ïíåâìîìåäèàñòèíóì), â êëåò÷àòî÷íûõ ïðî-

ñòðàíñòâàõ øåè, íàëè÷èå æèäêîñòè â îäíîé

èëè îáåèõ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòÿõ [24, 32].

Ïðè ýòîì, òîëüêî â 22–27% ñëó÷àåâ èçìå-

íåíèÿ ïðè ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîì èññëåäî-

âàíèè òðàêòîâàëèñü êàê ñëåäñòâèå ïåðôî-

ðàöèè ïèùåâîäà [36].

Îñíîâíûì äîêàçàòåëüíûì ìåòîäîì â

äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíîãî îòäå-

ëà ïèùåâîäà îñòà¸òñÿ åãî êîíòðàñòíîå ðåí-

òãåíîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå [40], ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 73–95%

[15, 38]. Êðîìå àáñîëþòíîãî ïðèçíàêà ïåð-

ôîðàöèè – çàò¸êà êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà

çà ïðåäåëû ïèùåâîäà, ìîæíî âûÿâèòü ñìå-

ùåíèå îñè ïèùåâîäà, ïîñòóïëåíèå êîíòðà-

ñòíîãî âåùåñòâà â áðîíõèàëüíîå äåðåâî ïðè

íàëè÷èè ñâèùà [41].

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãðóäíîé

êëåòêè èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä

ðåíòãåíîñêîïèåé ïèùåâîäà [42]. Ïðè ïî-

ìîùè ýòîãî ìåòîäà ñ óñïåõîì äèàãíîñòè-

ðóþòñÿ ìèíèìàëüíûå âòîðè÷íûå ïðèçíà-

êè åãî ïîâðåæäåíèÿ [13], à â ñî÷åòàíèè ñ

ïðè¸ìîì ðåíòãåíêîíòðàñòíîãî âåùåñòâà

ïðàêòè÷åñêè â 100% ñëó÷àåâ âûÿâëÿåòñÿ

åãî çàò¸ê çà ïðåäåëû ïðîñâåòà ïèùåâîäíîé

òðóáêè [41]. Ïðè íåïîâðåæä¸ííîé ìåäèà-

ñòèíàëüíîé ïëåâðå ìîæíî îáíàðóæèòü

ñêîïëåíèå ãàçà â êëåò÷àòêå øåè è ñðåäîñ-

òåíèÿ, åãî ðàñøèðåíèå; ïðèçíàêè îò¸êà,

ðàçìîçæåíèÿ è óòîëùåíèÿ ñòåíêè ïèùåâî-

äà. Ðàçðûâ ïëåâðû ñîïðîâîæäàåòñÿ ñêîï-

ëåíèåì æèäêîñòè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè,

ïíåâìî- èëè ãèäðîïíåâìîòîðàêñîì, ïíåâ-

ìîïåðèêàðäîì, àòåëåêòàçîì ëåãêîãî [13,

43]. Ïðè òðàíñìåäèàñòèíàëüíûõ ðàíåíèÿõ

ñ ïîâðåæäåíèåì ïèùåâîäà ïðèìåíåíèå

êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïîçâîëÿåò îò-

ñëåäèòü òðàåêòîðèþ ðàíåâîãî êàíàëà [44].

N. Ghanem et al. [36] ñ÷èòàþò, ÷òî êîìïüþ-

òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíûì

êîíòðàñòèðîâàíèåì ïèùåâîäà äîëæíà âû-

ïîëíÿòüñÿ òàêèì áîëüíûì â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü. Îáîáùàÿ êîëëåêòèâíûé îïûò, ñëåäó-

åò îòìåòèòü, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ êîìïüþ-

òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ïîñòàâèòü

òî÷íûé è ñâîåâðåìåííûé äèàãíîç è äîëæ-

íà áûòü îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè

[43, 44].

Îòíîøåíèå ê ïðîâåäåíèþ äèàãíîñòè-

÷åñêîé ýçîôàãîñêîïèè íåîäíîçíà÷íî. Á.Ä.

Êîìàðîâ c ñîàâò. [6] ñ÷èòàþò, ÷òî äèàãíîñ-

òè÷åñêóþ ýçîôàãîñêîïèþ íåîáõîäèìî ïðî-

âîäèòü âñåì áîëüíûì ñ ïîäîçðåíèåì íà

òðàâìó ïèùåâîäà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ âîçìîæ-

íîñòüþ îöåíèòü ëîêàëèçàöèþ è âåëè÷èíó

ïîâðåæäåíèÿ, ñîñòîÿíèå ñòåíêè ïèùåâîäà,

îñóùåñòâèòü ñàíàöèþ ëîæíîãî õîäà, ïðî-

âåñòè æåëóäî÷íûé çîíä äëÿ ïèòàíèÿ. Äðó-

ãèå àâòîðû óòâåðæäàþò, ÷òî äèàãíîñòè÷åñ-

êàÿ ôèáðîýçîôàãîñêîïèÿ íîñèò âñïîìîãà-
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òåëüíûé õàðàêòåð è äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ â

ñîìíèòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ

[42]. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò âûïîëíåíèå ýçî-

ôàãîñêîïèè íåæåëàòåëüíûì, òàê êàê ó

áîëüíîãî ñ ïîâðåæä¸ííûì ïèùåâîäîì âû-

ñîêà âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ íàïðÿ-

æ¸ííîãî ïíåâìîòîðàêñà [45].

Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû â óñòàíîâëåíèè

äèàãíîçà íîñÿò âñïîìîãàòåëüíûé õàðàêòåð

[24, 29]. Äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè

ðàçðûâà ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ êèñëàÿ ðåàêöèÿ

è âûñîêîå ñîäåðæàíèå àìèëàçû â ñîäåðæè-

ìîì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, îáóñëîâëåííûå

ïîïàäàíèåì òóäà ñëþíû è æåëóäî÷íîãî

ñîäåðæèìîãî [15] .

Òðàäèöèîííî ñóùåñòâóåò äâà ïîäõîäà ê

ëå÷åíèþ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà: êîíñåð-

âàòèâíîå è õèðóðãè÷åñêîå [3, 46].

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿþò â

ñëó÷àå íåáîëüøèõ äåôåêòîâ ñòåíêè ïèùå-

âîäà, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííîì

çàòåêå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà çà ïðåäåëû

ñòåíêè íà 1,5–2 ñì ñ õîðîøèì îïîðîæíå-

íèåì îáðàçîâàííîãî äåïî, ëèáî ïðè îïó-

õîëåâîì ïîðàæåíèè ïèùåâîäà è ó îñëàá-

ëåííûõ áîëüíûõ, íåñïîñîáíûõ ïåðåíåñòè

õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà [6, 12, 20].

I.C. Wesdorp et al. [12] ïðåäëîæèëè èñ-

ïîëüçîâàòü ó áîëüíûõ ñ ïåðôîðàöèåé ïè-

ùåâîäà íàçîïèùåâîäíóþ àñïèðàöèþ, ïîìå-

ùàÿ äðåíàæíóþ òðóáêó â ïðîñâåòå ïèùå-

âîäà òàêèì îáðàçîì, ÷òî äðåíàæíûå îòâåð-

ñòèÿ íàõîäèëèñü âûøå è íèæå äåôåêòà

ñòåíêè. Àñïèðàöèÿ ïðîâîäèëàñü 5–7 äíåé.

Ïî äàííûì àâòîðà, ëåòàëüíîñòü â äàííîé

ãðóïïå ñîñòàâèëà 8%.

Îïåðàöèè ïðè ïîâðåæäåíèè ãðóäíîãî

îòäåëà ïèùåâîäà ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà òðè

ãðóïïû [3]:

1. Äðåíèðóþùèå îïåðàöèè (äðåíàæ

ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, øåéíàÿ ìåäèàñòèíî-

òîìèÿ, çàäíÿÿ âíåïëåâðàëüíàÿ ìåäèàñòèíî-

òîìèÿ, ÷ðåñïëåâðàëüíàÿ ìåäèàñòèíîòîìèÿ,

÷ðåçäèàôðàãìàëüíàÿ ìåäèàñòèíîòîìèÿ).

2. Îïåðàöèè íà ïåðôîðèðîâàííîì ïè-

ùåâîäå (óøèâàíèå ðàíû ïèùåâîäà, ðåçåê-

öèÿ ïîâðåæäåííîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà).

3. Îïåðàöèè äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ïèùåâî-

äà èç àêòà ïèùåâàðåíèÿ (ãàñòðîñòîìèÿ, ýçî-

ôàãîñòîìèÿ, åþíîñòîìèÿ, ïåðåñå÷åíèå

æåëóäêà â êàðäèàëüíîì îòäåëå).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî õè-

ðóðãîâ ïðèäåðæèâàåòñÿ àêòèâíîé õèðóðãè-

÷åñêîé òàêòèêè ïðè ïåðôîðàöèÿõ ãðóäíî-

ãî îòäåëà ïèùåâîäà, â îòíîøåíèè îáú¸ìà

è âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â íà-

ñòîÿùåå âðåìÿ åäèíîãî ìíåíèÿ íåò [24].

Íåêîòîðûå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî äðåíè-

ðóþùèå îïåðàöèè íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü

òîëüêî â ñëó÷àÿõ ïîçäíåé äèàãíîñòèêè

òðàâìû ïèùåâîäà ñ ïîâðåæäåíèåì ìåäèà-

ñòèíàëüíîé ïëåâðû è òÿæåëîì ñîñòîÿíèè

áîëüíûõ [32]. Çàäà÷à äðåíèðîâàíèÿ – îáåñ-

ïå÷èòü ïîëíûé îòòîê ïàòîëîãè÷åñêîãî ñî-

äåðæèìîãî èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ñðå-

äîñòåíèÿ, êîòîðîå öåëåñîîáðàçíåå ïðîâî-

äèòü ïðè ïîääåðæêå óëüòðàçâóêîâîãî èëè

ðåíòãåíêîìïüþòåðíîãî èññëåäîâàíèé. Â

ñëó÷àå àäåêâàòíîãî îòòîêà ýêññóäàòà íà

äðåíàæå ôîðìèðóåòñÿ ýçîôàãîêîæíûé

ñâèù, êîòîðûé â äàëüíåéøåì çàæèâàåò ñà-

ìîñòîÿòåëüíî [47]. Îäíàêî ïðèìåíåíèå

äàííîãî âèäà ëå÷åíèÿ óâåëè÷èâàåò äëè-

òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå äî 2–

7 ìåñÿöåâ è ñîïðÿæåíî ñ âûñîêîé ëåòàëü-

íîñòüþ [11].

Ðÿäîì àâòîðîâ [6, 24, 29] èñïîëüçóåòñÿ

óøèâàíèå ðàçðûâîâ ïèùåâîäíîé òðóáêè,

îäíàêî òàêòèêà óêàçàííîãî õèðóðãè÷åñêî-

ãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ïåðôî-

ðàöèè íå îïðåäåëåíà. «Çîëîòûì ñòàíäàð-

òîì» âðåìåíè ïðè íàëîæåíèè ïåðâè÷íîãî

øâà ðàíû ïèùåâîäà ñ÷èòàþò ïåðâûå 24

÷àñà ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ åãî òðàâìû [42].

P.N. Symbas et al. [30] ôàêòè÷åñêè ñóæàåò

äàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè äî 12 ÷àñîâ,

à íåêîòîðûå äàæå äî 6 ÷àñîâ, àðãóìåíòè-

ðóÿ ýòî óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû íåñîñòîÿ-

òåëüíîñòè øâîâ ïèùåâîäà äî 30–100% ñëó-

÷àåâ [4, 6].
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Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ íåñîñòîÿòåëüíî-

ñòè îïèñàíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû óêðåïëå-

íèÿ çîíû ïåðôîðàöèè: ó÷àñòêîì äèàôðàã-

ìû, ïåðèêàðäîì, äíîì æåëóäêà, ìåæðåáåð-

íûìè ìûøöàìè, ìûøöàìè ãðóäíîé ñòåí-

êè, ïðÿäüþ áîëüøîãî ñàëüíèêà [16, 24, 48].

Ñ. Mai et al. [17] ñ÷èòàþò, ÷òî èñïîëüçîâà-

íèå àóòîòðàíñïëàíòàíòà äëÿ óêðåïëåíèÿ

øâà ïèùåâîäà îáÿçàòåëüíî.

Óäàëåíèå ó÷àñòêà ïèùåâîäà âûïîëíÿ-

åòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðè îïóõîëåâîì è ðóá-

öîâîì åãî ïåðåðîæäåíèè, ðàñøèðåíèè ïðî-

ñâåòà ïðè àõàëàçèè êàðäèè, áîëüøèõ äåôåê-

òàõ ñòåíêè â ñðîêè íå ïîçäíåå 12 ÷àñîâ ïîñ-

ëå ðàçðûâà [4, 6, 40]. Äàííîå âìåøàòåëü-

ñòâî âåñüìà òðàâìàòè÷íî, ÷àñòî ñíèæàåò

êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöè-

îííîì ïåðèîäå è õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé

ëåòàëüíîñòüþ – 29–60% [6, 11, 29].

Ëå÷åíèå ïåðôîðàöèé ñ èñïîëüçîâàíè-

åì ìåòîäèêè âûêëþ÷åíèÿ ïèùåâîäà èç ïðî-

öåññà ïèùåâàðåíèÿ âïåðâûå îïèñàíî â

1974 ã. Ýòîò âèä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-

ñòâà âûïîëíÿþò ïðè «ïîçäíèõ» ïåðôîðà-

öèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ìåäèàñòèíèòîì

è îñíîâíîé öåëüþ åãî ÿâëÿåòñÿ îòãðàíè÷å-

íèå òðàâìèðîâàííîé òêàíè è îêðóæàþùåé

êëåò÷àòêè îò çàãðÿçíåíèÿ ñîäåðæèìûì ïî-

ñòóïàþùèì èç ïîëîñòè ðòà è æåëóäêà [49,

50]. Ïîìèìî óøèâàíèÿ äåôåêòà è àäåêâàò-

íîãî äðåíèðîâàíèÿ çîíû ïîâðåæäåíèÿ îïå-

ðàöèÿ ñîïðÿæåíà âûâåäåíèåì ýçîôàãîñòî-

ìû íà øåå è íàëîæåíèåì ãàñòðî- èëè åþíî-

ñòîìû äëÿ ïèòàíèÿ [14]. Ëåòàëüíîñòü ïðè

òàêîé òàêòèêå ñîñòàâëÿåò îêîëî 40% [11].

Âçàìåí îïåðàöèè âûêëþ÷åíèÿ O.A.

Abbott (1970) ïðåäëîæèë ñîçäàâàòü óïðàâ-

ëÿåìóþ ôèñòóëó, ðàçìåñòèâ Ò-îáðàçíóþ

òðóáêó â ðàçðûâ ïèùåâîäà è âûâåäÿ åå äëèí-

íóþ ÷àñòü íà ãðóäíóþ ñòåíêó [6, 24, 51].

Òàêèì îáðàçîì ïðåäîòâðàùàåòñÿ ïîïàäà-

íèå èíôèöèðîâàííîãî ñîäåðæèìîãî â îêî-

ëîïèùåâîäíóþ êëåò÷àòêó è ñðåäîñòåíèå,

ôîðìèðóåòñÿ òðóá÷àòûé ñâèù, êîòîðûé ïðè

óäàëåíèè Ò-îáðàçíîãî äðåíàæà èçëå÷èâà-

åòñÿ êîíñåðâàòèâíî. Ïðè ïðèìåíåíèè äàí-

íîãî ìåòîäà óñêîðÿëîñü çàæèâëåíèå ýçîôà-

ãîêîæíîãî ñâèùà [51], îäíàêî òðåáîâàëîñü

âûïîëíåíèå ãàñòðîñòîìû [24], ëèáî åþíî-

ñòîìû [48] äëÿ ïèòàíèÿ. H. Ojimi et al. [52]

ïðåäëîæèëè è óñîâåðøåíñòâîâàëè ìåòîäè-

êó Abbottà, âûâîäÿ äëèííûé êîíåö Ò-îáðàç-

íîé òðóáêè íà áðþøíóþ ñòåíêó â ñëó÷àå

ïåðôîðàöèè íàääèàôðàãìàëüíîãî îòäåëà

ïèùåâîäà. Ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ, ïðîîïå-

ðèðîâàííûõ ïîçäíåå 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà

ðàçðûâà, ñ ïðèìåíåíèåì Ò-îáðàçíîãî äðå-

íàæà, ñîïîñòàâèìà ñ òàêîâîé ó ëèö, îïåðè-

ðîâàííûõ â îñòðîì ïåðèîäå [53].

Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå âîçðîñëà

ðîëü âíóòðèïðîñâåòíîé õèðóðãè÷åñêîé ýí-

äîñêîïèè â ëå÷åíèè ïåðôîðàöèé ãðóäíîãî

îòäåëà ïèùåâîäà [54]. S. Radhika et al. [39]

ñ÷èòàþò, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû äîë-

æíû ïðèìåíÿòüñÿ â ñëó÷àå áîëüøîãî ðèñ-

êà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåí-

òîâ ñ «ïîçäíèìè ïåðôîðàöèÿìè». Ýíäîñ-

êîïèÿ ïèùåâîäà ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïðåäîïå-

ðàöèîííîé ñàíàöèè ëîæíîãî õîäà, äëÿ

÷ðåñïèùåâîäíîãî ïðîòî÷íî-àñïèðàöèîí-

íîãî äðåíèðîâàíèÿ îêîëîïèùåâîäíîé

êëåò÷àòêè [6]. Ðàçðàáîòàíû ýíäîñêîïè÷åñ-

êèå ìåòîäû èçîëÿöèè çîíû ïîâðåæäåíèÿ

ïèùåâîäà, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èí-

òóáàöèÿ ïðîñâåòà ïèùåâîäà ïóòåì óñòàíîâ-

êè â åãî ïðîñâåò ñèëèêîíîâîé òðóáêè [7].

Ïîä âîçäåéñòâèåì èíòóáàöèîííîé òðóáêè

íàñòóïàåò ñòîéêîå ñîêðàùåíèå ïèùåâîäà,

ñïîñîáñòâóþùåå óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ

ðàíû. Îäíàêî, äàííûé ñïîñîá íå îáåñïå-

÷èâàåò ïîëíîãî ðàçîáùåíèÿ ïðîñâåòà ïè-

ùåâîäà ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè [55].

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ëå÷åíèè ïðîíèêà-

þùèõ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà íà÷àëè èñ-

ïîëüçîâàòü âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå ýíäîñêî-

ïè÷åñêèå ìåòîäû, òàêèå êàê ââåäåíèå âíóò-

ðèïðîñâåòíûõ ñòåíòîâ [39], çàêðûòèå ðàíû

ïèùåâîäà ïðè ïîìîùè ýíäîñêîïè÷åñêèõ

êëèïñ [50], óêðåïëåíèå ðàíû ïèùåâîäà öè-

àíîàêðèëîâûì êëååì [6]. Èìïëàíòàöèÿ
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âíóòðèïðîñâåòíîãî ñòåíòà â ïðîñâåò ïèùå-

âîäà áûñòðî óñòðàíÿåò ïîïàäàíèå ñîäåðæè-

ìîãî â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ïîÿâëÿåòñÿ

âîçìîæíîñòü ïèòàíèÿ ÷åðåç ðîò, óìåíüøà-

åòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ â ñòàöè-

îíàðå, ñíèæàåòñÿ ëåòàëüíîñòü [11]. Ïðè

àäåêâàòíîì äðåíèðîâàíèè ïëåâðàëüíîé

ïîëîñòè äàííûé âèä ëå÷åíèÿ ýôôåêòèâåí

ó 90% áîëüíûõ [54].

Ñîîáùåíèÿ î âîçìîæíîñòè èñïîëüçî-

âàíèÿ òîðàêîñêîïèé â ëå÷åíèè ïåðôîðàöèé

ïèùåâîäà ïîÿâèëèñü â ïîñëåäíèå 10–15 ëåò

Çàìå÷åíî, ÷òî òîðàêîñêîïèÿ ñïîñîáñòâóåò

óìåíüøåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîé áîëè,

ïðåäîòâðàùàåò ÿòðîãåííûå ïåðåëîìû ðå-

áåð, ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ãëóáîêî ðàñïîëî-

æåííûå ñòðóêòóðû ñðåäîñòåíèÿ [56].

Â äîñòóïíîé ìèðîâîé ëèòåðàòóðå îïè-

ñàíû åäèíè÷íûå ñëó÷àè òîðàêî- è ëàïàðîñ-

êîïè÷åñêîãî âåäåíèÿ ïîâðåæäåíèé ãðóäíî-

ãî îòäåëà ïèùåâîäà. Ïðè ýòîì ïîìèìî äðå-

íèðóþùèõ îïåðàöèé ýíäîñêîïè÷åñêè óäà-

ëîñü óøèòü ðàíó ïèùåâîäà â ïåðâûå ÷àñû

[53, 56] è ÷åðåç ñóòêè ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ

[57]. Y. Ikeda et al. [58] îïèñàëè ñïîñîá çàê-

ðûòèÿ äåôåêòà ïèùåâîäà âî âðåìÿ òîðàêîñ-

êîïèè ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñøè-

âàþùåãî àïïàðàòà Endo Stitch.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü âïåðâûå òîðà-

êîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ïîâðåæ-

äåíèè ïèùåâîäà – òðàíñïëåâðàëüíàÿ ýíäîñ-

êîïè÷åñêàÿ ìåäèàñòèíîòîìèÿ è äðåíèðî-

âàíèå ñðåäîñòåíèÿ, âûïîëíåíî íà áàçå êà-

ôåäðû õèðóðãèè Áåëîðóññêîé ìåäèöèíñêîé

àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

[59, 60].

Òàêèì îáðàçîì, ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíî-

ãî îòäåëà ïèùåâîäà ÿâëÿþòñÿ ïîëèýòèîëî-

ãè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì ñ âûñîêîé ëåòàëü-

íîñòüþ è ÷àñòîòîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ

îñëîæíåíèé. Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïðè äàííîé

ïàòîëîãèè îñòàåòñÿ äî êîíöà íå ðàçðàáî-

òàííîé è ñëîæíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé

õèðóðãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî àï-

ðîáèðóþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ íîâûå ìåòîäû

ëå÷åíèÿ òðàâì ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà,

÷òî ïîçâîëèò, âîçìîæíî, ñíèçèòü òðàâìà-

òè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ è óìåíü-

øèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü.
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