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[lenp: onpenenuTh pUCK PasBUTUA HEONACTUYECKO-
IO Iporecca B Xe/yjiKe Iy aIKoro/IbHOI 60/e3 M.

Marepunann u MeToabl: 06c/enoBano 50 MaLMeHTOB
B Bo3pacTe oT 30 10 50 et (cpeyunmii Bospact - 40+ 1,3),
¢ BepuQMIIMPOBAHHON HAPKOIOIOM anKOTONMbHONI 60-
ne3npio. BeeM mauuentaM npoefiena 33o0¢aroracTpo-
nyopenockonus (PIATIC) ¢ npuuensbHoit 6uoncuent u
MOC/IeAYIOMMUM MOP(OIOTMYECKMM, THCTONOTUYCCKNM,
rMCTOOAKTEPMOCKOMYECCKMM 1 UMMYHOTUCTOXUMMUME-
CKUM MCCTIENOBAHNAMY, a TakXe ypeasnblit TecT (CLO-
tect). Ipynny koHTpona cocrasunm 50 MaLIMEHTOB B
Bospacte oT 30 1o 50 net (cpemuuit Bodpacr ~ 40+ 1,3)
¢ marooruen 330¢haroracTpoAyoseHaNbHON 30HbI U He
ynorpeb4oiue ajikoro/b.

PesynbraThl: Mpy aHanmse KIMHUYECKONH KapTUHDI
ObIIO YCTAHOBJIEHO, YTO B OCHOBHOI TPYyIIE OTMEYa-
eTCs1 CTepThIiT 60/1eBON CMHIIPOM, B BUJE Ma/IOMHTEH-
cuBHbix Goreil B snuracTpanbHOil obnactu M Gomee
BLIP@)KEHHBIN JIMCTIENICUYECKUIT CUHAPOM, IMPOABIA-
LMICH B OCHOBHOM OTPbDKKOIf, TOIUHOTONM, PBOTON U
aHopekcns. IIpu 3HTOCKONMMYECKOM MCCNIE[IOBAHUM B
OCHOBHOJ I'PYIIIle XpOHUYCCKUIA KaTapabHbIA FacTPUT
Habmonancst B 28 %, 04aroBo arpoduuecKnit racTpur
- 29 %, ouddysno arpoduueckmit ractput - 43 %, spo-
3UM M TENTUYeCKIe A3BLI XKenyaka — 32 %, Npu3HaKu
runepriasuu suurenua - 9 %, KuilleyHas MeTarnasus
14 %, a npyu uccnegoBauuu MponudepaTuBHON aKTUB-
HOCTH SIMTETMOUNTOB CAU3NUCTON 0OOMIOUKY XKelyuKa
I Ki coctaBun 39,5+1,6 na 0,1 mmM2, I apopt -0,78£0,06
na 0,1 mm2 (p<0,05). Bo BTOpOII rpynme manueHToB Ka-
Tapa/lbHBIif TACTPUT BCTpeTUCA y 52 %, 04aroso aTpo-
¢duueckuit racrput - 29 %, puddys3Ho arpobdudeckuit
racTput - 21 %, 5po3un 1 MenTUYECKUe A3BbI XKEMyKa —
17 %, npusHaky runepnuasmuu snurenus 1%, Kuevynas
meTarnasusa 1%, npu srom [ Ki cocrasui 13,540,7 Ha 0,1
mm2, a I apopt — 0,42+0,04 na 0,1 Mmm2 (p<0,05). O6ce-
meHerHoctb Helicobacter pylori cnusucrost o6onouxu
KeNMyfKa y NaleHTOB 3IOYIOTPeONA0IINX aNKOToNIeM
6pia MeHblIe (OTPUIIATEILHBLI YPeasHblit TeCT B 58% 1
KOKKOBas (opMa BhIABNEHA B 25% Cilydaes), 4eM y I
HE YIIOTPeONAIOUIMK ANTKOTOIb.

Brisoger:

1. B wmHMYecKON KapTyHe NpeoOIafaloT cTep-
Thle GopMbl 3ab0meBaHNS;

2. Ilpu mopdonornyeckom NcCleoBaHMYU XapakK-
TEPHO codeTaHMe ATPOGUIECKNX M3MEHEHMII C UFBA3-
B/IGHMAMM CAM3UCTON OOONOYKM >KeIyIKa M HapacTa-
HUeM AB/TeHNI TUIePIUIasuy U KUIIEYHON MeTan/ia3mun
SINTENNA;

3. ofceMeHEHHOCTb CTM3UCTON O0OMOUKY KEMYT-
Ka IIpU aJIKOro/IbHOY 60/e3HM CHIDKEHA, YTO ACCOLMM-
POBaHO C BIMSHUEM alTKOTO/A.

4. Ilpum anKoOronpHOM HOIE3HM UMELT MECTO aKTHU -
Banus npodepaTUBHON aKTUBHOCTY SIIUTETMOLUTOB
U aIloITo3a, YTO CBUAETENBCTBYET O BBHICOKOM pUCKE
PasBUTUA OITYXONEBOTO POCTA.
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