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Ñàðêîìû ìÿãêèõ òêàíåé ó äåòåé ñîñòàâëÿþò 8 %. Â
35 % ñëó÷àåâ ðàáäîìèîñàðêîìà (ÐÌÑ) ëîêàëèçóåòñÿ
â îáëàñòè ãîëîâû è øåè, èç íèõ ÐÌÑ îðáèòû ñîñòàâ-
ëÿåò 25 %.

Â ÍÈÈ ÄÎÃ ñ 1991 ïî 2004 ã. íàáëþäàëèñü 28 äåòåé
ñ ïåðâè÷íûìè è ðåöèäèâíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè îðáèòû. Ó 20 (71,4 %) äèàãíîç óñòàíîâëåí
âïåðâûå, 8 (28,6 %) ïîñòóïèëè ñ ëîêàëüíûìè ðåöèäè-
âàìè. Ñòàäèÿ Ò2 âñòðåòèëàñü â 55 % ñëó÷àåâ, Ò3 � â
45 %. Íà äîëþ ÐÌÑ ïðèøëîñü 93 % ñ ïðåîáëàäàíèåì
ýìáðèîíàëüíîãî âàðèàíòà (85 %). 19 ïåðâè÷íûì ïà-
öèåíòàì íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëàñü îïåðàöèÿ
(ÎÏ) â îáúåìå áèîïñèè èëè ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ
îïóõîëè ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ïîëèõèìèîòåðàïèåé
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(ÏÕÒ): 17 � ïî ñõåìå CaVCD (êàðáîïëàòèí, âèíêðèñ-
òèí, öèêëîôîñôàí, äîêñîëåì), 2 � ïî ñõåìå VAC (âèí-
êðèñòèí, àêòèíîìèöèí Ä, öèêëîôîñôàí). Ïî äîñòè-
æåíèè ìàêñèìàëüíîãî ñîêðàùåíèÿ îïóõîëè âûïîë-
íÿëàñü îðáèòîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì îïóõîëè èëè ïîä-
íàäêîñòíè÷íàÿ ýêçåíòåðàöèÿ îðáèòû. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü ËÒ íà îáëàñòü îðáè-
òû â ÑÎÄ 45 Ãð ïàðàëëåëüíî ñ ÏÕÒ. Êàæäûé áîëüíîé
ïîëó÷àë äî 8 êóðñîâ ÏÕÒ. Îäèí ïåðâè÷íûé ïàöèåíò
ïîëó÷àë ïðîãðàììó CWS-96 âûñîêîãî ðèñêà. Â ðåöè-
äèâíîé ãðóïïå (n=8) ÎÏ âûïîëíÿëàñü ïîñëå 4 êóðñîâ
ÏÕÒ (CaVCD (n=7), VAC (n=1)) ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé
ËÒ â ÑÎÄ 55,6 Ãð, ñ ïðîäîëæåíèåì ÏÕÒ (4 êóðñà).
Îáùàÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü äåòåé ñ ïåðâè÷íû-
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Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îòñóòñòâèå ýôôåê-
òà îò ïåðâîãî êóðñà õèìèîòåðàïèè äåëàåò áåñïåðñ-
ïåêòèâíûì ïðîâåäåíèå ïîñëåäóþùèõ êóðñîâ è ëó÷å-
âîé òåðàïèè. Óìåíüøåíèå îïóõîëè íà 75 % è áîëåå
ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà ïîëíîå èçëå÷åíèå. Â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â îáúå-
ìå êîìáèíèðîâàííûõ èëè îðãàíîñîõðàííûõ îïåðàöèé,
÷òî ïðèâåëî ê äâóõëåòíåìó èçëå÷åíèþ 60 % áîëüíûõ.

Âûâîäû. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ðåçóëü-
òàòàì íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè ðàêà ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ïîçâîëèë ïîëó÷èòü èçëå-
÷åíèå ïîñëå êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ó çíà÷èòåëü-
íîãî ÷èñëà áîëüíûõ è íå ïðîâîäèòü ýòîò âèä ëå÷åíèÿ
íàïðàñíî.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîãî
ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè
ðòà îñòàþòñÿ ìàëîóòåøèòåëüíûìè è íå ïðåâûøàþò
30�40 % ïÿòèëåòíåãî èçëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ
öèñïëàòèíîì è 5-ôòîðóðàöèëîì ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäè-
êå ïðîâåäåíà 181 áîëüíîìó. Âûðàæåííûé ýôôåêò (óìåíü-
øåíèå îïóõîëè áîëåå ÷åì íà 50 %) ïîñëå îäíîãî êóðñà
îòìå÷åí ó 63 %, ïîñëå äâóõ � ó 70 %, ïðè÷åì ïîëíàÿ ðåã-
ðåññèÿ íàáëþäàëàñü ó 26 % èç íèõ. Ïîñëåäóþùàÿ ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ â ðåæèìå òðàäèöèîííîãî ôðàêöèîíèðîâàíèÿ
ïðîâåäåíà 169 áîëüíûì. Íåïîñðåäñòâåííîå èçëå÷åíèå
ïîëó÷åíî ó 69 % áîëüíûõ. Äâóõëåòíÿÿ áåçðåöèäèâíàÿ
âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 55 %, ïÿòèëåòíÿÿ � 43 %.
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è 50 % ñîîòâåòñòâåííî. Â 60 % ïðîâåäåíî îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùåå ëå÷åíèå, æèâû  83 % äåòåé.

Ïðîãðàììíîå ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò áîëåå ÷åì â ïî-
ëîâèíå ñëó÷àåâ èçáåæàòü êàëå÷àùèõ îïåðàöèé è íå
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ âûæèâàåìîñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îòìå-
÷àþò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû ïîëèíåîïëà-
çèé, ñâÿçûâàÿ åå ñ ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷å-
ñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, ñîâåðøåíñòâîâàíè-
åì ìåòîäîëîãèè îáñëåäîâàíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ, âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîäîâ ñ
âûñîêîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, óâåëè÷åíèåì
÷èñëà ïàöèåíòîâ, äëèòåëüíî æèâóùèõ ïîñëå ðàäèêàëü-
íîãî ëå÷åíèÿ, è, ñîîòâåòñòâåííî, óâåëè÷åíèåì âåðî-
ÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ íîâîé îïóõîëè (×èññîâ Â.È.,
Ñòàðèíñêèé Â.Â., 2004).

Â ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À. Ãåðöåíà â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî è êîìáè-
íèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà. Ó÷èòûâàÿ òÿ-
æåñòü ïðîãíîçà ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè, íåñîìíåííûé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò èñòèííàÿ ÷àñòîòà ìåòàõðîííûõ
è ñèíõðîííûõ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåé ñ
ïîðàæåíèåì ïèùåâîäà, ñîñòîÿíèå äèàãíîñòèêè, îöåí-
êà âîçìîæíîñòåé ëå÷åíèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàìè, çà ïåðèîä 1988�
2005 ãã., íàêîïëåí îïûò íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ 181
áîëüíîãî ðàêîì ïèùåâîäà, ó êîòîðûõ, ñèíõðîííî èëè
ìåòàõðîííî, áûëè âûÿâëåíû ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåí-
íûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè. ×àñòîòà ïåðâè÷íî-
ìíîæåñòâåííîãî ðàêà ïèùåâîäà ñîñòàâèëà 6,31 % ïî
îòíîøåíèþ êî âñåì âïåðâûå ïîñòóïèâøèì íà ëå÷å-
íèå ñ äèàãíîçîì ðàê ïèùåâîäà.

Ñî÷åòàíèå ðàêà ïèùåâîäà ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè îðãàíîâ ãîëîâû è øåè íàìè îòìå÷åíî ó
56 áîëüíûõ â âîçðàñòå 42�75 ëåò. Ó 46,7 % áîëüíûõ
îïóõîëè áûëè âûÿâëåíû ñèíõðîííî, ó 53,3 % � ìåòà-
õðîííî. Ñðåäè ìåòàõðîííî âûÿâëåííûõ ïåðâè÷íî-

ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåé â 71,4 % îïóõîëü â ïèùåâî-
äå ÿâëÿëàñü 2-é ëîêàëèçàöèåé. Ôîðìèðîâàíèå ãðóï-
ïû áîëüíûõ (28,6 %), ãäå îïóõîëü ïèùåâîäà áûëà âû-
ÿâëåíà ïåðâîé, è äàëåå äèàãíîñòèðîâàíû ìåòàõðîí-
íûå îïóõîëè äðóãèõ îðãàíîâ, ìû îáúÿñíÿåì óñïåõà-
ìè ïðèìåíÿåìûõ â êëèíèêå ìåòîäîâ êîìáèíèðîâàí-
íîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà, ïîçâîëÿþùèõ äîæèòü
äî ïîÿâëåíèÿ âòîðîé ëîêàëèçàöèè.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàê ïèùåâîäà áûë äèàãíîñòèðî-
âàí êàê ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü, ìåòàõðîííûå îïóõîëè
÷àùå äèàãíîñòèðóþòñÿ â ãîðòàíè � 36,2 %, â ãîðòàíî-
ãëîòêå � 17,0 %, â ñëèçèñòîé äíà ïîëîñòè ðòà � 17,0 %,
ðîòîãëîòêå � 14,9 %. Ðàê ïèùåâîäà, êàê âòîðàÿ îïó-
õîëü, ïðåèìóùåñòâåííî äèàãíîñòèðóåòñÿ ïîñëå ðàíåå
âûÿâëåííûõ îïóõîëåé ðîòîãëîòêè è ïîëîñòè ðòà �
22,1 %, ãîðòàíè � 10,3 %. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè ëî-
êàëèçàöèÿìè ñèíõðîííûõ îïóõîëåé ÿâëÿåòñÿ ãîðòàíü �
21,3 %, ãîðòàíîãëîòêà � 12,7 %, ðîòîãëîòêà è ïîëîñòü
ðòà � 10,3 %.

Íà îñíîâàíèè íàêîïëåííîãî íàìè îïûòà ñ÷èòàåì,
÷òî ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ ìåòàõðîííûõ îïóõîëåé íå
äîëæíû îòëè÷àòüñÿ îò ëå÷åíèÿ ñîëèòàðíûõ îïóõîëåé
òîé æå ëîêàëèçàöèè. Ãëàâíûì îñëîæíÿþùèì ìîìåí-
òîì çäåñü ÿâëÿþòñÿ ïîñëåäñòâèÿ ëå÷åíèÿ ïåðâîé îïó-
õîëè, îñîáåííî ïðè ïðîâåäåíèè õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà è ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ âñëåäñòâèå íàðóøå-
íèÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî âçàèìîîòíîøåíèÿ
îðãàíîâ è òêàíåé. Áîëåå ñëîæíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåò-
ñÿ âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðè ñèíõðîííîì ïåðâè÷-
íî-ìíîæåñòâåííîì îïóõîëåâîì ïîðàæåíèè ðàçëè÷-
íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïðè ýòîì óçëîâûìè âîïðîñà-
ìè ÿâëÿþòñÿ îöåíêà ìåñòíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè
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