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Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó õâîðèõ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (Ò×ÌÒ) íåð³äêî âèíè-
êàþòü ð³çí³ çàïàëüíî-³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ
(Ç²Ó), ñåðåä ÿêèõ íàéíåáåçïå÷í³ø³ ãí³éíèé ìåí³í-
ãîåíöåôàë³ò (ÃÌÅ) òà ïíåâìîí³ÿ [6]. ¯õíüîìó ðîç-
âèòêó ñïðèÿº íèçêà ôàêòîð³â. Öå òðèâàëå âèêî-
ðèñòàííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, êàõåêñ³ÿ, ã³ïîâîëå-
ì³ÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ òà õ³ì³îòåðàï³ÿ ó õâî-
ðèõ ç ïóõëèíîþ, ùî ïðîäîâæóº ðîñòè, ³íô³êó-
âàííÿ òà çàáðóäíåííÿ ðàí ïðè Ò×ÌÒ, ìàñèâíà
êðîâîâòðàòà, âèêîðèñòàííÿ äðåíóâàëüíèõ ñèñ-
òåì, ïðèìóñîâà òðèâàëà ñåäàö³ÿ áàðá³òóðàòàìè
³ íåéðîëåïòèêàìè, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïî-
âåíòèëÿö³ºþ, çàñòîºì ó ëåãåíÿõ [3,7].

Ó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàº
òàêîæ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíà ì³êðîôëîðà, ÿêà
ìàº âèñîêó ñò³éê³ñòü äî àíòèá³îòèê³â òà ³íøèõ
ïðîòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [1,9].

Ó âèíèêíåíí³ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü âàæ-
ëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ñòàí ñèñòåìè ³ìóí³òåòó [2,4].
Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî öåíòðàëüíà íåðâîâà òà
³ìóííà ñèñòåìè ïåðåáóâàþòü ó ò³ñí³é âçàºìîä³¿,
îòîæ ïîÿâà îá’ºìíîãî ïðîöåñó â öåíòðàëüí³é
íåðâîâ³é ñèñòåì³ àáî òðàâìàòè÷íîãî îñåðåäêó, à
òèì ïà÷å îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà ìîçêó îáî-
â’ÿçêîâî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ÿêùî íå ðîçâèòêîì
âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó, òî çíà÷íîþ ïåðåáó-
äîâîþ ³ ïåðåðîçïîä³ëîì ³ìóííèõ ôóíêö³é (óíàñ-
ë³äîê ïîðóøåííÿ íåéðîãóìîðàëüíèõ çâÿçê³â). Íà
³ìóí³òåò âïëèâàþòü íå ò³ëüêè ïîøêîäæåííÿ òêà-
íèí ãîëîâíîãî ìîçêó ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, àëå é ëîêàë³çàö³ÿ òà ïðèðîäà ïàòîëîã³÷-
íîãî îñåðåäêó, ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà (ãîð-
ìîíî- òà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ), òðèâàëèé íàðêîç
òà ³íø³ ôàêòîðè [4].

Ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ïðî ÷àñòîòó âèíèêíåí-
íÿ ÃÌÅ ïðè íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ïðàê-
òè÷íî íåìàº, º ëèøå â³äîìîñò³ ïðî ïðîô³ëàêòè-
êó òà ë³êóâàííÿ ÃÌÅ  ïåðâèííîãî ïîõîäæåííÿ.
Ïðî ïðîô³ëàêòèêó òà ë³êóâàííÿ ÃÌÅ ó õâîðèõ
íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ äàíèõ äóæå ìàëî,
òà ³ òî ïåðåâàæíî åêñïåðèìåíòàëüí³ [7,11].

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ïíåâìîí³¿ âíàñë³äîê óðà-
æåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, çà äàíèìè áàãàòüîõ àâ-
òîð³â, êîëèâàºòüñÿ â³ä 8 äî 79% [7]. Ïíåâìîí³ÿ
ïðè Ò×ÌÒ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó çàéìàº îäíå
ç ïåðøèõ ì³ñöü ó ñòðóêòóð³ ëåòàëüíîñò³ â³ä åê-
ñòðàêðàí³àëüíèõ óñêëàäíåíü. ×àñòîòà ïíåâìîí³¿
ïðè Ò×ÌÒ ñòàíîâèòü â³ä 30 äî 80% [6]. Çàçâè-
÷àé âîíà ðîçâèâàºòüñÿ â òåðì³í äî 3 òèæ ï³ñëÿ
Ò×ÌÒ. Ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó ïíåâìîí³¿ â ãîñ-
òðèé ïåð³îä Ò×ÌÒ âàæëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ
îáñòðóêòèâíîìó ñèíäðîìó, êîòðèé âêëþ÷àº â
ñåáå îáñòðóêö³þ áðîíõ³â ñåêðåòîì, çàïàëåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ïðèãí³÷åííÿ ðåôëåêñó â³äõàð-
êóâàííÿ òà  òèì÷àñîâó ã³ïîòîí³þ áðîíõ³â. Ïå-
ðåá³ã ïíåâìîí³¿ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ òà áîêó óðà-
æåííÿ ñòðóêòóð ìîçêó [6].

Íå íà âñ³ ëàíöþãè ïàòîãåíåçó ãí³éíî-çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó âïëèâàº êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çà-
ñîá³â: ð³çí³ ãðóïè àíòèá³îòèê³â; ¿õ ïîºäíàííÿ ì³æ
ñîáîþ òà ç ³íøèìè ïðîòèáàêòåð³àëüíèìè ïðå-
ïàðàòàìè, ùî ¿õ óâîäÿòü ÿê ïàðåíòåðàëüíî, òàê
³ áåçïîñåðåäíüî â ë³êâîðíó ñèñòåìó; ë³êóâàëüí³
ïóíêö³¿; ñàíàö³ÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ë³êâîðíèõ
íîðèöü; ãëþêîêîðòèêî¿äíà òà ³íòåíñèâíà ñèìï-
òîìàòè÷íà òåðàï³ÿ. Âîíè íåð³äêî âèÿâëÿþòüñÿ
íååôåêòèâíèìè [8,10,12,13].

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåí³ âèùå äàí³, ìîæíà
ä³éòè âèñíîâêó, ùî ïèòàííÿ ïðîãíîçóâàííÿ, ïðî-
ô³ëàêòèêè òà òåðàï³¿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü ó õâîðèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ
âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî, ùî äèêòóº ïîòðåáó â ïî-
äàëüøèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ.

Ì à ò å ð ³ à ë  ³  ì å ò î ä è . Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ÷àñòî-
òè Ç²Ó â õâîðèõ ç Ò×ÌÒ, ïóõëèíàìè ìîçêó òà
ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ïðîàíàë³çî-
âàíî 136 ³ñòîð³é õâîðîá. Ç Ò×ÌÒ áóëî 23 õâîð³,
îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ïóõëèí ìîçêó ñóïðàòåí-
òîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó— 22, ñóáòåíòî-
ð³àëüíî¿ — 19 ïàö³ºíò³â, ç âíóòð³øíüîìîçêîâè-
ìè ïóõëèíàìè— 11, ç ïîçàìîçêîâèìè— 12. Ç
ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó îáñòåæåíî 49
õâîðèõ.

ÃÌÅ ä³àãíîñòóâàëè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000



34

êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ: ïñè-
õîíåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, àíàë³çó ñïèííîìîçêî-
âî¿ ð³äèíè (öèòîç, ì³êðîôëîðà), êðîâ³, âèçíà-
÷åííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, êîìï’þòåðíî¿ òîìîã-
ðàô³¿.

Ä³àãíîç ãí³éíèõ ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü âñòà-
íîâëþâàëè çà äàíèìè êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
òà êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåíü, ðå-
çóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè õàð-
êîòèííÿ, çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³.

Äëÿ àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ çàñîá³â, ùî ¿õ âè-
êîðèñòîâóþòü äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà òåðàï³¿, ïðî-
âîäèëè òàê³ á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ: âèâ÷àëè
á³ëêîâèé òà åëåêòðîë³òíèé ñêëàä êðîâ³, ïîêàç-
íèêè ãàçîîáì³íó òà êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó,
ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³, ñåðåäí³ ìîëåêóëè, ñå-
÷îâèíà. Âèçíà÷àëè ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³,
îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè, ãåìîäèíàì³÷í³ ïàðàìåòðè
òà íåéðîïñèõ³÷íèé ñòàí çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî.
Âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ ÅÕÎ-ÅÃ ³ ÊÒ.

Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè êîìá³íàö³¿ àí-
òèá³îòèê³â ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ äî íèõ
ì³êðîôëîðè: öåôàëîñïîðèíè I—IV ïîêîë³íü;
ôòîðõ³íîëîíè; àì³íîãë³êîçèäè III ïîêîë³ííÿ (àì-
³êàöèí, íåòèëì³öèí); ïðîòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè
(í³òðîôóðàíè, ìåòðîí³äàçîë); ïðåïàðàòè ãðóïè
ïåí³öèë³í³â (àìîêñèêëàâ, óíàçèí); àíòèá³îòèêè
³íøèõ ãðóï (ò³ºíàì, ìåðîíåì, âàíêîì³öèí, ðè-
ôàìï³öèí); àóòîâàêöèíè; áàêòåð³îôàãè (ïðîòè-
ñèíüîãí³éíèé òà ïîë³âàëåíòíèé); åíäîëþìáàëü-
íå òà ³íòðàâåíòðèêóëÿðíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â
(àì³íîãë³êîçèäè, ä³îêñèäèí); ïðîá³îòèêè (ë³íåêñ,
á³ô³-ôîðì, áàêòèñóáòèë); ïðîòèãðèáîâ³ (äèôëþ-
êàí òà ³í.); àíòèêîàãóëÿíòè (ôðàêñèïàðèí, êëåê-
ñàí);  ³ìóíîêîðåêòîðè (Echinacea compositum,
òðàóìåëü, ë³ìôîì³îçîò); ãåïàòî-; öåðåáðîïðî-
òåêòîðè; ñîðáåíòè òà àïë³êàòîðè äëÿ ñàíàö³¿
ãí³éíèõ ðàí; ô³áðîáðîíõîñêîï³þ ç óâåäåííÿì àí-
òèá³îòèê³â.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  ¿ õ  î á ã î â î ð å í í ÿ . Àíàë³çóþ÷è
÷àñòîòó Ç²Ó â õâîðèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ, ä³éøëè òàêîãî âèñíîâêó: íàé÷àñò³øå âîíè
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè Ò×ÌÒ. Ó 40% õâîðèõ — öå
ãîëîâíèì ÷èíîì ëåãåíåâ³ óñêëàäíåííÿ (ïíåâìî-
í³ÿ). Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà ÷àñòîòîþ— ÃÌÅ (30%).
Çíà÷íî ð³äøå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ öèñòîï³ºë³ò, öèñ-
òèò (12%), íàãíîºííÿ ðàí (7%).

Ïíåâìîí³þ ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ó ÷îëîâ³ê³â
(15%), í³æ ó æ³íîê (11%), ó õâîðèõ ïîõèëîãî
â³êó (22%), ó ä³òåé æå ¿¿ ä³àãíîñòóâàëè çíà÷íî
ð³äøå— 8%, à ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ ãðó-
ïè— 10%.

Äåÿêèé âïëèâ íà ÷àñòîòó Ç²Ó ìàþòü òðè-
âàë³ñòü òà òðàâìàòè÷í³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

ßêùî îïåðàö³ÿ òðèâàëà äî 3 ãîä, ÃÌÅ ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ â 8% âèïàäê³â, ïíåâìîí³ÿ — ó 9%,
à ³íø³ Ç²Ó— ó 4%, êîëè ïîíàä 3 ãîä — òîä³ ó 18
òà 22% â³äïîâ³äíî.

Íà ÷àñòîòó óñêëàäíåíü âïëèâàº òàêîæ îá’ºì
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè. ßêùî âîíà íå ïå-
ðåâèùóâàëà 300 ìë, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó
11% âèïàäê³â, ÃÌÅ— ó 12%, à ³íø³ óñêëàäíåí-
íÿ— ó 5%. Â ðàç³ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè çãàäàí³
ïîêàçíèêè áóëè çíà÷íî âèùèìè (19, 17 òà 9%).

Àíàë³çóþ÷è ïðè÷èíè, êîòð³ ñïðèÿþòü ðîç-
âèòêó ïíåâìîí³¿, òà ôàêòîðè, ÿê³ ìàþòü äåÿêå
ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ùîäî ìîæëèâîñòåé âè-
íèêíåííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ, âäàëîñÿ âñòàíîâè-
òè íèçêó ôàêò³â.

Ïíåâìîí³ÿ ÷àñò³øå (ó 30%) ðîçâèâàëàñÿ ó
õâîðèõ ç Ò×ÌÒ, ð³äøå— ïðè ïóõëèíàõ ìîçêó
(ó 47%) òà ó õâîðèõ ç ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ (ó
6%).

Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ÷àñòîòè ïíåâìîí³¿ ó õâîðèõ
ç Ò×ÌÒ âäàëîñÿ âñòàíîâèòè, ùî âîíà ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó 48% âèïàäê³â ó ðàç³ ïðîíèêàþ÷èõ ïî-
ðàíåíü òà ó 22%— ïðè çàêðèò³é òðàâì³.

Àíàë³ç ôàêòîð³â, êîòð³ âïëèâàþòü íà ðîç-
âèòîê ïíåâìîí³¿ ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó, çàñâ³ä÷èâ, ùî ÷àñòîòà ¿õ çàëåæèòü â³ä
â³êó. Ó ë³òí³õ ëþäåé âîíà ðîçâèâàëàñÿ ó 12%
ñïîñòåðåæåíü, ó ñåðåäí³é â³êîâ³é ãðóï³ — ó 10%,
à ó ä³òåé — ó 8%. Ìàº çíà÷åííÿ òàêîæ òðèâàë³ñòü
îïåðàö³¿ òà íàðêîçó. ßêùî îïåðàòèâíå âòðó÷àí-
íÿ òðèâàëî íå äîâøå 3 ãîä, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ ó 9% õâîðèõ, à ÿêùî ïîíàä 3 ãîä — ó
22%.

Áåçóìîâíî, âïëèâàþòü îá’ºìè îïåðàö³éíî¿
êðîâîâòðàòè òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. ßêùî
êðîâîâòðàòà íå ïåðåâèùèëà 300 ìë, ïíåâìîí³ÿ
ðîçâèâàëàñÿ ó 11% îáñòåæåíèõ, à êîëè ïîíàä
300 ìë— ó 19%.

Êîëè îá’ºì âèäàëåíî¿ ïóõëèíè áóâ ìåíøèé
çà 100 ñì3, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â 5 ðàç³â
ð³äøå, í³æ çà á³ëüøîãî îá’ºìó. ×àñò³øå ïíåâìî-
í³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ïðè ïóõëèíàõ ñóáòåíòîð³àëüíî¿
ëîêàë³çàö³¿ (18%), ð³äøå— ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿
(12%). Öå, î÷åâèäíî, ïîÿñíþºòüñÿ âèðàæåíèì
âïëèâîì ïóõëèí çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè íà æèò-
òºâî âàæëèâ³ öåíòðè, ïåðåäóñ³ì äèõàëüíèé. Ïðè-
ãí³÷åííÿ äèõàííÿ ïðèçâîäèëî äî ïîã³ðøåííÿ âåí-
òèëÿö³¿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåí³â òà ðîçâèòêó
àòåëåêòàç³â. Íåð³äêî òàêîæ ïîðóøóºòüñÿ êàø-
ëüîâèé ðåôëåêñ, âèíèêàº ïàðåç ãîëîñîâèõ çâ’ÿ-
çîê, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîòðàïëÿííÿ âì³ñòó ðî-
òîâî¿ ïîðîæíèíè, ¿æ³ â äèõàëüí³ øëÿõè.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ âïëèâó äåÿêèõ ôàêòîð³â,
ùî ìîæóòü íåãàòèâíî ïîä³ÿòè íà ïåðåá³ã ï³ñëÿ-

ßðîöüêèé Ð.Þ., Ãàâðèø Ð.Â., Ö³ìåéêî Î.À., Ãóê Î.Ì.
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îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà íà ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿,
ïðîâåäåíî êîðåëÿö³þ ì³æ ¿¿ ÷àñòîòîþ òà îá’ºìîì
âèäàëåíî¿ ïóõëèíè, ñòóïåíåì íàáðÿêó ìîçêó,
ã³äðîöåôàë³ºþ, çì³ùåííÿì ïðîçîðî¿ ïåðåïîíêè,
òðåòüîãî øëóíî÷êà òà êîìïðåñ³ºþ øëóíî÷ê³â.

Ïåðåêîíëèâèõ äîêàç³â, êîòð³ á ñâ³ä÷èëè ïðî
çàëåæí³ñòü ÷àñòîòè ïíåâìîí³¿ â³ä õàðàêòåðó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, âèÿâèòè íå âäàëîñÿ. Òàê,
çà íàáðÿêó ìîçêó äî 100 ñì3 ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð-
³ãàëàñÿ ç òàêîþ ñàìîþ ÷àñòîòîþ, ÿê ³ â ðàç³ çíà÷-
í³øîãî. Òå æ ñàìå ïîì³÷åíî é ùîäî êîìïðåñ³¿
øëóíî÷ê³â òà çì³ùåííÿ ïðîçîðî¿ ïåðåïîíêè.
Ò³ëüêè â ðàç³ íàðîñòàííÿ ã³äðîöåôàë³¿ íàì³÷à-
ëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó
ïíåâìîí³¿.

Ó òèõ âèïàäêàõ, äå ñïîñòåð³ãàâñÿ ëåéêîöè-
òîç (ïîíàä 8·109/ë ëåéêîöèò³â), ïíåâìîí³ÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ðîçâèâàëàñÿ ó 18% îáñòåæåíèõ, à â
ðàç³ êîëèâàííÿ ð³âíÿ ëåéêîöèò³â ó ìåæàõ 6—
8·109/ë — ò³ëüêè ó 9%.

Òàêèì ÷èíîì, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ âäâ³÷³
÷àñò³øå ó õâîðèõ ç ëåéêîöèòîçîì. Îäíàê âîíà
ðîçâèâàëàñÿ ÷àñòî òàêîæ ³ çà çíèæåííÿ ð³âíÿ
ëåéêîöèò³â (äî 6·109/ë). Îñòàííº ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî íåàäåêâàòíó ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà îïåðà-
òèâíó òðàâìó òà çíèæåííÿ éîãî çàõèñíèõ ñèë.

Öå ï³äòâåðæóºòüñÿ òàêîæ ðåçóëüòàòàìè âè-
â÷åííÿ ïðîöåíòíîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â êðîâ³.
ßêùî â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ë³ìôîöèò³â áóëî
ìåíøå 30%, ïíåâìîí³ÿ âèíèêàëà ó 19% õâîðèõ,
à â ðàç³ âèùîãî ð³âíÿ — ó 10%.

Îñîáëèâèé âïëèâ íà ÷àñòîòó ðîçâèòêó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ïíåâìîí³¿ ìàëà ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, êîò-
ðà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ó õâî-
ðèõ ç ð³âíåì ïðîòå¿íó äî 50 ã/ë ïíåâìîí³ÿ ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ ìàéæå âòðè÷³ ÷àñò³øå, í³æ çà âèùî-
ãî âì³ñòó éîãî.

Íå áóëî âñòàíîâëåíî òàêîæ çâ’ÿçêó öüîãî
óñêëàäíåííÿ ç îñìîëÿðí³ñòþ êðîâ³, îäíàê äèñê-
ðèì³íàíòà îñìîëÿðíîñò³ áóëà âèùîþ ó õâîðèõ
íà ïíåâìîí³þ (çà ðàõóíîê çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñå-
ðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â).

Àíàë³ç äåÿêèõ ïàðàìåòð³â çãîðòàííÿ êðîâ³
òàêîæ íå äàâ ïåðåêîíëèâèõ äîêàç³â. Ïíåâìîí³ÿ
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ïðè ð³çíèõ
ïîêàçíèêàõ çãîðòàííÿ êðîâ³ òà ð³âíÿõ ô³áðèíî-
ãåíó, õî÷à â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â³í çíè-
æóâàâñÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç îïåðàö³éíîþ êðîâî-
âòðàòîþ é ³íôóç³ºþ ïëàçìîçàì³ííèê³â.

Ó òîé æå ÷àñ ïåâíå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
ùîäî éìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä ïíåâìîí³¿ ìàþòü äåÿê³ ïîêàçíèêè ãåìî-
äèíàì³êè. Ïíåâìîí³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ó 18% õâîðèõ,
ó ÿêèõ â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òà-

õ³êàðä³ÿ, à çà íîðìàëüíî¿ ÷àñòîòè ïóëüñó —
ëèøå ó 5%. Ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè âèÿâëåíî ï³ä ÷àñ
àíàë³çó ïîêàçíèê³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïíåâ-
ìîí³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ó 21% õâîðèõ ç àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ñèñòîë³÷íèé òèñê ïîíàä 140
ìì.ðò.ñò.), ïðè íèæ÷îìó àðòåð³àëüíîìó òèñêó —
ëèøå ó 13%. Àíàëîã³÷í³ äàí³ îòðèìàíî â ïðîöåñ³
âèâ÷åííÿ ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó.

Ìè íå âèÿâèëè çâ’ÿçêó ÷àñòîòè ïíåâìîí³¿ ç
öåíòðàëüíèì âåíîçíèì òèñêîì â³äðàçó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿, õî÷à ìîæíà áóëî á ÷åêàòè, ùî âåíîçíà
ã³ïåðòåíç³ÿ ñïðèÿòèìå ¿õíüîìó ðîçâèòêó. Ìîæ-
ëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ³ç ïîºäíàííÿì òàêèõ ôàê-
òîð³â, ÿê êðîâîâòðàòà, äåã³äðàòàö³ÿ, ç îäíîãî
áîêó, òà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ, — ç ³íøîãî.

Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, î÷åâèäíî, òà-
êîæ â³ä³ãðàþòü äåÿêó ðîëü ó ðîçâèòêó çàïàëü-
íèõ ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü. Ïðî öå ìîæíà ñóäèòè
çà ïîêàçíèêàìè ãåìîãëîá³íó òà ãåìàòîêðèòó. Çà
ïî÷àòêîâî¿ ãåìîäèëþö³¿ (Hb<100 ã/ë òà Ht<40%)
ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ð³äøå, í³æ çà âèùèõ
ïîêàçíèê³â.

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåí³ âèùå äàí³, ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî äåòàëüíå êë³í³êî-
á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ äî òà îäðàçó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ äàº çìîãó ïðîãíîçóâàòè ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿.

ÃÌÅ ïðèáëèçíî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. ×à-
ñò³øå áóâàº ó ä³òåé (17,5%) òà ãåð³àòðè÷íèõ õâî-
ðèõ (18%). Á³ëüøó ÷àñòîòó ðîçâèòêó ÃÌÅ ó ä³òåé,
ìàáóòü, çíà÷íîþ ì³ðîþ ìîæíà ïîÿñíèòè âèäà-
ëåííÿì ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é íà
çàäí³é ÷åðåïí³é ÿìö³. Îäíàê â³í ÷àñò³øå âèíèêàâ
ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê (ó 13 òà ó 4% â³äïîâ³ä-
íî).

ßê ³ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, ÃÌÅ ïåðåäóñ³ì âè-
íèêàâ ó õâîðèõ, êîòð³ ïåðåáóâàëè â ñòàí³ äåêîì-
ïåíñàö³¿, íåïðèòîìíîñò³ (çà øêàëîþ êîìè Ãëàç-
ãî — äî 7 áàë³â). Ó 11% ïàö³ºíò³â ðîçâèíóâñÿ
ÃÌÅ, â òîé ÷àñ, ÿê ó îñòàíí³õ â³í âèíèêàâ ó 6%.
Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ¿ì ïîñò³éíî íà òðèâà-
ëèé ïåð³îä âñòàíîâëþþòü âåíí³ òà ñå÷îâ³ êàòåòå-
ðè, ïðîâîäÿòü åíäîòðàõåàëüíó ³íòóáàö³þ òîùî.

ÃÌÅ ÷àñò³øå âèíèêàº ï³ñëÿ Ò×ÌÒ (ó 12%
õâîðèõ), îñîáëèâî ï³ñëÿ â³äêðèòèõ ïðîíèêàþ-
÷èõ óøêîäæåíü (ó 25% îáñòåæåíèõ), äåùî
ð³äøå— ï³ñëÿ çàêðèòî¿ Ò×ÌÒ (ó 8%).

Íåñïîä³âàí³ ðåçóëüòàòè îäåðæàëè âíàñë³äîê
àíàë³çó ÷àñòîòè ðîçâèòêó ÃÌÅ ó õâîðèõ ç ïóõëè-
íàìè. ×àñò³øå ÃÌÅ ä³àãíîñòîâàíî ó îïåðîâàíèõ ç
ïðèâîäó äîáðîÿê³ñíèõ ïóçëèíè (ó 12%) òà çíà÷íî
ð³äøå— ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíèõ (ó 5%), ùî çóìîâ-
ëåíî á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ ë³êâîðå¿ ïðè ïåðøèõ. Ó
ïàö³ºíò³â ³ç ñóáòåíòîð³àëüíèìè ïóõëèíàìè, ó ÿêèõ

Ïðîãíîçóâàííÿ çàïàëüíî-³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü çà ð³çíèõ ôîðì íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
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ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ íàáðÿêîì
ìîçêó, ÃÌÅ âèÿâëÿëè ÷àñò³øå.

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü àíàë³ç ÷àñòîòè
ÃÌÅ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà çàäí³é ÷åðåïí³é ÿì³. Â³í
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 17% õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëî-
ã³ºþ. ×àñòîòà éîãî, î÷åâèäíî, çíà÷íîþ ì³ðîþ çà-
ëåæèòü â³ä âèäàëåííÿ ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ.

Ö³êàâî òàêîæ ïðîñòåæèòè âïëèâ ê³ëüêîñò³
ëåéêîöèò³â íà ÷àñòîòó ÃÌÅ. Ïðè ëåéêîöèòîç³
(ïîíàä 8·109/ë), ùî ñïîñòåð³ãàâñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, ÃÌÅ âèíèêàëè â 5 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ
òîä³, êîëè ïî÷àòêîâèé ¿õ âì³ñò áóâ íîðìàëüíèé.

²íôîðìàòèâíèìè òàêîæ ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ
ÃÌÅ âèÿâèëèñÿ ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³
òà àëüáóì³íî-ãëîáóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíòó. ÃÌÅ ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ ó 21% õâîðèõ ç ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ
(äî 50 ã/ë) ³ ò³ëüêè ó 3% òèõ, ó êîãî ð³âåíü
ïðîòå¿íó ñòàíîâèâ 70 ã/ë.

Äîêàçîì âïëèâó á³ëêîâîãî ñêëàäó êðîâ³ íà
÷àñòîòó ðîçâèòêó ÃÌÅ º ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ àëüáóì³íîâîãî òà ãëîáóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíò³â.
ÃÌÅ ñïîñòåð³ãàâñÿ â 3 ðàçè ÷àñò³øå, êîëè öåé
êîåô³ö³ºíò áóâ íèæ÷èé çà íîðìó.

Ìåíøèé âïëèâ ñïðàâëÿëè çì³íè ÷åðâîíî¿ ÷à-
ñòèíè êðîâ³. Çà ð³çíèõ ð³âí³â ãåìîãëîá³íó òà ïî-
êàçíèê³â ãåìàòîêðèòó ÷àñòîòà ÃÌÅ áóëà ïðàê-
òè÷íî îäíàêîâîþ.

Íå³íôîðìàòèâíèìè âèÿâèëèñÿ òàêîæ äåÿê³
á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè. Íå áóëî âñòàíîâëåíî ÷³òêî¿
çàëåæíîñò³ ì³æ ÷àñòîòîþ ÃÌÅ, îñìîëÿðí³ñòþ
êðàâ³ òà ¿¿ äèñêðèì³íàíòîþ.

Íå âèÿâëÿëè âïëèâó íà ðîçâèòîê ÃÌÅ ³ ïî-
êàçíèêè åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó. Ïðè ã³ïîêàë³ºì³¿
ÃÌÅ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç òàêîþ ñàìîþ ÷àñòîòîþ,
ÿê ³ â ðàç³ íîðìîêàë³ºì³¿. Öå ñòîñóºòüñÿ é äåÿêèõ
ïîêàçíèê³â çãîðòàííÿ êðîâ³. ×àñ çãîðòàííÿ òà
ê³ëüê³ñòü ô³áðèíîãåíó íåçíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ ó
ïàö³ºíò³â ç ÃÌÅ.

Ñïðîáè âñòàíîâèòè çàëåæí³ñòü ì³æ ïîðóøåí-
íÿì ãåìîäèíàì³êè òà ÷àñòîòîþ ðîçâèòêó ÃÌÅ íå
äàëè î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â. ×àñòîòà ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü, ð³âí³ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó íå âïëèâàëè íà ðîçâèòîê
ÃÌÅ. Ïîì³÷åíî ò³ëüêè äåÿêó âçàºìîçàëåæí³ñòü
ì³æ âåëè÷èíèìè öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó
òà ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü. Çà íèçüêîãî öåíòðàëü-
íîãî âåíîçíîãî òèñêó (äî 50 ìì âîä.ñò.) ÃÌÅ âè-
íèêàâ ó 12% õâîðèõ, â ðàç³ âèñîêîãî (ïîíàä 100
ìì âîä.ñò.) — ò³ëüêè ó 3%.

ª çíà÷íà ð³çíèöÿ ñòîñîâíî ñòóêòóðè çáóäíèê³â
Ç²Ó ó õâîðèõ ð³çíîãî â³êó òà ç ð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ.
Òàê, ó ä³òåé ³ç ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè ÷àñò³øå âè-
ñ³þâàëè ãðàìïîçèòèâíó ôëîðó (ó 53,2%). Ó äîðîñ-
ëèõ õâîðèõ íåéðîîíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ (ñóïðà-

òåíòîð³àëüíà ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí) ¿¿ âèÿâëÿëè òà-
êîæ ó 41,7% âèïàäê³â, à ïðè Ò×ÌÒ— ó 47,4%. Â
òîé æå ÷àñ ãðàìíåãàòèâíó ôëîðó â ä³òåé âèñ³þâà-
ëè â 42,6% âèïàäê³â, ó äîðîñëèõ— ó 58,3%, à
ïðè íåéðîòðàâì³— ó 52,6%.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè ãðàìïîçèòèâ-
íèõ çáóäíèê³â çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ï³äâèùåííÿ
ðîë³ òàêñîíîì³÷íî íåïàòîãåííèõ åï³äåðìàëüíèõ
ñòàô³ëîêîê³â, êîòð³ âîëîä³þòü âèðàæåíîþ ãåìî-
ë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ òà çíà÷íîþ ïîë³ðåçèñòåíò-
í³ñòþ äî àíòèá³îòèê³â.

Ïîðÿä ³ç öèì çðîñòàº ðîëü ë³êàðíÿíî¿ ãðàì-
íåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ÿê çáóäíèêà ãí³éíèõ óñ-
êëàäíåíü îñîáëèâî, àíàåðîá³â (10,6%).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü çàñâ³ä÷èâ, ùî á³ëüø³ñòü ãîñï³òàëüíèõ
øòàì³â ïîë³ðåçèñòåíòí³ äî àíòèá³îòèê³â. Òàê,
ãðàìíåãàòèâíà ôëîðà (êëåáñ³ºëà, åøåðèõ³¿, ïðî-
òåé, åíòåðîáàêòåð³¿, öèòðîáàêòåð, àöèíåòîáàê-
òåð òà ³í.) çáåðåãëà ÷óòëèâ³ñòü äî ëåâîì³öåòèíó
ëèøå íà 16,7 — 50%, äî öåôàëåêñèíó— íà 12,5 —
66,7%, äî êàíàì³öèíó— íà 25%, äî ãåíòàì³öè-
íó— íà 37,5 — 50%, äî àìï³öèë³íó — íà 14,3 —
50%, äî ïîë³ìåêñèíó — íà 50 — 100%. Äî îô-
ëîêñàöèíó, öèïðîôëîêñàöèíó, öåôòàçèäèìó-
ÊÌÏ ÷óòëèâ³ 75 — 100% âêàçàíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Ñåðåä ïðîòèñèíüîãí³éíèõ ïðåïàðàò³â äî
êàðáïåí³öèë³íó òà ãåíòàì³öèíó ðåçèñòåíòí³ 100%
êë³í³÷íèõ øòàì³â; 71—84% ïñåâäîìîíàä ñò³éê³
äî ãåíòàì³öèíó. Äî ïîë³ìåêñèíó ÷óòëèâ³ 43—100%
øòàì³â. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÷óòëèâ³ñòü ¿õíÿ
ïîì³ðíà. Äî öåôàëîñïîðèí³â II òà III ïîêîë³íü
âèñîêî÷óòëèâ³ 66—100% ïñåâäîìîíàä.

Îòæå, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî
äî ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â Ç²Ó
íàëåæàòü: ïîõèëèé â³ê, òðèâàëà é òðàâìàòè÷íà
îïåðàö³ÿ àáî òÿæêà ×ÌÒ, ñòàí äåêîìïåíñàö³¿
îðãàí³çìó, ðàíí³é ëåéêîöèòîç òà ë³ìôîïåí³ÿ,
ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ òà çíèæåííÿ àëüáóì³íîâîãî é ãëî-
áóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíò³â, òàõ³êàðä³ÿ òà àðòåð³-
àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, çíà÷íèé íàáðÿê òà íàáóõàííÿ
ìîçêó, ÿâèùà äèñëîêàö³¿ òà ã³äðîöåôàë³¿ (îñ-
òàíí³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî òÿæêèé ïåðåá³ã
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó).

Âèñíîâêè. 1. ×àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ áðîí-
õîïíåâìîí³é çàëåæèòü â³ä ñòàò³, â³êó õâîðîãî,
õàðàêòåðó ³ ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó,
òðèâàëîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, âåëè÷èíè
êðîâîâòðàòè, âèðàæåíîñò³ íàáðÿêó òà äèñëîêà-
ö³éíèõ ïðîÿâ³â ìîçêó,  ñòóïåíÿ ëåéêîöèòîçó ³
ë³ìôîïåí³¿, ã³ïîïðîòå¿íåì³¿, ãåìîêîíöåíòðàö³¿,
íàÿâíîñò³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü.

2. Ðîçâèòêó ÃÌÅ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ñïðèÿþòü â³äêðèò³ ïðîíèêàþ÷³ ïîøêîäæåííÿ ÷å-
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ðåïà, îïåðàö³¿ íà çàäí³é ÷åðåïí³é ÿì³, âèðàæå-
íèé íàáðÿê ìîçêó, íàÿâí³ñòü ë³êâîðå¿, òÿæêèé
ïî÷àòêîâèé ñòàí õâîðèõ, òðèâàëà øòó÷íà âåí-
òèëÿö³ÿ ëåãåíü òà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ.

3. Îñíîâíèìè çáóäíèêàìè Ç²Ó ó ä³òåé º ãðàì-
ïîçèòèâíà ôëîðà, à ó äîðîñëèõ — ãðàìíåãàòèâ-
íà. Âîíè ïîë³ðåçèñòåíòí³ äî á³ëüøîñò³ àíòèá³î-
òèê³â. Ñåðåä íèõ íàéåôåêòèâí³øèìè ïðè ãðàì-
íåãàòèâí³é ôëîð³ áóëè îôëîêñàöèí, öèïðîôëîê-
ñàöèí, öåôòàçèäèì-ÊÌÏ (75—100%).
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Ïðîãíîçèðîâàíèå âîñïàëèòåëüíî-
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé

ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè

ßðîöêèé Ð.Þ., Ãàâðèø Ð.Â.,
Öèìåéêî Î.À., Ãóê À.Í.

Ïðîâåäåí àíàëèç ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíî-
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó 136 áîëüíûõ íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Óñòàíîâëåíû ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàê-
òîðû îñëîæíåíèé, êîòîðûå îáúÿñíÿþò òÿæåñòü òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, è ðàññìîòðåíû âîïðîñû ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷åðåï-
íî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ãíîéíûé ìåíèíãîýíöåôàëèò, ïíåâ-
ìîíèÿ.

Prognostication of inflammatory infectious
complications treatment under the different

forms of neurosurgical pathologies

R. Yarotsky, R. Gavrish, O. Tsimeyko, A. Guk

This article is devoted to the executed analysis of
inflammatory infectious complication frequency, based
on the 136 neurosurgical patients. Prognostic factors of
complication, explaining difficulties of after-operation
period, were revealed. Also the authors consider the
questions of prophylaxis and treatment.
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