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Ïðåäëîæåíà õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ âðîæäåííûì ìèêðîôòàëüìîì, â çà-
âèñèìîñòè îò ñòåïåíè ãèïîïëàçèè, ïóòåì çàäíåãî
è ïåðåäíåãî áàíäàæà ñêëåðû áèîìàòåðèàëîì «Àë-
ëîïëàíò», à òàêæå èíäèâèäóàëüíîãî êîñìåòè÷åñ-
êîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ ïîëó÷èòü âû-
ñîêèé êîñìåòè÷åñêèé è ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëü-
òàòû â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Îäíèì èç íàèìåíåå îñâåùåííûõ â ëèòåðàòó-
ðå âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïà-
öèåíòîâ ñ âðîæäåííûì ìèêðîôòàëüìîì. Àêòó-
àëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà òÿæåñòüþ çàáî-
ëåâàíèÿ, îñëîæíåíèÿìè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè îòäàëåííûìè êîñìåòè-
÷åñêèìè è ôóíêöèîíàëüíûìè ðåçóëüòàòàìè, â
÷àñòíîñòè, ãðóáîé ðóáöîâîé äåôîðìàöèåé êîíú-
þíêòèâàëüíîé ïîëîñòè è âåê (Ãóíäîðîâà Ð.À. è
äð., 1996; Êèðþõèíà Ñ.Ë., 1991; Êàòàåâ Ì.Ã. è
äð., 2000; Gossman et al, 1999). Â äåòñêîì âîçðàñ-
òå ðåàáèëèòàöèÿ ïàöèåíòîâ ñ âðîæäåííûì
ìèêðîôòàëüìîì çàêëþ÷àåòñÿ â èñïðàâëåíèè êîñ-
ìåòè÷åñêîãî äåôåêòà è ïðîôèëàêòèêå ïðîãðåñ-
ñèðóþùåé àñèììåòðèè ëèöåâîãî ÷åðåïà.

Âî Âñåðîññèéñêîì öåíòðå ãëàçíîé è ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè çà ïîñëåäíèå 8 ëåò íà ëå÷åíèè
íàõîäèëèñü 35 äåòåé ñ âðîæäåííûì ìèêðîôòàëü-
ìîì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ãèïîïëàçèè. Äâóñòîðîí-
íèé ìèêðîôòàëüì íàáëþäàëñÿ â 14 ñëó÷àÿõ. Âîç-
ðàñò äåòåé âàðüèðîâàë îò 4 äî 12 ëåò. Ìåòîäû
îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè âíåøíèé îñìîòð ñ îöåí-
êîé ðàçìåðîâ ãëàçíîé ùåëè è îðáèòû, ðàçìåðîâ
è ôîðìû âåê, âåëè÷èíû è ôîðìû êîíúþíêòè-
âàëüíîé ïîëîñòè, óëüòðàçâóêîâûå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ
ðàçëè÷àëàñü â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ãèïîïëà-
çèè è ñâîäèëàñü ê ñëåäóþùåìó. Ïðè ìèêðîôòàëü-
ìå ñ íåçíà÷èòåëüíûì íåäîðàçâèòèåì ãëàçíîãî
ÿáëîêà (äî 3 ìì îò çäîðîâîãî) óâåëè÷åíèÿ åãî
ðàçìåðîâ äî áëèçêèõ ê íîðìå ìû äîáèâàëèñü
ïðîâåäåíèåì îïåðàöèè çàäíåãî áàíäàæà ñêëåðû
áèîìàòåðèàëîì Àëëîïëàíò (ïðîâåäåíèåì ïîä
ïðÿìûìè ìûøöàìè ãëàçà ïîëîñêè àëëîòðàíñï-
ëàíòàòà øèðèíîé 8 ìì ñ ôèêñàöèåé åå ê ýïèñê-
ëåðå) (Ãàëèìîâà Ë.Ô., 2000). Òîëùèíà àëëîòðàí-
ñïëàíòàòà ìîæåò âàðüèðîâàòü îò 3 äî 5 ìì. Ïðè
óìåíüøåííîì íà 4-5 ìì îò íîðìû ãëàçå ìû äî-
ïîëíèòåëüíî ïðîèçâîäèëè îïåðàöèþ ïåðåäíåãî
áàíäàæà ñêëåðû (Ãàëèìîâà Ë.Ô.,1998). Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ïðîèçâîäèëè
ðåîïåðàöèþ áàíäàæà ñêëåðû.

Êàê èçâåñòíî, óìåíüøåííûé ãëàç ÿâëÿåòñÿ
õîðîøåé îïîðíî � äâèãàòåëüíîé êóëüòåé äëÿ ïðî-
òåçà. Ïîýòîìó ïðè áîëåå âûðàæåííîé ñòåïåíè
ãèïîïëàçèè (ñâûøå 5 ìì îò íîðìû), êîãäà òîëü-
êî õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì íåâîçìîæíî äîáèòüñÿ
ðåçóëüòàòà, ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå áàíäàæà ñêëåðû ìû
ïðîèçâîäèëè èíäèâèäóàëüíîå êîñìåòè÷åñêîå ïðî-
òåçèðîâàíèå. Óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãëàçà â ðåçóëü-
òàòå îïåðàöèè ïîçâîëÿëî ïðèìåíèòü òîíêîñòåí-
íûé ïðîòåç, îïòèìàëüíûé äëÿ ñîõðàíåíèÿ åãî
ïîäâèæíîñòè. Ïðè íåïåðåíîñèìîñòè ïðîòåçà èç-
çà ÷óâñòâèòåëüíîé ðîãîâèöû ìû ïðîèçâîäèëè
îïåðàöèþ òàê íàçûâàåìîãî «îáúåìíîãî áàíäà-
æà», êîãäà íà äåýïèòåëèçèðîâàííóþ ðîãîâèöó
óêëàäûâàåòñÿ àëëîòðàíñïëàíòàò îêðóãëîé ôîðìû
è äîñòàòî÷íîé òîëùèíû. Òðàíñïëàíòàò ôèêñèðó-
åòñÿ ê ïðÿìûì ìûøöàì, ïîâåðõ íåãî óøèâàåòñÿ
êîíúþíêòèâà (Áóëàòîâ Ð.Ò., 2002). Â ïîñëåäóþ-
ùåì, òàê æå ñ ñîáëþäåíèåì ìåñÿ÷íîãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ñðîêà, ïðîèçâîäèëè èíäèâèäóàëüíîå
ïðîòåçèðîâàíèå òîíêîñòåííûì ïðîòåçîì.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èìåþùååñÿ ãëàçíîå
ÿáëîêî íå âûïîëíÿåò ðîëü îïîðíîé êóëüòè èç-
çà î÷åíü ìàëåíüêèõ ðàçìåðîâ (ÏÇÎ ìåíåå 10
ìì), ìû ôîðìèðîâàëè åå èìïëàíòàöèîííûì
ìåòîäîì. Ïðè ýòîì äåðìî-æèðîâîé àëëîòðàíñ-
ïëàíòàò íåîáõîäèìûõ ðàçìåðîâ ïîìåùàåòñÿ çà
ãëàçíîå ÿáëîêî, òåì ñàìûì íå îãðàíè÷èâàÿ ïîä-
âèæíîñòü ïðîòåçà.

Â îòäàëåííûå ñðîêè âî âñåõ íàáëþäàåìûõ
íàìè ñëó÷àÿõ êîñìåòè÷åñêèé è ôóíêöèîíàëü-
íûé ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâ îñòàâàëèñü õî-
ðîøèìè, àñèììåòðèè ëèöà íå íàáëþäàëîñü.
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ÇÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÍÅÐÂÀ

Ïðîâåäåíà îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè êîìïëåê-
ñíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ çà-
áîëåâàíèÿìè çðèòåëüíîãî íåðâà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì êîìïüþòåðèçèðîâàííîé ñèñòåìû è êàëîðèìåò-
ðè÷åñêîãî àíàëèçà äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà. Îï-
ðåäåëåíà ðîëü ïðåäëîæåííîãî ìåòîäà â îïðåäåëå-
íèè ïîêàçàíèé ê ëå÷åíèþ ÷àñòè÷íîé àòðîôèè
çðèòåëüíîãî íåðâà ó äåòåé ñ îáðàòèìûìè ñòàäèÿ-
ìè çàáîëåâàíèÿ.

Â êîíòèíãåíòå ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ ïî÷òè 10000 äåòåé ìëàäøå 18 ëåò.
Óðîâåíü äåòñêîé èíâàëèäíîñòè ïî çðåíèþ �
5,2 íà 10000 íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî âîç-

Äåòñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

ðàñòà. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè äåòñêîé ñëåïî-
òû è ñëàáîâèäåíèÿ ñëóæàò àòðîôèÿ çðèòåëü-
íîãî íåðâà, äåãåíåðàòèâíàÿ áëèçîðóêîñòü,
ïàòîëîãèÿ ñåò÷àòêè (Å.Ñ. Ëèáìàí, 2000). Â îô-
òàëüìîïåäèàòðèè ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ïàòî-
ëîãèè çðèòåëüíîãî íåðâà âûçûâàåò çàòðóäíå-
íèÿ èç-çà ìèêðîñèìïòîìàòè÷åñêîé êàðòèíû
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê äè-
àãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì è ïîçäíåìó íàçíà÷å-
íèþ àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ. Ñ öåëüþ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè èñïîëüçóþòñÿ äëèòåëü-
íûå ïñèõî-ôèçè÷åñêèå è íå âñåãäà èíôîðìà-
òèâíûå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, êîòîðûå èíîãäà íåâîçìîæíî ïðîâåñòè èç-
çà ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà.

Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè â ÃÓ
ÌÍÒÊ « Ìèêðîõèðóðãèÿ ãëàçà» èñïîëüçóåòñÿ
êîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà äèàãíîñòèêè
ïàòîëîãèè çðèòåëüíîãî íåðâà, ïîçâîëÿþùàÿ
óñòàíàâëèâàòü äèàãíîç íà îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ
êîëîðèìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ äèñêà çðèòåëü-
íîãî íåðâà îáñëåäóåìîãî ãëàçà ñî ñòàòèñòè÷åñ-
êèìè ýòàëîííûìè äèàïàçîíàìè.

Öåëüþ ðàáîòû áûëà îöåíêà ðåçóëüòàòèâíî-
ñòè ïðåäëîæåííîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè â îï-
ðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ëå÷åíèþ ÷àñòè÷íîé àò-
ðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà ó äåòåé íà îáðàòèìîé
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 26 äåòåé â

âîçðàñòå îò 6 äî 16 ëåò ñ ÷àñòè÷íîé àòðîôèåé
çðèòåëüíîãî íåðâà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, èç íèõ ñ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè� 13 ÷åëîâåê, ñ ïîñòâîñ-
ïàëèòåëüíûìè� 7, âðîæäåííûìè �6. Âñåì ïà-
öèåíòàì äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü êîì-
ïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå àâòîìà-
òè÷åñêóþ ðåôðàêòîìåòðèþ, âèçîìåòðèþ ñ êîð-
ðåêöèåé, êîìïüþòåðíóþ è ñòàòè÷åñêóþ ïåðè-
ìåòðèþ. Íàðÿäó ñ ýòèì îñóùåñòâëÿëñÿ êîëî-
ðèìåòðè÷åñêèé àíàëèç äèñêà çðèòåëüíîãî íå-
ðâà ïî ðàçðàáîòàííîé êîìïüþòåðíîé ñèñòåìå,
ïîäðîáíî îïèñàííîé â æóðíàëå «Îôòàëüìîõè-
ðóðãèÿ» ¹2, 2001. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ïðî-
ãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè â êîëîðèìåòðè÷åñêîé
êàðòèíå, ãëàâíûì èç êîòîðûõ ÿâëÿëñÿ ïðîöåíò
ñîñòàâëÿþùåé ñèíåãî öâåòà ê ïëîùàäè äèñêà
çðèòåëüíîãî íåðâà. Êóðñ íåéðîòðîôè÷åñêîé
òåðàïèè âêëþ÷àë èððèãàöèîííóþ òåðàïèþ
ïðåïàðàòàìè â âîçðàñòíûõ äîçàõ è ìàãíèòîñòè-
ìóëÿöèþ â 4 ïîçèöèÿõ.

 Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà ðåòðîáóëüáàð-
íàÿ èìïëàíòàöèÿ èððèãàöèîííîé ñèñòåìû äëÿ

äëèòåëüíîãî, äðîáíîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ ìàêñèìàëü-
íîé êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â íåïîñðåäñòâåí-
íîé áëèçîñòè îò çàäíåãî ïîëþñà ãëàçà. Ñ÷èòà-
åì ýòî áîëåå öåëåñîîáðàçíûì, òàê êàê ñíèæà-
åòñÿ ïñèõè÷åñêàÿ òðàâìà ó äåòåé, äîïîëíèòåëü-
íûå áîëåâûå îùóùåíèÿ. Ââåäåíèå èððèãàöè-
îííîé ñèñòåìû â ðåòðîáóëüáàðíîå ïðîñòðàí-
ñòâî äåòÿì ìëàäøåãî âîçðàñòà îñóùåñòâëÿëè
ïîä ìàñî÷íûì íàðêîçîì, ïàöèåíòàì áîëåå
ñòàðøåãî âîçðàñòà � ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé.
Êóðñ ëå÷åíèÿ äëèëñÿ 10 äíåé, âêëþ÷àë ñëåäó-
þùèé íàáîð ïðåïàðàòîâ: öåðåáðîëèçèí, àãà-
ïóðèí, òàóôîí, ýìîêñèïèí, ðèáîôëàâèí, äèöè-
íîí. Ìàãíèòîñòèìóëÿöèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìî-
ùüþ ïðèáîðà «Ñåðäîëèê» ñ âðàùàþùèìñÿ
ìàãíèòíûì ïîëåì.

Ðåçóëüòàòû
Ïîñëå ëå÷åíèÿ âñå ïàöèåíòû îòìå÷àëè

ñóáúåêòèâíîå óëó÷øåíèå â âèäå áîëåå ÿðêîãî,
êîíòðàñòíîãî âîñïðèÿòèÿ ïðåäìåòîâ. Îñòðîòà
çðåíèÿ äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 0,08 äî 0,4. Ïî
îêîí÷àíèè ëå÷åíèÿ îñòðîòà çðåíèÿ ïîâûñèëàñü
ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà 0,1-0,4 ñ êîððåêöèåé. Ðàñ-
øèðåíèå ïîëÿ çðåíèÿ íà 10º – 30º ó 22 ïàöèåí-
òîâ, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà îòíîñèòåëüíûõ
ñêîòîì áûëî ó 25 ïàöèåíòîâ.

Áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû íåéðîòðîôè÷åñêîé òåðàïèè ïîëó÷åíû
ó äåòåé, â êîëîðèìåòðè÷åñêîé êàðòèíå ÄÇÍ êî-
òîðûõ ïðîöåíò ñîñòàâëÿþùåé ñèíåãî öâåòà íå
ïðåâûøàë 65% ïëîùàäè äèñêà çðèòåëüíîãî íå-
ðâà ïðè êîäàõ ìèíèìóìà ñîñòàâëÿþùåé êðàñ-
íîãî öâåòà îò 248 äî 255.

 Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä êîìïüþòåðíîãî àíà-
ëèçà äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà ïîçâîëÿåò ïðî-
ãíîçèðîâàòü ðåçóëüòàòû íåéðîòðîôè÷åñêîé òå-
ðàïèè ó äåòåé íà îñíîâàíèè ðàñïðåäåëåíèÿ è
ñìåùåíèÿ öâåòîâûõ îòòåíêîâ äèñêà çðèòåëüíî-
ãî íåðâà, âûÿâëåííûõ ïðè êîëîðèìåòðèè.

Ïðîñòîòà òåõíè÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ, îòñóò-
ñòâèå îñëîæíåíèé è áåçîïàñíîñòü ïîçâîëèëè
øèðîêî èñïîëüçîâàòü äàííûé ìåòîä äëÿ ëå÷å-
íèÿ äåòåé ñ ÷àñòè÷íîé àòðîôèåé çðèòåëüíîãî
íåðâà.




