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paccunTanbl craHnapTr3oBanHble okazareny (CI1)
Ha 100 Teic. Hacenenus (%, , MUPOBOIi cTaHapT),
noBo3pactHsle nHTeHcuBHBIE (MII), sxcTeHCHB-
Hble (%) mokasarenu (OOUMiI ¥ TTOBO3PACTHON),
cpemHUi Bo3pacT 3aboseBmux. J[nHaMmuka 3a00-
JIEBa€MOCTH HCCIIeIoBaIach C UCIOIb30BaHUEM
ypaBHEHUI TMHEHHOM perpeccuu, TeMIa NpupocTa,
cpeanensatmiieTHero temna npupocra CII (B %)
U KOMIIOHEHTHOTO aHaju3a Ipupocra 3aboie-
Baemoct PIDK mexny Tpems msatmierkamu (c
1993-1997 o 2003-2007 rr.).

Pesyabrarsl. B [Ipumopckom kpae 3a nepuoj ¢
2003 o 2007 1. B CTPYKTYpE OHKO3a00I€BACMOCTH
PITXK 3anumaer dyerBeproe MecTo, kak U B PD, u
coctasiseT 5,6 %. IlepBbie 3 MecTa y MYy»KCKOTO
HaCeJICHHs 3aHUMAIOT 3JI0KaueCTBEHHBIE HOBOOO-
pazoBanus jerkoro (23,8 %), xemynka (11,0 %),
xoxu (9,5 %) u B PO — 21,9, 11,3 u 9,3 % coort-
BercTBeHHO. C Bo3pactoMm yaenbHbI Bec PIDK B
CTPYKTYpe OHK03a00JIleBaeMOCTH pacTeT. Tak, B
Boszpacte 10 50 et PIDK cocrapnseT oxoino 1,2 %,
B 50-54 ner — 2,7 %, B 55-59 net — 3,9 %, B 60—
64 ner — 5,6 %, B 65-69 ner — 7,8 %, B 70-74 ner
—-9,1 %, B 75 ner u crapuie — 10,8 %. OTmeueH poct
[IOBO3PACTHBIX MHTEHCUBHBIX IOKa3areneil. Mak-
CUMYM IIPUXOJUTCS HA BO3pAcT 75 JeT U cTapuie u

cocrapnser 269,5 %/ . Cpennuii Bo3pacT OOIbHBIX
PITK - 69,1 roxa, uto monoxe, yem o Poccun (70,6
rona), Ha 0,9 rona. B muHaMuKe cTaHTapTH30BaHHBIC
nokazarenu 3abonesaemoctu PIIK yBenmuumnucs c
10,0 0,9 %, 8 1993-1997 rr. no 17,7 £ 1,2%
B 2003-2007 rr., yTo HUXe mokazarens PO (20,1 £
0,2 0/0000) Ha 13,6 %. B uemnom mo xparo orMedancs
poct CII 3a6oneBaemoctn PIDK, mpu temrre npu-
pocta Mexay TpeMs mstuneTkamu — 76,8 %. [pu
MPOBEICHNN KOMIIOHEHTHOTO aHajn3a OTMEYCHO,
YTO NPUPOCT MPOUCXOAUIT KaK 3a CUET U3MEHCHUM
B BO3pacTHOM cocTaBe HaceneHus (21,9 %), Tak u
B OCHOBHOM 3a c4eT pucka 3abonets (75,7 %). C
HCIIOJIb30BAHMEM YPaBHEHUs JIMHEHHOW perpec-
CHHM paccyuTaH nporHos 3abonesaemoctu (CII) no
2013 r. Ilpu ycrnoBUM COXpAHEHHsI BBISIBICHHBIX
TEHJEHINI MoKa3aTelb 3a00JIeBaEMOCTH MOXKET
cocraBuTh 23,6 0,6 /.

BeiBoasl. B IlpuMopckoMm kpae pak mpenacra-
TEJNBHOMW KeJe3b 3aHUMAEeT JIUUPYIOIIHE TO3UIAN
B CTPYKTYp€ OHK03200JIEBAEMOCTH MYX4YHH. B
JMIMHAMUKE OTMEYAeTCsl BBICOKUM POCT CTaHIAp-
THU30BaHHBIX TOKa3aTenel 3aboneBaeMocTH. Bee
BEIIIICYKa3aHHbIE JJaHHBIE CIIEAYeT YUUTHIBAT MPU
M3yYEHUH STHOJIOTHH, TIATOTeHe3a W MPOBEICHUHU
MPOQUITAKTUYSCKUX MEPOITPUITHH.

NMPOrHOCTUYECKAA SHAYUMOCTb BUOJNTOIMMYECKUNX
NMAPAMETPOB ONMyXoIu nPu oOTAAJNNIEHHOM
METACTA3UPOBAHUU PAKA MOJIOYHOW XENE3bI

U.n. AHOPEALWIKUHA, B.H. NJ1OXOB

HY3 « Hopooicnas knunuueckas 6onvHuyay, 2. Capamos

Leap ucciaenoBaHusi — ONEHUTh 3HAYUMOCTh
OMOJIOTHYECKUX MapaMeTpPOB OIMYyXOJIH MPHU OT-
JaJICHHOM METacTa3upPOBAaHUM Paka MOJIOYHOH
KEIEe3bl.

Marepuan u metoasl. Mccnenosanue 060011a-
€T OmBIT 00ciienoBanus u JedeHns 680 OOMbHBIX
JUCCEMHHUPOBAHHBIM PAKOM MOJIOYHOM JKEJIE3BI.
OcHoBHy10 Tpymmy coctaBwin 230 GOMbHBIX pa-
KOM MOJIOYHOM yKeJIe3bl C METacTa3aMH B JIETKHE U
IIEBPY, HAOMIOMABIINKCS U TTOTyYaBIINX JISIEHUE
B MMY «J 0p0oACKOil OHKOJIOTMUECKUH TUCTIAHCEP»
r. Caparosa ¢ 1994 mo 2004 1.

Pesyasrarel. [Ilpn ananuse kImHHYECKHUX

JIAHHBIX y OOJBHBIX PAKOM MOJIOYHOM KEJe3bl C
pasMepoM omyxoiii <2 cM Hamboyiee 9acTo OT-
MeJalnuch MeTacTasbl B Koctn — 9,1 % , Torna kak
npu pasmepe onyxonu 2,1-5 cM, — B OOJIBIIHHCTBE
HAOMIONCHUH OTMEUYaluCh METACTa3bl B JIETKHE
(30,5%), c omyx0mBpI0 pa3MepoM >5 CM — METacTasbl
B meueHb — 56,4 %, Tak ke KaKk U MpU HATUIHH
OITyXOJIH JTFOOBIX pa3MepOB C MIPOPACTaHUEM TPY/I-
HOU CTCHKH HJIH KOXKH B OOJTBITMHCTBE HAOMIONCHUI
OTMEYaJINCh MeTacTasbl B iedeHs — 28,6 % (p<0,05).
N3 Bcex TNIEPBUYHBIX 6OHBHBIX C MECTAaCTAaTHYCCKUM
MOpaXeHHeM JTUM(pATHYECKUX y3JI0B Hauboiee
9acTO OTMEYAJUCh NAIMEHTKH C METacTa3aMu
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B nieuenb (91,4 %) (p<0,05). Y GonpHBIX pakom
MOJIOYHOM KeJIe3bl ¢ UHPUIBTPATUBHON (OpPMOL
pocrta HanboJiee YacTo OTMEYallCh METAcTa3bl B
nerkue u miaespy (48,3 %). Torga xak mpu cme-
ma”HHoK (hopMe pocTa OMyXOdH B OOIBIINHCTBE
HaOIOIEHNH OTMEYaNHCh MeTacTa3bl B MEYCHb
— 47,3 %. Ilpu Hanuuuu y3710Boi GopMBI pocTa
Han0oJiee 9acTO OTMEYaIiCh METACTa3bl B KOCTH
— 29,5 %. VY GONBbHBIX paKOM MOJIOYHOW >KEJIe3bI
NPH JIOKAJTU3AIMU OITyXOJId B BEpXHEBHYTPEHHEM
1 BEpXHEHAPYKHOM KBaJpaHTE MOJIOYHOH JKeJIe3bl
Han0oJIee YacTO OTMEYAINCh METACTa3bl B JIETKHE
— 38,3 % u 20 % cootBercTBeHHO. [Ipn nokanm-
3allii B HIDKHEBHYTPEHHEM M HIDKHEHAPYKHOM
KBaJpaHTE MOJIOYHOM KeJie3bl B OOJBLIMHCTBE Ha-
OJIFOIEHNI OTMEYAIMCh METACTAa3bl B ITleyeHs — 41,8
% 1 25% cooTtBeTcBeHHO. [Ipn HaNTMYMY IEHTpaTb-
HOW JIOKanu3auuyd Haubojee 4acTo OTMEYasoch
MeTacTazupoBanue B koctu — 37,4 % (p<0,05).
[Ipn u3yd4eHUU TUCTOTHUIIA OIYXOJIH MOJOYHOMH
JKeJe3bl MPH HHQWIETPATUBHOM IIPOTOKOBOM pake
B 94,7 % HaONIONEHUSIX OTMEUYATINCH METACTA3EI B
aerkue. [pynna nHGUIBTPATUBHOTO TPOTOKOBOTO
paka BKJIIOYAeT BHYTPUIIPOTOKOBBIA, CONHIHBIM,
CKHUPPO3HBIN pak. Y OOJIBHBIX C 0COOBIME (hopMaMU
paka HanboJsiee 4acTo OTMEYAIMCh METacTasbl B
koct (7,8 %). Y HalMeHTOK ¢ JOTbKOBBIM PAKOM

B OOJBIIMHCTBE HAOMIOMEHUI OTMEYaINCh METa-
crasbl B ieueHsb (36,4 %). Haubomnee gacrto B omy-
XOJISIX paKa MOJIOYHOH JKeJI€3bl C OTPUIIATEIIBHBIM
TOPMOHAIEHBIM CTaTyCOM OTMEUAIHCh METACTa3bl
B nerkue (42,6 %) n MmeracTasbl B iedeHs (53,6%).
[Tp¥ MONIOKHUTENEHOM PEIETITOPHOM CTATYCE OITy-
XONM HauOojee 4acTo OTMEYaiCh METacTa3bl B
KocTH — 69,6 % (p<0,05). [1pu Hamu4uK B Oy XOJIH
MOJIOUHOM Kene3bl runepakcnpeccun HER2neu
HauboJIee 9acTo OTMEYaJINCh METAcTa3bl B JIETKHE
(58 %), TOTIa KaK IpU OMYXOJISX C OTPUIIATETIHFHBIM
HER2neu crarycom Hanbojee 9acTo OTMEYAIUCH
MmeTtacTasbl B KocTd — 54 % (p<0,05). [Ipu ouenke
Mapkepa mpoiaudeparuBHON akTUBHOCTH Ki67 m
Mapkepa arnonTosa pS3 mpu MOJOKUTETbHON JKC-
npeccuu B OONBITUHCTBE HAOMIONEHHI OTMEUAITNCH
Metactasbl B ierkue — 90 % u 80 % cooTBeTCTBEH-
Ho. [Ipu cpaBHEHNH YPOBHS SKCTIPECCHH MapKEPOB
B IEPBUYHO OMYXOIH, METAaCTaTHYECKOM JTM(po-
y3J1€ U y3JI€ B JIETKOM OTMEYEHO yMEpEHHOE Hapac-
TaHHWE DKCIPECCHH MO0 MEPE MPOrPeCcCHpPOBAHUS
(p<0,05).

Beisoabl. [Ipy n3yueHnn BIUsSHUSA IapaMeTPOB
paKa MOJIOYHOM »eye3bl Ha OTJajieHHOE MeTa-
CTa3MpOBaHKUE OBUIM BBIJCICHBI OTIIMYUTEIBLHEIC
0COOEHHOCTH, BIHAIOIINE HA METaCTa3upOBaHHE
B JIETKHE, TIEYCHb, KOCTH.

PACMNPOCTPAHEHHOCTb HACNEOCTBEHHbIX MYTALIUH,
OOPMUPYHOLLUX NMPEAOPACIMNONOXEHHOCTb K PASBUTUIO
PAKA MOJIOYHOW XXENE3bl B POCCUU

M.C. AHUICUMEHKO', A.B. MUTPO®AHOB', B.H. MAKCUMOB?,
M.U. BOEBOJA?, A.l POMALLEHKO?, C.IN. KOBAJIEHKO"*

HUU monexynaproit buonocuu u buogusuxu CO PAMH, 2. Hosocubupck’,
HHUU mepanuu CO PAMH, 2. Hosocubupck?,
Hucmumym yumonocuu u cenemuxu CO PAH, 2. Hosocubupci?®,
Hosocubupckuii cocyoapcmeennulii ynusepcumem?

AKTyanbHoCTh. Pak Monounoit sxenessl (PMIK)
SIBIISIETCS CAMBIM YacCThIM OHKOJIOTHYECKHUM 3a-
OoneBaHMEM y KeHIUH. M3BecTHO, 9TO B 5-10
% cnydaeB puck Bo3uukHOBeHHs PMX acco-
LIUUPOBAH C OTATOLICHHON HACIEACTBEHHOCTHIO.
K PMIK-accouunpoBaHHBIM T'€HaM OTHOCSTCS
BRCAI1, BRCA2, CHEK2 u HEKOTOpBIE IpyTHE.
Cpenu MHOKECTBA TOBPEKICHIH YKa3aHHBIX TCHOB

MOYKHO BBIJICITUTH HECKOJIBKO, CPABHUTEIBFHO YACTO
BBISIBIISIEMBIX Y POCCHICKUX MALIMEHTOK C JUAarHO-
30M PMK. K HUM OTHOCSITCS UeThIpe MyTaLlMY F'eHa
BRCA1—-185delAG, T300G, 4153delA, 5382insC,
a take myranuu BRCA2 6174delT u CHEK?2
1100delC. B 10 ke Bpemst MacITaOHbIX CKPUHHH-
TOBBIX UCCIIEIOBAaHMH, KOTOPBIE TO3BOJIMIIN ObI I10-
JIy9WTh [IPEJCTABICHUE O YACTOTE BCTPEYAEMOCTH
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