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ごïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ ç▲üñÜäóïíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ äÜ£çÜ¿ó¿Ü Öí½ çÜ çïñê 

ï¿Üôí　ê äÜïöíçóöá äëíçó¿áÖ▲ú ÑóíÇÖÜ£ äëó ÑóââñëñÖîóíîóó 

¡óïö▲ ó ÜäÜêÜ¿ó äÜô¡ó. が¿　 ÑóââñëñÖîóí¿áÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó 

ëí¡í äÜô¡ó ó äÜôñôÖÜú íÖÇóÜ½óÜ¿óäÜ½▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü óïï¿ñÑÜçí-
Öóñ ç ぞíöぱ, ¡ÜöÜëí　 äÜ£çÜ¿　ñö ç▲　çóöá ç¡¿0ôñÖó　 ï ¢óëÜçÜú 

ä¿ÜöÖÜïöá0 ó óï¡¿0ôóöá Öí¿óôóñ ¡í¿áîóÖíöÜç ç ÜäÜêÜ¿ó. ぢëó 

ÑóââñëñÖîóíîóó ëí¡í äÜô¡ó ó ÜäÜêÜ¿ó ¿ÜêíÖ¡ó ÖíóßÜ¿ññ óÖ-

âÜë½íöóçÖí づÄぱ. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ç ぞíöぱ ó づÄぱ, ¡ëÜ½ñ ç▲üñÜ¡í-
£íÖÖ▲ê çí¢Ö▲ê ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê £íÑíô, Ñíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá öí¡¢ñ 
ÑóââñëñÖîóëÜçíöá ÜäÜêÜ¿á ¿ÜêíÖ¡ó ó ÜîñÖóöá ïÜÜöÖÜüñÖóñ 
ÜäÜêÜ¿ó ó ôíüñôÖÜ-¿ÜêíÖÜôÖÜú ïóïöñ½▲ äëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ÜëÇí-
ÖÜïÜêëíÖ　0àñú Üäñëíîóó Öí äÜô¡ñ. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ½▲ äÜ¿íÇíñ½, ôöÜ Ñ¿　 ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ç▲-

　ç¿ñÖó　, êíëí¡öñëó£íîóó ó ÑóââñëñÖîóí¿áÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó Üßé-

ñ½ÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 çÜ çïñê ï¿Üôí　ê îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá 
¡Ü½ßóÖíîó0 ぞíöぱ ó ぞぱ ó¿ó ぞíöぱ ó づÄぱ. ぢëÜçñÑñÖóñ óïï¿ñÑÜ-

çíÖó　 ç とぜぱ ÖíóßÜ¿ññ óÖâÜë½íöóçÖÜ Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïöíÑóó 

ÜäÜêÜ¿ñçÜÇÜ äëÜîñïïí. ぞíóßÜ¿ññ ôíïöÜ óïäÜ¿á£Ü0ö £íÑñë¢¡Ü 

ï¡íÖóëÜçíÖó　 60-70 ï, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ç▲　çóöá ó ÜäëñÑñ¿óöá äëÜ-

ö　¢ñÖÖÜïöá ÜäÜêÜ¿ñçÜÇÜ öëÜ½ßÜ£í äÜôñôÖÜú ó Öó¢Öñú äÜ¿Üú çñÖ, 

í öí¡¢ñ ÜîñÖóöá çñÖÜ£ÖÜ0 ïÜïÜÑóïöÜ0 íÖíöÜ½ó0. ぢëÜçñÑñÖóñ 
ぜでとど ï ÜôñöÜ½ ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó ó ïäñîóâóôÖÜïöó ¡í¢ÑÜú âí£▲ 

ïäÜïÜßïöçÜñö Üäöó½ó£íîóó ¿ÜôñçÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó ëí¡í äÜô¡ó ó 

ÑëÜÇóê Üßéñ½Ö▲ê äÜôñôÖ▲ê Üßëí£ÜçíÖóú. 

ゑ▲çÜÑ▲: 

1. ぢñëçóôÖ▲½ ¿Üôñç▲½ ½ñöÜÑÜ½ ç▲　ç¿ñÖó　 ÜäÜêÜ¿ó äÜô¡ó 

　ç¿　ñöï　 ばげご ~¡ïäñëöÖÜÇÜ ¡¿íïïí ç Üï¿Üçó　ê ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖ-

ÖÜú ÜëÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó¿ó ÜÖ¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡¿óÖó¡ó. 

2. ぜÜ¿áöóïäóëí¿áÖí　 ¡Ü½äá0öñëÖí　 öÜ½ÜÇëíâó　 äÜôñ¡ – 

ïÜçëñ½ñÖÖ▲ú ó ç▲ïÜ¡ÜöÜôÖ▲ú ½ñöÜÑ ç▲ßÜëí Ñ¿　 ÜöÜôÖñÖó　 êí-
ëí¡öñëí ÜäÜêÜ¿ó ó äëÜçñÑñÖó　 ÑóââñëñÖîóí¿áÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó. 

3. ゑ êÜÑñ Üäöó½í¿áÖÜÇÜ äëÜöÜ¡Ü¿í ½Ü¿áöóïäóëí¿áÖÜú ¡Ü½-

äá0öñëÖÜú öÜ½ÜÇëíâóó Ü ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ äíîóñÖöí ç £íçóïó½Üïöó Üö 
îñ¿ñú ¿ÜôñçÜú çó£Üí¿ó£íîóó çÜ£½Ü¢ÖÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öñ çïñê, í 
ïÜôñöíÖóñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê âí£ óïï¿ñÑÜçíÖó　, Üßéñ½ ¡ÜöÜë▲ê Üäëñ-
Ññ¿　ñöï　 ÜëÜ¿ÜÇÜ½ ïÜç½ñïöÖÜ ï ëíÑóÜ¿ÜÇÜ½. 

4. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëóÖîóäÜç Üäöó½ó£íîóó ¿ÜôñçÜÇÜ äëÜöÜ-

¡Ü¿í äÜ£çÜ¿　ñö ïÖó£óöá ¿ÜôñçÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü Öí äíîóñÖöí ó Ü½ñÖá-
üóöá £íöëíö▲ Öí äëÜçñÑñÖóñ Üßï¿ñÑÜçíÖó　. 
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PRACTICAL EXPERIENCE OF APPLYING MULTISPIRAL COMPUTER 
TOMOGRAPHY IN DIAGNOSTICS AND DIFFERENTIAL DIAGNOSTICS 

OF RENAL TUMORS 
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The comparison of the results of pre-operative multi-spiral 

computed tomography in 107 patients with renal tumors and post-

operative biopsy data revealed differences in the sensitivity and speci-

ficity of multi-spiral computed tomography phases in the diagnosis of 

cancer and other space-occupying lesions of the kidney is presented.  

Key words: multi-spiral computed tomography, radio-

diagnosis, optimization. 
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ぢëñÑ¿Ü¢ñÖ ïäÜïÜß ßí¿¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó ö　¢ñïöó ïÜïöÜ　Öó　 ßÜ¿áÖÜÇÜ ï 
óÖâíë¡öÜ½ ½óÜ¡íëÑí, ëí£çóçüó½ï　 Öí âÜÖñ ïíêíëÖÜÇÜ Ñóíßñöí, Ñ¿　 
ÜäëñÑñ¿ñÖó　 óïêÜÑí ÜïöëÜÇÜ ¡ÜëÜÖíëÖÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í. ぢëó óïäÜ¿á£Ü-
çíÖóó ïäñîóí¿áÖÜ ëí£ëíßÜöíÖÖÜú ¡íëö▲, ç¡¿0ôí0àñú 25 ÖíóßÜ¿ññ 
£Öíôó½▲ê íÖí½Öñïöóôñï¡óê, ¡¿óÖóôñï¡óê, ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ó ½ÜëâÜ-
¿ÜÇóôñï¡óê äëó£Öí¡Üç, ÜäëñÑñ¿ñÖ ÑÜïöÜçñëÖ▲ú ÜëÜçñÖá äÜëÜÇÜçÜú 
ïÜ½½▲ ßí¿¿Üç Öñß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ óïêÜÑí ïÜïöÜ　Öó　 58 ó ç▲üñ. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: óÖâíë¡ö ½óÜ¡íëÑí, ïíêíëÖ▲ú Ñóíßñö, ü¡í¿í 
ßí¿¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó. 

 

ぢëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ óïêÜÑí óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí (ごぜ) 　ç¿　ñö-
ï　 ÜÑÖÜú ó£ çí¢Ö▲ê £íÑíô ½ñÑóîóÖ▲, ö.¡. ÜÖ 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ 
ïí½▲ê ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê äëóôóÖ ï½ñëöó ó óÖçí¿óÑó£íîóó Öíïñ-
¿ñÖó　. づñ£Ü¿áöíö▲ ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú äÜ¡í£▲çí0ö, 
ôöÜ ¿ñöí¿áÖÜïöá ç ÜïöëÜ½ äñëóÜÑñ ごぜ ÑÜïöóÇíñö 40 % [3,4,5,10]. 

づóï¡ ëí£çóöó　 ごぜ Ü ßÜ¿áÖ▲ê ïíêíëÖ▲½ ÑóíßñöÜ½ (でが) çÜ£ëíïöí-
ñö ç 2-3 ëí£í [3,5,7].  

ご½ñ0àóñï　 ç ¿óöñëíöÜëñ ÑíÖÖ▲ñ Ü ïäÜïÜßíê ÜîñÖ¡ó ö　¢ñ-
ïöó ïÜïöÜ　Öó　 ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí£çóçüó½ï　 ごぜ Öí âÜÖñ でが Öñ ïÜÑñë-

¢íö ÑÜïöíöÜôÖÜ äÜ¿ÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí äëÜÇÖÜïöóôñï¡óê ¡ëóöñëóñç 
óïêÜÑí ÑíÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó. どëÜÑÖÜïöá ïöëíöóâó¡íîóó ëóï¡í äëó 

ïÜôñöíÖóó ごぜ ó でが ïç　£íÖí ï ßÜ¿áüó½ ôóï¿Ü½ âí¡öÜëÜç, 
ç¿ó　0àóê Öí ëí£çóöóñ, öñôñÖóñ, óïêÜÑ ÑíÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó. とëÜ½ñ 
öÜÇÜ, ÜÑóÖ ó öÜö ¢ñ âí¡öÜë ó¿ó ¡¿óÖóôñï¡óú äëó£Öí¡ ½Ü¢ñö 
ó½ñöá ëí£¿óôÖ▲ú ¡Ü~ââóîóñÖö £Öíôó½Üïöó Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 
óïêÜÑí ç ëí£¿óôÖ▲ñ äñëóÜÑ▲ äÜï¿ñ äñëñÖñïñÖÖÜÇÜ ごぜ [1].  

ぢñëç▲ñ äÜä▲ö¡ó äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 óïêÜÑí ごぜ äëÜçÜÑó¿óïá 
ï ÜôñöÜ½ ¡¿óÖóôñï¡Üú ¡íëöóÖ▲ [5], £íöñ½ ïöí¿ó óïäÜ¿á£Üçíöáï　 
ÑíÖÖ▲ñ ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê ½ñöÜÑÜç óïï¿ñÑÜçí-
Öó　 [2,6,7,9], ëñ£Ü¿áöíö▲ ½í¿ÜóÖçí£óçÖ▲ê ½ñöÜÑó¡, äÜ　çó¿óïá 
½íöñ½íöóôñï¡óñ ½ÜÑñ¿ó [8]. ゑ ßÜ¿áüóÖïöçñ í¿ÇÜëóö½Üç äëÜÇÖÜ-

ïöóôñï¡Üú ÜîñÖ¡ó óïäÜ¿á£Ü0öï　 ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê, 

ôíïöÜ ÑÜëÜÇÜïöÜ　àóê óÖçí£óçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç, ôöÜ Öñ çïñÇÑí ëñí¿áÖÜ 

ÜïÜàñïöçó½Ü ç äëí¡öóôñï¡Ü½ £ÑëíçÜÜêëíÖñÖóó, ¿óßÜ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ 
ÑíÖÖ▲ñ ÖÜ¢Ñí0öï　 ç öëÜÑÜñ½¡Ü½ ½íöñ½íöóôñï¡Ü½ íÖí¿ó£ñ [5]. 

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ëí£ëíßÜö¡í ïäÜïÜßí, äÜ£çÜ¿　0àñÇÜ ç 
¡ÜëÜö¡óñ ïëÜ¡ó ï ½Ü½ñÖöí äÜïöÜä¿ñÖó　 ßÜ¿áÖÜÇÜ ç ïöíîóÜÖíë 

ÜîñÖóöá ö　¢ñïöá ïÜïöÜ　Öó　 ó çÜ£½Ü¢Ö▲ú óïêÜÑ ごぜ, ëí£çóçüñÇÜ-

ï　 Ü ßÜ¿áÖÜÇÜ Öí âÜÖñ でが. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぢñëç▲ú ~öíä äëÜÇÖÜ-

£óëÜçíÖó　 óïêÜÑí ごぜ ç¡¿0ôíñö ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü 25 Öíó-

ßÜ¿ññ £Öíôó½▲ê íÖí½Öñïöóôñï¡óê, ¡¿óÖóôñï¡óê ó äíëí¡¿óÖóôñ-

                                                           
* ゎだば ゑぢだ «ごçíÖÜçï¡í　 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 ½ñÑóîóÖï¡í　 í¡íÑñ½ó　 ぜóÖ-
£ÑëíçïÜîëí£çóöó　 づÜïïóó», 153012, Ç. ごçíÖÜçÜ, äë. ぱ.ÄÖÇñ¿áïí, Ñ.8,  
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ï¡óê äëó£Öí¡Üç, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç ïêñ½ñ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 ßÜ¿áÖÜÇÜ. 

ぢñëçí　 ÇëÜääí ç¡¿0ôí¿í 7 íÖí½Öñïöóôñï¡óê äëó£Öí¡Üç, Üôóö▲-

çíçüóê äÜ¿, çÜ£ëíïö äíîóñÖöÜç, óê öëÜÑÜïäÜïÜßÖÜïöá, Ñ¿óöñ¿á-
ÖÜïöá ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí; ïñ£ÜÖÖÜïöá, çíëóíÖö ëí£çóöó　 
ごぜ; Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá でが. ゑöÜëí　 ÇëÜääí ßí£óëÜçí¿íïá Öí 16 ¡¿óÖó-

ôñï¡óê äëó£Öí¡íê, Üöëí¢í0àóê êíëí¡öñë ßÜ¿ñçÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í, 
ïöñäñÖá ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　, Öí¿óôóñ ïöñÖÜ¡íëÑóó, 

ÜëÜçñÖá íëöñëóí¿áÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　, ïöíÑó0 ÇóäñëöÜÖóôñï¡Üú ßÜ-

¿ñ£Öó (íëöñëóí¿áÖÜú ÇóäñëöñÖ£óó), ¿Ü¡í¿ó£íîó0 óÖâíë¡öí ½óÜ-

¡íëÑí, ~¿ñ¡öëÜ¡íëÑóÜÇëíâóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó Öñ¡ëÜ£í ó ÖíëÜüñÖó　 
ëóö½í, Üï¿Ü¢ÖñÖó　 ごぜ, ¿ñÇÜôÖ▲ñ Üï¿Ü¢ÖñÖó　, ÑíÖÖ▲ñ ~êÜ¡íë-

ÑóÜÇëíâóó ó ¡ÜëÜÖíëÜÇëíâóó, ïöñäñÖá ö　¢ñïöó ó ¡Ü½äñÖïíîóó 

でが, Öí¿óôóñ çóïîñëí¿áÖ▲ê Üï¿Ü¢ÖñÖóú でが, ëñÜ¿ÜÇó0 ¡ëÜçó. 

どëñöá　 ÇëÜääí (2 äëó£Öí¡í) ïâÜë½óëÜçíÖí äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äíöÜ¿Ü-

ÇÜíÖíöÜ½óôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ïñëÑîí ó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ö　¢ñïöá0 

íöñëÜï¡¿ñëÜöóôñï¡ÜÇÜ äÜëí¢ñÖó　 ¡ÜëÜÖíëÖ▲ê íëöñëóú. ごïäÜ¿á-
£ÜçíÖóñ ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëó£Öí¡Üç ç äëÜÇÖÜ£ñ óïêÜÑí ごぜ 　ç¿　-
ñöï　 ÑÜïöÜçñëÖ▲½ ¡ëóöñëóñ½ äëó äëÜçñÑñÖóó ¡ÜÖöëíïöÖÜú ¡ÜëÜ-

ÖíëÜÇëíâóó, ÑÜää¿ñëÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ßÜ¿áÖ▲½ ï 
Üïöë▲½ ¡ÜëÜÖíëÖ▲½ ïóÖÑëÜ½Ü½. 

ぞí çöÜëÜ½ ~öíäñ ÜïÜàñïöç¿　¿Üïá ßí¿¿óëÜçíÖóñ äëó£Öí¡Üç 
äÜ 4 ßí¿¿áÖÜú ü¡í¿ñ, ÇÑñ ÜöïÜöïöçóñ äëó£Öí¡í ÜîñÖóçí¿Üïá ç 
1 ßí¿¿, ¿ñÇ¡í　 ïöñäñÖá äëó£Öí¡í – ç 2 ßí¿¿í, ïëñÑÖñö　¢ñ¿í　 – ç 
3 ßí¿¿í, ö　¢ñ¿í　 – ç 4 ßí¿¿í. とÜ¿óôñïöçñÖÖí　 ÜîñÖ¡í äëó£Öí¡í 
ÜïÖÜçíÖí Öí ¿ÜÇó¡Ü-çñëÜ　öÖÜïöÖÜ½ í¿ÇÜëóö½ñ. が¿　 ÜÑÜßïöçí 
äÜÑïôñöí ßí¿¿Üç ß▲¿í ïäñîóí¿áÖÜ ëí£ëíßÜöíÖí ¡íëöí äëÜÇÖÜïöó-

ôñï¡Üú ÜîñÖ¡ó (öíß¿. 1).  

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ¡íëö▲ 

Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 äëÜçñÑñÖ íÖí¿ó£ óïêÜÑÜç ごぜ, ëí£çóçüñÇÜï　 
Öí âÜÖñ でが, Ü 362 ßÜ¿áÖ▲ê (ó£ Öóê 85 ï¿Üôíñç ¿ñöí¿áÖÜÇÜ óïêÜÑí 
Üö ごぜ), äëó ¡ÜöÜëÜ½ ïÜ½½í ßí¿¿Üç çíëáóëÜçí¿í Üö 40 ÑÜ 71. づíï-
äëñÑñ¿ñÖóñ äÜ ôíïöÜöñ çïöëñôíñ½Üïöó ç▲　çó¿Ü ÑÜïöÜçñëÖ▲ú ÜëÜ-

çñÖá äÜëÜÇÜçÜú ïÜ½½▲ ßí¿¿Üç, äëó ¡ÜöÜëÜú çñëÜ　öÖÜïöá ÖíïöÜä-

¿ñÖó　 ¿ñöí¿áÖÜÇÜ óïêÜÑí ごぜ Öí âÜÖñ でが ç ÜïöëÜ½ äñëóÜÑñ ïÜ-

ïöíçó¿í 58 ßí¿¿Üç (ë < 0,001).  

ぢëó½ñë 1. ゐÜ¿áÖí　 ぜ., 64 ¿ñö, äñÖïóÜÖñë¡í, äÜïöÜäó¿í ç 
¡íëÑóÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜöÑñ¿ñÖóñ ôñëñ£ 10 ôíïÜç äÜï¿ñ Öíôí¿í äëóïöÜ-

äí íÖÇóÖÜ£Ö▲ê ßÜ¿ñú. ゑ íÖí½Öñ£ñ – ïöíßó¿áÖí　 âÜë½í ïöñÖÜ¡íë-

Ñóó, ÇóäñëöÜÖóôñï¡í　 ßÜ¿ñ£Öá III ïöíÑóó, でが ç öñôñÖóñ 5 ¿ñö. ぢëó 

äÜïöÜä¿ñÖóó ïÜïöÜ　Öóñ ö　¢ñ¿Üñ – ¡¿óÖó¡í ¡íëÑóÜÇñÖÖÜÇÜ üÜ¡í, 
äÜ Äとゎ – ÜßüóëÖ▲ú äñëñÑÖñ-äñëñÇÜëÜÑÜôÖ▲ú «Q» – óÖâíë¡ö 
½óÜ¡íëÑí ï ÖíëÜüñÖóñ½ ëóö½í äÜ öóäÜ äíëí¡ïó£½í¿áÖÜú öíêó-

¡íëÑóó, ~êÜ¡íëÑóÜÇëíâó　 ç▲　çó¿í ÑóíïöÜ¿óôñï¡Ü0 ÑóïâÜÖ¡îó0 

¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿ÜÑÜô¡í ï ÇóäñëöëÜâóñú, äÜ ÑíÖÖ▲½ ¡ÜëÜÖíëÜÇëíâóó – 

ïÜß¡ëóöóôñï¡óú ïöñÖÜ£ äñëñÑÖñú ½ñ¢¢ñ¿ÜÑÜô¡ÜçÜú ó ÜÇóßí0àñú 

çñöçñú ¿ñçÜú ¡ÜëÜÖíëÖÜú íëöñëóó. ぞí ëñÖöÇñÖÜÇëí½½ñ ÜäëñÑñ¿　-
ñöï　 ç▲ëí¢ñÖÖ▲ú £íïöÜú ç ¿ñÇ¡óê. ばëÜçñÖá ïíêíëí ¡ëÜçó Üö 
9,3 ½½Ü¿á/¿ ÑÜ 14,5 ½½Ü¿á/¿. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ Ç¿í£ÖÜÇÜ ÑÖí – ß¿ñÑ-

ÖÜïöá Ñóï¡í £ëóöñ¿áÖÜÇÜ Öñëçí, ï¡¿ñëÜ£ ó äÜç▲üñÖÖí　 ó£çóöÜïöá 
ïÜïÜÑÜç ïñöôíö¡ó. ぢÜ ¡ÜíÇÜ¿ÜÇëí½½ñ £Öíôóöñ¿áÖÜñ äÜç▲üñÖóñ 
çëñ½ñÖó ïçñëö▲çíñ½Üïöó ¡ëÜçó, ÜëÜçÖ　 âóßëóÖÜÇñÖí, öÜ¿ñëíÖö-
ÖÜïöá ¡ ÇñäíëóÖÜ ïÖó¢ñÖí. ぢëÜçÜÑó½í　 óÖöñÖïóçÖí　 öñëíäó　 
ç¡¿0ôí¿í äëó½ñÖñÖóñ Öíë¡Üöóôñï¡óê íÖí¿áÇñöó¡Üç, ÖóöëíöÜç, 
ßñöí-ß¿Ü¡íöÜëÜç, óÖÇóßóöÜëÜç んぢぱ, íÖöóíÇëñÇíÖöÜç ó äë　½▲ê 

íÖöó¡ÜíÇÜ¿　ÖöÜç, ½ÜôñÇÜÖÖ▲ê ïëñÑïöç. 
が¿　 ÜîñÖ¡ó çñëÜ　öÖÜïöó ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ óïêÜÑí äÜ¿á£Üñ½ï　 

¡íëöÜú Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　, ÇÑñ äÜ¿ – 3 ß, çÜ£ëíïö – 3 ß, ïñ£ÜÖ-

ÖÜïöá – 3 ß, öëÜÑÜïäÜïÜßÖÜïöá – 2 ß, Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá でが – 3 ß, çíëó-

íÖö ëí£çóöó　 ごぜ – 2 ß, Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí – 

2 ß, êíëí¡öñë ßÜ¿ñçÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í – 2 ß, ïöñäñÖá ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó 

¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　 – 2 ß, çíëóíÖö ïöñÖÜ¡íëÑóó – 2ß, ÜëÜçñÖá íëöñ-
ëóí¿áÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　 – 3 ß, ïöíÑó　 ÇóäñëöÜÖóôñï¡Üú ßÜ¿ñ£Öó – 4 ß, 

¿Ü¡í¿ó£íîó0 ごぜ – 4 ß, ~¿ñ¡öëÜ¡íëÑóÜÇëíâóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó 

Öñ¡ëÜ£í ó ÖíëÜüñÖó　 ëóö½í – 3 ó 2 ß, Üï¿Ü¢ÖñÖó　 ごぜ – 4 ß, ¿ñ-
ÇÜôÖ▲ñ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 – 2 ß, ÑíÖÖ▲ñ ~êÜ¡íëÑóÜÇëíâóó ó ¡ÜëÜÖíëÜ-

íÖÇóÜÇëíâóó – 2 ó 3 ß, ïöñäñÖá ö　¢ñïöó でが – 3 ß, ïÜïöÜ　Öóñ ¡Ü½-

äñÖïíîóó でが – 4 ß, çóïîñëí¿áÖ▲ñ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 でが – 2 ß, ëñÜ¿ÜÇó　 
¡ëÜçó – 3 ß, ïÜïöÜ　Öóñ äëÜïçñöí ¡ÜëÜÖíëÖ▲ê íëöñëóú – 2 ß, Üï-
¿Ü¢ÖñÖÖ▲ñ âÜë½▲ íöñëÜï¡¿ñëÜ£í – 1 ß. ぢëó ïÜ½½óëÜçíÖóó äÜ¿Ü-

ôíñ½ 66 ßí¿¿Üç. ゑñëÜ　öÖÜïöá ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ óïêÜÑí Öñç▲ïÜ¡í　. 
ゐÜ¿áÖí　 ぜ., 64 ¿ñö Ü½ñë¿í Öí 3 ïÜö¡ó ç Üï¿Üçó　ê äëÜÇëñïïóëÜ0-

àñú ïñëÑñôÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó. 

ぢëó½ñë 2. ゐÜ¿áÖí　 ゎ., 75 ¿ñö, äñÖïóÜÖñë¡í, äÜïöÜäó¿í ç 
¡íëÑóÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜöÑñ¿ñÖóñ ôñëñ£ 5 ôíïÜç äÜï¿ñ Öíôí¿í äëóïöÜäí 
íÖÇóÖÜ£Ö▲ê ßÜ¿ñú. ゑ 2006 ÇÜÑÜ äñëñÖñï¿í ½ñ¿¡ÜÜôíÇÜç▲ú äñëñÑ-

Öóú óÖâíë¡ö ½óÜ¡íëÑí, ç äÜïöóÖâíë¡öÖÜ½ äñëóÜÑñ ïÜêëíÖ　¿íïá 

ïöñÖÜ¡íëÑó　 II ぱと. でöëíÑíñö ÇóäñëöÜÖóôñï¡Üú ßÜ¿ñ£Öá0 III ïöí-
Ñóó. ぢëó äÜïöÜä¿ñÖóó – ïÜïöÜ　Öóñ ö　¢ñ¿Üñ, äÜ Äとゎ – ÑóÖí½ó¡í 
äÜçöÜëÖÜÇÜ ¡ëÜäÖÜÜôíÇÜçÜÇÜ äñëñÑÖñÇÜ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜÇÜ óÖ-

âíë¡öí ½óÜ¡íëÑí. ÄêÜ¡íëÑóÜÇëíâó　 ç▲　çó¿í ÑóíïöÜ¿óôñï¡Ü0 

ÑóïâÜÖ¡îó0 ¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿ÜÑÜô¡í ßñ£ äëó£Öí¡Üç ÇóäñëöëÜâóó, ëí£-
çóöóñ ÜïöëÜú íÖñçëó£½▲ äñëñÑÖñ-çñëêÜüñôÖÜú Üß¿íïöó ¿ñçÜÇÜ 

¢ñ¿ÜÑÜô¡í, äÜ ÑíÖÖ▲½ ¡ÜëÜÖíëÜÇëíâóó – ïÜß¡ëóöóôñï¡óú ïöñÖÜ£ 
äñëñÑÖñú ½ñ¢¢ñ¿ÜÑÜô¡ÜçÜú íëöñëóó.  

どíß¿óîí 1 

 

とíëöí Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 óïêÜÑí óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí Ü ßÜ¿áÖ▲ê 

ïíêíëÖ▲½ ÑóíßñöÜ½ 

ヽ 

ä/ä 

ゎëÜääí 

äëó£Öí¡Üç 

ぢëÜÇÖÜïöóôñï¡óú  

äëó£Öí¡ 
だîñÖ¡í äëó£Öí¡í ç ßí¿¿íê ゐí¿¿▲ 

1 

I 

ぢÜ¿ 1-½Ü¢ï¡Üú; 3-¢ñÖï¡óú  

2 ゑÜ£ëíïö 1 - 41-50; 2 - 51-60; 3 - 61-70; 

4 - 71-80 
 

3 どëÜÑÜïäÜïÜßÖÜïöá 
1 - ßñ£ëíßÜöÖ▲ú; 2 - äñÖïóÜ-

Öñë; 3 - ëíßÜöí0àóú; 

4 - óÖçí¿óÑ 

 

4 が¿óöñ¿áÖÜïöá でが 

1 - çäñëç▲ñ ç▲　ç¿ñÖ; 2 - ÑÜ 2 

¿ñö; 3 - ÑÜ 5 ¿ñö; 
4 - ïç▲üñ 10 ¿ñö 

 

5 でñ£ÜÖÖÜïöá 1-£ó½í; 2-¿ñöÜ; 3-ÜïñÖá; 4-

çñïÖí  

6 
が¿óöñ¿áÖÜïöá  

ÑÜÇÜïäóö. äñëóÜÑí 
1-ÑÜ 6 ô; 2-ÑÜ 12 ô; 3-ÑÜ 1 ïÜö; 

4-ïç▲üñ 1 ïÜö  

7 ゑíëóíÖö ëí£çóöó　 ごぜ 
2-Üïöë▲ú; 3 –äÜçöÜëÖ▲ú; 4-

ëñîóÑóçóëÜ0àóú 
 

8 

II 

びíëí¡öñë ßÜ¿ñçÜÇÜ 

ïóÖÑëÜ½í 

1-öóäóôÖ▲ú ßÜ¿ñçÜú ïóÖ-

ÑëÜ½; 2-íöóäóôÖ▲ú ßÜ¿ñçÜú 

ïóÖÑëÜ½; 3-ßñ£ßÜ¿ñçí　 
âÜë½í; 4-Öñ¡ÜäóëÜ0àóúï　 

ßÜ¿ñçÜú ïóÖÑëÜ½ 

 

9 
びë. ïñëÑñôÖí　 ÖñÑÜï-

öíöÜôÖÜïöá 1-ぞ I; 2-ぞ IIん; 3-ぞ IIゐ; 4-ぞ III  

10 でöñÖÜ¡íëÑó　 

1-çäñëç▲ñ çÜ£Öó¡üí　; 2-

ïöíßó¿áÖí　.;  
3-äëÜÇëñïïóëÜ0àí　; 4-

äÜïöóÖâíë¡öÖí　 

 

11 ばëÜçñÖá んが 

1- ç▲üñ ÖÜë½▲; 2- 1ïöíÑó　 
んゎ; 3- 2ïöíÑó　 んゎ; 

4 - 3ïöíÑó　 んゎ 

 

12 
ゎóäñëöÜÖóôñï¡í　 

ßÜ¿ñ£Öá 
2-I ïöíÑó　; 3-II ïöíÑó　; 4-III 

ïöíÑó　;  

13 ずÜ¡í¿ó£íîó　 ごぜ 

1-ßÜ¡Üçí　 ïöñÖ¡í; 2-£íÑÖ　　 
ïöñÖ¡í; 3-äñëñÑÖñ-ßÜ¡Üçí　;. 4-

äñëñÑÖñ-äñëñÇÜëÜÑÜôÖí　 
 

14 Äとゎ-äëó£Öí¡ó Öñ¡ëÜ£í 1-rST/ «-»T; 2-Öñ Q ごぜ; 3-

Qごぜ; 4-QS ごぜ 
 

15 
Äとゎ-äëó£Öí¡ó ÖíëÜ-

üñÖó　 ëóö½í 

1-~¡ïöëíïóïöÜ¿ó　 ; 2-

äíëÜ¡ïó£½í¿áÖí　. öíêó¡íëÑó　 
3-A/V ß¿Ü¡íÑí; 4-

âóßëó¿¿　îó　 ¢ñ¿ÜÑÜô¡Üç 

 

16 だï¿Ü¢ÖñÖó　 ごぜ 

1-äëóïöñÖÜôÖ▲ú öëÜ½ß; 2-

Üïöëí　 íÖñçëó£½í; 
3-ëí£ë▲ç ïñëÑîí; 4-

¡íëÑóÜÇñÖÖ▲ú üÜ¡ 

 

17 ずñÇÜôÖ▲ñ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 

1-½ñ¿¡ÜäÜ£▲ëôíö▲ñ êëóä▲; 2-

ç▲ëí¢ñÖÖ▲ú £íïöÜú Öí 
ëñÖöÇñÖÜÇëí½½ñ ¿ñÇ¡óê; 3-

ïñëÑñôÖí　 íïö½í; 4-Üöñ¡ 
¿ñÇ¡óê 

 

18 がíÖÖ▲ñ Äびだとゎ 

1-Ñóíïö.ÑóïâÜÖ¡îó　.ずぐ ßñ£ 
ÇóäñëöëÜâóó; 2-ÑóíïöÜ¿ó-

ôñï¡í　 ÑóïâÜÖ¡îó　 ずぐ ï 
ÇóäñëöëÜâóñú; 3-ïóïöÜ¿óôñï-
¡í　 ÑóïâÜÖ¡îó　 ½óÜ¡íëÑí 

ずぐ (âëí¡îó　 ç▲ßëÜïí < 45%) 

 

19 とÜëÜÖíëÜíÖÇóÜÇëíâó　 

1-Öñ£Öíôóöñ¿áÖÜñ äÜçëñ¢Ññ-
Öóñ ÜÑÖÜú ¡ÜëÜÖíëÖÜú 

íëöñëóó; 2-ÜÑÖÜïÜïÜÑóïöÜñ 
äÜçëñ¢ÑñÖóñ; 3- ÑçÜïÜïÜÑó-

ïöÜñ äÜçëñ¢ÑñÖóñ; 4- öëñêïÜ-

ïÜÑóïöÜñ äÜçëñ¢ÑñÖóñ 

 

20 でöñäñÖá ö　¢ñïöó でが 
2-¿ñÇ¡í　; 3-ïëñÑÖ　　;  

4-ö　¢ñ¿í　  

21 とÜ½äñÖïíîó　 でが 

2-¡Ü½äñÖïíîó　;  
3-ïÜß¡Ü½äñÖïíîó　;  
4-Ññ¡Ü½äñÖïíîó　 

 

22 
ゑóïîñëí¿áÖ▲ñ Üï¿Ü¢-

ÖñÖó　 でが 

2-ëñöóÖÜäíöó　; 3-

Ç¿Ü½ñëÜ¿Üäíöó　 
4-¡íëÑóÜ½óÜäíöó　 

 

23 づñÜ¿ÜÇó　 ¡ëÜçó 

1-¡ÜíÇÜ¿　îó　 ßñ£ ÜïÜßñÖÖÜ-

ïöñú; 2-¿ñÇ¡í　 Çóäñë¡ÜíÇÜ¿　-
îó　; 3-ç▲ëí¢ñÖÖí　 Çóäñë¡Üí-

ÇÜ¿　îó　; 
4-がゑで-ïóÖÑëÜ½ 

 

24 

III 

でöñäñÖá ïöñÖÜ£í 
¡ÜëÜÖíëÖ▲ê íëöñëóú 

1-Ü½ñëñÖÖ▲ú ïöñÖÜ£ (ÑÜ 

50%); 2-ïÜß¡ëóöóôñï¡óú 

(ÑÜ75%); 3-¡ëóöóôñï¡óú 

(ßÜ¿ññ 75%); 4-Ü¡¡¿0£ó　 

 

25 
だï¿Ü¢ÖñÖó　 íöñëÜ-

ï¡¿ñëÜ£í 

1-ó£é　£ç¿ñÖÖ▲ñ んö ß¿　ü¡ó 

2-ëíïï¿ÜñÖóñ ïöñÖ¡ó ¡ÜëÜ-
ÖíëÖÜú íëöñëóó 3-¡í¿áîóÖÜ£ 
4-öëÜ½ßÜ£ äëÜïçñöí ¡ÜëÜÖíë-

ÖÜú íëöñëóó 

 

でÜ½½í ßí¿¿Üç 
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ぞí ëñÖöÇñÖÜÇëí½½ñ ÜäëñÑñ¿　¿Üïá Öñ£Öíôóöñ¿áÖÜñ Üïó¿ñÖóñ 
¿ñÇÜôÖÜÇÜ ëóïÜÖ¡í. ゑÜ çëñ½　 ÇÜïäóöí¿ó£íîóó ß▲¿ çäñëç▲ñ ç▲　ç-
¿ñÖ ïíêíëÖ▲ú Ñóíßñö II öóäí. ばëÜçñÖá ïíêíëí ¡ëÜçó Üö 7,14 ÑÜ 

14,8 ½½Ü¿á/¿. だö½ñôíñöï　 ¿ñÇ¡í　 äëÜöñóÖÜëó　, ¡ëñíöóÖóÖ 

167 ½½Ü¿á/¿. ぢÜ ¡ÜíÇÜ¿ÜÇëí½½ñ ç▲　ç¿ñÖ▲ äëÜ　ç¿ñÖó　 ¿ñÇ¡Üú 

Çóäñë¡ÜíÇÜ¿　îóó. ぢëÜçÜÑó½í　 öñëíäó　 ç¡¿0ôí¿í äëó½ñÖñÖóñ 
Öíë¡Üöóôñï¡óê íÖí¿áÇñöó¡Üç, ÖóöëíöÜç, ßñöí-ß¿Ü¡íöÜëÜç, óÖÇóßó-

öÜëÜç んぢぱ, íÖöóíÇëñÇíÖöÜç ó äë　½▲ê íÖöó¡ÜíÇÜ¿　ÖöÜç, ½ÜôñÇÜÖ-

Ö▲ê ïëñÑïöç. 
が¿　 Üßéñ¡öóçÖÜú ÜîñÖ¡ó ö　¢ñïöó ïÜïöÜ　Öó　 äÜ¿á£Üñ½ï　 

¡íëöÜú Ñ¿　 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　, ÇÑñ äÜ¿ – 3 ß, çÜ£ëíïö – 4 ß, öëÜÑÜ-
ïäÜïÜßÖÜïöá – 2 ß, Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ïíêíëÖÜÇÜ Ñóíßñöí – 1 ß, ïñ£ÜÖ-
ÖÜïöá – 3 ß, Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí – 1 ß, çíëóíÖö 
ëí£çóöó　 óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí – 2 ß, êíëí¡öñë ßÜ¿ñçÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í – 
1 ß, ïöñäñÖá ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　 – 2 ß, çíëóíÖö 
ïöñÖÜ¡íëÑóó – 2 ß, ÜëÜçñÖá íëöñëóí¿áÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　 – 2 ß, ïöíÑó　 
ÇóäñëöÜÖóôñï¡Üú ßÜ¿ñ£Öó – 4 ß, ¿Ü¡í¿ó£íîó　 óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí 
– 3 ß, ~¿ñ¡öëÜ¡íëÑóÜÇëíâóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó Öñ¡ëÜ£í – 3 ß, ~¿ñ¡-
öëÜ¡íëÑóÜÇëíâóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ÖíëÜüñÖóú ëóö½í – 0 ß, Üï¿Ü¢-
ÖñÖó　 óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí – 2 ß, ¿ñÇÜôÖ▲ñ Üï¿Ü¢ÖñÖó　 – 1 ß, ÑíÖ-
Ö▲ñ ~êÜ¡íëÑóÜÇëíâóó ó ¡ÜëÜÖíëÜÇëíâóó – 1 ó 2 ß, ïöñäñÖá ö　¢ñ-
ïöó でが – 3 ß, ïÜïöÜ　Öóñ ¡Ü½äñÖïíîóó でが – 4 ß, çóïîñëí¿áÖ▲ñ 
Üï¿Ü¢ÖñÖó　 でが – 3 ß, ëñÜ¿ÜÇó　 ¡ëÜçó – 2 ß, ïÜïöÜ　Öóñ äëÜïçñöí 
¡ÜëÜÖíëÖ▲ê íëöñëóú – 2 ß, Üï¿Ü¢ÖñÖÖ▲ñ âÜë½▲ íöñëÜï¡¿ñëÜ£í – 
1 ß. ぢëó ïÜ½½óëÜçíÖóó äÜ¿Üôíñ½ 54 ßí¿¿í. ゑñëÜ　öÖÜïöá ß¿íÇÜ-
äëó　öÖÜÇÜ óïêÜÑí ç▲ïÜ¡í　. ゐÜ¿áÖí　 ゎ., 75 ¿ñö ß▲¿í ç▲äóïíÖí Öí 
15 ïÜö¡ó óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí ç ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Ü¡í£íÖÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí äëÜÇÖÜïöóôñï¡Üú ÜîñÖ¡ó 
óïêÜÑí ごぜ Ü ßÜ¿áÖ▲ê でが äÜ£çÜ¿　ñö äëÜçÜÑóöá ÜÇ¿Üß¿ñÖÖ▲ú ¡¿óÖó-
ôñï¡óú íÖí¿ó£ Öíß¿0ÑñÖóú ï Üßéñ¡öóçó£íîóñú äíëí½ñöëÜç Öñäëñ-
ÑÜöçëíöó½ÜÇÜ ¿ñöí¿áÖÜÇÜ óïêÜÑí. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 çÜ£Öó¡íñö çÜ£½Ü¢-
ÖÜïöá ç▲　ç¿ñÖó　 öí¡óê ïóöÜíîóú, ¡ÜÇÑí ï½ñëöñ¿áÖÜÇÜ óïêÜÑí ½Ü¢ÖÜ 
ß▲¿Ü ß▲ ó£ßñ¢íöá äëó Üï¿Üçóó ïçÜñçëñ½ñÖÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó, ëíîóÜ-
Öí¿áÖÜú öí¡öó¡ó ó íÑñ¡çíöÖÜú öñëíäóó ÜïöëÜÇÜ ¡ÜëÜÖíëÖÜÇÜ ïóÖ-
ÑëÜ½í. と ôóï¿Ü Üï¿Üçóú, äëñÑÜöçëíàí0àóê ¿ñöí¿áÖ▲ú óïêÜÑ, ½Ü¢-
ÖÜ ÜöÖñïöó ë　Ñ Üßéñ¡öóçÖ▲ê ó ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê äëóôóÖ, ç ôíïöÖÜ-
ïöó, öñëëóöÜëóí¿áÖÜ0 ÜöÑí¿ñÖÖÜïöá ¿ñôñßÖÜ-äëÜâó¿í¡öóôñï¡ÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 Üö Öíïñ¿ñÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, äÜ£ÑÖ00 ÇÜïäóöí¿ó£íîó0 äíîó-
ñÖöí, ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ0 ÜßñïäñôñÖÖÜïöá ½ñÑóîóÖï¡Üú ÜëÇíÖó£íîóó 
¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲½ ½ñÑóîóÖï¡ó½ äñëïÜÖí¿Ü½.  

げí¡¿0ôñÖóñ. ぢëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïäÜïÜß äëÜÇÖÜïöóôñï¡Üú 
ÜîñÖ¡ó óïêÜÑí óÖâíë¡öí ½óÜ¡íëÑí, ëí£çóçüñÇÜï　 Öí âÜÖñ ïíêíë-
ÖÜÇÜ Ñóíßñöí, äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ÑÜïöÜäÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ¡¿óÖóôñ-
ï¡ÜÇÜ ó ¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 äÜ£çÜ¿　ñö Üßéñ¡öóçÖÜ Üîñ-
Öóöá ö　¢ñïöá ïÜïöÜ　Öó　 ßÜ¿áÖÜÇÜ, ôöÜ Üß¿ñÇôíñö ç▲ßÜë Üäöó-
½í¿áÖÜú öñëíäñçöóôñï¡Üú öí¡öó¡ó ó ½Ü¢ñö ï¿Ü¢óöá ÜïÖÜçÜú 
~¡ïöëñÖÖÜÇÜ ¡íôñïöçí Ü¡í£íÖó　 ½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó. 

 
ずóöñëíöÜëí 

 

1. ゐñ¿áï¡óú, ぞ.ぎ. と¿óÖóôñï¡í　 ½ñÑóîóÖí / ぞ.ぎ. ゐñ¿áï¡óú, 

ど.ん. ùëÜçí.– 1983.– ど.LXI.– ヽ1.– で. 64–69; 

2. ゎ¿ñ£ñë, ぜ.ゎ. どñëíäñçöóôñï¡óú íëêóç / ぜ.ゎ. ゎ¿ñ£ñë, 

ん.ず. で▲ë¡óÖ.– 2002.– ヽ9.– で. 26–30; 

3. げ　ß¿Üç, ù.ご. と¿óÖóôñï¡í　 ½ñÑóîóÖí / ù.ご. げ　ß¿Üç, で.ん. 

だ¡ëÜÇóÖ, で.が. だë¿Üçí.– 2001.– ヽ11.– で. 26–28;  

4. ごçíÖÜç, ん.ゎ. とíëÑóÜ¿ÜÇó　 / ん.ゎ. ごçíÖÜç, ゑ.ん  だäí¿ñçí-
でöñÇíÖîñçí.– 1988.– ヽ4.– で. 5–9; 

5. とÜäëó　ÖÜçí, ん.ゑ. ぢëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ óïêÜÑÜç ÇÜïäóöí¿áÖÜ-

ÇÜ äñëóÜÑí ó ¡¿óÖó¡Ü-½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äíëí¿¿ñ¿ó äëó ÜïöëÜ½ 

óÖâíë¡öñ ½óÜ¡íëÑí: íçöÜëñâ. Ñóï. ¡íÖÑ. ½ñÑ ÖíÜ¡ / ん.ゑ. とÜäëó　-
ÖÜçí.– ごë¡Üöï¡, 2006.– 22 ï.;  

6. ずÜäíÖÜç, ゑ.ぢ. どñëíäñçöóôñï¡óú íëêóç / ゑ.ぢ. ずÜäíÖÜç, 
び.び. ぶÜöôíñç.– 2002.– ヽ9.– で.13–20; 

7. づñô¡Üçí, ぎ.ゑ. ごÖâíë¡ö ½óÜ¡íëÑí Ü ¢ñÖàóÖ Öí âÜÖñ ïí-
êíëÖÜÇÜ Ñóíßñöí./ ぎ.ゑ. づñô¡Üçí, ぎ.だ. ゐñ¿Üçí //ゑ ¡Ö.: だëÇíÖó£íîó-

ÜÖÖ▲ñ, ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ ó ¿ñôñßÖ▲ñ äëÜß¿ñ½▲ ÖñÜö¿Ü¢Ö▲ê ïÜ-

ïöÜ　Öóú.– ぜ.-だ½ï¡, 2000.– で. 118–120; 

8. でíúÇóöÜç, づ.ど. づÜïïóúï¡óú ¡íëÑóÜ¿ÜÇóôñï¡óú ¢ÜëÖí¿ / 

づ.ど. でíúÇóöÜç, ぜ.ど. ゎ¿ñ£ñë.– 2006.– ヽ3.– で. 41–48; 

9. どñ¿¡Üçí, ご.ず. どñëíäñçöóôñï¡óú íëêóç / ご.ず. どñ¿¡Üçí, ん.ど.  

どñä¿　¡Üç.– 2002.– ヽ 9.– で. 20–25;  

10. Kudenchuk, P.J. Am. J. Cardiol / P.J. Kudenchuk, C. May-

nard, J. S. Martin.– 1996.– ヽ1.– P. 9–14. 
 
 
 

THE PROGNOSTIC ASSESSMENT OF MYOCARDIAL INFARCTION 
OUTCOME IN PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS 

 
V.I.DEMIDOV, YE.A.KONKINA, M.V.MAYOROVA, I.YE.MISHINA 

 
Ivanovo State Medical Academy 

 

The method of score assessment of the severity of the condition 

of patients with myocardial infarction developing against the back-

ground of diabetes mellitus was suggested to determine the acute 

coronary syndrome outcome. At using a specially designed chart, 

which includes 25 most important anamnestic, clinical, laboratory and 

morphological signs, the reliable level of the threshold total score of 

unfavourable outcomes of patients’ condition was defined (58 points 

and higher). 

Keywords: myocardial infarction, diabetes mellitus, point scale. 
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でぎづがぎぶぞだ-がぼびんどぎずぽぞぼざ でごぞびづだぞごげぜ ゑ だぴぎぞとぎ 
Äぱぱぎとどごゑぞだでどご どぎづんぢごご ぜぎどだぢづだずだずん でばとぴごぞんどだぜ  

ば ぢんぴごぎぞどだゑ で びづだぞごぶぎでとだざ でぎづがぎぶぞだざ 
ぞぎがだでどんどだぶぞだでどぽù I ぱばぞとぴごだぞんずぽぞだゎだ とずんででん 

 
ゑ.ゎ. どづぎゎばゐだゑ*, で.ゎ. とんぞだづでとござ**, と.で. でぢごづごぞん*,  

ぎ.で. とばぜんぶまゑん*, で.ゑ. づばどぎぞとだ* 

 
ゑ óïï¿ñÑÜçíÖóó ÜôíïöçÜçí¿ó 51 äíîóñÖö ï êëÜÖóôñï¡Üú ïñëÑñôÖÜú 
ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá I âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡¿íïïí Öí âÜÖñ ÇóäñëöÜÖóôñ-
ï¡Üú ßÜ¿ñ£Öó I-II ïöíÑóó (30 ½Ü¢ôóÖ ó 21 ¢ñÖàóÖí, çÜ£ëíïö 52,6±1,4 
ÇÜÑí). ごïêÜÑÖÜ ó ôñëñ£ 6 ½ñï　îñç öñëíäóó ½ñöÜäëÜ¿Ü¿í ïÜ¡îóÖíöÜ½ 
£í½ñÑ¿ñÖÖÜÇÜ ç▲ïçÜßÜÑ¢ÑñÖó　 (ßñöí¿Ü¡ げだと âóë½▲ んstraZeneïa, 
ぷçñîó　, ç ÑÜ£ñ 78,1±5,7 ½Ç/ïÜö¡ó) ç▲äÜ¿Ö　¿óïá öëñÑ½ó¿Ü½ñöëó　 ï 
ó£½ñëñÖóñ½ ½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ äÜöëñß¿ñÖó　 ¡óï¿ÜëÜÑí äëó ÖíÇëÜ£¡ñ, 
~êÜ¡íëÑóÜÇëíâó　, öñïö üñïöó½óÖÜöÖÜú êÜÑáß▲, ÜäëñÑñ¿　¿ï　 ÜëÜ-
çñÖá N-¡ÜÖîñçÜÇÜ äëñÑüñïöçñÖÖó¡í ½Ü£ÇÜçÜÇÜ ÖíöëóúÜëñöóôñï¡ÜÇÜ 
ÇÜë½ÜÖí ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó. が¿　 Üßéñ¡öóçÖÜú ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó 
ïÜïöÜ　Öó　 ëñÇÜ¿　öÜëÖÜ-íÑíäöóçÖÜÇÜ ïöíöÜïí äëÜçÜÑó¿íïá äëÜßí ïñë-
ÑñôÖÜ-Ñ▲êíöñ¿áÖÜÇÜ ïóÖêëÜÖó£½í. ば¡í£íÖÖí　 öñëíäó　 Öñ äÜç¿ó　¿í 
Öí ïöëÜ¡öÜëÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ ½óÜ¡íëÑí, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöá ¡ âó£óôñï¡ó½ 
ÖíÇëÜ£¡í½ ó ïÜïöÜ　Öóñ ëñÇÜ¿　öÜëÖÜ-íÑíäöóçÖÜÇÜ ïöíöÜïí, Öñ ç▲£▲-
çí¿í äÜ£óöóçÖ▲ê ÖñúëÜ-ÇÜ½Üëí¿áÖ▲ê ïÑçóÇÜç, Ü¿Üôüí¿í ÑóíïöÜ¿ó-
ôñï¡Ü0 âÜÖ¡îó0 ¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿ÜÑÜô¡í Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê. で¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, 
½ñöÜäëÜ¿Ü¿í ïÜ¡îóÖíö ½Ü¢ñö Öñ 　ç¿　öáï　 Üäöó½í¿áÖ▲½ ïëñÑïöçÜ½ 
Öíôí¿áÖÜú öñëíäóó ó äëÜâó¿í¡öó¡ó êëÜÖóôñï¡Üú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó I 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡¿íïïí Ü äíîóñÖöÜç ï ÇóäñëöÜÖóôñï¡Üú ßÜ¿ñ£Öá0 
I-II ïöíÑóó. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: êëÜÖóôñï¡í　 ïñëÑñôÖí　 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá, ½ñöÜ-
äëÜ¿Ü¿í ïÜ¡îóÖíö, ïñëÑñôÖÜ-Ñ▲êíöñ¿áÖ▲ú ïóÖêëÜÖó£½, ëñÇÜ¿　öÜëÖÜ-
íÑíäöóçÖ▲ú ïöíöÜï. 

 

びëÜÖóôñï¡í　 ïñëÑñôÖí　 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá (びでぞ) äÜ-

äëñ¢Öñ½Ü Üïöí、öï　 ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲½, ö　¢、¿▲½ ó äëÜ-

ÇÖÜïöóôñï¡ó Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲½ ï¿ñÑïöçóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê £íßÜ¿ñçí-
Öóú ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú ïóïöñ½▲. ぢÜ ÑíÖÖ▲½ ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñ-
ï¡óê óïï¿ñÑÜçíÖóú äÜï¿ñÑÖóê 5 ¿ñö ç づÜïïóó Öíïôóö▲çí¿Üïá 8,1 

½¿Ö. ôñ¿Üçñ¡ ï ïó½äöÜ½í½ó びでぞ, ó£ ¡ÜöÜë▲ê 3,4 ½¿Ö. ó½ñ¿ó 

ÖíóßÜ¿ññ ö　¢ñ¿▲ñ, III ó IV âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ñ ¡¿íïï▲ (ぱと), Ü 4/5 

äíîóñÖöÜç びでぞ íïïÜîóóëÜçí¿íïá ï ÇóäñëöÜÖóôñï¡Üú ßÜ¿ñ£Öá0, Ü 

2/3 – ï óüñ½óôñï¡Üú ßÜ¿ñ£Öá0 ïñëÑîí [1]. ゑ 2003 ÇÜÑÜ Ññ¡Ü½äñÖ-

ïíîó　 びでぞ äÜï¿Ü¢ó¿í äëóôóÖÜú ÇÜïäóöí¿ó£íîóú äÜôöó ¡í¢ÑÜÇÜ 

çöÜëÜÇÜ ßÜ¿áÖÜÇÜ (49%) [9]; ßÜ¿ññ ôñ½ Ü 55% äíîóñÖöÜç ï ¡¿óÖó-

ôñï¡ó ç▲ëí¢ñÖÖÜú びでぞ ß▲¿í ÖÜë½í¿áÖÜú ïÜ¡ëíöó½Üïöá ½óÜ¡íë-

Ñí – âëí¡îó　 ç▲ßëÜïí (ぱゑ) ¿ñçÜÇÜ ¢ñ¿ÜÑÜô¡í (ずぐ) ßÜ¿ññ 50%. 

だÑÖÜ¿ñöÖ　　 ï½ñëöÖÜïöá ¿0Ññú ï ç▲ëí¢ñÖÖÜú びでぞ ÑÜïöóÇíñö 26-

29%, öÜ ñïöá £í ÜÑóÖ ÇÜÑ ç づÜïïóó Ü½óëíñö Üö 880 ÑÜ 986 ö▲ï　ô 

öí¡óê äíîóñÖöÜç [4,16]. 

ぢëñÑÜöçëíàñÖóñ ëí£çóöó　, ÜïöëíÖñÖóñ ïó½äöÜ½Üç, £í½ñÑ-

¿ñÖóñ äëÜÇëñïïóëÜçíÖó　 £íßÜ¿ñçíÖó　, Ü¿ÜôüñÖóñ ¡íôñïöçí ¢ó£Öó, 

Ü½ñÖáüñÖóñ ÇÜïäóöí¿ó£íîóú ó Ü¿ÜôüñÖóñ äëÜÇÖÜ£í – ÜïÖÜçÖ▲ñ 
îñ¿ó ½ñÑó¡í½ñÖöÜ£ÖÜú öñëíäóó びでぞ [3]. が¿　 ¿ñôñÖó　 äíîóñÖöÜç 
ï びでぞ I-II ぱと ëñ¡Ü½ñÖÑÜ0öï　 óÖÇóßóöÜë▲ íÖÇóÜöñÖ£óÖäëñçëí-
àí0àñÇÜ âñë½ñÖöí, ÖÜ äëÜ　ç¿ñÖó　 Çóäñëïó½äíöó¡ÜöÜÖóó ôíïöÜ 

öëñßÜ0ö Öí£ÖíôñÖó　 く-íÑëñÖÜß¿Ü¡íöÜëÜç (く-んゐ) [2]. ぢÜ¡í£íÖÜ, 

ôöÜ ï ëíçÖ▲½ ÜïäñêÜ½, ç ÜöÖÜüñÖóó äëÜÇÖÜ£í £íßÜ¿ñçíÖó　, ¿ñôñ-
Öóñ ½Ü¢ÖÜ ÖíôóÖíöá ó¿ó ï óÖÇóßóöÜëí íÖÇóÜöñÖ£óÖ-

äëñçëíàí0àñÇÜ âñë½ñÖöí, ó¿ó ï く-んゐ [19]. 

く-んゐ – äëñäíëíö▲ äñëçÜú ¿óÖóó ç ¿ñôñÖóó びでぞ, ÜÇÖñöí0-

àóñ ïó½äíöÜíÑëñÖí¿ÜçÜ0 ïóïöñ½Ü, êëÜÖóôñï¡í　 Çóäñëí¡öóçíîó　 
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