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íèå ÂÃÄ ñ áîëåå çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè
â ãëàçó. Òàê èññëåäîâàíèå Ïåñòåðåâîé À.Ï.
(1976) âûÿâèëî ãëàóêîìó ó 24 ïàöèåíòîâ èç 104
áîëüíûõ ãèïîòèðåîçîì. Â íàøåì ýêñïåðèìåíòå
ãëàóêîìà áûëà ïîñòàâëåíà 3 áîëüíûì, óðîâåíü
äàâëåíèÿ ó íèõ áûë î÷åíü âûñîêèì äî çàêàïû-
âàíèÿ êàïåëü è êîëåáàëñÿ îò 27 äî 34 ìì ðò.ñò.,
òîãäà êàê ïîñëå èíñòèëëÿöèè äàâëåíèå ñíèçè-
ëîñü äî 21-26 ìì ðò.ñò.

Ó÷èòûâàÿ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà, ñ÷èòà-
åì ÷òî òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî, ò.å. èìååòñÿ õîðî-
øàÿ ïåðåíîñèìîñòü ïîâûøåííîé äîçû ãîðìîíà
è íåò ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ â ïðèåìå ëåâî-òè-
ðîêñèíà, íóæíî èñïîëüçîâàòü èìåííî ýòîò ìå-
òîä êîððåêöèè ÂÃÄ. È ê òîìó æå ýòî óäîáíî äëÿ
ïàöèåíòà, òàê êàê çà÷àñòóþ îí ïðèíèìàåò åùå è
äðóãèå ïðåïàðàòû, íàïðèìåð, äëÿ êîððåêöèè ÀÄ
è ãëèêåìèè. Â òåõ æå ñëó÷àÿõ, ãäå ýòî íåâîçìîæ-
íî, íóæíî èñïîëüçîâàòü íàçíà÷åíèå ãèïîòîíè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, â òîì ÷èñëå è îêóïðåñ 0,25%
è 0,5% îò óðîâíÿ ÂÃÄ, äëÿ åãî ñíèæåíèÿ. Íåîá-
õîäèìî ëþáûìè ñïîñîáàìè ñîçäàòü â ãëàçó òà-
êèå óñëîâèÿ, ÷òîáû ÂÃÄ áûëî â ïðåäåëàõ íîð-
ìû è ãèäðîäèíàìèêà ãëàçà óëó÷øàëàñü.

Èíûìè ñëîâàìè, èãíîðèðîâàòü ïîäúåì ÂÃÄ
ïðè ýíäîêðèííîé ãèïåðòåíçèè íå ñëåäóåò. Íåîá-
õîäèìî îáÿçàòåëüíîå ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ ó
ýíäîêðèíîëîãà è òùàòåëüíîå íàáëþäåíèå îô-
òàëüìîëîãà. Êàê ïðàâèëî, âíóòðèãëàçíîå äàâëå-
íèå ñíèæàåòñÿ ïîä âëèÿíèåì çàìåñòèòåëüíîé òå-
ðàïèè. Êîãäà æå îíî, íåñìîòðÿ íà ãîðìîíàëü-
íîå ëå÷åíèå, îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì ïîêàçàíî
óâåëè÷åíèå ëèáî äîçû ãîðìîíà, ëèáî ïðèìåíå-
íèå ãèïîòåíçèâíûõ ãëàçíûõ ïðåïàðàòîâ. Èíà÷å
ãîâîðÿ, íåîáõîäèìî ëþáûìè ñðåäñòâàìè äîáè-
âàòüñÿ ñíèæåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è ïî-
ìíèòü, ÷òî ãèïåðòåíçèÿ ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ
óñëîâèÿõ ìîæåò ïåðåéòè â ãëàóêîìó.
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Ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå ãóá÷àòîãî áèîìà-
òåðèàëà «Àëëîïëàíò» ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû ñ öåëüþ óñèëåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè îïåðàöèè äâóõêàìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ
è ïðåäóïðåæäåíèÿ ñêëåðàëüíûõ è ñêëåðî�êîíúþí-
êòèâàëüíûõ ñðàùåíèé â çîíå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâûøåíèÿ
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé ÿâëÿ-
åòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñêëåðî-ñêëåðàëüíûõ èëè
êîíúþíêòèâàëüíî-ñêëåðàëüíûõ ñðàùåíèé, ñî-
ñòàâëÿþùåå, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 10
äî 45% [3, 4].

Äëÿ íèâåëèðîâàíèÿ ðóáöåâàíèÿ çîíû îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå
àóòî-, àëëî- è ýêñïëàíòîäðåíàæè [1, 2, 3, 7].

Â íàøåì Öåíòðå ðàçðàáîòàíà è ñòàëà áàçî-
âîé îïåðàöèÿ äâóõêàìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïðè
ëå÷åíèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû. Äàííàÿ îïåðàöèÿ
ïîçâîëèëà ñîçäàòü íàïðàâëåííûé îòòîê âíóòðè-
ãëàçíîé æèäêîñòè (ÂÃÆ) èç ïåðåäíåé êàìåðû â
ñóïðàóâåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî [6]. Â äàííîì ñëó-
÷àå ôóíêöèþ ðàñïîðîê âûïîëíÿëè äâå àóòîñê-
ëåðàëüíûå íîæêè, ââåäåííûå â ýòî ïðîñòðàíñòâî.

 Ñ èçîáðåòåíèåì ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà
«Àëëîïëàíò», ñïîñîáñòâóþùåãî àêòèâíîìó
òðàíñïîðòó âëàãè çà ñ÷åò ñâîåé ïîðèñòîé ñòðóê-
òóðû è ãèäðîôèëüíîñòè, íàìè ïîëó÷åíû íîâûå
âîçìîæíîñòè ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîâûøåí-
íûì ÂÃÄ. Ýòî ïîçâîëèëî èñïîëüçîâàòü åãî ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû
äëÿ óñèëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îïåðàöèè äâóõêà-
ìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ñóùíîñòü ìîäèôèêàöèè îïåðàöèè äâóõêà-
ìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëü-
çîâàíèè ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà â âèäå ïðî-
êëàäêè ìåæäó ïîâåðõíîñòíûì è ãëóáîêèì ñëî-
ÿìè ñêëåðû. Ýòî ñïîñîáñòâóåò íàïðàâëåííîìó
òîêó âîäÿíèñòîé âëàãè ïî äðåíàæó ñ äîçèðîâàí-
íîé ôèëüòðàöèåé åå ïîä ñêëåðó, è äàëåå â ïðè-
îòêðûòîå ñóïðàóâåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ò.å. èç
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà – â çàäíèé.

Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ãëàóêîìû
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

 Ïî äàííîé ìåòîäèêå âûïîëíåíî 17 îïåðà-
öèé. Èç íèõ 13 ñëó÷àåâ â ðàçâèòîé ñòàäèè, 10 �
äàëåêîçàøåäøåé, â 4 ñëó÷àÿõ � â òåðìèíàëüíîé
ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû. Îôòàëüìîòîíóñ
äî îïåðàöèè çàðåãèñòðèðîâàí îò 31 äî 43 ìì
ðò.ñò.

Äëÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
õàðàêòåðíî «ìÿãêîå» òå÷åíèå, ãèïîòîíèÿ íà-
áëþäàëàñü òîëüêî ó îäíîãî ïàöèåíòà â òåðìè-
íàëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Ñðîê îòäàëåííîãî íàáëþäåíèÿ 5 ìåñÿöåâ.
Íàìè ïîëó÷åíû ïðåäâàðèòåëüíûå îáíàäåæèâà-
þùèå ðåçóëüòàòû: ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëîñü â
ñðåäíåì äî 21 ìì ðò. ñò., â îäíîì ñëó÷àå íà ôîíå
ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ìîäèôè-
êàöèè îïåðàöèè äâóõêàìåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ
ñ ïðèìåíåíèåì ãóá÷àòîãî áèîìàòåðèàëà «Àë-
ëîïëàíò» ÿâëÿþòñÿ ôîðìèðîâàíèå óìåðåíî �
ðàçëèòîé ôèëüòðàöèîííîé ïîäóøêè áåç ÿâëå-
íèÿ âàñêóëÿðèçàöèè, áëàãîïðèÿòíîå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîå òå÷åíèå è ñòîéêàÿ íîðìàëèçàöèÿ
ÂÃÄ. Ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì â äàííîì ñëó-
÷àå ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà ñêëåðî-ñêëåðàëüíûõ
è ñêëåðî-êîíúþíêòèàëüíûõ ñðàùåíèé â çîíå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëü-
íîé è ïðåäïîëàãàåò äàëüíåéøóþ ðàáîòó â ýòîì
íàïðàâëåíèè.
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Ðàçðàáîòàíà ìîäèôèêàöèÿ àíòèãëàóêîìàòîç-
íîé îïåðàöèè íåïðîíèêàþùåé ãëóáîêîé ñêëåðýê-
òîìèè ñ èíòðàñêëåðàëüíûì êîëëàãåíîäðåíèðîâà-
íèåì, ïðèìåíåíèå êîòîðîãî äàåò ñòîéêèé, äëèòåëü-
íûé ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò, ïðåäóïðåæäàåò ÷ðåç-
ìåðíóþ ôèëüòðàöèþ âíóòðèêàìåðíîé âëàãè,ñíè-
æàåò ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â âèäå
ãèïîòîíèè è îòñëîéêè ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà îïåðàöèé íåïðîíèêà-
þùåãî òèïà íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ìîäèôè-
êàöèÿ îïåðàöèè íåïðîíèêàþùåé ãëóáîêîé ñêëå-
ðýêòîìèè ñ èíòðàñêëåðàëüíûì êîëëàãåíîäðåíè-
ðîâàíèåì (ïàòåíò ÐÔ ¹2183948 ñ ïðèîðèòåòîì
îò 26.03.1997, àâòîðû � Áàëàøåâè÷ Ë.È., Íà-
óìåíêî Â.Â., Êîòèàøâèëè Ò.Í., Ïóõîâà Ç.È.).
Ýòîò âàðèàíò îïåðàöèè ÿâèëñÿ ðåçóëüòàòîì
ìíîãîëåòíåãî èçó÷åíèÿ â êëèíèêå ñïîñîáîâ ïî-
âûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ âìåøà-
òåëüñòâ, êàê ïðîíèêàþùåãî, òàê è íåïðîíèêà-
þùåãî òèïà ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ â òîëùå ñêëå-
ðû èíòðàñêëåðàëüíîãî äåïî, ïðåïÿòñòâóþùåãî
ðóáöåâàíèþ ñîçäàííûõ ïóòåé îòòîêà âîäÿíèñ-
òîé âëàãè, è ðåçîðáöèè åå èíòðà� è ýïèñêëåðàëü-
íîé ñîñóäèñòîé ñèñòåìîé ãëàçà [1, 2, 3, 8].

 Îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ýòîé îïåðàöèè
âûáðàíà íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåðýêòî-
ìèÿ ïî Ôåäîðîâó� Êîçëîâó [4, 5, 6], ñ èñïîëüçî-
âàíèåì òðàíñïëàíòàòà èç êîëëàãåíà â ìîëåêó-
ëó êîòîðîãî ââåäåí � (3 � /5 � íèòðîôóðèë � 2/ �
àêðîëåèí � (ÍÔÀ), îáëàäàþùèé øèðîêèì ñïåê-
òðîì àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ. Âêëþ÷åíèå â
ìîëåêóëó êîëëàãåíà ÍÔÀ, êàê ïîêàçàëè ðàíåå
ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ, îáåñïå÷èâà-
åò äóáëåíèå êîëëàãåíà, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåãóëè-
ðîâàòü ñòåïåíü åãî ðåçîðáöèè, çàâèñÿùåé îò
èçáðàííûõ ñðîêîâ åãî äóáëåíèÿ.

Èçó÷åíû ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ïðè-
ìåíåíèÿ êîëëàãåíîâîãî äðåíàæà, ñîäåðæàùåãî
Â-/5� íèòðîôóðèë-2/-àêðîëåèí � (ÍÔÀ), ïðè
íåïðîíèêàþùåé ãëóáîêîé ñêëåðýêòîìèè, âû-
ïîëíåííîé ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ñòàäèÿìè
ïåðâè÷íîé îêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû. Õàðàê-
òåðíîé îñîáåííîñòüþ ýòîãî ìàòåðèàëà ÿâëÿåò-
ñÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ óñòîé÷èâîñòü ê ðåçîð-
áöèè, ýëàñòè÷íîñòü, íèçêàÿ òîêñè÷íîñòü, ãèä-


