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Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêî-
íàëåííÿ òåõí³êè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, óø-
êîäæåííÿ íåðâ³â ê³íö³âîê ï³ä ÷àñ îðòîïåäè÷-
íèõ îïåðàö³é ³ äîñ³ çàëèøàºòüñÿ ïîøèðåíèì
ÿâèùåì. Ó ñïåö³àëüí³é ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³
÷èìàëî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ç’ÿñóâàííþ ïðè-
÷èí âèíèêíåííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ òà ðîç-
ðîáö³ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ¿õ [1,4,9,16]. Òàê,
Y. Huang, X. Chu, Q. Zhu (1999) íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó 107 âèïàäê³â óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â ó ïðîöåñ³ îðòîïåäè÷íèõ âòðó÷àíü
íà ê³íö³âêàõ âñòàíîâèëè, ùî íàé÷àñò³øå óø-
êîäæóþòüñÿ ïðîìåíåâèé òà ìàëîãîì³ëêîâèé
íåðâè. Ñåðåä îñíîâíèõ ïðè÷èí ÿòðîãåííèõ
óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íåðâà ïðè ìåòàëîîñ-
òåîñèíòåç³ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè àâòîðè âèä³ëÿþòü
òðàâìóâàííÿ éîãî ãîñòðèì ³íñòðóìåíòîì
(ñêàëüïåëü, ãà÷êè), êîòðå çàô³êñîâàíî ó 41%
îïåðîâàíèõ, òà ïðèòèñíåííÿ ìåòàëåâèìè ïëà-
ñòèíàìè äî óëàìê³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè — â 25
% âèïàäê³â. Ïðî óøêîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî
íåðâà â õîä³ ìåòàëîîñòåîñèíòåçó òà çàõîäè
çàïîá³ãàííÿ öüîìó óñêëàäíåííþ âåäåòüñÿ ìîâà
íà ñòîð³íêàõ íàóêîâèõ æóðíàë³â ç òðàâìàòî-
ëîã³¿ òà ì³êðîõ³ðóðã³¿ [5,6,7,8]. Îñíîâíèìè íà-
ïðÿìêàìè ïðîô³ëàêòèêè òðàâìóâàííÿ ïðîìå-
íåâîãî íåðâà º óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü äî òîãî ÷è
³íøîãî âèäó îñòåîñèíòåçó (ïåðåâàãà íàäàºòü-
ñÿ ³íòðàìåäóëÿðíîìó ìåòàëîîñòåîñèíòåçó)
[10,13,15], ïðàâèëüíèé âèá³ð òà â³äïðàöþâàí-
íÿ äîñòóïó äî ì³ñöÿ ïåðåëîìó ê³ñòêè [12,16].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíà-
ë³çóâàòè ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü òà
íàêðåñëèòè çàõîäè çàïîá³ãàííÿ óøêîäæåííþ
ïðîìåíåâîãî íåðâà ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ³ ê³ñòîê ïåðåäïë³-
÷÷ÿ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ðîáîòà ãðóíòóºòü-
ñÿ íà äàíèõ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ 44 ïîòåðï³ëèõ ç óøêîäæåííÿìè
ïðîìåíåâîãî íåðâà, êîòð³ âèíèêëè ïðè ïðî-
âåäåíí³ ìåòàëîîñòåîñèíòåçó ïåðåëîìó ïëå÷î-
âî¿ ê³ñòêè (32 âèïàäêè) òà ìåòàëîîñòåîñèíòå-
çó ïåðåëîìó îäí³º¿ àáî îáîõ ê³ñòîê âåðõíüî¿

÷è ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ (12 âè-
ïàäê³â). Ó 7 îïåðîâàíèõ áóëî óøêîäæåííÿ
ãëèáîêî¿ ã³ëêè ïðîìåíåâîãî íåðâà. Â 27 âè-
ïàäêàõ òåðì³í äàâíîñò³ ïàòîëîã³¿ íåðâà ïåðå-
âèùóâàâ 6 ì³ñ, ó 11 âèïàäêàõ ç ìîìåíòó òðàâìè
ìèíóëî á³ëüøå ðîêó. Ïîòåðï³ë³ áóëè â³êîì â³ä
12 äî 63 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê — 33,4 ðîêó) Ñèì-
ïòîìàòèêó ïîâíîãî ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³
íåðâà âèÿâëåíî ó 40 ïàö³ºíò³â. Êë³í³êî-íåâðî-
ëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ïîòåðï³ëèõ äîïîâíåíî
åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ºþ. Âñ³ õâîð³ ïðîîïåðî-
âàí³ ó â³ää³ëåíí³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ²íñòè-
òóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðà¿íè. Ñåðåä îïåðàö³é, âèêîíàíèõ ç
ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïðîìåíåâîãî íå-
ðâà, çøèâàííÿ íåðâà çä³éñíåíî ó 17 âèïàä-
êàõ, íåâðîë³ç òà äåêîìïðåñ³þ — ó 15, â³ëüíó
àóòîïëàñòèêó ïðîìåíåâîãî íåðâà ïðè çíà÷íî-
ìó ä³àñòàç³ ì³æ â³äð³çêàìè ïðîâåäåíî ó 12
âèïàäêàõ. ßê òðàíñïëàíòàòè çàñòîñîâóâàëè
â³äð³çêè ëèòêîâîãî íåðâà. Ñåðåäíÿ äîâæèíà
âñòàâîê ñòàíîâèëà ïåðåâàæíî 6,8 ñì, äëÿ ïëà-
ñòèêè ïðîìåíåâîãî íåðâà âèêîðèñòîâóâàëè òðè
òðàíñïëàíòàòè ëèòêîâîãî íåðâà. Êîíñîë³äàö³þ
ïåðåëîìó ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî íà ïîïåðåäíüîìó
åòàï³ ìåòàëîîñòåîñèíòåçó çàô³êñîâàíî ó 34 âè-
ïàäêàõ, ó 10 âèïàäêàõ âèÿâëåíî ôîðìóâàííÿ
íåñïðàâæíüîãî ñóãëîáà â çîí³ ïåðåëîìó ê³ñòîê
ïåðåäïë³÷÷ÿ òà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. ßâèùà îñòå-
îïîðîçó ê³ñòîê ä³àãíîñòîâàíî ó 6 õâîðèõ. Ó
ïðîöåñ³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè íàÿâíîñò³
íåñïðàâæíüîãî ñóãëîáà ïðîâîäèâñÿ ñòàá³ëüíèé
ìåòàëîîñòåîñèíòåç ïåðåëîìó ³ç çàñòîñóâàííÿì
ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè êðèëà êëóáîâî¿ ê³ñòêè òà
âåëèêî¿ ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè. Ïðè çä³éñíåíí³ ìå-
òàëîîñòåîñèíòåçó ïåðåâàãó â³ääàâàëè ìåòàëå-
âèì ïëàñòèíàì Á³ëèíñüêîãî [2,3], ÿê³ ó ïî-
ºäíàíí³ ³ç ï³âê³ëüöÿìè çàáåçïå÷óâàëè íàä³éíó
ô³êñàö³þ óëàìê³â ê³ñòîê ïðè ïðîâåäåíí³
ãâèíò³â ó ð³çíèõ ïëîùèíàõ ê³ñòêè ³ç ì³í³ìàëü-
íèì âèêîðèñòàííÿì ô³êñóþ÷îãî ìàòåð³àëó.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ñåðåä ïðè-
÷èí óøêîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà íàé÷àñ-
ò³øå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïðèòèñíåííÿ éîãî äî
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óëàìê³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ìåòàëåâîþ ïëàñòè-
íîþ (15 âèïàäê³â), òðàâìóâàííÿ ãîñòðèì
³íñòðóìåíòîì (13 âèïàäê³â), çàùåìëåííÿ ì³æ
óëàìêàìè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè (5 âèïàäê³â). Óòâî-
ðåííÿ íàäì³ðíî¿ ïàðàîñàëüíî¿ ê³ñòêîâî¿ ìî-
çîë³ ïðè íåñòàá³ëüíîìó îñòåîñèíòåç³ òàêîæ
íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà â³äíîâëåíí³
ôóíêö³¿ ïðîìåíåâîãî íåðâà â ðàç³ éîãî óø-
êîäæåííÿ. Ó âåðõí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ íàé-
÷àñò³øå ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ãëè-
áîêî¿ ã³ëêè ïðîìåíåâîãî íåðâà áóëî òðàâìó-
âàííÿ ¿¿ ì’ÿçîâèõ ã³ëîê, êîòð³ â³äõîäÿòü â³ä
íåðâà íà âèõîä³ îñòàííüîãî ³ç ñóï³íàòîðíîãî
êàíàëó (7 âèïàäê³â). Òðàâìóâàííÿ ïðîìåíåâî-
ãî íåðâà õ³ðóðã³÷íèì ³íñòðóìåíòîì ìàëî ì³ñöå
ó 4 âèïàäêàõ. Ðîçì³ð äåôåêòó ì³æ äèñòàëü-
íèì òà ïðîêñèìàëüíèì ê³íöÿìè íåðâà ñÿãàâ 2
— 14 ñì (6 ñì â ñåðåäíüîìó). Ïåðåâàæíî óø-
êîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà âèÿâëÿëîñÿ â
ñåðåäí³é òðåòèí³ ïëå÷à (19 âèïàäê³â). Íà ð³âí³
íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à òðàâìóâàííÿ ïðîìå-
íåâîãî íåðâà ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 12 ïàö³ºíò³â. Ó
4 õâîðèõ ïðè ìåòàëîîñòåîñèíòåç³ çàäí³ì äîñ-
òóïîì áóëî óøêîäæåíî ì’ÿçîâ³ ã³ëêè ïðîìå-
íåâîãî íåðâà, ùî ³ííåðâóþòü òðèãîëîâèé ì’ÿç
ïëå÷à.

Îñòàíí³ì ÷àñîì â³ääàºòüñÿ çíà÷íà ïåðå-
âàãà ³íòðàìåäóëÿðíîìó ìåòàëîîñòåîñèíòåçó
ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Ïîñèëàþòüñÿ íà
äîñòóïí³ñòü ìåòîäó, éîãî ìàëîòðàâìàòè÷í³ñòü,
ìåíø³ çàòðàòè ÷àñó íà ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿
òà äîñòàòíüî âèñîêó ðåçóëüòàòèâí³ñòü ¿¿. Íå
çàïåðå÷óþ÷è çíà÷íèõ ïåðåâàã çãàäàíîãî ìå-
òîäó, âñå æ ñë³ä âêàçàòè ³ íà íåäîë³êè éîãî,
ñåðåä êîòðèõ îñíîâíèì º íåñòàá³ëüí³ñòü, ùî
ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ïîì³òíîãî â³äñîò-
êà ïñåâäîàðòðîç³â. Ïðè çä³éñíåíí³ ðåòðîãðàä-
íîãî ³íòðàìåäóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçó òàêîæ
ìîæëèâå óøêîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà
[7,10,15].

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ ìåòàëîîñòåîñèíòåçó äî-
ñÿãàëàñü äîñòàòíÿ êîíñîë³äàö³ÿ ïåðåëîìó ïëå-
÷îâî¿ ê³ñòêè, îáñÿã õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
îáìåæóâàâñÿ ðåêîíñòðóêòèâíèìè îïåðàö³ÿìè
íà óøêîäæåíèõ íåðâàõ. Ïîçèòèâíèõ ðåçóëü-
òàò³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïðîìåíåâîãî íåðâà
(íå íèæ÷èõ Ì4,S4) äîñÿãíóòî ó 36 âèïàäêàõ
(81,8%). Íåãàòèâí³ íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íåðâà òà éîãî
ã³ëîê, ÿêèõ ïîòåðï³ë³ çàçíàëè ó ïðîöåñ³ ïðî-
âåäåíèõ îðòîïåäè÷íèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó
ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, òðàïëÿëèñü, ÿê
ïðàâèëî, ó ðàç³ çàñòàð³ëèõ äåôåêò³â (êîëè ç
ìîìåíòó òðàâìè ìèíóëî á³ëüøå 2 ðîê³â) òà
ïðè óðàæåíí³ ì’ÿçîâèõ ã³ëîê ïðîìåíåâîãî íå-

ðâà â ì³ñö³ ¿õ âõîäæåííÿ ó ì’ÿçè. Â òàêèõ
âèïàäêàõ ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîãî ðîç-
ãèíàííÿ êèñò³ òà ïàëüö³â äðóãèì åòàïîì ïðî-
âîäèëàñü êîðèãóþ÷à îïåðàö³ÿ òðàíñïîçèö¿¿
ì’ÿç³â çà ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì, ùî ïîëÿãàº ó
ïåðåì³ùåíí³ êðóãëîãî ïðîíàòîðà íà ïðîìåíåâ³
ðîçãèíà÷³ êèñò³, ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³ íà
ðîçãèíà÷³ ïàëüö³â, äîâãîãî äîëîííîãî ì’ÿçà íà
â³äâ³äí³ ì’ÿçè I ïàëüöÿ [11]. Ó õâîðèõ ç³ çáå-
ðåæåíîþ ôóíêö³ºþ ðîçãèíàííÿ êèñò³ ïðîâî-
äèëè òðàíñïîçèö³þ ë³êòüîâîãî çãèíà÷à êèñò³
íà ðîçãèíà÷³ ²—V ïàëüö³â òà äîâãîãî äîëîí-
íîãî ì’ÿçà íà â³äâ³äíèé ì’ÿç I ïàëüöÿ.

Ó âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íå-
ðâà òà â³äñóòíîñò³ êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó ïëå-
÷îâî¿ ê³ñòêè ïðîâîäèëèñü ìåòàëîîñòåîñèíòåç
ïåðåëîìó ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ³ ðåêîíñòðóêòèâí³
îïåðàö³¿ íà íåðâàõ.

Ñòàá³ëüí³ñòü îñòåîñèíòåçó — îäíà ³ç íàé-
âàæëèâ³øèõ óìîâ äîñÿãíåííÿ ïîçèòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó. Ïðîòå ïîºäíàííÿ óøêîäæåííÿ
íåðâ³â òà ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð çíà÷íî óñêëàä-
íþº âèá³ð òàêîãî ìåòîäó îñòåîñèíòåçó, êîò-
ðèé, ç îäíîãî áîêó, ìàº  çàáåçïå÷óâàòè
ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ ê³ñòêîâèõ óëàìê³â, à ç
äðóãîãî — ì³í³ìàëüíó òðàâìàòèçàö³þ ì’ÿêèõ
òêàíèí, ùî ñòâîðþâàëî á îïòèìàëüí³ óìîâè
äëÿ çàãîºííÿ ðàíè, â³äíîâëåííÿ ðåãåíåðàòèâ-
íèõ ïðîöåñ³â ó íåðâàõ, òðîô³êè ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè òà äîçâîëÿëî á ðàííº íàâàíòàæåííÿ
òðàâìîâàíî¿ ê³íö³âêè. Ðèçèê ðîçâèòêó ãí³éíèõ
óñêëàäíåíü çíà÷íî çíèæóº ìîæëèâîñò³ ïîçà-
âîãíèùåâîãî ìåòîäó ô³êñàö³¿ ê³ñòêîâèõ ôðàã-
ìåíò³â, ÿêèé çà óìîâè ñòàá³ëüíîãî îñòåîñèí-
òåçó äîçâîëÿº, íàâ³òü ó âèïàäêàõ íàãíîºííÿ
ðàíè, ïðîâîäèòè ¿¿ ñàíàö³þ òà äîñÿãàòè çà-
ãîºííÿ áåç âèäàëåííÿ ³ììîá³ë³çóþ÷î¿ ñèñòå-
ìè. Ç îãëÿäó íà ñêàçàíå, à òàêîæ âðàõîâóþ-
÷è îñîáëèâîñò³ õàðàêòåðó ³ ëîêàë³çàö³¿ óøêîä-
æåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà, ïðè âèáîð³ âèäó
ô³êñàòîðà äëÿ ïðîâåäåííÿ ìåòàëîîñòåîñèíòå-
çó ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè òà ê³ñòîê ïå-
ðåäïë³÷÷ÿ áóëè âèñóíóò³ íàñòóïí³ âèìîãè:
äîñÿãíåííÿ ñòàá³ëüíîãî îñòåîñèíòåçó ïðè
ì³í³ìàëüíîìó âèêîðèñòàíí³ ô³êñóþ÷îãî ìàòå-
ð³àëó, íàâ³òü çà óìîâè îñòåîïîðîçó ê³ñòîê;
çàïîá³ãàííÿ òðàâìóâàííþ ïðîìåíåâîãî íåðâà
ïðè äîñòóï³ äî óëàìê³â ê³ñòêè òà ¿õ ñêåëåòó-
âàíí³, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ âèä³ëåííÿì óëàìê³â
ùîíàéìåíøî¿ äîâæèíè; çàïîá³ãàííÿ ïðèòèñ-
íåííþ íåðâà äî ê³ñòêè ìåòàëåâîþ ïëàñòèíîþ
÷è ê³ñòêîâîþ ìîçîëåþ, ³çîëÿö³ÿ çîíè ô³êñàö³¿
â³ä çîíè ïåðåëîìó. Çãàäàíèì âèìîãàì íàéïîâ-
í³øå â³äïîâ³äàº âèêîðèñòàííÿ ô³êñàòîðà
Á³ëèíñüêîãî (ïàòåíò Óêðà¿íè 17502 â³ä
06.05.1997 ð.) [3]. Ïðèñòð³é (ðèñ. 1) ì³ñòèòü ïëà-
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Ðèñ. 2. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî ç ïñåâäîàðòðîçîì ïëå-
÷îâî¿ ê³ñòêè

Ðèñ. 1. Çàãàëüíèé âèãëÿä ïðèñòðîþ äëÿ ô³êñàö³¿
ê³ñòêîâèõ óëàìê³â

ñòèíó ç îòâîðàìè òà ïàçîì ïî âñ³é äîâæèí³, â
êîòðîìó ô³êñóþòüñÿ íàï³âê³ëüöÿ çà äîïîìî-
ãîþ âèñòóïó ç íàð³çíèì îòâîðîì òà ç’ºäíàííÿ
ç ïëàñòèíîþ íàð³çíèì ñòåðæíåì. Ó ïðèñòðî¿
ïåðåäáà÷åíî ìîæëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ êîíñò-
ðóêö³¿ â³äïîâ³äíî äî òèïó ïåðåëîìó, ðîçì³-
ùåííÿ ãâèíò³â ó ð³çíèõ ïëîùèíàõ,
ñòàá³ëüí³ñòü íà çëàì. Äîâæèíà ïëàñòèíè òà
â³äñòàíü ì³æ ï³âê³ëüöÿìè âèáèðàþòüñÿ ³íäè-
â³äóàëüíî, çàëåæíî â³ä ïîòðåáè. Ô³êñóþ÷à
ïëàñòèíà ëÿãàº íå íà ê³ñòêó, à íà íàï³âê³ëüöÿ,
ùî ñóòòºâî ïîë³ïøóº òðîô³êó ê³ñòêè. Çàâäÿ-
êè ç’ºäíàííþ (çà äîïîìîãîþ ð³çüáè) ïëàñòèíè
ç íàï³âê³ëüöåì, à íàï³âê³ëüöÿ ç ãâèíòîì òà
ðîçì³ùåííþ ãâèíò³â ó ð³çíèõ ïëîùèíàõ ñòâî-
ðþºòüñÿ ñòàá³ëüíà êîíñòðóêö³ÿ, ùî íàä³éíî
ô³êñóº óëàìêè ê³ñòîê. Çà äàíîãî ñïîñîáó îñ-
òåîñèíòåçó íåîáõ³äíîñò³ ó çîâí³øí³é ³ììîá³ë-
³çàö³¿ íå âèíèêàëî. Íà ÷åòâåðòèé—ï’ÿòèé äåíü
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòè âæå ìîãëè âèêîíóâà-
òè ë³êóâàëüíó ã³ìíàñòèêó, âêëþ÷àþ÷è íàâàí-
òàæåííÿ íà ðóêó. Â óñ³õ âèïàäêàõ ÷åðåç 1,5—
2 ì³ñ ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó íà êîíòðîëüíèõ ðåí-
òãåíîãðàìàõ â³çóàë³çóâàëàñü ïîì³ðíà ê³ñòêî-
âà ìîçîëÿ. Îñòàòî÷íà êîíñîë³äàö³ÿ ïåðåëîìó
íàñòàâàëà â ñåðåäíüîìó íà 2 ì³ñ ðàí³øå, í³æ
ïðè âèêîðèñòàíí³ ïîâíîêîíòàêòíèõ ïëàñòèí.
Ðîçâèòêó ïàðàîñàëüíî¿ ìîçîë³, îáðîñòàííÿ
ïðèñòðîþ îñèô³êàòîì íå ñïîñòåð³ãàëîñü, òîìó
ïðè âèêîðèñòàíí³ äàíîãî ô³êñàòîðà íå â³äáó-
âàëîñÿ ñòèñíåííÿ íåðâà ì³æ ïëàñòèíîþ òà
ê³ñòêîþ ÷è çàùåìëåííÿ éîãî ó ê³ñòêîâ³é ìî-
çîë³. Êîíñòðóêö³ÿ ïðèñòðîþ äîçâîëÿº äî
ì³í³ìóìó çâåñòè äîâæèíó ïëàñòèíè áåç çìåí-
øåííÿ ñòàá³ëüíîñò³ îñòåîñèíòåçó. Îñê³ëüêè
äëÿ íàêëàäàííÿ ô³êñàòîðà âèä³ëÿþòü óëàìêè
ê³ñòêè íåçíà÷íî¿ äîâæèíè, òî éìîâ³ðí³ñòü óø-
êîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà ïðè ñêåëåòóâàíí³
¿õ íàáàãàòî ìåíøà, í³æ ïðè çàñòîñóâàíí³ ³íøèõ
òèï³â ô³êñàòîð³â. Çíÿòòÿ ïðèñòðîþ ï³ñëÿ äî-

ñÿãíåííÿ êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó íåòðàâìàòè÷-
íå, ùî òàêîæ çàïîá³ãàº óøêîäæåííþ íåðâà.

Äîñèòü ïîêàçîâèì º âèïàäîê âèêîðèñòàí-
íÿ ô³êñàòîðà Á³ëèíñüêîãî ó õâîðîãî 19 ðîê³â
³ç ïñåâäîàðòðîçîì ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè òà óøêîä-
æåííÿì ïðîìåíåâîãî íåðâà, ó ÿêîãî ïðè
â³äêðèòîìó ïåðåëîì³ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè íà ïî-
ïåðåäí³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèâñÿ ³íòðà-
ìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç. ×åðåç 4 ì³ñ ñòåð-
æåíü âèäàëèëè òà íàêëàëè àïàðàò çîâí³øíüî¿
ô³êñàö³¿. Ïðîòå êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó íå áóëî
äîñÿãíóòî. Íà ðèñ. 2 íàâåäåíî ðåíòãåíîãðàìó
õâîðîãî ç ïñåâäîàðòðîçîì ñåðåäíüî¿ òðåòèíè
ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè, îñòåîïîðîçîì, íàÿâí³ñòþ â
ñóï³íàòîðíèõ êàíàëàõ ôðàãìåíò³â â³ä àïàðà-
òà çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿. ×åðåç 1,5 ì³ñ ï³ñëÿ
íàêëàäàííÿ ô³êñàòîðà ç ïëàñòèíè òà äâîõ íà-
ï³âê³ëåöü, ç’ºäíàíèõ 4 ãâèíòàìè äàëåêî â³ä
çîíè ïåðåëîìó òà àóòîïëàñòèêè ïðîìåíåâîãî
íåðâà, âèÿâëåíî óòâîðåííÿ ê³ñòêîâî¿ ìîçîë³
(ðèñ.3) òà ôîðìóâàííÿ ñèìïòîìó Ò³íåëÿ íàä
óøêîäæåíèì íåðâîì. Òàêèé ì³í³ìàëüíî ³íâà-
çèâíèé îñòåîñèíòåç ïðîâåäåíî íà îñòåîïîðî-
òè÷í³é ê³ñòö³ ïðè çíà÷í³é äåíåðâàö³¿ òêàíèí
ê³íö³âêè. ×åðåç 4 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîñÿãíó-
òî çàäîâ³ëüíî¿ êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó ïëå÷î-
âî¿ ê³ñòêè (ðèñ. 4).

Ïðîô³ëàêòèö³ ÿòðîãåííèõ óøêîäæåíü ïðî-
ìåíåâîãî íåðâà ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ïëå-
÷îâî¿ ê³ñòêè ñïðèÿþòü òàêîæ çàõîäè, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà âäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòè-
êè.

Îñê³ëüêè ïðè çàêðèòèõ ïåðåëîìàõ ïëå÷î-
âî¿ ê³ñòêè óøêîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà çà
òèïîì íåéðîòìåçèñó, êîëè â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ ìîæëèâå ëèøå çà óìîâè ïðîâåäåííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, âèÿâëåíî ëèøå â 2%
âèïàäê³â â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïåðåëîì³â,
óñêëàäíåíèõ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ïðîìåíå-
âîãî íåðâà [14], òî çà òàêèõ óøêîäæåíü
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Ðèñ. 3. Ðåíãåíîãðàìè (À,Á) õâîðîãî ç ïñåâäîàðòðîçîì ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ÷åðåç 1,5 ì³ñ ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó ç
âèêîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ äëÿ ô³êñàö³¿ ê³ñòêîâèõ óëàìê³â

À Á

Ðèñ. 4. Ðåíòãåíîãðàìà õâîðîãî ÷åðåç 4 ì³ñ ï³ñëÿ îñòå-
îñèíòåçó — çàäîâ³ëüíà êîíñîë³äàö³ÿ çîíè ïåðåëîìó
ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè

íàéá³ëüø äîö³ëüíå çàñòîñóâàííÿ çàêðèòî¿ ðå-
ïîçèö³¿, ã³ïñîâî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ³ ðåâ³ç³¿ íåðâà
÷åðåç 3—4 ì³ñ, ÿêùî â³äñóòí³ îçíàêè éîãî
ðåãåíåðàö³¿.

Ó ðàç³ ïîòðåáè ó â³äêðèòîìó ìåòàëîîñòåî-
ñèíòåç³ ñë³ä âèä³ëèòè ïðîìåíåâèé íåðâ, ïðî-
âåñòè éîãî ðåâ³ç³þ íà âñüîìó ïðîòÿç³ ðàíè ³
ïîäàëüø³ ìàí³ïóëÿö³¿ ùîäî ñêåëåòóâàííÿ
óëàìê³â òà íàêëàäàííÿ ïëàñòèí çä³éñíþâàòè
ïðè ïîâíîìó êîíòðîë³ çà ïîëîæåííÿì ïðîìå-
íåâîãî íåðâà.

Ïðè â³äêðèòèõ ïåðåëîìàõ, êîëè çà íàÿâ-
íîñò³ ñèìïòîìàòèêè óðàæåííÿ ïðîìåíåâîãî íå-
ðâà ðîçðèâ îñòàííüîãî çàô³êñîâàíî â 64 %
âèïàäê³â [8], íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ìåòàëîîñ-
òåîñèíòåç ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ïëàñòèíàìè,
çä³éñíþâàòè âèä³ëåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà òà
éîãî ðåêîíñòðóêö³þ, ÿêùî ñòàâñÿ àíàòîì³÷-
íèé ðîçðèâ íåðâà. Äëÿ öüîãî ñë³ä ïðåðåäáà-
÷àòè éìîâ³ðí³ñòü ðåêîíñòðóêòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ íà íåðâ³, ùî ïîòðåáóº âèêîðèñòàííÿ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, àòðàâìàòè÷íî-
ãî øîâíîãî ìàòåð³àëó, â³äïîâ³äíî¿ çá³ëüøó-
âàëüíî¿ îïòèêè. Çà â³äñóòíîñò³ íàëåæíèõ óìîâ

äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ïðîìåíåâîãî íåðâà äîö³ëü-
íî, ïðè ìîæëèâîñò³, îäðàçó æ íàïðàâëÿòè
ïîòåðï³ëèõ ó â³äïîâ³äí³ ë³êóâàëüí³ çàêëàäè,
äå âîíè ìîæóòü îäåðæàòè êîìïëåêñíó ìåäè÷íó
äîïîìîãó, àáî ïðîâîäèòè ¿ì ìåòàëîîñòåîñèí-
òåç ³ç îáîâ’ÿçêîâèì ïîäàëüøèì íàïðàâëåííÿì
ó ñïåö³àë³çîâàí³ çàêëàäè äëÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè. Íåçâàæàþ÷è íà, çäàâàëîñÿ á,
øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ìàëîòðàâìàòè÷íèõ ìå-
òîäèê îñòåîñèíòåçó ïåðåëîì³â ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè
òà ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ, óøêîäæåííÿ ïðîìå-
íåâîãî íåðâà â õîä³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
çóñòð³÷àºòüñÿ äîñèòü ÷àñòî.

Ïðîô³ëàêòèêà óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íå-
ðâà ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ê³ñòîê ïëå÷à òà
ïåðåäïë³÷÷ÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ êîìïëåêñîì
îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â òà âèêîðèñòàííÿì ñó-
÷àñíèõ ñòàá³ë³çóþ÷èõ òåõíîëîã³é. Ó öüîìó
â³äíîøåíí³ íàéïåðñïåêòèâí³øèì º çàñòîñóâàí-
íÿ ìàëî³íâàçèâíîãî îñòåîñèíòåçó.

Âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ô³êñàòîð³â, âïðî-
âàäæåííÿ íîâèõ åëåìåíò³â ô³êñàö³¿, çì³íà
ïðèíöèï³â âçàºìîä³¿ ïëàñòèíè ³ ê³ñòêè ñïðèÿ-
ëè ðîçðîáö³ ïðèñòðî¿â äëÿ îñòåîñèíòåçó, ùî
çàáåçïå÷óþòü ñòàá³ëüíó ô³êñàö³þ ð³çíèõ âèä³â
ïåðåëîì³â ïðè ì³í³ìàëüí³é òðàâìàòèçàö³¿ íà-
âêîëèøí³õ ì’ÿêèõ òêàíèí. Îñòàííº äîçâîëÿº
çíà÷íî çìåíøèòè ðèçèê ³íòðàîïåðàö³éíîãî
òðàâìóâàííÿ íåðâ³â, à ïðè ïîºäíàíèõ óøêîä-
æåííÿõ çàáåçïå÷óº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ðå-
ãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà íåðâ³â, ïîçè-
òèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà òåìïàõ ãîºííÿ ðàíè.
Íàéá³ëüøå ñïðèÿº ìàëî³íâàçèâíîìó îñòåîñèí-
òåçó ïðèñòð³é Á³ëèíñüêîãî äëÿ ô³êñàö³¿
ê³ñòêîâèõ óëàìê³â, âèêîðèñòàííÿ ÿêîãî çíà÷íî
çìåíøóº ðèçèê óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íå-
ðâà.
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Ïðîôèëàêòèêà ïîâðåæäåíèé ëó÷åâîãî íåðâà
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïåðåëîìîâ

êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ è ïëå÷à

Öûìáàëþê Â.È., Òðåòÿê È.Á., Áåëèíñêèé Ï.È., Ñàïîí
Í.À.

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðè÷èíû ïîâðåæäåíèÿ
ëó÷åâîãî íåðâà â õîäå ìåòàëëîîñòåîñèíòåçà ïåðåëîìîâ
êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ è ïëå÷à ó 44 áîëüíûõ, ïðîõîäèâøèõ
ëå÷åíèå â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìî-
äàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû. Ñðåäè ïðè÷èí ïîâðåæäåíèÿ íå-
ðâà íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëè åãî ñäàâëèâàíèå ôèêñèðó-
þùåé ïëàñòèíîé. Èñïîëüçîâàíèå óñòðîéñòâà äëÿ ôèêñà-
öèè îòëîìêîâ êîñòè (Ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 17502 îò.
31.10.97), ðàçðàáîòàííîãî îäíèì èç àâòîðîâ ñòàòüè, ïî-
çâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ðèñê ñäàâëèâàíèÿ íåðâà è
ïðåäóïðåäèòü åãî ïîâðåæäåíèå.

Prophylaxis of damages of a radial nerve at
surgical treatment of fractures of bones of a

forearm and brachium

Tsymbaliuk V.I., Tretyak I.B., Belinskiy P.I., Sapon N.A.

The reasons of radial nerve injuries in the course
of osteosynthesis of bones fractures of shoulder and
forearms in 44 patient, treated in the Romodanov institute
of  neurosurgery of  ÀÌS  of  Ukraine has been analysed.
Amongst reasons of damaging a nerve the most often
revealed its ñompression by fixing plate. The using of
device for fractured fragments fixations (patent of Ukraine
¹ 17502 from. 31.10.97), developed one of the authors
of this paper allows vastly to reduce risk of radial nerve
compression and warn its damage.

Öèìáàëþê Â.², Òðåòÿê ².Á., Á³ëèíñüêèé Ï.²., Ñàïîí Ì.À.
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äî ñòàòò³ Â.².Öèìáàëþêà, ².Á.Òðåòÿêà, Ï.Ò.Á³ëèíñüêîãî, Ì.À.Ñàïîíà “Ïðîô³ëàêòèêà óøêîäæåíü ïðîìåíå-
âîãî íåðâà ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ òà ïëå÷à”

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ïîøóêó øëÿõ³â îïòèì³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íåðâà â ïî-
ºäíàíí³ ç ïåðåëîìàìè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè òà ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ.

Äîñòàòí³é êë³í³÷íèé ìàòåð³àë, äîñòóïí³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòèõ òà ðîçðîáêà îðèã³íàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ
ïîòåðï³ëèõ, ïðîãðåñèâí³ ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, âêëþ÷àþ÷è ì³êðîõ³ðóðã³÷íó òåõí³êó, äàëè çìîãó àâòîðàì
ðîçðîáèòè êîìïëåêñ îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè óøêîäæåíü ïðîìåíåâîãî íåðâà øëÿõîì ðàö³î-
íàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ñòàá³ë³çóþ÷èõ òåõíîëîã³é òà ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà íåðâ³.

Äåòàëüíèé àíàë³ç àâòîðàìè ð³çíèõ ñïîñîá³â ìåòàëîîñòåîñèíòåçó òà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ñïðèÿâ âäîñêîíà-
ëåííþ ³ñíóþ÷èõ ô³êñàòîð³â ³ ñòâîðåííþ íîâèõ ïðèñòðî¿â äëÿ îñòåîñèíòåçó (ô³êñàòîð Á³ëèíñüêîãî, 1997), ùî
çàáåçïå÷èëî ô³êñàö³þ ð³çíèõ âèä³â ïåðåëîì³â ïðè ì³í³ìàëüí³é òðàâìàòèçàö³¿ íàâêîëèøí³õ ì’ÿêèõ òêàíèí, âêëþ÷à-
þ÷è ïðîìåíåâèé íåðâ.

Îäíàê ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â ñòàòò³ íåäîñòàòíüî â³äîáðàæåí³ ïèòàííÿ òàêòèêè òà âèáîðó îïòèìàëüíèõ ñòðîê³â
âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà íåðâ³ ç óðàõóâàííÿì òîïîãðàôîàíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé â ä³ëÿíö³
ïåðåëîìó ê³ñòîê âåðõíüî¿ ê³íö³âêè.

Âèñâ³òëþþ÷è îòðèìàí³ âèñîê³ ïîçèòèâí³ ïîêàçíèêè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïðîìåíåâîãî íåðâà (â 81,8% âèïàäê³â
— íå íèæ÷³ Ì4, S4), àâòîðè íå íàâîäÿòü äàíèõ ïðî âïëèâ õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ íåðâà íà âèá³ð ìåòîäó
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿. Â³äñóòí³ àíàë³ç íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ êîðèãóþ÷èõ îïå-
ðàö³é òðàíñïîçèö³¿ ì’ÿç³â.

Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ çàçíà÷åíèõ àñïåêò³â, íà äóìêó àâòîð³â, â óìîâàõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâàõ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ äîçâîëèòü çàïîá³ãàòè óøêîäæåííþ ïðîìåíåâîãî íåðâà ïðè õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ òà ïëå÷à ³ ïîêðàùèòè éîãî ðåçóëüòàòè.

Êàíä.ìåä.íàóê Î.Ì.Õîíäà
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
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