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èçìåíÿþùåéñÿ ëèíèåé øâà, âêëþ÷àþùåé ëîñêóòû ìî-
áèëèçîâàííûõ è ñìåùàåìûõ ñòåíîê ïñåâäîäèâåðòèêó-
ëîâ, áîêîâûõ è ïåðåäíåé ñòåíîê ÄÏÊ (ðèñ. 5à, á). Òåõ-
íîëîãèÿ äóîäåíàëüíîãî øâà ïðè ýòîì íå îòëè÷àåòñÿ
îò âûøåîïèñàííîé.

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ïðå-
öèçèîííîé òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ äóîäåíàëüíîãî
àíàñòîìîçà ïðè ÐÄÏ ïîêàçàë, ÷òî çà 15-ëåòíèé ïåðè-
îä (ñ 1980 ã. ïî 1995 ã.) íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ äóî-
äåíàëüíîãî àíàñòîìîçà îòìå÷åíà ó 3 èç 2865 îïåðè-
ðîâàííûõ ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 0,1%. Â ïîñëåäó-
þùèé 10-ëåòíèé ïåðèîä ïðèìåíåíèÿ ÐÄÏ â ÐÖÔÕÃ è
íà äðóãèõ åãî êëèíè÷åñêèõ áàçàõ íà ñåðèþ èç 1632
îïåðàöèé íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ äóîäåíàëüíîãî àíà-
ñòîìîçà íå áûëî. Â öåëîì ÷àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè
øâîâ äóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà âî âñåé àíàëèçèðóå-
ìîé ãðóïïå çà âåñü ïåðèîä ïðèìåíåíèÿ ÐÄÏ ñîñòàâè-
ëà 0,07%. Èç äðóãèõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû äóîäå-
íàëüíîãî àíàñòîìîçà ñëåäóåò îòìåòèòü êðîâîòå÷åíèå
èç ëèíèè øâà (1 ñëó÷àé) è ðàçâèòèå àíàñòîìîçèòà ñ
íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè àíàñòîìîçà (5 ñëó÷àåâ). Ýòè
îñëîæíåíèÿ òàêæå èìåëè ìåñòî òîëüêî íà íà÷àëüíûõ
ýòàïàõ ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ ÐÄÏ.

Âûâîäû
1. Ïðåöèçèîííûé îäíîðÿäíûé ñåðîçíî-ìûøå÷íî-

ïîäñëèçèñòûé øîâ ÄÏÊ â ýêñïåðèìåíòå îáåñïå÷èâàåò
áëàãîïðèÿòíî ïðîòåêàþùèå ðåãåíåðàöèîííûå ïðîöåñ-
ñû, ïðèâîäÿùèå ê ïîëíîé ðåãåíåðàöèè ýïèòåëèàëü-
íîãî ïîêðîâà è ñðàñòàíèþ êðàåâ êèøå÷íîé ñòåíêè çà
ñ÷åò ðàçâèòèÿ ìîëîäîé, à çàòåì è çðåëîé ãðàíóëÿöè-
îííîé òêàíè ñ ïîñëåäóþùèì ðóáöåâàíèåì, ïðè îòñóò-
ñòâèè âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé êëåòî÷íîé èíôèëü-
òðàöèè òêàíåé àíàñòîìîçîâ è ðàçâèòèÿ äðóãèõ îñëîæ-
íåíèé âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà.

2. Ïðåäëîæåííàÿ ïðåöèçèîííàÿ òåõíîëîãèÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ äóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà � ìíîãîýòàïíûé
ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ êîìïëåêñ õèðóðãè÷åñêèõ
ïðèåìîâ, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå ìîáèëü-
íîñòè ÃÄÏ, èñêëþ÷åíèå èçáûòî÷íîãî íàòÿæåíèÿ â øâàõ
àíàñòîìîçà, óñòðàíåíèå íåñîîòâåòñòâèÿ äèàìåòðîâ
íàä- è ïîñòñòåíîòè÷åñêîãî êîíöîâ ÄÏÊ, îïòèìàëüíîå
èñïîëüçîâàíèå ñòåíêè ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ äëÿ ïëàñ-
òè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ëóêîâèöû, óñòðàíåíèå êðàòå-
ðà ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû, îáåñïå÷åíèå ìåõàíè÷åñêîé
è áèîëîãè÷åñêîé ãåðìåòè÷íîñòè øâîâ.

3. Îäíîðÿäíûé êðàåâîé ñåðîçíî-ìûøå÷íî-ïîä-
ñëèçèñòûé øîâ äóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà ïðè òùà-
òåëüíîì ñîáëþäåíèè ïðåäëàãàåìûõ òåõíîëîãè÷åñ-
êèõ ïðèåìîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé íàäåæíîñòüþ,
à ðèñê ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ðåçêî ñî-
êðàùàåòñÿ è íå ïðåâûøàåò 0,1%.
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BIOLOGICAL SPECIALITIES OF DUODE-
NAL WOUND REGENERATION USING PRE-
CISE ONE-ROW SUTURE TECHNIQUE. TYPES
OF DUODENAL ANASTOMOSES

Morphological studying of precise one-row sero-
muscularsubmucosal duodenal anastomoses has
allowed not only to establish their reliability, but also
to ascertain favorably proceeding reclaiming pro-
cesses resulting in full intestinal epithelium regen-
eration and accretion of edges of an intestinal wall
due to appearing of young and, then, mature
granulation tissue with subsequent transformation
in a thin scar. The study is based on results of
surgical treatment of 4497 patients with complicat-
ed duodenal ulcers whom radical duodenoplasty
(RDP) has been executed at RCFSG during the
period from 1980 to 2005. The experimental part of
the work is executed on 12 adult mongrel dogs.
Technologies of duodenal anastomosing are devel-
oped for any localization and at any kind of
duodenal ulcer complication. Leakage frequency was
0,07%  within the group of all 4497 patients.

Key words: intestinal suture, regeneration, anas-
tomosis, duodenoplasty.

Îñòðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò (ÎÏÏ) ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è ãðîçíûõ îñëîæ-
íåíèé â õèðóðãèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà [1, 2, 7].
Ðàçâèòèå ÎÏÏ ñóùåñòâåííî óõóäøàåò íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè [7, 13, 14].  Ëåòàëüíîñòü
ïðè ÎÏÏ ñîñòàâëÿåò 19,5�80% [2, 6, 7, 12, 16] è çà-
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âèñèò îò òÿæåñòè òå÷åíèÿ îñëîæíåíèÿ. Ïðè äåñòðóê-
òèâíûõ ôîðìàõ ÎÏÏ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü äîñ-
òèãàåò 50�100% [7, 13]. Ïî ñâîäíîé ñòàòèñòèêå, ïîñ-
ëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ âåðõíåãî ýòàæà áðþøíîé ïî-
ëîñòè ÎÏÏ ðàçâèâàåòñÿ â 5,7�50% ñëó÷àåâ [1, 7, 14].
Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè
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äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) ÎÏÏ áûë îòìå÷åí
ó 7,9�31,4% áîëüíûõ [7, 14], ïðè÷åì â 0,8�5,8% ñëó-
÷àåâ èìåë ìåñòî äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò, ÿâëÿþ-
ùèéñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ãîñïèòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòè áîëüíûõ. Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû âàãîòîìèé
ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçâèòèåì ÎÏÏ ó 1,9�17,9%, à â ñî-
÷åòàíèè ñ äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè � ó 3,3�20,2%
áîëüíûõ.

ÎÏÏ òàêæå ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì è íàèáîëåå îïàñ-
íûì îñëîæíåíèåì ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ïîñëå ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè (ÐÄÏ). Ïî-
êàçàíî, ÷òî ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ äèàãíîñòèðóåòñÿ ñ ÷àñòî-
òîé 12�35% è ïðîòåêàåò ïðåèìóùåñòâåííî â ëåãêîé
ôîðìå [3, 5]. Ðàçâèòèåì ÎÏÏ äåòåðìèíèðîâàíî áî-
ëåå 95% ñëó÷àåâ îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîñëå ÐÄÏ. Ðàçâèòèå ÎÏÏ çíà-
÷èòåëüíî óõóäøàåò íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû îðãàíîñîõðàíÿþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäå-
íèÿ ýôôåêòèâíîé ïàíêðåàòîïðîòåêöèè â ïåðèîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå [3, 5].

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé îïòèìèçà-
öèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè áîëüíûõ â õèðóðãè÷åñêîé
ãàñòðîýíòåðîëîãèè ÿâëÿþòñÿ ïåðèîïåðàöèîííîå ïðî-
ãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà ÎÏÏ.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 1164

áîëüíûõ îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ ÄÏÊ.
Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ÐÄÏ, ïðè ýòîì ïî-
êàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿëèñü ñóá- è
äåêîìïåíñèðîâàííûé ðóáöîâî-ÿçâåííûé ñòåíîç ÄÏÊ
(66,6%), êðîâîòå÷åíèå èç äóîäåíàëüíîé ÿçâû
(16,3%), ïåðôîðàöèÿ äóîäåíàëüíîé ÿçâû (8,7%), ãè-
ãàíòñêèå ÿçâû ÄÏÊ ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðî-
ìîì (8,4%). Êîìáèíàöèè ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé
ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ èìåëè ìåñòî ó 468 áîëüíûõ
(40,2%). Èç íèõ ó 108 áîëüíûõ (9,3%) îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ïðîâåäåíî â ñâÿçè ñ îñëîæíåíèÿìè íèçêèõ
(îêîëîñîñî÷êîâûõ) ÿçâ ÄÏÊ. Ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû �
906 áîëüíûõ (77,8%).

943 áîëüíûì (81,0%) áûëà âûïîëíåíà èçîëèðî-
âàííàÿ ÐÄÏ, 111 áîëüíûì (9,5%) îíà áûëà äîïîëíå-
íà ñóïåðñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèåé è
110 ïàöèåíòàì (9,5%) � ïîëíîé ðåâåðñèåé ÄÏÊ â ñâÿçè
ñ íàëè÷èåì ÿâëåíèé êîìïðåññèîííîé õðîíè÷åñêîé äó-
îäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè. Ðåòðî- è ïðîñïåêòèâ-
íî íà ìàòåðèàëå 950 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÐÄÏ ïî
ïîâîäó îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ,  èññëå-
äîâàíà ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü 112 êëèíè÷åñêèõ,
àíàìíåñòè÷åñêèõ, êîíñòèòóöèîíàëüíûõ, ëàáîðàòîðíûõ,
ýíäîñêîïè÷åñêèõ, óëüòðàçâóêîâûõ è äðóãèõ êðèòåðè-
åâ. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü (ÏÇ) îïðåäåëÿëàñü
íà îñíîâàíèè äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîé âñòðå÷àå-
ìîñòè ïðèçíàêà ó áîëüíûõ ñ ìàíèôåñòèðîâàííûì ÎÏÏ
ïî êðèòåðèþ c2 ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05 [3, 4].
Ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå êðèòåðèè (ôàêòîðû ðèñêà)
ðàíæèðîâàëèñü ïî ñòåïåíè çíà÷èìîñòè íà îñíîâàíèè
ðàñ÷åòà ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà (ÏÎÐ) äëÿ
êàæäîãî èç âûÿâëåííûõ ôàêòîðîâ [4]. Â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà òîãî èëè èíîãî ïðî-
ãíîñòè÷åñêè çíà÷èìîãî êðèòåðèÿ ïîñëåäíèå ðàñïðå-
äåëÿëèñü íà ôàêòîðû âûñîêîãî (ÏÎÐ � 2,5 è áîëåå) è
óìåðåííîãî (ÏÎÐ � îò 1,3 äî 2,4) ðèñêà. Íà îñíîâà-
íèè çíà÷åíèé ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà êàæ-
äîãî èç ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ â ðåçóëü-
òàòå åãî ïðîñòîãî îêðóãëåíèÿ óñòàíàâëèâàëñÿ áàëëü-
íûé ýêâèâàëåíò, êîòîðûé â ïîñëåäóþùåì èñïîëüçî-
âàëñÿ â ñèñòåìå äèíàìè÷åñêîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ

ãäå
R � ÷èñëîâîé ýêâèâàëåíò ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ,
f � çíà÷èìîñòü ôàêòîðà ðèñêà (â áàëëàõ),
n � êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà,
h � êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ ôàêòîðîâ âûñîêîãî ðèñêà.

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðÿäà ïðåäëîæåí-
íûõ ñïîñîáîâ ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ âûäåëåí ðÿä ãðóïï
áîëüíûõ, â êîòîðûõ ê òðàäèöèîííîé ýìïèðè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêå ÎÏÏ, âêëþ÷àâøåé íàçîãàñòðàëüíóþ äåêîì-
ïðåññèþ, ïðèìåíåíèå èíãèáèòîðîâ ïàíêðåàòè÷åñêîé
ñåêðåöèè � äàëàðãèíà, à ïðè íàëè÷èè ãèïåðôåðìåí-
òåìèè � îêòðåîòèäà (100�200 ìêã/ñóò. ïîäêîæíî), äî-
áàâëÿëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû: äóîäåíàëüíàÿ ýíçè-
ìîèíãèáèöèÿ òðèïñèíîì â äîçå 0,1 ìã/êã ÷åðåç 8 ÷à-
ñîâ (ãðóïïà À), ïàðàïàíêðåàòè÷åñêàÿ ìèêðîèððèãàöèÿ
ëåêàðñòâåííûì êîêòåéëåì íà îñíîâå 6%-íîãî ðàñòâîðà
ïîëèãëþêèíà (ãðóïïà Á) [11], èíòðàîïåðàöèîííîå îðî-
øåíèå ñëèçèñòîé ÄÏÊ ëèäîêàèíîì â äîçå 20 ìã (ãðóï-
ïà Â), îáðàáîòêà ñëèçèñòîé ÄÏÊ 10%-íîé èíäîìåòà-
öèíîâîé è 0,5%-íîé ãèäðîêîðòèçîíîâîé ìàçÿìè
(ãðóïïû Ã è Ä), âíóòðèâåííàÿ èíôóçèÿ îêòðåîòèäà â
äîçå 200�300 ìêã â ñóòêè ïðè ïîìîùè äîçàòîðà ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ïîäêîæíîå ââåäåíèå ïðåïàðà-
òà ïðè ýòîì íå ïðîâîäèëîñü) (ãðóïïà Å). Êàæäàÿ ãðóï-
ïà ñîñòàâèëà 20 áîëüíûõ. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñðàâ-
íèâàëèñü ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé èç 40 ÷åëîâåê, â êî-
òîðîé ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ ýìïèðè÷åñêàÿ ïðî-
ôèëàêòèêà ÎÏÏ. Âñå ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîç-
ðàñòó, ïîëó, õàðàêòåðó îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåç-
íè ÄÏÊ, ñïåêòðó âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ è äðóãèì ïðèçíàêàì. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
íàäåæíîñòè ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ â îñíîâíûå è
êîíòðîëüíóþ ãðóïïû áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå, èìåâ-
øèå óìåðåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ ÎÏÏ, ñîãëàñíî ïðåä-
ëîæåííûì íàìè êðèòåðèÿì.

Ñðåäè îáùåé âûáîðêè áîëüíûõ âûäåëåíû ñîïî-
ñòàâèìûå ïî âñåì ïàðàìåòðàì êîíòðîëüíàÿ è îñ-
íîâíàÿ ãðóïïû (ñîîòâåòñòâåííî 943 è 221 áîëüíîé).
Â ïåðâîé îñóùåñòâëÿëàñü ýìïèðè÷åñêàÿ ïðîôèëàê-
òèêà ÎÏÏ áåç âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèÿ, âî âòîðîé ïðîôèëàêòèêà îñóùåñòâëÿëàñü
íà îñíîâå ïðèíöèïîâ ïåðèîïåðàöèîííîãî ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ è äèíàìè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íîâûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ìåòîäèê.

Äëÿ êîíòðîëÿ çà ìîðôîôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíè-
åì ÏÆ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èñïîëüçîâàëè
êëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå (îïðåäåëåíèå øèðîêî-
ãî ñïåêòðà ôåðìåíòîâ â êðîâè è ìî÷å), óëüòðàñîíîã-
ðàôè÷åñêèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå è äðóãèå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ
îöåíèâàëàñü íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ÷àñòîòû ÎÏÏ (ñî-
ãëàñíî ïðåäëîæåííûì íàìè êðèòåðèÿì äèàãíîçà ÎÏÏ
[3]), îáùåé ÷àñòîòû îñëîæíåíèé, êîëè÷åñòâà ñàòåëëèò-
íûõ îñëîæíåíèé (îñëîæíåíèé, ÷àñòîòà êîòîðûõ ïðè
ðàçâèòèè ÎÏÏ äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ [3]), îïðåäå-
ëåíèÿ äèíàìèêè ñòåïåíè òÿæåñòè îñëîæíåíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ ðàçâèâøèìñÿ ÎÏÏ ïî ïðåäëîæåííîé íàìè êëàñ-
ñèôèêàöèè [3], ðÿäà äðóãèõ ïàðàìåòðîâ. Ñòåïåíü äîñ-
òîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè èññëå-
äîâàííûõ ïðèçíàêîâ îöåíèâàëàñü ïî êðèòåðèþ Ñòüþ-
äåíòà ñ ïîïðàâêîé Áîíôôåðîíè, ìåæãðóïïîâûå

( )hn
n

f
R += ∑

,

ÎÏÏ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ
íà ïðåäîïåðàöèîííîì ýòàïå ñ ó÷åòîì âûÿâëåííûõ
ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ïðåäëîæåíà
ôîðìóëà:
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Òàáëèöà 1
Äîîïåðàöèîííûå ôàêòîðû âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ

â îðãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ

Ôàêòîðû ðèñêà ÏÇ ÏÎÐ Á

Ãèïåðàìèëàçåìèÿ ñâûøå 90 ã*ë/÷ ïî Êàðàâåþ ð=0,0003 4,3 4

Ãèïåðàìèëàçóðèÿ ñâûøå 400 ã*ë/÷ ïî Êàðàâåþ ð=0,001 3,4 3

Òðèáóòèðàçíàÿ àêòèâíîñòü êðîâè ñâûøå 0,6 ó. å. ð=0,0005 4,7 5

Íåñòîéêèé ãåìîñòàç êðîâîòî÷àùåé ÿçâû ÄÏÊ,
ðåöèäèâèðóþùèå êðîâîòå÷åíèÿ, ãåìîððàãè÷åñêèé øîê ð=0,002 2,8 3

Ðåçêî ñíèæåííàÿ ýõîãåííîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîé òêàíè ð=0,003 2,9 3

Äèàìåòð âèðñóíãîâà ïðîòîêà áîëåå 7 ìì ð=0,0005 4,2 4

Íåîäíîðîäíàÿ ýõîñòðóêòóðà ïàíêðåàòè÷åñêîé òêàíè ð=0,001 2,5 3

Äîñòîâåðíûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è/èëè ÓÇÈ-ïðèçíàêè
ïåíåòðàöèè ÿçâû â ÏÆ ð=0,0002 5,6 6

Ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû íà çàäíåé ñòåíêå, ìàëîé êðèâèçíå
êîðïîðàëüíîãî èëè àïèêàëüíîãî óðîâíåé ëóêîâèöû ÄÏÊ ð=0,003 2,6 3

Ïîñòáóëüáàðíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû èëè ñòåíîçà ð=0,0001 6,3 6

Ðàçìåðû ÿçâû áîëåå 1,5 ñì ð=0,0002 5,5 6

Ðàññòîÿíèå îò íèæíåãî êðàÿ ÿçâû äî ÁÄÑ ìåíåå 0,5 ñì ð=0,0001 6,4 6

Ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè ðóáöîâîé äåôîðìàöèè ÁÄÑ ð=0,0002 6,8 7

Ýíäîñêîïè÷åñêèå è/èëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè
ïàðàïàïèëëÿðíîãî äèâåðòèêóëà ÄÏÊ ð=0,0007 4,6 5

Ïðèçíàêè âûðàæåííîãî íàðóøåíèÿ
äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè ð=0,003 3,9 4

Ïðèìå÷àíèÿ: ÏÇ � ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü (ïî êðèòåðèþ c2 ïðè p<0,05),
ÏÎÐ � ïîêàçàòåëü îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà (îòí. åä.), Á � êîëè÷åñòâî áàëëîâ

ðàçëè÷èÿ îöåíèâàëèñü ïî êðèòåðèþ Íüþìåíà�Êåéëñà
ïðè èõ 5%-íîì óðîâíå çíà÷èìîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Áûëè îïðåäåëåíû äîîïåðàöèîííûå ôàêòîðû ðèñêà

ðàçâèòèÿ ÎÏÏ, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ 1 è 2.
Äðóãèå èññëåäîâàííûå êîíñòèòóöèîíàëüíûå (âîçðàñò,
ïîë, ìàññà òåëà), êëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå, èíñò-
ðóìåíòàëüíûå ïîêàçàòåëè îêàçàëèñü ïðîãíîñòè÷åñêè
íåçíà÷èìûìè, òî åñòü èõ íàëè÷èå íå óâåëè÷èâàëî
(p>0,05) ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ.

Êàê ïîêàçàë îïûò, ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè
ÎÏÏ çà÷àñòóþ èãðàþò ðÿä óñëîâèé âûïîëíåíèÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, åãî îáúåì è îñîáåííîñòè òåõ-
íèêè, ðåçóëüòàòû èíòðàîïåðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà è ñîñòîÿíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîé
òêàíè, êîòîðûå â ñîâîêóïíîñòè îòíåñåíû íàìè ê èíò-
ðàîïåðàöèîííûì ôàêòîðàì ðèñêà (òàáë. 3).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàëè÷èå äàííûõ ôàêòîðîâ
âñåãäà íåñåò â ñåáå âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ÎÏÏ, è
âûÿâëåíèå õîòÿ áû îäíîãî èç íèõ òðàíñôîðìèðóåò
óñòàíîâëåííóþ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ñòåïåíü
ðèñêà â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ðå-
çóëüòàòîâ ïðåäîïåðàöèîííîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÎÏÏ
è çíà÷åíèé ÏÎÐ âûÿâëåííûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ ôàê-
òîðîâ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå îêîí÷àòåëüíî îïðå-
äåëÿåòñÿ ïðèíàäëåæíîñòü áîëüíîãî ê ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ãðóïïå ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ.

Â íàèáîëüøåé ñòåïåíè óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâè-
òèÿ ÎÏÏ âûïîëíåíèå ÐÄÏ ïî ïîâîäó íèçêèõ (îêîëî-
ñîñî÷êîâûõ) ÿçâ èëè ïîñòáóëüáàðíîãî ñòåíîçà, íå-
ðåäêî ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêè, à òàêæå âèðñóíãî- è/èëè
õîëåäîõîïëàñòèêè. Êðîìå òîãî, âûñîêèì ïîòåíöè-
àëüíûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÎÏÏ îòëè÷àþòñÿ ÐÄÏ, ñî-

÷åòàþùèåñÿ ñ îïåðàòèâíîé êîððåêöèåé õðîíè÷åñêîé
äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè. Çàâèñèìîñòü ðàçâè-
òèÿ ÎÏÏ îò íàëè÷èÿ äðóãèõ ôàêòîðîâ çàìåòíî íèæå,
íî òàêæå âåñüìà ñóùåñòâåííà. Ïðè ýòîì íàëè÷èå
äàæå îäíîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî ôàêòîðà, ÏÎÐ êî-
òîðîãî ñîñòàâëÿåò 2 è áîëåå, ðåãëàìåíòèðóåò íåçà-
ìåäëèòåëüíîå îïðåäåëåíèå áîëüíîãî â ãðóïïó âû-
ñîêîãî ðèñêà, âíå çàâèñèìîñòè îò åãî ïðèíàäëåæíî-
ñòè ê òîé èëè èíîé ñòåïåíè ðèñêà íà îñíîâàíèè ðå-
çóëüòàòîâ äîîïåðàöèîííîãî ïðîãíîçà, ÷òî äèêòóåò ñî-
îòâåòñòâóþùóþ òðàíñôîðìàöèþ ïðåâåíòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ. Èçîëèðîâàííîå âûÿâëåíèå èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ ôàêòîðîâ, ÏÎÐ êîòîðûõ ìåíåå 2, îáóñëîâëèâà-
åò ïåðåâîä áîëüíîãî â ãðóïïó áîëåå âûñîêîãî ðèñ-
êà, ÷åì áûëà óñòàíîâëåíà íà ïðåäîïåðàöèîííîì ýòà-
ïå (íàïðèìåð, ïðè íèçêîé ñòåïåíè ðèñêà � â óìå-
ðåííóþ èëè ïðè óìåðåííîé � â âûñîêóþ). ×óâñòâè-
òåëüíîñòü, ñïåöèôè÷íîñòü è ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü ïðåäëîæåííîé ñèñòåìû äèíàìè÷åñêîãî ïåðè-
îïåðàöèîííîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ
ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 86,5%, 90,3% è 89,8%, ÷òî
â 2�3 ðàçà âûøå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè èçâåñòíûõ
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê è êðèòåðèåâ [1, 6, 7].

Äîáàâëåíèå äóîäåíàëüíîé ýíçèìîèíãèáèöèè, ïà-
ðàïàíêðåàòè÷åñêîé ìèêðîèððèãàöèè, èíòðàäóîäå-
íàëüíûõ èíñòèëëÿöèé ëèäîêàèíà, îáðàáîòêè ñëèçè-
ñòîé ÄÏÊ  ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ìàçÿìè, âíóò-
ðèâåííîé ïðåâåíòèâíîé òåðàïèè îêòðåîòèäîì ïîçâî-
ëèëè â ðàçíîé ìåðå ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðî-
ôèëàêòèêè ÎÏÏ ïîñëå ÐÄÏ (òàáë. 4). Ïðè ýòîì íàè-
áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü ïîêàçàëè ìåòîäû ïîñòîÿí-
íîé âíóòðèâåííîé èíôóçèè îêòðåîòèäà è äóîäåíàëü-
íàÿ ýíçèìîèíãèáèöèÿ òðèïñèíîì. Äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå îáùåé ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, êîëè÷åñòâà ñàòåëëèòíûõ îñëîæíåíèé, óìåíüøåíèå
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÷àñòîòû è âûðàæåííîñòè ÎÏÏ áûëî äîñòèãíóòî òàêæå
ïðè èñïîëüçîâàíèè èíòðàäóîäåíàëüíûõ èíñòèëëÿöèé
ëèäîêàèíà, îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé ñëèçèñòîé ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûìè ìàçÿìè, êîòîðûå, êàê áûëî
ïîêàçàíî íàìè ðàíåå, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íèâåëè-
ðóþò äóîäåíàëüíûå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ÎÏÏ ïîñ-
ëå ÐÄÏ [8, 9].

Óêàçàííûå âûøå ìåòîäû áûëè âêëþ÷åíû â äèíà-
ìè÷åñêóþ ñèñòåìó ïåðèîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòè-
êè ÎÏÏ, â êîòîðîé ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ äî- è èíò-
ðàîïåðàöèîííîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ
ÎÏÏ èñïîëüçîâàíû òîëüêî ìåòîäû, ïîêàçàâøèå ñâîþ
ýôôåêòèâíîñòü â ïðîñïåêòèâíîì ðàíäîìèçèðîâàí-
íîì èññëåäîâàíèè. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñèñòåìû
êîìïëåêñíîé ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ, êîòîðàÿ ïðîâîäè-
ëàñü â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ, ïðåäñòàâëåíû íà
ðèñóíêå 1. Îíà âêëþ÷àëà äî-, èíòðà- è ïîñëåîïåðà-
öèîííûå ýòàïû ïðîôèëàêòèêè. Ó âñåõ áîëüíûõ â êà-
÷åñòâå áàçèñíîãî ïðåïàðàòà âñåõ ýòàïîâ ïðîôèëàê-
òèêè èñïîëüçîâàëè ñèíòåòè÷åñêèé àíàëîã 5ëåé-ýí-

Òàáëèöà 2
Äîîïåðàöèîííûå ôàêòîðû óìåðåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ

â îðãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ

Ôàêòîðû ðèñêà ÏÇ ÏÎÐ Á

Íàëè÷èå àáäîìèíàëüíûõ áîëåé Ð=0,01 1,8 2

Îñòðûé ïàíêðåàòèò â àíàìíåçå ð=0,03 1,4 1

Ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà â àíàìíåçå ð=0,008 1,7 2

Ðàíåå ïåðåíåñåííûå îïåðàöèè
íà îðãàíàõ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà ð=0,008 2,1 2

Ëåéêîöèòîç äî îïåðàöèè áîëåå 9 òûñ. ð=0,03 1,3 1

Öèôðû ãèïåðàìèëàçåìèè äî îïåðàöèè � 60�90 ã*ë/÷
ïî Êàðàâåþ ð=0,005 1,8 2

Öèôðû ãèïåðàìèëàçåìèè äî îïåðàöèè � 40�59 ã*ë/÷
ïî Êàðàâåþ ð=0,02 1,4 1

Ãèïåðàìèëàçóðèÿ 200�400 ã*ë/÷ ïî Êàðàâåþ ð=0,01 1,4 1

Îáùàÿ òðèïñèíèíãèáèðóþùàÿ àêòèâíîñòü ìåíåå 0,8 ó. å. ð=0,02 1,3 1

Ïîâûøåííàÿ ýõîãåííîñòü ïàíêðåàòè÷åñêîé òêàíè ð=0,01 1,3 1

Äèàìåòð âèðñóíãîâà ïðîòîêà 5�7 ìì ð=0,009 1,4 1

Âèðñóíãîëèòèàç ð=0,03 1,3 1

Ñåêâåñòðàöèÿ æèäêîñòè â ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêå ð=0,007 1,5 2

Æèäêîñòü â ñàëüíèêîâîé ñóìêå ð=0,005 1,7 2

Ðåçêî ïîâûøåííàÿ ýõîãåííîñòü
ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ð=0,04 1,3 1

Äèàìåòð ÿçâû 1,0�1,5 ñì ð=0,008 1,4 1

Ðàññòîÿíèå îò íèæíåãî êðàÿ ÿçâû (èëè ñòåíîçà)
äî ÁÄÑ 0,5�0,8 ñì ð=0,004 2,3 2

Ðàññòîÿíèå îò íèæíåãî êðàÿ ÿçâû (èëè ñòåíîçà)
äî ÁÄÑ 0,8�1,5 ñì ð=0,01 1,4 1

Ìíîæåñòâåííûå ÿçâû ÄÏÊ ð=0,009 1,6 2

Àïèêàëüíûé óðîâåíü ñòåíîçà ëóêîâèöû ÄÏÊ ð=0,02 1,3 1

Òóáóëÿðíûé ñòåíîç ÄÏÊ ð=0,03 1,4 1

Ïðèçíàêè ïàïèëëèòà è/èëè àäåíîìû ôàòåðîâà ñîñêà ð=0,006 2,4 2

Äèâåðòèêóëû ÄÏÊ, çà èñêëþ÷åíèåì ïàðàïàïèëëÿðíûõ ð=0,004 2,1 2

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè óìåðåííîãî äóîäåíîñòàçà ð=0,003 2,4 2

Ïåíåòðàöèÿ ÿçâû ÄÏÊ, çà èñêëþ÷åíèåì òàêîâîé
â ãîëîâêó ÏÆ ð=0,04 1,3 1

Ïðèìå÷àíèÿ: ÏÇ � ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü (ïî êðèòåðèþ c2 ïðè p<0,05),
ÏÎÐ � ïîêàçàòåëü îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà (îòí. åä.), Á � áàëëû

êåôàëèíà � äàëàðãèí, êîòîðûé, îäíàêî, èçîëèðîâàí-
íî ìàëîýôôåêòèâåí è äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ â êîì-
áèíàöèè ñ ñèíòåòè÷åñêèìè àíàëîãàìè ñîìàòîñòàòè-
íà (îêòðåîòèä) èëè ìåòîäîì äóîäåíàëüíîé ýíçèìî-
èíãèáèöèè. Îêòðåîòèä òàêæå èñïîëüçîâàëñÿ ó âñåõ
áîëüíûõ âíå çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðèñêà ÎÏÏ,
ìåíÿëèñü òîëüêî åãî äîçèðîâêà, ñïîñîá ââåäåíèÿ è
äëèòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ. Íà èíòðàîïåðàöèîííîì
ýòàïå ó áîëüíûõ âñåõ ãðóïï ðèñêà èñïîëüçîâàëè øè-
ðîêî äîñòóïíûå ìåòîäû áëîêàäû äóîäåíàëüíûõ ìå-
õàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÎÏÏ.

Ïðè âûïîëíåíèè ÐÄÏ ïî ïîâîäó íèçêèõ îêîëîñî-
ñî÷êîâûõ ÿçâ ñ ïàïèëëî- (õîëåäîõî-, âèðñóíãî-) äóî-
äåíîïëàñòèêîé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðèìåíÿëè
òåõíîëîãèè «ñêðûòîãî» (âíóòðåííåãî) èëè íàðóæíîãî
òðàíñíàçàëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêèõ è
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â ñî÷åòàíèè èëè áåç ìèêðîõîëåöè-
ñòîñòîìèè (ðèñ. 2 è 3). Ïîñëåäíèì îòäàâàëè ïðåäïî÷-
òåíèå ââèäó èõ áîëåå âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
è óïðàâëÿåìîñòè.
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Òàáëèöà 3
Èíòðàîïåðàöèîííûå ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ

â îðãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ

                Ôàêòîðû ðèñêà ÏÇ ÏÎÐ

Ïîâåðõíîñòíàÿ (ãëóáèíà äî 0,5 ñì, äèàìåòð
Ïåíåòðàöèÿ ÿçâû â ÏÆ ïëîùàäêè ïåíåòðàöèè íå áîëåå 1 ñì) ð=0,01 1,7

Ãëóáîêàÿ (ãëóáèíà 0,5 ñì è áîëåå, äèàìåòð
ïåíåòðàöèîííîé ïëîùàäêè áîëåå 1 ñì) ð=0,002 3,9*

                             Îòêðûòàÿ îïåðàöèîííàÿ òðàâìà ÏÆ ð=0,005 3,4*

Ïîâûøåíèå Â 1,3�1,5 ðàçà
àìèëîëèòè÷åñêîé îò äîîïåðàöèîííîãî óðîâíÿ ð=0,03 1,6

àêòèâíîñòè ñûâîðîòêè
êðîâè â òå÷åíèå Áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà

îïåðàöèè îò èñõîäíîãî óðîâíÿ ð=0,006 3,4*

Íàëè÷èå íèçêîé îêîëîñîñî÷êîâîé ÿçâû èëè ïîñòáóëüáàðíîãî ñòåíîçà,
ïàïèëëî-(õîëåäîõî-, âèðñóíãî-) äóîäåíîïëàñòèêà ð=0,001 10,7*

Áîëüøèå è ãèãàíòñêèå ÿçâû ÄÏÊ (áîëåå 2 ñì â äèàìåòðå) ð=0,005 3,0*

Îáøèðíàÿ ðåçåêöèÿ ïîâðåæäåííûõ ðóáöîâî-ÿçâåííûì ïðîöåññîì ñòåíîê ÄÏÊ
áîëåå ÷åì íà îäíîì óðîâíå èëè â ïðåäåëàõ íåñêîëüêèõ àíàòîìè÷åñêèõ

ñåãìåíòîâ äóîäåíàëüíîé ñòåíêè ð=0,008 2,3*

ÐÄÏ â ñî÷åòàíèè ñ ïîëíûì âûâåäåíèåì ÄÏÊ èç-ïîä êîðíÿ áðûæåéêè òîíêîé
êèøêè è/èëè äðóãèìè ñïîñîáàìè êîððåêöèè äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè,

à òàêæå ìåòîäàìè íåðåçåêöèîííîãî óñòðàíåíèÿ ÿâëåíèé êîëîñòàçà ð=0,001 7,9*

Ïðèìå÷àíèÿ: ÏÇ � ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü (ïî êðèòåðèþ c2 ïðè p<0,05),
ÏÎÐ � ïîêàçàòåëü îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà (îòí. åä.);
* � ôàêòîðû, íàëè÷èå êîòîðûõ äåòåðìèíèðóåò ïåðåâîä áîëüíîãî â ãðóïïó
âûñîêîãî ðèñêà íåçàâèñèìî îò ðåçóëüòàòîâ äîîïåðàöèîííîãî
ïðîãíîçèðîâàíèÿ  ðàçâèòèÿ ÎÏÏ

Òàáëèöà 4
Ñðàâíèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ

â îñíîâíûõ è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ áîëüíûõ

Êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè
Ãðóïïû ×àñòîòà Îáùàÿ ×àñòîòà ÒÏÃÔ, Ãðàäàöèÿ ÎÏÏ*
áîëüíûõ ÎÏÏ, % ÷àñòîòà ñàòåëëèòíûõ %

îñëîæíåíèé, îñëîæíåíèé, ËÔ, ÑÒÔ, ÒÔ,
% % %  %  %

Êîíòðîëü (n=40) 37,5 17,5 17,5 25,0 46,7 40,0 13,3

À (n=20) 10,0^ 5,0^ - 15,0^ 100^ - -

Á (n=20) 25,0 10,0^ 10,0^ 20,0 80,0^ 20,0^ -

Â (n=20) 15,0^ 5,0^ - 20,0 100^ - -

Ã (n=20) 25,0 10,0^ 5,0^ 20,0 100^ - -

Ä (n=20) 15,0^ - 5,0^ 10,0 100^ - -

Å (n=20) 5,0^ - - 10,0 100^ - -

Ïðèìå÷àíèÿ: À, Á, Â, Ã, Ä, Å � îñíîâíûå ãðóïïû áîëüíûõ (ñì. ðàçäåë «Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ»),
ÒÏÃÔ � òðàíçèòîðíàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãèïåðôåðìåíòåìèÿ [],
ËÔ � ëåãêàÿ, ÑÒÔ � ñðåäíåòÿæåëàÿ, ÒÔ � òÿæåëàÿ ôîðìû ÎÏÏ;
* � ãðàäàöèÿ ÎÏÏ ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ïðîâåäåíà ñîãëàñíî ïðåäëîæåííûì íàìè
êðèòåðèÿì (ïðîâåäåíà ó áîëüíûõ ñ ìàíèôåñòèðîâàííûì ÎÏÏ);
^ � ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé áîëüíûõ,
óðîâåíü çíà÷èìîñòè � p<0,05 (êðèòåðèé Íüþìåíà�Êåéëñà)

Äëèòåëüíîñòü àêòèâíîé ïàíêðåàòîñóïðåññèè íà
ïîñëåîïåðàöèîííîì ýòàïå ïðîôèëàêòèêè çàâèñèò îò
ðåçóëüòàòîâ äèíàìè÷åñêîãî ìîðôîôóíêöèîíàëüíî-
ãî ìîíèòîðèíãà ÏÆ è ó áîëüíûõ ñ íèçêèì ðèñêîì
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ ïðè îòñóòñòâèè ãèïåðôåðìåí-
òåìèè ìîæåò áûòü çàâåðøåíà ïî îêîí÷àíèè 1-õ ñó-
òîê ïîñëå îïåðàöèè, ó áîëüíûõ ñ óìåðåííûì è âû-

ñîêèì ðèñêîì äîëæíà ïðîäîëæàòüñÿ íå ìåíåå 2 è 3
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ñîîòâåòñòâåííî. Íàëè÷èå ãè-
ïåðôåðìåíòåìèè, äðóãèõ ëàáîðàòîðíûõ, êëèíè÷åñ-
êèõ èëè èíñòðóìåíòàëüíûõ ïðèçíàêîâ âîçìîæíîãî
ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÏÆ òðåáóåò
íåçàìåäëèòåëüíîé òðàíñôîðìàöèè ëå÷åáíîé òàêòè-
êè â ñòîðîíó ïðîëîíãèðîâàíèÿ ïàíêðåàòîïðîòåêöèè,
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Ñòåïåíü ðèñêà ðàçâèòèÿ ÎÏÏ
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1. l  Èñêëþ÷åíèå ýíòå-
ðàëüíîãî ïèòàíèÿ çà 12 ÷àñîâ
äî îïåðàöèè;
l âêëþ÷åíèå â ïðåìåäè-

êàöèþ íåéðîïåïòèäîâ (äàëàð-
ãèí)

2. l Èíôèëüòðàöèÿ ïàðà-
ïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè
ìåñòíûìè àíåñòåòèêàìè;
l èíòðàäóîäåíàëüíîå ââå-

äåíèå ëèäîêàèíà äî äóîäå-
íîòîìèè;
l îáðàáîòêà ñëèçèñòîé

ÄÏÊ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíû-
ìè ìàçÿìè;
l äàëàðãèí (âíóòðèâåííî,

0,25-0,5 ìã/÷)

3. l Äàëàðãèí (âíóòðèìû-
øå÷íî, 1,0�2,0 ìã ÷åðåç 6 ÷à-
ñîâ);
l îêòðåîòèä (100 ìêã, ïîä-

êîæíî, ÷åðåç 8�12 ÷àñîâ) èëè
ÄÝÈ òðèïñèíîì (0,1 ìã/êã,
÷åðåç 8 ÷àñîâ) â òå÷åíèå ïåð-
âûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè
(ïðè îòñóòñòâèè ãèïåðôåð-
ìåíòåìèè);
l ïî ìåðå âîçîáíîâëåíèÿ

ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ � ïàí-
êðåàòèí (êðåîí 10 000 ÅÄ, äî
3 êàïñóë â ñóòêè)

Íèçêèé ðèñê Óìåðåííûé ðèñê Âûñîêèé ðèñê

1. l Èñêëþ÷åíèå ýíòåðàëüíîãî
ïèòàíèÿ çà 12 ÷àñîâ äî îïåðàöèè;
l âêëþ÷åíèå â ïðåìåäèêàöèþ

íåéðîïåïòèäîâ (äàëàðãèí) è îêòðå-
îòèäà (100 ìêã, ïîäêîæíî)

2. l Èíôèëüòðàöèÿ ïàðàïàíêðå-
àòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ìåñòíûìè àíå-
ñòåòèêàìè;
l èíòðàäóîäåíàëüíîå ââåäåíèå

ëèäîêàèíà äî äóîäåíîòîìèè;
l îáðàáîòêà ñëèçèñòîé ÄÏÊ ïðî-

òèâîâîñïàëèòåëüíûìè ìàçÿìè;
l îðîøåíèå ñëèçèñòîé òðèïñè-

íîì (0,1 ìã/êã) ïåðåä ïëàñòèêîé
ÄÏÊ;
l äàëàðãèí (âíóòðèâåííî, 0,25�

0,5 ìã/÷);
l îêòðåîòèä 100 ìêã ïîäêîæíî

êàæäûå 4 ÷àñà îïåðàöèè

3. l Äàëàðãèí (âíóòðèìûøå÷íî,
2,0�4,0 ìã ÷åðåç 6 ÷àñîâ);
l îêòðåîòèä (12,5�20,8 ìêã/÷,

âíóòðèâåííî â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ)
èëè ÄÝÈ òðèïñèíîì (0,2�0,3 ìã/êã,
÷åðåç 6 ÷àñîâ) â òå÷åíèå äâóõ ñóòîê
ïîñëå îïåðàöèè (ïðè îòñóòñòâèè ãè-
ïåðôåðìåíòåìèè);
l ÏÏÌÈ íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ñó-

òîê ïîñëå îïåðàöèè;
l ïî ìåðå âîçîáíîâëåíèÿ ýí-

òåðàëüíîãî ïèòàíèÿ � ïàíêðåàòèí
(êðåîí 10 000 ÅÄ, äî 3 êàïñóë â ñóò-
êè)

1. l Èñêëþ÷åíèå ýíòåðàëüíî-
ãî ïèòàíèÿ çà 24 ÷àñà äî îïåðà-
öèè;
l âêëþ÷åíèå â ïðåìåäèêàöèþ

íåéðîïåïòèäîâ (äàëàðãèí) è îêò-
ðåîòèäà (100 ìêã, ïîäêîæíî)

2. l Èíôèëüòðàöèÿ ïàðàïàíê-
ðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ìåñòíûìè
àíåñòåòèêàìè;
l èíòðàäóîäåíàëüíîå ââåäåíèå

ëèäîêàèíà äî äóîäåíîòîìèè;
l îáðàáîòêà ñëèçèñòîé ÄÏÊ ïðî-

òèâîâîñïàëèòåëüíûìè ìàçÿìè;
l îðîøåíèå ñëèçèñòîé òðèïñè-

íîì (0,1 ìã/êã) ïåðåä ïëàñòèêîé
ÄÏÊ;
l äàëàðãèí (âíóòðèâåííî, 0,25�

0,5 ìã/÷);
l îêòðåîòèä 100 ìêã ïîäêîæ-

íî êàæäûå 4 ÷àñà îïåðàöèè;
l ñêðûòîå èëè íàðóæíîå (ïðåä-

ïî÷òèòåëüíî) äðåíèðîâàíèå æåë-
÷íûõ è ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ

3. l Äàëàðãèí (âíóòðèìûøå÷-
íî, 2,0�4,0 ìã ÷åðåç 6 ÷àñîâ);
l îêòðåîòèä (12,5�20,8 ìêã/÷,

âíóòðèâåííî â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ)
â êîìáèíàöèè ñ ÄÝÈ òðèïñèíîì
(0,2�0,3 ìã/êã, ÷åðåç 6 ÷àñîâ) â òå-
÷åíèå òðåõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè
(ïðè îòñóòñòâèè ãèïåðôåðìåíòå-
ìèè);
l ÏÏÌÈ íà ïðîòÿæåíèè òðåõ

ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè;
l ïî ìåðå âîçîáíîâëåíèÿ ýí-

òåðàëüíîãî ïèòàíèÿ � ïàíêðåàòèí
(êðåîí 10 000 ÅÄ, äî 6 êàïñóë â
ñóòêè)

ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîòîðîé â äàííîì ñëó÷àå äèêòó-
åòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî äèíàìèêîé ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèîäà.

Âíåäðåíèå îðèãèíàëüíûõ ïîäõîäîâ ïðîôèëàêòè-
êè ïîçâîëèëî â 4,2 ðàçà ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ÎÏÏ
ïîñëå ÐÄÏ (ðèñ. 4). Íà 221 ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîë-
íåííóþ ÐÄÏ áûëî îòìå÷åíî 20 ñëó÷àåâ ÎÏÏ, ïðè-
÷åì 70% èç íèõ ïðîòåêàëè â ëåãêîé ôîðìå è òîëüêî
20% � â ñðåäíåòÿæåëîé ôîðìå îñëîæíåíèÿ. Òÿæå-
ëîé ôîðìû ÎÏÏ â îñíîâíîé ãðóïïå íå îòìå÷åíî. Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå òàêæå ïðåîáëàäàëè ëåãêèå ôîð-
ìû ÎÏÏ, íî èõ ÷àñòîòà áûëà äîñòîâåðíî íèæå òàêî-
âîé â îñíîâíîé ãðóïïå, çíà÷èòåëüíî áîëüøèé óäåëü-
íûé âåñ èìåëè ñðåäíåòÿæåëûå è òÿæåëûå ôîðìû
ÎÏÏ. Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàê-
òèêå ÎÏÏ îáùàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé áûëà ñíèæåíà ïî÷òè â 12 ðàç (ñ 16,7% â êîí-
òðîëå äî 1,4% â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ).

Ñðåäíèé ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü â îñíîâ-
íîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèë 7,2±0,9 ñóòîê, â òî âðå-
ìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îí áûë ñóùåñòâåííî
âûøå � 9,8±2,2 ñóòîê. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ãîñïè-
òàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,4%, â îñíîâíîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷åíî.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Ìàíèôåñòèðîâàííûå ôîðìû ÎÏÏ êðàéíå òðóäíî

ïîääàþòñÿ ëå÷åíèþ è, êàê ïðàâèëî, âëåêóò çà ñî-
áîé ðàçâèòèå ñàòåëëèòíûõ îñëîæíåíèé. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïðèîðèòåò, íåñîìíåííî, äîëæåí îòäàâàòüñÿ
ïðîôèëàêòèêå ÎÏÏ, îñíîâîïîëàãàþùèìè ïðèíöè-
ïàìè êîòîðîé, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ ïðèíöèïû:
íàñòîðîæåííîñòè, ïåðèîïåðàöèîííîñòè, èíäèâèäó-
àëüíîñòè, îáîñíîâàííîñòè, êîìïëåêñíîñòè, äîñòà-
òî÷íîñòè, äèíàìè÷íîñòè, ïðîëîíãèðîâàííîñòè, êîí-
òðîëèðóåìîñòè, ïðåäóïðåäèòåëüíîñòè.

Ðèñ. 1. Àëãîðèòì êîìïëåêñíîé ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ó áîëüíûõ îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ

ÄÏÊ â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ ïåðèîïåðàöèîííîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà

ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ
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Ðèñ. 2. Òåõíîëîãèÿ íàðóæíîãî òðàíñíàçàëüíîãî ðàçäåëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîãî

è æåë÷íîãî ïðîòîêîâ ïðè âèðñóíãîõîëåäîõîäóîäåíîïëàñòèêå ïî ïîâîäó îñëîæíåííîé

íèçêîé ÿçâû ÄÏÊ ñ ïîëíûì ðàçðóøåíèåì áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà:

1 � çîíà âèðñóíãîõîëåäîõîäóîäåíîïëàñòèêè;

2 � äðåíàæ, óñòàíîâëåííûé â ãëàâíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ïðîòîê;

3 � äðåíàæ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà;

4 � íàçîãàñòðàëüíûé çîíä;

5 � ëèíèÿ äóîäåíàëüíîãî øâà ïî ïåðåäíåé ñòåíêå ÄÏÊ

Ðèñ. 3. Òåõíîëîãèÿ äåêîìïðåññèè ïàíêðåàòè÷åñêîãî è æåë÷íîãî ïðîòîêîâ

ïðè ïàïèëëîäóîäåíîïëàñòèêå ïî ïîâîäó îñëîæíåííîé íèçêîé îêîëîñîñî÷êîâîé ÿçâû ÄÏÊ:

1 � äðåíàæ, óñòàíîâëåííûé â ãëàâíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ïðîòîê;

2 � çîíà ïàïèëëîäóîäåíîïëàñòèêè;

3 � ëèíèÿ äóîäåíàëüíîãî øâà ïî ïåðåäíåé ñòåíêå ÄÏÊ;

4 � ìèêðîõîëåöèñòîñòîìà
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Ðèñ. 4. ×àñòîòà ÎÏÏ (À), îáùàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (Á) è ðàñïðåäåëåíèå

ÎÏÏ â çàâèñèìîñòè îò åãî ñòåïåíè òÿæåñòè (Â) â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

áîëüíûõ: ËÔ � ëåãêàÿ, ÑÒÔ � ñðåäíåòÿæåëàÿ, ÒÔ � òÿæåëàÿ ôîðìû ÎÏÏ;

* � ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíû (êðèòåðèé Íüþìåíà�Êåéëñà)

ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05

À Á

Â

Áàçèñîì ïðåâåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ ïàí-
êðåàòîïðîòåêöèÿ íà îñíîâå îáåñïå÷åíèÿ îõðàíèòåëü-
íîãî ðåæèìà è óãíåòåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ÏÆ â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè óñëîâèè äîñòà-
òî÷íîñòè è ðåçóëüòàòèâíîñòè îõðàíèòåëüíîå òîðìîæå-
íèå ýêçîñåêðåöèè ÏÆ ïðèçâàíî íèâåëèðîâàòü âîçìîæ-
íóþ ïàíêðåàòè÷åñêóþ ãèïåðñåêðåöèþ, óìåíüøèòü âû-
ðàæåííîñòü èëè óñòðàíèòü ÿâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé ãè-
ïåðñòèìóëÿöèè ÏÆ, îáåñïå÷èòü òåì ñàìûì ñòàáèëüíî
íèçêèé óðîâåíü äóêòàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, óìåíüøèòü ïàòîôèçèîëîãè÷åñêóþ
ðîëü îñòðîãî íàðóøåíèÿ îòòîêà ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåê-
ðåòà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, ñíèçèòü ïàòîëîãè÷åñêîå
âëèÿíèå îïåðàöèîííîé òðàâìû, âûðàæåííîñòü è ïîñëåä-
ñòâèÿ íàðóøåíèé èíòðàïàíêðåàòè÷åñêîé ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðÿìî èëè êîñâåííî ðåàëèçó-
åòñÿ âëèÿíèå íà âñå îñíîâíûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà ÎÏÏ.

Áàçèñîì õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè îñòðîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà â îðãàíîñîõðàíÿ-
þùåé õèðóðãèè îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ ñòðîãîå ñîáëþäå-
íèå ðàçðàáîòàííûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ÐÄÏ
íà îñíîâàíèè ôóíäàìåíòàëüíûõ äàííûõ î ãèñòîòî-
ïîãðàôèè îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû, êîòî-
ðîå â îïðåäåëåííîé ìåðå ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåõà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà [10]. Äëÿ èñòèííîé îð-
ãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè îñëîæíåííîé äóîäå-
íàëüíîé ÿçâû îñîáåííî àêòóàëåí ïðèíöèï «õèðóð-
ãè÷åñêîé àêêóðàòíîñòè» (ïðåöèçèîííîñòè), ê êîòîðî-

ìó îòíîñèì ðàçðàáîòàííûé è ñèñòåìàòèçèðîâàííûé
â íàøåé êëèíèêå êîìïëåêñ õèðóðãè÷åñêèõ ìåð, ïðè-
åìîâ, ñïîñîáîâ è òàêòè÷åñêèõ ðåøåíèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè è ìèíè-
ìèçàöèþ õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè ïðè ñòðåìëåíèè ê
äîñòèæåíèþ ìàêñèìàëüíîãî ëå÷åáíîãî ýôôåêòà îò
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ îðãà-
íîñîõðàíÿþùèìè è îðãàíîâîññòàíàâëèâàþùèìè
ïðèíöèïàìè âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé õèðóðãèè. Ýòî èñ-
êëþ÷èòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå àòðàâìàòè÷íûõ èãë,
ñèíòåòè÷åñêèõ ìîíîôèëàìåíòíûõ áèîëîãè÷åñêè
èíåðòíûõ íèòåé ïðè ëþáûõ ìàíèïóëÿöèÿõ è ñîîò-
âåòñòâóþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ïî-
çâîëÿþùèõ óìåíüøèòü ïîâðåæäåíèå òêàíåé ïðè ðà-
áîòå ñ íèìè è ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöè-
îííóþ ðåàêöèþ òêàíè íà íåèçáåæíîå îñòàâëåíèå â
íåé èíîðîäíîãî ìàòåðèàëà. Íåðåäêî ñëåäîâàíèå äàí-
íîìó ïðèíöèïó ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ ñ òêàíÿìè ïàíê-
ðåàòîäóîäåíàëüíîé îáëàñòè òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ îï-
òè÷åñêîãî óâåëè÷åíèÿ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñò-
ðóìåíòàðèÿ. Ëþáûå õèðóðãè÷åñêèå äåéñòâèÿ äîëæ-
íû ñîïðîâîæäàòüñÿ ÷ðåçâû÷àéíî áåðåæíûì («óâàæè-
òåëüíûì») îáðàùåíèåì ñ òêàíÿìè, ïðè÷åì íå òîëü-
êî íåïîñðåäñòâåííî ñ ýëåìåíòàìè äóîäåíàëüíîé
ñòåíêè, ïðèâðàòíèêà, ãîëîâêè ÏÆ, ãåïàòîäóîäåíàëü-
íîé ñâÿçêè, òåðìèíàëüíûì îòäåëîì îáùåãî æåë÷íî-
ãî è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ, ÷òî ñàìî ïî ñåáå íå-
ïðåðåêàåìî, íî è ñ òàê íàçûâàåìûìè òðàäèöèîííî
«âòîðîñòåïåííûìè» àíàòîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè,

Êîíòðîëüíàÿ
(n=943)

Îñíîâíàÿ
(n=221)

Êîíòðîëüíàÿ
(n=943)

Îñíîâíàÿ
(n=221)

Êîíòðîëüíàÿ
(n=373)

Îñíîâíàÿ
(n=20)

ËÔ

ÑÒÔ

ÒÔ

39,5%

9,5%*

16,7%

1,4%*

46,9%

37,4%

1�5,7%

30,0%

70,0%*
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íàïðèìåð, ñâîáîäíûìè ÷àñòÿìè áîëüøîãî è ìàëîãî
ñàëüíèêîâ. Çà÷àñòóþ ïîñëåäíèå îêàçûâàþòñÿ âîâëå-
÷åííûìè â ðóáöîâî-ñïàå÷íîå ïîëå, è ïðè âûäåëå-
íèè èõ èç íåãî íåîáõîäèìî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ îðãà-
íîñîõðàíÿþùèìè ïðèíöèïàìè, òàê êàê áîëüøîé è
ìàëûé ñàëüíèêè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ýíäîãåííûì ìà-
òåðèàëîì, èñïîëüçóåìûì ïðè ïëàñòè÷åñêîì âîññòà-
íîâëåíèè «îòðåìîíòèðîâàííûõ» òêàíåé ÄÏÊ è ñìåæ-
íûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé [10].

Ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ òðàâìàòè÷íîñòè âìåøà-
òåëüñòâà ñïîñîáñòâóåò øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ïðè
ìàíèïóëÿöèÿõ íà îðãàíàõ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîãî
êîìïëåêñà âñïîìîãàòåëüíûõ ëèãàòóð-äåðæàëîê. Ïîñ-
ëåäíèå ïîçâîëÿþò ñâåñòè ê ìèíèìóìó èíñòðóìåíòàëü-
íîå âîçäåéñòâèå íà òêàíè ÄÏÊ, îêàçûâàþùååñÿ íå-
ðåäêî ÷ðåçâû÷àéíî ãðóáûì, îñîáåííî â óñëîâèÿõ ðóá-
öîâî-ÿçâåííîé ðèãèäíîñòè äóîäåíàëüíîé ñòåíêè.

Ïåðèîïåðàöèîííàÿ ïðîôèëàêòèêà ÎÏÏ âî ìíîãîì
îñíîâûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ äèíàìè÷íîãî âûÿâëåíèÿ
ñòåïåíè ðèñêà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ÎÏÏ. Ðàç-
ðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå èçëîæåííûõ âûøå ïðèí-
öèïîâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ â ôóíê-
öèîíàëüíîé õèðóðãèè îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé
ÿçâû ñïîñîáñòâîâàëè ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ ÷àñ-
òîòû äàííîãî îñëîæíåíèÿ ïîñëå èçîëèðîâàííîé èëè
êîìáèíèðîâàííîé ÐÄÏ. Ïðè ýòîì â ñòðóêòóðå äàííî-
ãî îñëîæíåíèÿ ïðåîáëàäàëè ëåãêèå ôîðìû ÎÏÏ, ñó-
ùåñòâåííûì îáðàçîì íå âëèÿþùèå íà íåïîñðåäñòâåí-
íûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îðãàíîñîõðàíÿþùåãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áî-
ëåçíè ÄÏÊ. Ñëåäîâàíèå ðåêîìåíäóåìûì íàìè ïðèí-
öèïàì ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ïîçâîëÿåò ñâåñòè ê ìèíè-
ìóìó âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ìàíèôåñòèðîâàííûõ ôîðì
îñëîæíåíèÿ ïîñëå èçîëèðîâàííîé èëè êîìáèíèðî-
âàííîé ÐÄÏ, à òÿæåëûå ïðîÿâëåíèÿ ÎÏÏ ïåðåâåñòè â
ðàçðÿä êàçóèñòè÷åñêèõ.
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THE PREVENTION OF THE ACUTE POSTOP-
ERATIVE PANCREATITIS AFTER THE RADI-
CAL DUODENOPLASTY

The work is based on the prospective and
retrospective investigations on 1164 patients with
the complicated duodenal ulcer after the radical
duodenal plastic surgery. There are found out the
prognostically significant conditions of the oppor-
tunity for the onset of the acute postoperative
pancreatitis. Thus can afford to point out the
significant conditions for the development of the
complications mentioned below. The sensitivity, the
specificity and the prognostic value of the investi-
gated system of the dynamic surgical prognosis of
the acute postoperative pancreatitis after the radical
duodenoplasty are 86,5%, 90,3%, 89,8%. The work
shows out the high efficiency of the new ways of
prevention of theAPP: duodenal enzymoinhibition
by the trypsin, parapancreatic microirrigation, in-
traoperative lavage of the mucose of the duodenum
with lidocain and anti-inflammatory ointment,
intravenous infusion of the octreotide, which are
included into dynamic system of the surgical
prevention. This system includes pre-, intra, and
postoperative stages of the prevention and is limited
by the opportunity of the development of the
mentioned complication with the chance of the
dynamic increase of the volume of the pancreato-
protection. The introduction of the original ways of
prevention gives the opportunity to reduce the
frequency of the complication in 4,2 times after the
surgery, to decrease the quantity of the middle severe
and  to exclude the severe  forms of the postoperative
pancreatitis. The general frequency of the postop-
erative complications in the basic group is reduced
in 12 times (from 16,7% to 1,45).

Key words: complicated peptic ulcer disease
of the duodenum, radical duodenoplasty, acute
postoperative pancreatitis, prevention.


