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NMPODPUNAKTUKA NHDEKLIUU B OBJIACTU XUPYPIMHECKOIO BMELUATEJIbCTBA
NPU AIJTIONJIACTUKE MPbIXX NEPEAHEN BPIOLUHOW CTEHKMU
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KemepoBckasi rocygapcrTeeHHas meavuumHckas akagemusi (Kemeposo)

LLEJ1Tb UCCJIEOOBAHUA

N3yunTb 3 HeKTUBHOCTb CIIOCOO0B IIPOPUAAK-
TUKU UHQPEKITUU B 00AACTU XUPYPrudecKoro BMela-
TeAbcTBa (MMOXB) npu aAAOIIAACTHKE I'PBIK IIepeAHer
OPIOITHOU CTEHKU.

MATEPUAJIbl U METOA bl

B nccaepoBanme OBIA BKAIOUEH 161 OOABHOM, TIe-
PeHeCIINY aAAOIIAACTUKY I'PBIK IIepeAHel OPIOIIHON
cTeHKU. Bo Bcex HaOAIOAGHMSX B KaueCTBe IIAACTH-
YeCKOr0 MaTepuard UCIOAb30BAAM CETYATHIU IOAU-
TIPONMAEHOBBIM 9HAOIIPOTE3 «AMHTEeKC-3chUA». [Ta-
LIMEeHTEl OBIAM PAa3AEA€HB] HA ABE IPYIIIEL.

I'pynna 1. KputepueM BKAIOUYEHUS B rpynty 1 aB-
ASIAOCH HAaAMYKE [TaXOBOU IrpelKU. Kputepusamu uc-
KAIOUEeHUd OBIAU: OJKUPEHMe, caxapHbIN pAuabdeT, 1o-
AydaeMasi Ha MOMEHT IIOCTYIIA€HUSA B KAMHUKY Tepa-
nUsI TAIOKOKOPTHUKOMAAMU UAU IIUTOCTATHUKAMU.
I'pynmy 1 cocraBua 91 60AbHONU. BceM UM OBIAG BBI-
IIOAHEHA I'epHUOIAACTHKA 110 AUXTEHIITEHHY, IIpe-
AyCMaTpUBAIOIlas aAAOIIAACTUKY 3aAHEN CTeHKU I1a-
XOBOTI'O KaHaAa. B COOTBETCTBUM C 1IEABIO UCCAEAOBA-
HUs OOABHBIE OBIAM PAa3AE€A€HBI Ha ABE ITOATIPYIIIEL.
[ManmenTer noarpynnst 1.1 (rpynna KAWHHYECKOTO
KOHTPOAS — 34 OOABHBIX) B IIOCA€OIIEPAIMOHHOM
epruoAe MOAYUYAAN aHTUOUOTUKOIPOMUAAKTUKY
UHBEKIUAMU Ilepa30oArHa B CYTOUHOU A03e 3 T Ha
NPOTSI’KEeHUM TpexX AHeM. B rpynne 1.2 (ocHOBHasa
rpymnmna — 57 OOABHBIX) @HTUOMOTUKOIIPO(MUAAKTUKY
He IIPOBOAMAMN.

I'pynna 2. B Hee BomiAu 70 OOABHBIX, IIepEHECIINUX
AAAOIIAACTUKY MHITM3UOHHLIX I'PBIJK IO METOAUKE
«sublay» (MHTpallepUTOHAABHOE PACIIOAOJKEHUE K-
CIIA@HTATa) B pa3pabOTaHHOM aBTOpaMU BapUaHTe
(matent PO Ne 2241383) m3oaupyrome nHTpaabA0-
MUHAABHOU aarorepHuoniactuku (MUAITI).

Ornepaiiuy BEIIIOAHSAY ITOA 001ITUM 00e300AUBa-
HUEM C UCKYCCTBEHHOM BEHTUASIIUEHN AeTKUX U MU-
onaeruel. Y 49 OOABHBIX HA HQUaABHOM 3Talle Olle-
palyy MOAHOCTBIO BEIAGASIAU 13 ITOAKOJKHOM KAET-
YaTKU U BCKPBIBAAM I'PDBI)KEBOM MEIIOK (CIocob 00-
paboTku Memka y 21 manueHTa U3AOKEH HUXKe).
[Tpu HaAWYMM CpAIeHUM MEeJKAY I'PBIKEBBIM COAEP-
SKUMBIM (OOABIIION CAaABHUK, IE€TAU KUIIIOK) IPOU3-
BOAUAU aAT€3UOAM3 U PEIIOHUPOBAAU COAEPIKUMOE
B OPIOIIHYIO TOAOCTH. OKOHYATEABHO OIIPEAEASIAU
pasMepsl I'PLIKEBBIX BOPOT U IPUCTYIAAU K BBIIIOA-
HEHUIO aAAOIIAACTUKH.

ITo OKPY>KHOCTH I'PBIKEBBIX BOPOT, OTCTYIIUB Ha
5 cM OT UX Kpasi, Y3AOBBIMU A@BCAHOBBLIMHU IIIBAMU ITOA-
LIIMBAAM K ITapUEeTAaAbHOU OpIOIIMHE OOABIION CaAb-
HUK, U30AUPYS T€M CaMbIM OpraHbl OPIOIIHOMN ITIOAOC-
TH OT AOYKA SKCIIAQHTATA.

[ToBepx DUKCUPOBAHHOTI'O CAABHUKA Pa3Melllarn
BBIKDOEHHBIU B COOTBETCTBUU C pazMepamu u gop-
MOM I'PBIKEBBIX BOPOT 3KCIIAQHTAT, KOTOPBIN (DUKCH-
poBaau Oe3 MaAeMIIero HaTs>KeHUs Y3AOBBIMU AdB-
CAHOBBIMU IIIBAMMU 10 OKPY>KHOCTHU I'PBI)KEBBIX BOPOT,
OTCTYIUB Ha 3 CM OT UX Kpasi. BKOABL UTABI IPOU3BO-
AUAY TAYOOKO Yepe3 OPIOUIMHY M MBIIIIILL C TEM, OA-
HAKO, pacueToM, 4YTOOBl HUTh He IIPOHUKAAA uyepes
aQIIOHEBPO3 B IOAKOXKHYIO JKUPOBYIO KAETYATKY. Y 49
OOABHBIX Pe3elPOBaAU I'PBIXKEBOU MEIIOK; OCTaTKH
€ro CIIMBAAM Hap 3KCIIAAHTATOM, U30AUPYS IIOCAe-
AHUM OT TIOAKO>XHOU >KMPOBOM KAaeTUyaTKu. Y 21 ma-
[IMEHTOB FrePHUOTOMUIO IIPOU3BOAUAY O€3 BBIAEACHU ST
IPBIKEBOro MeIllIKa dyepe3 ero AHo. [To okoHYaHUU
NUATTI BEINOAHSIAM KaIUTOHA’K KaMep TPBIXKeBOT0
MeIIIKa, 3aTeM CLIIMBAAM €TI0 pacCedeHHbIe Kpas Hap,
SKCIIAQHTATOM, HAaKAAABIBAAU IIIBBI Ha MOAKOXKHYIO
KAETYATKY U KOXY.

B nmocaeonepalluOHHOM IIEPUOAE IPOBOAUAM
CTAaHAAPTHYIO aHTUOMOTUKO IPO(PUAAKTUKY Leda30-
AMHOM (CyTOYHAas A03a 3 T) Ha IPOTSKeHUU 3 AHEMN.
BOABHBIX aKTUBU3MPOBAAU HA CACAYIOIINY A€Hb I10C-
A€ oIlepaluu.

Hauunasg ¢ TpeTbero AHg IOCA€OIePAalMOHHOTO
nepruoaa peryadapso (1 pas B 3 pAHA) BeimoAHgIAu Y3U
OllepallMOHHOU PaHBI AASL OOHAPYIKEHUS KUAKO-
CTHBIX CKOIIA€HUY B OOAAQCTH 3KCIIAQHTATA U ITOAKOIK-
HOM JKUPOBOM KAETUATKHU C IIYHKIIMOHHOM 3BaKyally-
el JKUAKOCTH (€CAM TaKOBasi OOHApPy KMBaAach).

PE3VYJIbTATbI

B rpymnme 1 H1 y OAHOTO HAalMeHTa, KaK IIOAIPYII-
Il KAMHUYECKOTO CPaBHEHMS, TaK 1 OCHOBHOMU IIOA-
IrPyHIBL, B IOCAEOIEPAllMOHHOM IIePUOAE He OBIAO
3apeructpupoBarno MOXB.

B rpymne 2 uHTpaonepanoHHOE OCAOKHEHHE, He
CBs3@aHHOE C METOAUKOM e pHUOIIAACTUKU (BCKPBITHE
IpocBeTa TOHKOW KUIIIKHU IIPU aATe3UOAU3Ee), UMEAO
MeCTO B OAHOM HaOAIOAeHUU. AeeKT B CTeHKe KUIII-
KU OBIA YIIUT, HOCAEOIIEPAIIMOHHBIN IIePUOA IPOTe-
Kan 6e3 OCAOKHEeHUH.

Hu y opHOro nanueHnTa He OBIAO 3aPETUCTPUPO-
BAQHO HaApPYIIeHUU MOTOPUKU KUIIIEYHUKA UAU SIBAE-
HUM MEXaHU4YeCKOTO UAeyCa.

N3 70 OOABHBIX, KOTOPBLIM OBbIAA BHEIIOAHEHA
NUATTI, H1 y OAHOTO IIPU YABTPACOHOrpahuiyeckom
KOHTPOAE He BBIIBAEHO JKUAKOCTHBIX CKOIIA€HUM B
AOXKe sKcIaaHTaTa. He OBIAO TaK)Ke KAMHUYECKUX
nposgBAaeHUl rayookoun MOXB.

[TyBHKUIMSA )KUAKOCTHBIX CKOIIA€HUM II0A KOHTPO-
AeM Y3U norpeboBarachk 16 OOABHBIM, y KOTOPBIX
UCcceKaAacs rpbkeBoM meliok. M3 21 manmeHTa, ne-
peHeclIero KalluTOHA)XK KaMep I'PBKEBOTO MEIIKa,
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MIYHKIIUS IOTpeboBarach AUIIL OAHOMY. [ToBepxHOC-
THasA MMOXB (I0AKOKHOE HarHOeHME, AMKBUAVMPOBAH-
HOE BCKPBITHEM U APEHUPOBaHUEM U He IIOBAEKIIIee
3a coO0M MHPUIIMPOBaHUe 3KCIIAQHTaTa) UMeAa MecC-
TO AMIIb B OAHOM HaOAtopeHUU (1,7 %).

SAKJTIOMEHUE

1. Tlpu oTCcyTCTBUM OCOOBIX TIOKA3aHUM Ha3Have-
HHe aHTUOUOTHUKOIIPO(MPUAAKTUKHU IIOCAE AANOTIAACTH-
KU II0 AUXTEHIITEeMHY [IPU IaXOBLIX I'PLIKax He OIl-
paBA@HO.

2. TlpepraraeMbId cIOCOO AaANOTIAACTUKY WHITU-
3uOHHBIX I'pbK (MWATITI) aBAgeTCS HaAeKHBIM Me-

TOAOM XUPYPTrU4eCKOU NPOPUAAKTUKU I'AYOOKOU
MNOXB: popMUPOBaHUIO KUAKOCTHBIX CKOIIAEHUU
(MOTeHIIMaABHBIN CyOCTpaT UHPUIUPOBAHUSA) IIpe-
OATCTBYIOT U3BECTHBIE Pe30POTUBHBIE KauecTBa
OOABIIIOrO CAABHUKA.

3. TlyHKIUSA S)KUAKOCTHBIX CKOIIAEHUM B IIOAKOXK-
HOU JKUPOBOU KAeTYaTKe I10A YAbTpacoHorpaduiec-
KUM KOHTPOAEM CAY>KUT HaAeKHBIM CIIOCOOOM IIPO-
purakTuku noBepxHoctHor MMOXB. Opnako nsbe-
>KaTh OpPMUPOBAHUS caMoro cyocrpara arou MOXB
IIO3BOASIET OTKA3 OT BBIAEAEHUS I'PBIXKEBOI'O MeIlKa
13 IIOAKOSKHOU JKUPOBOU KAETUYATKH C KAIIUTOHAKEM
KaMep IIOCAEAHETO.

T.B. ®ageesa, A.B. Maabimes, E.B. Heyaes, A.A. Cemenaaesn, A.C. Koran

CO4YETAHHOE NPUMEHEHUE UMMOBUJINSOBAHHBLIX MPOTEOJINMTUYECKUX
$PEPMEHTOB U AHTUMUKPOBHbIX MPEMNAPATOB NMPU JIEHEHUU TSXKEJIbIX
BUCLLEPAJIbHbIX THOMHbIX MPOLIECCOB

[MMnpokoe IpuMeHeHre BCe HOBBIX M HOBBIX aH-
TUOUOTUKOB IIPUBEAO K PACIIPOCTPAHEHUIO BHYTPHU-
OOABHUYHBIX MHPEKIIUN U MOSBACHUIO B IIOCAEAHUE
TrOABI BBICOKOBUPYAEHTHOM AHTUOUOTUKOPE3UCTEHT-
HOU MAKPOMAOPEL B pa3BUTUM TAKEABIX BUCIIEPAAB-
HBIX THOMHBIX IIPOLLECCOB YPEe3BbIYaliHO BEAUKA POAB
BBICOKO KOHTaMHHUPOBAHHBIX (PUOPUHO3HO-THOU-
HBIX CyOCTPATOB ¥ MH(UIIMPOBAHHBIX KDOBSHBIX CIy-
CTKOB, IIAOXO IIPOHUIIAEMBIX AAS @HTHOUOTHUKOB U
QHTHUCENTUKOB. MesXAyY TeM, IBASISICH OEAKOBBIMHU Cy0-
CTpaTaMu, OHU CAY’KAT MUTATEABHOU CPEAOU AN Be-
reTUPYIOLUIUX B HUX [IaTOr€HHBIX MUKPOOPIaHU3MOB.

LESNb

HcchrepoBanue caHalnimoHHOTO 3¢ ¢eKkTa peruo-
HApPHOI'O IPOAOHIMPOBAHHOTO IIPOTEOAN3a UMMOOU-
AM30BaHHLIMM IIpOTea3aMU B COYETAHUM C HAIpaB-
AE€HHOU aHTHOAKTepUaAbHOU Tepalluel IPU FTHOMHBIX
3a060A€BaHUIX PA3ANYHOMN 3THOAOT MU

MATEPUAJIbl U METOAbI

I[TpuMeHeH MEeTOA ATAITHBIX CAHAIIUN B COUETaHUN
C IPOAOHTUPOBAHHBIM IPOTEOAN30M MMMOOUAN3ZO0-
BaHHBIMU MPOTEOAUTUYECKUMU (PepMeHTaMu (MMO-
3MMa3a) IpU AeYeHUN THOMHBIX IIPOoIeccax MATKUX
TKaHeW PasAMYHOU 3TUOAOTHUU: IMITMEMAX AEBPHI,
abciieccax AerKUX, — AASL CAHAIUU OPIOIITHOM IIOAO-
CTHU TIPU PACIIPOCTPaHEHHOM I'HOMHOM IIEPUTOHUTE,
IIPU THOMHO-BOCIAAUTEABHBIX 3a00A€BaHUSAX B YPO-
AOTMY, TUHEKOAOTUH, AeTCKOM XUPYPIruu.

B xauecTBe 0OBEKTOB MUKPOOHOAOIHYECKUX
WCCAEAOBAHUM HMCIIOAB30BAHBI: 3KCCYAAT, MPUOPU-
HO3HO-THOWHBIE HAaIAAQCTOBAHMS, A€BUTAAU3UPO-
BaHHBIE TKAHU, NH(MUIIMPOBAHHLBIE CT'YCTKU KPOBH.
Bepudukanusa aspo0OHBIX, (aKyAbTaTUBHO-aHA3-

HL{ PBX BCHL| CO PAMH (MpkyTck)

POOHBIX M @aHAPOOHBIX MUKPOOPTaHU3MOB, IIPOBe-
A€Ha C ITIOMOIIbI0 aBTOMATU3UPOBAHHOTO OaKTepU-
OAOTMYECKOTO aHaAuzaTopa «Autosceptor» (Becton
Dickinson, CIIIA).

PE3VYJIbTATbI

[TpoBepaeH MOHUTOPMHT MUKPOOHOTO Iei3a’ka C
LIeABIO BEIIBA€HUS BEAYIIIUX BO30yAUTEAEN HHPEKITU-
OHHOTO IIpollecca ¥ HO30KOMUAABHBIX IIITAMMOB, CIIEK-
Tpa UX PE3UCTEHTHOCTHU K aHTUOMOTHKaM. OAHUM U3
MeXaHU3MOM AMHaMHUUYEeCKOI0 U3MEHEHUs BUAOBOTO
CcoCTaBa BO30yAUTEAeM FTHOMHOTO IIPOIlecca SBASIeTCS
cylepuH@UIMPOBaHe BLICOKOBUPYAEHTHBIMU U aH-
TUOMOTUKOPE3NCTEHTHBIMU I'OCIIUTAABHBIMH IIITaMMa-
MM MHKPOOPraHU3MOB. BHYTpuOOAbHUYHASA UH(EK-
LU IpeACTaBA€HA OKCALUAANH-/MEeTUIIUAANH-PE3U-
CTEeHTHBIMMU IIITaMMaMu CTa(pUAOKOKKOB (30 %), cuHer-
HOMHOM NaAOYKOM (26,7 %), ariuHeToOakTepoM (10 %),
CaAABMOHEAAOM (9 %).

OcOOeHHO aKTyaAbHOM IPUYUHOM ITIepMaHeHTHO-
ro PeNH@UIIMPOBAHUS CEPO3HBIX IIOAOCTEN SIBASIET-
Cs UHTEHCHBHAas BereTallus MUKPOOPraHW3MOB B
IIAOTHBIX IIPOAYKTaX BOCIIAA€HUS, KOHIIeHTpaIlus
MHKPOOPIaHU3MOB B KOTOPBIX IIPEBHIIIAET TAKOBYIO
B 9KccypaTe Ha 1 —2 nopsaka (6,2 = 0,15 1gKOE/r u
7,1 = 0,14 lgKOE/r coorBercTBeHHO (p < 0,001) Anst
aspoboBu 6,0 = 0,32 IgkKOE/ru 7,0 = 0,16 IgKOE/r
AT aHas’po0oB (p < 0,01). B pe3yabTaTe IPOAOHTUPO-
BAHHOT'O IIPOTEOAN3a YAAAOCH HHTEHCU(DUIIPOBATD
AU3UC IAOTHBIX IIDOAYKTOB BOCIIAAEHUS, AOCTOBEPHO
CHU3UTH KOHIIEHTPAIIUIO U KOANYECTBO BUAOB adpo0-
HBIX U @HA9POOHBIX MUKPOOPraHMU3MOB B 3KCCYAATe,
(GbUOPUHHBIX HAAOKEHUAX, MHPHUIIUPOBAHHBIX CTyC-
TKaX KPOBU AO YPOBHS HUYKe TaK Ha3bIBA€MOTI'O «KPHU-
THUYECKOTO».
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