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прОфессОру ушакОву н. а. — 80!

G 30 Апреля 2008 года исполнилось 80 лет Ушакову  
Николаю Андреевичу, доктору медицинских наук, профессору, 
полковнику медицинской службы в отставке, лауреату 
Государственной премии СССР, заслуженному деятелю 
науки РФ, старшему научному сотруднику, заведующему 
научно-исследовательской группой контактной коррекции 
зрения НИЛ «Микрохирургии глаза и контактной коррекции 
зрения» кафедры офтальмологии Военно-медицинской 
академии. 

Редакционный совет и редколлегия журнала «Оф-
тальмологические ведомости», все офтальмологи 
Санкт-Петербурга сердечно поздравляют Николая 
Андреевича с юбилеем!

О биографическом пути известного офтальмоло-
га и прекрасного Человека пишут коллеги. 

Родился Н. А. Ушаков в с. Никольское Красно-
холмского р-на Оренбургской области. В 1950 году 
с отличием окончил Оренбургский медицинский ин-
ститут. В 1952 году призван в ВС, проходил служ-
бу в качестве врача-офтальмолога в военных гос-
питалях в Кандалакше и на полуострове Рыбачий 
Мурманской области. После окончания адъюнкту-
ры оставлен на кафедре офтальмологии ВМА, где 
занимал должности научного сотрудника, младшего 
преподавателя, преподавателя и старшего препода-
вателя. В 1960 году защитил кандидатскую диссер-
тацию на тему: «Ожоги век напалмом и их лечение» 
(экспериментальное исследование). В 1973 году за-
щитил докторскую диссертацию на тему: «Химичес-
кие ожоги глаз» (экспериментально-клиническое 
исследование). В 1983 году назначен начальником 
НИЛ «Контактной коррекции зрения». С 1988 года 
в отставке, работал заведующим НИЛ «Микрохи-
рургии, лазерной хирургии глаза и контактной кор-
рекции зрения».  В 1995 году перешел на должность 
старшего научного сотрудника — заведующего на-
учно-исследовательской группой контактной кор-
рекции зрения НИЛ «Микрохирургии и контактной 
коррекции зрения» кафедры офтальмологии, где и 
работает по настоящее время.

Основные направления его научно-исследова-
тельской деятельности: патогенез и лечение хи-
мических ожогов глаз (за серию работ по реаби-
литации больных с тяжелыми и особо тяжелыми 
ожогами глаз в 1984 году Н. А. Ушакову присуж-

дена Государственная премия СССР); совершенс-
твование технологии операции удаления катаракты 
различной этиологии; усовершенствование моделей 
искусственных хрусталиков и технологии их имп-
лантации; применение полимерных материалов в 
офтальмохирургии для повышения эффективности 
лечения ряда заболеваний органа зрения; совер-
шенствование операций на слезоотводящих путях; 
разработка мягких контактных линз из новых поли-
мерных материалов и применение их для лечения 
травматических повреждений, воспалительных и 
дистрофических заболеваний глаз и для коррекции 
аномалий рефракции. 

Автор более 130 научных работ, 11 изобретений 
и свыше 80 рационализаторских предложений. Не-
однократно выступал с докладами на международных 
и всесоюзных форумах офтальмологов. Подготовил 
5 кандидатов медицинских наук.

Н. А. Ушаков, несмотря на возраст, обладает 
феноменальной трудоспособностью, полон идей и 
творческих планов. Бережно и тактично передает 
он свои знания и огромный жизненный и клини-
ческий опыт молодым офтальмологам. Душевная 
щедрость, мягкость характера и отеческая доброта 
снискали ему любовь пациентов и уважение сотруд-
ников кафедры и клиники.

Коллектив кафедры и клиники офтальмологии 
ВМА им С. М. Кирова желает любимому профес-
сору крепкого здоровья и дальнейших творческих 
свершений.

Профессор Э. В. Бойко, ассистент Ю. А. По-
рицкий, преподаватель В. А. Рейтузов
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