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Юбилеи

ПРОФЕССОР РОБЕРТ ВАСИЛЬЕВИЧ КОФАНОВ
(К 70�ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

12 февраля 2009 года Роберту Васильеви=
чу Кофанову исполнилось 70 лет. Заведую=
щий кафедрой оториноларингологии Челя=
бинской государственной медицинской
академии, доктор медицинских наук, профес=
сор, он и сегодня, так же как и много лет на=
зад, выполняет самый большой объём опера=
тивных вмешательств в ЛОР=отделении
Челябинской областной клинической боль=
ницы и других клинических учреждений го=
рода Челябинска, на базе которых располага=
ется руководимая им кафедра.

После окончания в 1962 году Челябинс=
кого медицинского института Роберт Василь=
евич вернулся в родную Курганскую область,
где прошло его детство и юность в семье сель=
ских учителей. Работая в Областной станции
переливания крови, впервые в практике
трансфузиологии Курганской области, он вы=
полнил при резус конфликте успешное внут=
рикостное переливание крови новорожденно=
му. В 1969 году на цикле реставрационной
хирургии в Ленинградском ГИДУВе освоил
методики слухоулучшающих операций, а за
40 лет им выполнено более 6000 подобных
операций, разработаны варианты вмеша=
тельств при тимпаносклерозе, метод интра=

кохлеарной имплантации электродов при электростимуляции улитки и нейросенсорной туго=
ухости.

За годы учёбы в аспирантуре при ЛОР кафедре ЧГМИ (1970–1973 г.г.) он внедрил метод
криоаппликации при лечении распространённых папиломатозов гортани у взрослых и детей,
им предложен вариант длительного дренирования верхнечелюстных пазух тонкими тефлоно=
выми трубками. Выполняя кандидатскую диссертацию «Состояние уха и верхних дыхатель=
ных путей у больных сахарным диабетом», Роберт Васильевич впервые дал описание ларинго=
стробофоноскопических нарушений у больных сахарным диабетом в фазе декомпенсации.

Встреча с учителем, наставником, профессором А. Х. Миньковским определила дальней=
шую научно=творческую судьбу Роберта Васильевича: с 1974 года – ассистент; с 1987 года,
после зашиты докторской диссертации «Тимпаносклероз, клиника и хирургическое лечение»,
– профессор, а с 1990 года – заведующий кафедрой оториноларингологии Челябинской госу=
дарственной медицинской академии. За эти годы в творческом контакте с нейрохирургами
в стенах Института лазерной хирургии он разработал и внедрил в практику нейроонкологии
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варианты пункционного эндоназального удаления аденомы гипофиза с использованием лазе=
ра, им же модифицирован и используется в работе способ эндоназальной пластики назальных
и ушных ликворных свищей; разработан собственный способ обнажения лицевого нерва при
травматических повреждениях его ствола.

Роберт Васильевич – автор более 210 научных публикаций, 50 рационализаторских пред=
ложений и 17 изобретений. В 1981 году ему присвоено звание «Изобретатель СССР», награж=
ден знаком «Отличник Здравоохранения».

В последние годы получило развитие еще одно направление хирургических интересов Ро=
берта Васильевича – разработаны различные варианты пластики наружного и среднего уха
при аномалиях его развития с одномоментным слухоулучшением.

Опытнейший педагог, профессор Р.В. Кофанов за четверть века преподавательской рабо=
ты подготовил сотни врачей=оториноларингологов Уральского региона. Ежегодно на кафедре
проводятся два сертификационных цикла усовершенствования врачей. Под его руководством
защищены 15 кандидатских диссертации, готовятся к защите две докторские диссертации.

С 1990 года Роберт Васильевич Кофанов – член редакционных советов журналов «Вест=
ник оториноларингологии» и «Российская оториноларингология», в 1995 году избран замес=
тителем председателя РНОЛО по региону Урала, членом межведомственного совета по вести=
булологии, с 1989 года – председатель Челябинского областного отделения РНОЛО.

Коллектив кафедры, ректорат Челябинской государственной медицинской академии, чле=
ны Челябинского областного отделения РНОЛО желают Роберту Васильевичу многих лет
такой же активной творческой жизни на благо отечественной оториноларингологии.

Коллектив кафедры и клиник оториноларингологии
Челябинской государственной медицинской академии,

правление Челябинского областного РНОЛО,
ученики, друзья
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