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ÏÐÎÁËÅÌÀ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Âîïðåêè îáùåðàñïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ, ïîð-
òàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â äåòñêîé
ïðàêòèêå. Íî åå ïðè÷èíû ó äåòåé îòëè÷àþòñÿ îò òà-
êîâûõ ó âçðîñëûõ áîëüíûõ. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì,
ó äåòåé ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ïîäïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà çà-
áîëåâàíèÿ, ïðè÷åì âðîæäåííûå ôîðìû îáñòðóêöèè
â îáëàñòè âîðîòíîé âåíû ðåäêè, à ïðèîáðåòåííûå
âñòðå÷àþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî. Ê íèì ìîãóò ïðèâîäèòü
ãíîéíûå îìôàëèòû èëè ïîñëåäñòâèÿ êàòåòåðèçàöèè
ïóïî÷íîé âåíû. Ðåæå ê ðàçâèòèþ ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ïðèâîäÿò õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû (â îñíîâíîì

âíóòðèóòðîáíûå ëèáî ñåïòè÷åñêèå íåîíàòàëüíûå). Êà-
çóèñòè÷åñêè ðåäêî â äåòñêîé ïðàêòèêå îïèñûâàþòñÿ
ñëó÷àè íàäïå÷åíî÷íîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
(âðîæäåííûé ñèíäðîì Áàäà-Êèàðè).

Íåïðîñòàÿ ñèòóàöèÿ â ñîâðåìåííîé îðãàíèçà-
öèè îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïðîäîëæàþ-
ùååñÿ îáíèùàíèå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ñ íåäàâíèõ
ïîð çàñòàâèëî è íàøó êëèíèêó çàíÿòüñÿ ëå÷åíèåì ýòîé
ñëîæíîé ïàòîëîãèè. Çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà (2004 –
2006 ãã..) â äåòñêîé õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Êèðîâñ-
êîé ÃÌÀ íàìè áûëî ïðîëå÷åíî 9 äåòåé ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé îò 1 ãîäà äî 15 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò –
5,8 ëåò). Èç íèõ ïÿòü ìàëü÷èêîâ è ÷åòûðå äåâî÷êè. Ó
òðîèõ èõ íèõ äèàãíîñòèðîâàíà âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ
ôîðìà çàáîëåâàíèÿ, ó øåñòè – ïîäïå÷åíî÷íàÿ. Ó âñåõ
áîëüíûõ çàáîëåâàíèå äåáþòèðîâàëî êëèíèêîé ìàñ-
ñèâíîãî ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîñëå åãî êóïè-
ðîâàíèÿ, ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè (îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå, ñîíîãðàôè÷åñ-
êèå ìåòîäû) è ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè äåòè
áûëè ïðîëå÷åíû õèðóðãè÷åñêè. Â 2004 – 2005 ãîäàõ
íàøå îïåðàòèâíîå ïîñîáèå ñåìåðûì áîëüíûì ñêëà-
äûâàëîñü èç êîìïëåêñà ïàëëèàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, âûïîëíåííûõ â õîäå åäèíîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: 1- îïåðàöèÿ Òàíåðà, 2- äå-
íåðâàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, 3- îìåíòîãåïàòîïåê-
ñèÿ, 4- ñïëåíýêòîìèÿ, 5- ïðÿìàÿ áèîïñèÿ ïå÷åíè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ
ïðîòåêàë ãëàäêî, ðåöèäèâ ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ
â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëñÿ ó
îäíîãî ìàëü÷èêà, îäíà äåâî÷êà ýêçåðöèðîâàëà âñëåä-
ñòâèå îñòðîé ïíåâìîíèè è ïîñòñïëåíýêòîìè÷åñêîãî
ñåïñèñà â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â
äàëüíåéøåì äâîå áîëüíûõ áûëè ïðîîïåðèðîâàíû
áîëåå ðàäèêàëüíî ñ íàëîæåíèåì ñïëåíîðåíàëüíûõ
àíàñòîìîçîâ ïî Ðàçóìîâñêîìó, ÷òî ó äåòåé âñåãäà ïðî-
áëåìàòè÷íî âñëåäñòâèå ìàëîãî äèàìåòðà ñîñóäîâ è, ñëå-
äîâàòåëüíî, äèàìåòðà âíîâü ñîçäàííîãî àíàñòîìîçà, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ÷ðåâàòî âîçìîæíîñòüþ åãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî òðîìáèðîâàíèÿ. Â îäíîì ñëó÷àå òàê è
ïðîèçîøëî, ðåáåíîê áûë îïåðèðîâàí ïîâòîðíî ñ âû-
ïîëíåíèåì ïåðåâÿçêè ñåëåçåíî÷íûõ àðòåðèé è ñîçäà-
íèåì íåïðÿìûõ ãåïàòîïîðòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ.

Íàø íåáîëüøîé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó äåòåé ñâèäåòåëüñòâóåò â
ïîëüçó òîãî, ÷òî 1) ïðèíöèïèàëüíîå ðåøåíèå ýòîé
ñëîæíîé ïðîáëåìû â äåòñêîé õèðóðãèè ðàçðàáîòàíî
åùå íå ïîëíîñòüþ, 2) îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äåòåé ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé öåëåñîîáðàçíåå ïðîâîäèòü
â öåíòðàëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ, 3) ñëó-
÷àè êàòåòåðèçàöèè ïóïî÷íîé âåíû ó íîâîðîæäåííûõ
äîëæíû ñòàòü êðàéíå ðåäêèìè è âûïîëíÿòüñÿ ïî åäèí-
ñòâåííîìó æèçíåííîìó ïîêàçàíèþ – ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ïðîâåäåíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â
ðîäîâîì çàëå.
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