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РОССИЙСКИЙ ВЕСТНИК ПЕРИНАТОЛОГИИ И ПЕДИАТРИИ, 3, 2008

к применению кетогенной диеты. Недавно была 

продемонстрирована эффективность кетогенной 

диеты при симптоматических миоклонических 

эпилепсиях и при инфантильных спазмах.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

На сегодняшний день вопросы классификации 

миоклонуса остаются недостаточно разработан-

ными. Это создает значительные затруднения для 

врача, которому необходимо не только активно 

расспросить пациента о наличии миоклонуса, но 

и правильно оценить жалобы и определить тип 

миоклонуса. Тем не менее на сегодняшний день в 

распоряжении врача появилось достаточно анти-

миоклонических средств, позволяющих выбрать 

наиболее подходящий препарат для большинства 

больных.
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Члены Американской академии педиатров разработали специальные критерии, направленные на улучше-
ние качества здравоохранения и оказания помощи новорожденным детям, подросткам и взрослым. Данная 
публикация предназначена для педиатров как практическое руководство по применению особых критери-
ев улучшения качества здравоохранения. Приводятся результаты осуществления национальных проектов по 
проверке данных критериев для улучшения здоровья детей и детского здравоохранения в целом. Американ-
ская академия педиатров рекомендует использование в детском здравоохранении научно подтвержденных и 
практически выполнимых критериев.

Референт А.И. Асманов

Ермаков А.Ю., Кордонская И.С. Эпилептический и неэпилептический миоклонус у детей
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