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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÔÂ˜ÂÌ¸, ÌÂÔ‡‡ÁËÚ‡Ì˚Â
ÍËÒÚ˚, ÎÂ˜ÂÌËÂ.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . çÂÔ‡‡ÁËÚ‡Ì˚Â ÍËÒÚ˚ — ˜‡ÒÚÓ
‚ÒÚÂ˜‡˛˘‡flÒfl Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÔÂ˜ÂÌË. èÓ ÒÂÍˆËÓÌÌ˚Ï
‰‡ÌÌ˚Ï, ÓÌË Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ‚ 1,5–2% Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ. ì ÊÂÌ˘ËÌ ÍËÒÚ˚ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ‚ 3–5 ‡Á ˜‡˘Â,
˜ÂÏ Û ÏÛÊ˜ËÌ, ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÓÌË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ó·˚˜-
ÌÓ ‚ ÔÂËÓ‰ ÏÂÊ‰Û 30 Ë 50 „Ó‰‡ÏË ÊËÁÌË [2]. äËÒ-
Ú˚ ‰ÂÎflÚ Ì‡ ËÒÚËÌÌ˚Â Ë ÎÓÊÌ˚Â. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚Ï Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÓ‰ıÓ‰‡Ï, ËÒÚËÌÌ˚Â
ÍËÒÚ˚ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ËÁ ‡·Â‡ÌÚÌ˚ı ÊÂÎ˜Ì˚ı ıÓ‰Ó‚
ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ëı ËÌ‚ÓÎ˛ˆËË [4, 7, 13, 16]. ãÓÊ-
Ì˚Â ÍËÒÚ˚ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÔÓÒÎÂ ‡Á˚‚‡ Ô‡ÂÌıËÏ˚
ÔÂ˜ÂÌË, Ëı ÒÚÂÌÍ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÙË·ÓÁÌÓ-ËÁÏÂÌfiÌ-
ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÔÂ˜ÂÌË. ëÓ‰ÂÊËÏÓÂ ÍËÒÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÒÓ·ÓÈ Ò‚ÂÚÎÛ˛ ËÎË ·ÛÛ˛ ÔÓÁ‡˜ÌÛ˛ ÊË‰ÍÓÒÚ¸,
ËÌÓ„‰‡ Ò ÔËÏÂÒ¸˛ ÍÓ‚Ë ËÎË ÊÂÎ˜Ë [1, 2, 6, 12].

ÅÎ‡„Ó‰‡fl ‚ÌÂ‰ÂÌË˛ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl (ìáà) Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ-
ÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË (äí), ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜ËÎÓÒ¸
˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ˝ÚÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓ. äËÒÚ˚ ·ÓÎ¸-
¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl Ó˘Û˘ÂÌËÂÏ ÚflÊÂÒÚË
Ë ÔÂÂÔÓÎÌÂÌËfl ‚ ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, ÔËÁÌ‡-
Í‡ÏË ÍÓÏÔÂÒÒËË ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ
ÍË¯ÍË, ÚÓ¯ÌÓÚÓÈ, ‚ÓÚÓÈ, ÊÂÎÚÛıÓÈ [5, 6, 8, 10]. äË-
ÒÚ˚ ÏÓ„ÛÚ Ú‡ÍÊÂ ÓÒÎÓÊÌËÚ¸Òfl ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ ‚ Ëı
ÔÓÎÓÒÚ¸, Ì‡„ÌÓÂÌËÂÏ, ‡Á˚‚ÓÏ Ë ‡Á‚ËÚËÂÏ ÔÂËÚÓ-
ÌËÚ‡, Ï‡ÎË„ÌËÁ‡ˆËÂÈ. è‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÍËÒÚ‡ÏË ‰Ó 
5 ÒÏ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ Ì‡·Î˛‰‡˛Ú, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îflfl ìáà ˜ÂÂÁ
6–12 ÏÂÒ [1–4, 7], ‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï Ò ÍËÒÚ‡ÏË ·ÓÎ¸¯Ëı
‡ÁÏÂÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ëı ˜ËÒÎ‡ Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÂÁÂÍˆË˛ Ó„‡Ì‡, ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ ËÒÒÂ˜ÂÌËÂ Ë
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆË˛ ÍËÒÚ˚, Ì‡ÛÊÌÓÂ ËÎË ‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ‰Â-
ÌËÓ‚‡ÌËÂ, Ï‡ÒÛÔË‡ÎËÁ‡ˆË˛ Ë ÙÂÌÂÒÚ‡ˆË˛. Ç ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‡Á‡·‡Ú˚‚‡˛ÚÒfl Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ Ë
ÔÛÌÍˆËÓÌÌ˚Â ÔÓ‰ ÒÓÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÏÂ-
ÚÓ‰˚ Ò ‰Â˝ÔËÚÂÎËÁ‡ˆËÂÈ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÍËÒÚ˚
˝Ú‡ÌÓÎÓÏ Ë ‰Û„ËÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË [7–9, 11, 14, 15].

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ÒÓÓ·˘ÂÌËË ‡Ì‡-
ÎËÁËÛÂÚÒfl ÓÔ˚Ú ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ÎÂ˜ÂÌËfl 
104 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÔ‡‡ÁËÚ‡Ì˚ÏË ÍËÒÚ‡ÏË ÔÂ˜ÂÌË Á‡ ÔÂËÓ‰ Ò

1995 ÔÓ 2005 „. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔËÏÂÌÂÌÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÚË „ÛÔÔ˚ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. 1-˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 50
·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ÓÚÍ˚Ú˚Â ÓÔÂ‡ˆËË: ÙÂÌÂ-
ÒÚ‡ˆËfl ÍËÒÚ, Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸ÌÓÈ ‚˚ÒÚËÎÍË
96% ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡, ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‰Ë‡ÚÂÏÓÍÓ‡„ÛÎflˆËË ËÎË ÍË-
Ó‰ÂÒÚÛÍˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÂÁÂÍˆËË ÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÂ˜ÂÌË. èÓ‰
˝Ì‰ÓÚ‡ıÂ‡Î¸Ì˚Ï Ì‡ÍÓÁÓÏ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÍËÒÚ
‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚ÂıÌ˛˛ ÒÂ‰ËÌÌÛ˛ ËÎË Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÔÓ‰Â-
·ÂÌÛ˛ Î‡Ô‡ÓÚÓÏË˛. ÇÓ 2-˛ „ÛÔÔÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ 29 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ‰Îfl
ÎÂ˜ÂÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ÔËÏÂÌÂÌ‡ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÙÂÌÂÒÚ‡ˆËfl
ÍËÒÚ Ò ‰Â˝ÔËÚÂÎËÁ‡ˆËÂÈ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ‚˚ÒÚËÎÍË ‰Ë‡ÚÂÏÓÍÓ‡„ÛÎfl-
ˆËÂÈ ÔÎÓÒÍËÏ ËÎË ¯‡Ó‚Ë‰Ì˚Ï Ì‡ÍÓÌÂ˜ÌËÍÓÏ Ë Ó·‡·ÓÚÍ‡ 96%
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡. èË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ˆËflı ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÎË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ «STRYKER» Ë Ì‡·Ó ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍËı ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ ÙËÏ˚ «AUTO SUTURE». 3-fl „ÛÔÔ‡
‚ÍÎ˛˜‡Î‡ 25 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓ-‡ÒÔË-
‡ˆËÓÌÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‰ ÒÓÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÌÚÓÎÂÏ. ê‡ÒÔÂ‰Â-
ÎÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï, ÔÓÎÛ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚÛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚
Ú‡·ÎËˆÂ.

ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ Ë ÒÚÂÔÂÌË ‡ÒÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË Ê‡ÎÓ·˚
(ÚflÊÂÒÚ¸ Ë ÚÛÔ˚Â ·ÓÎË ‚ ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë Ô‡‚ÓÈ ÔÓ‰Â·ÂÌÓÈ
Ó·Î‡ÒÚflı, ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ÒÌËÊÂÌËÂ ‡ÔÔÂÚËÚ‡), ÒÓ·Ë‡ÎË ‡Ì‡ÏÌÂÁ, ÔÓ-
‚Ó‰ËÎË Ô‡Î¸Ô‡ˆË˛, ÔÂÍÛÒÒË˛ Ë ‡ÛÒÍÛÎ¸Ú‡ˆË˛ Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË, ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÂ˜ÂÌË Ë ËÁÛ˜Â-
ÌËÂ ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ Ì‡ ‡ÔÔ‡‡Ú‡ı «TOSHIBA SAL-383» Ë
«MEDISON-8800», ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÛ˛ ÚÓÏÓ„‡ÙË˛ ÔÂ˜ÂÌË, ÔË ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÛ˛ ‡Ì„ËÓ„‡ÙË˛ (ˆÂÎË‡ÍÓ„‡ÙË˛, Í‡‚‡-
„‡ÙË˛) Ì‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ «PHILIPS BV-29». èÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ÔÓ‚Ó-
‰ËÎË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÛ˛ ÂÚÓ„‡‰ÌÛ˛ ıÓÎ‡Ì„ËÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓ„‡ÙË˛
(ùêïèÉ), ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˛ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ̋ Ì‰ÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍÓÈ ‚Ë‰ÂÓÒËÒÚÂÏ˚ ÙËÏ˚ «STRYKER».

é ÒÓÒÚÓflÌËË ÙÛÌÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË Ë ÔÓ˜ÂÍ ÒÛ‰ËÎË ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌË˛ ·ËÎËÛ·ËÌ‡ Ë Â„Ó Ù‡ÍˆËÈ ÔÓ ÖÌ‰‡¯ÂÍÛ, ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ —
˝ÌÁËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÎÓËÏÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ, Äãí Ë Äëí —
ÓÔÚËÏËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ˝ÌÁËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍËÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ.
äÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ·ËÛÂÚÓ‚˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ,
‡ Â„Ó Ù‡ÍˆËÈ — ˝ÎÂÍÚÓÙÓÂÁÓÏ Ì‡ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÌÓ-‡ˆÂÚ‡ÚÌ˚ı
ÏÂÏ·‡Ì‡ı «ÇÎ‡‰ËÍÓ». ìÓ‚ÂÌ¸ ÍÂ‡ÚËÌËÌ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÒÂ‚‰Ó-
ÍËÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ‰‚ÛıÚÓ˜Â˜Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Ï Ì‡ Â‡ÍˆËË
üÙÙÂ ·ÂÁ ‰ÂÔÓÚÂËÌËÁ‡ˆËË, ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ — ÛÂ‡ÁÌ˚Ï ÍËÌÂÚË˜Â-
ÒÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ, „Î˛ÍÓÁ˚ — „Î˛ÍÓÁÓÓÍÒË‰‡ÁÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ, 
α-‡ÏËÎ‡Á˚ — ÓÔÚËÏËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ˝ÌÁËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍËÌÂÚË˜Â-
ÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ, Î‡ÍÚ‡Ú‰Â„Ë‰Ó„ÂÌ‡Á˚ — ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÍË-
ÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚ — ÓÔÚËÏËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï ÍËÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÒËÒÚÂÏ˚ „ÂÏÓÒÚ‡Á‡ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÔÓÚÓÏ·ËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓ ä‚ËÍÛ, ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÂ
Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓ äÓ˝Ì, ÚÓÏ·ËÌÓ‚ÓÂ
‚ÂÏfl ÔÓ ÅË„„Ò Ë å‡ÍÙ‡Î‡Ì, ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ÙË·ËÌÓ„ÂÌ‡ ÔÓ
êÛÚ·Â„, ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ·˚ ˝Ú‡ÌÓÎÓ‚Ó„Ó „ÂÎfl-ÚÂÒÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl.
éÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÓˆÂÌÂÌ˚ Û 95% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÛÚÂÏ
ËÁÛ˜ÂÌËfl Ê‡ÎÓ·, Ô‡Î¸Ô‡ˆËË Ë ìáà ‚ ÒÓÍË ÓÚ 2 ‰Ó 5 ÎÂÚ.
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ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . ê‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÂ ÍËÒÚ ÔÓ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ï ÔÂ˜ÂÌË ·˚ÎÓ ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÏ: I ÒÂ„ÏÂÌÚ — 21%, II — 17%, IV — 12%, 
V — 19%, VI — 22%, VII — 19%, VIII — 17%. ãÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËfl ÍËÒÚ ‚ Ô‡‚ÓÈ ‰ÓÎÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ Û 54 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚,
‚ ÎÂ‚ÓÈ — Û 27, ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌflfl — Û 23. ÑË‡ÏÂÚ ÍËÒÚ
ÍÓÎÂ·‡ÎÒfl ÓÚ 6 ‰Ó 21 ÒÏ. Ç 1-È „ÛÔÔÂ 72% ·ÓÎ¸Ì˚ı
ËÏÂÎË ÍËÒÚ˚ ÓÚ 6 ‰Ó 10 ÒÏ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ, 16% — ÓÚ 11
‰Ó 15 ÒÏ Ë 12% — Ò‚˚¯Â 15 ÒÏ. ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 79,3, 13,8 Ë 6,9%, ‡ ‚ 3-È — 80, 12 Ë 8%.

ÅÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ
Û 82,3% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Û 17,7% ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ÍËÒÚ ‰Ë‡-
ÏÂÚÓÏ 15 ÒÏ Ë ·ÓÎÂÂ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸
ÛÏÂÂÌÌ˚Â ÚÛÔ˚Â ·ÓÎË ‚ ̋ ÔË„‡ÒÚËË Ë Ô‡‚ÓÏ ÔÓ‰-
Â·Â¸Â, ÓÚ˚ÊÍ‡, ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ‚ÂÏÂÌ‡ÏË ‚ÓÚ‡. ÄÌ‡-
ÎËÁ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓ‚Ë ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÙÛÌÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË Ë ÔÓ-
˜ÂÍ Û 96,2% ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë ÎË¯¸ Û 3,8% — ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ „Ë-
ÔÂ·ËÎËÛ·ËÌÂÏËfl ‰Ó (25,7±4,1) ÏÍÏÓÎ¸/Î, ÔÂ‚˚-
¯ÂÌËÂ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Äãí Ë Äëí ‚
(1,2±0,08) ‡Á‡. äÓ‡„ÛÎÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÌÂ ‚˚fl‚ËÎË Í‡ÍËı-ÎË·Ó Ò‰‚Ë„Ó‚.

éÚÍ˚Ú˚Â ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ò˜ËÚ‡ÎË
ÔÓÍ‡Á‡ÌÌ˚ÏË ÔË ÍËÒÚ‡ı ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ (‰Ë‡ÏÂÚ-
ÓÏ 15 ÒÏ Ë ·ÓÎÂÂ), ÍËÒÚ‡ı Ò ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ-
ÓÈ Ë ÔÎÓÚÌÓÈ Í‡ÔÒÛÎÓÈ (ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂ Ì‡ ̋ ıËÌÓÍÓÍÍÓÁ
ËÎË ˆËÒÚ‡‰ÂÌÓÏÛ), ÍËÒÚ‡ı, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ ‚ÓÓÚ‡ı
ÔÂ˜ÂÌË Ò fl‚ÎÂÌËflÏË ÔÓÚ‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Ë ÒÓÓ·-
˘‡˛˘ËÏËÒfl Ò ÊÂÎ˜Ì˚ÏË ÔÓÚÓÍ‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË ÍËÒÚ Ò ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛. äËÒÚ˚
·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚, Ò ÛÚÓÎ˘ÂÌÌÓÈ ÒÚÂÌÍÓÈ Ë ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚ÏË ÔÂËÙÓÍ‡Î¸Ì˚ÏË ËÁÏÂÌÂÌËflÏË Ô‡ÂÌıË-
Ï˚ ÔÂ˜ÂÌË ÔÓÒÎÛÊËÎË ÔÓ‚Ó‰ÓÏ ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÂ„-
ÏÂÌÚ˝ÍÚÓÏËË: II ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ — Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı, III — Û 1,
II Ë III — Û 5, VI — Û 3, VI Ë VII — Û 4. ì 35 Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡ ÙÂÌÂÒÚ‡ˆËfl ÍËÒÚ Ò Ó·‡·ÓÚÍÓÈ
ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl Ì‡ ÔÂ˜ÂÌË ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË 96%
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ (Û 15), ‰Ë‡ÚÂÏÓÍÓ‡„ÛÎflˆËÂÈ 
(Û 10) ËÎË ÍËÓ‰ÂÒÚÛÍˆËÂÈ (Û 10). Ç 10 Ì‡·Î˛‰ÂÌË-
flı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Í‡Î¸ÍÛÎÂÁÌÓ„Ó ıÓÎÂˆËÒÚË-
Ú‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ‡fl ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl. éÔÂ-
‡ˆËË Á‡‚Â¯‡ÎË ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂÏ ÁÓÌ˚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÓ‰‰Ë‡Ù‡„Ï‡Î¸-
Ì˚ı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ ÔÓÎËıÎÓ‚ËÌËÎÓ‚˚ÏË ÚÛ·˜‡Ú˚ÏË
‰ÂÌ‡Ê‡ÏË Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÒÔË‡ˆËÂÈ Ì‡ 4–7 ÒÛÚ.

ã‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÙÂÌÂÒÚ‡ˆËfl ÍËÒÚ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
Ì‡ Û 29 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı Û 20 ÓÒÚ‡‚¯‡flÒfl ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌflfl Ó·ÓÎÓ˜Í‡ ·˚Î‡ ‡ÁÛ¯ÂÌ‡ Ó·‡·ÓÚÍÓÈ 96%
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌ, ‰Ë‡ÚÂÏÓÍÓ‡„Û-
ÎflˆËÂÈ — Û 9. áÓÌÛ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
‰ÂÌËÓ‚‡ÎË ÔÓÎËıÎÓ‚ËÌËÎÓ‚˚Ï ÚÛ·˜‡Ú˚Ï ‰Â-
Ì‡ÊÂÏ Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÒÔË‡ˆËÂÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2–4 ÒÛÚ.
èÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÔÂ‡-
ˆËË ÔË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÍËÒÚ Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ÔÂ˜ÂÌË Ë Ëı ‚ÌÛÚËÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËË, Ì‡-
ÎË˜ËË ÍËÒÚ˚ „Ë„‡ÌÚÒÍËı ‡ÁÏÂÓ‚ Ò ‡ÚÓÙËÂÈ ÔÂ˜Â-
ÌÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÂÌıËÏ˚, ÔË Ì‡„ÌÓË‚¯ËıÒfl ÍËÒÚ‡ı, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔË ÒÓÓ·˘ÂÌËË ÏÂÊ‰Û ÔÓÎÓÒÚ¸˛ ÍËÒÚ˚ Ë
ÊÂÎ˜Â‚˚‚Ó‰fl˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ.

óÂÒÍÓÊÌ‡fl ÔÛÌÍˆËfl ÍËÒÚ, ˝‚‡ÍÛ‡ˆËfl Ëı
ÊË‰ÍÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó Ë ıËÏË˜ÂÒÍ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË 96% ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡ Û 25 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ê‡ÒÚ‚Ó ˝Ú‡ÌÓÎ‡
‚‚Ó‰ËÎË Ì‡ 5 ÏËÌ ‚ Ó·˙ÂÏÂ, ‡‚ÌÓÏ 40–50% Ó·˙-
ÂÏ‡ ÍËÒÚ˚, Á‡ÚÂÏ Â„Ó ˝‚‡ÍÛËÓ‚‡ÎË ÔÛÚÂÏ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÈ ‡ÒÔË‡ˆËË. ì ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÒfl
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ë ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ-
ÒÚË ÔÓ‚ÚÓflÎË 2–3 ÒÂ‡ÌÒ‡ ÒÍÎÂÓÚÂ‡ÔËË.

ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÎÂ-
˜ÂÌËfl ÍËÒÚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û Ë ı‡‡ÍÚÂ-
Û ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ˜ËÒÎÛ Â-
ˆË‰Ë‚Ó‚ Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ·˚‚‡ÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË.

èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ 1-È „ÛÔÔÂ
‚ÓÁÌËÍÎË Û 10 (20%) ·ÓÎ¸Ì˚ı: ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌË˛ — Û 7 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓ ‰‚‡ — Û 3. ëÂ‰Ë ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÔÌÂ‚ÏÓÌËfl, ÒÍÓÔÎÂÌËÂ „ÂÏ‡ÚÓÏ˚
‚ ÁÓÌÂ ÂÁÂÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË, Ì‡„ÌÓÂÌËÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÈ ‡Ì˚ — ÔÓ 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ‰-
ÔÂ˜ÂÌÓ˜ÌÓ„Ó, ÔÓ‰‰Ë‡Ù‡„Ï‡Î¸ÌÓ„Ó ‡·ÒˆÂÒÒÓ‚ Ë
ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó Ò‚Ë˘‡ — ÔÓ 1. èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛
ÔÌÂ‚ÏÓÌË˛ ÎÂ˜ËÎË ÔÓ Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ÒıÂÏÂ. ÉÂÏ‡-
ÚÓÏ˚ ‚ ÁÓÌÂ ÂÁÂÍˆËË ÔÂ˜ÂÌË ÎÂ˜ËÎË ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓ-
‡ÒÔË‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ: ÔÓ‰ ÒÓÌÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÏ
ÍÓÌÚÓÎÂÏ ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯Û˛Òfl ÔÓÎÓÒÚ¸ ‚‚Ó‰ËÎË ÔÓ-
ÎËıÎÓ‚ËÌËÎÓ‚˚È ÚÛ·˜‡Ú˚È ‰ÂÌ‡Ê, ÓÚÒ‡Ò˚‚‡ÎË
ÒÓ‰ÂÊËÏÓÂ, 2 ‡Á‡ ‚ ÒÛÚÍË ÔÓÏ˚‚‡ÎË 3% ‡ÒÚ‚Ó-
ÓÏ ÔÂÂÍËÒË ‚Ó‰ÓÓ‰‡ Ë 0,05% ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ıÎÓ„ÂÍ-
ÒË‰ËÌ‡ ·Ë„Î˛ÍÓÌ‡Ú‡. ÑÂÌ‡Ê Û‰‡ÎflÎË ˜ÂÂÁ 
5–7 ÒÛÚ ÔË ÛÒÎÓ‚ËË ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ‚˚‰ÂÎÂÌËÈ ÔÓ
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Распределение пациентов по группам, полу и возрасту

Число больных по группам Возраст, лет

21–40 41–60 Старше 60

Муж. Жен. Муж. Жен. Муж. Жен.

1-я (n=50) 2 (4) 7 (14) 5 (10) 28 (56) 2 (4) 6 (12)

2-я (n=29) 1 (3,4) 3 (10,3) 2 (6,9) 18 (62,2) 1 (3,4) 4 (13,8)

3-я (n=25) 1 (4) 3 (12) 1 (4) 16 (64) 1 (4) 3 (12)

В с е г о (n=104) 4 (3,8) 13 (12,5) 8 (7,7) 62 (59,7) 4 (3,8) 13 (12,5)

П р и м е ч а н и е . В скобках указан %.



ÌÂÏÛ. ëÙÓÏËÓ‚‡‚¯ËÈÒfl ÔÓ‰‰Ë‡Ù‡„Ï‡Î¸Ì˚È
‡·ÒˆÂÒÒ ·˚Î ‚ÒÍ˚Ú ‰ÓÒÚÛÔÓÏ ÔÓ Ä.Ç.åÂÎ¸ÌËÍÓ‚Û,
‡ ÔÓ‰ÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚È — ÔÛÚÂÏ ÂÎ‡Ô‡ÓÚÓÏËË. ÑÓ ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎË ˝ÏÔËË˜ÂÒÍÛ˛, ‡ Á‡ÚÂÏ ˆÂÎÂÌ‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌÛ˛ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÚÂ‡ÔË˛. èË ÊÂÎ˜ÌÓÏ
Ò‚Ë˘Â, ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯ÂÏÒfl ÔÓÒÎÂ ÓÚÍ˚ÚÓÈ ÙÂÌÂ-
ÒÚ‡ˆËË ÍËÒÚ˚, ‰Îfl ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ë ÛÎÛ˜¯Â-
ÌËfl ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ô‡ÒÒ‡Ê‡ ÊÂÎ˜Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ˝Ì-
‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÂÚÓ„‡‰Ì‡fl ıÓÎ‡Ì„ËÓÔ‡ÌÍÂ‡ÚÓ-
„‡ÙËfl Ë ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÔËÎÎÓÒÙËÌÍÚÂÓÚÓ-
ÏËfl. ë‚Ë˘Â‚ÓÈ ıÓ‰ ÔÓÏ˚‚‡ÎË ˜ÂÂÁ ÚÛ·˜‡Ú˚È
‰ÂÌ‡Ê ‡ÒÚ‚Ó‡ÏË ‡ÌÚËÒÂÔÚËÍÓ‚ Ë ÒÍÎÂÓÁËÛ˛-
˘Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚. ç‡ 12-Â ÒÛÚÍË Ò‚Ë˘ Á‡Í˚ÎÒfl.

ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ ÓÒ-
ÎÓÊÌËÎÒfl ÔÌÂ‚ÏÓÌËÂÈ Û ‰‚Ûı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. êÂˆË‰Ë‚˚
ÍËÒÚ, ÔÓÚÂ·Ó‚‡‚¯ËÂ ‰Îfl Ó·ÎËÚÂ‡ˆËË ˜ÂÒÍÓÊÌÓÈ
ÔÛÌÍˆËË Ë ÒÍÎÂÓÁËÓ‚‡ÌËfl ˝Ú‡ÌÓÎÓÏ, ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û
‰‚Ûı ·ÓÎ¸Ì˚ı ˜ÂÂÁ 5 Ë 6 ÏÂÒ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

ì 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı 3-È „ÛÔÔ˚ ÔÓÒÎÂ ÔÛÌÍˆËË Ë ‚‚Â-
‰ÂÌËfl ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ˚È ·ÓÎÂ‚ÓÈ
ÒËÌ‰ÓÏ Ë „ËÔÂÚÂÏËfl, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, Ò
ÌÂÔÓÎÌ˚Ï Û‰‡ÎÂÌËÂÏ ÒÍÎÂÓÁ‡ÌÚ‡. èÓÎÌ‡fl Ó·ÎË-
ÚÂ‡ˆËfl ÍËÒÚ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ Û 22 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‡ Û 3 —
ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ê‡ÎÓ· ÒÓı‡ÌflÎËÒ¸ ÍËÒÚ˚ ÌÂ·ÓÎ¸-
¯Ó„Ó Ó·˙ÂÏ‡, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ Ì‡Ï Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Á‡ÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ Ó ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓÏ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏ ˝ÙÙÂÍÚÂ.

ëÓÍË ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â ‚
1-È „ÛÔÔÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË (17,3±2,3), ‚Ó 2-È —
(6,4±2,1), ‚ 3-È — (3,1±1,3) ÒÛÚ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û˜ËÚ˚‚‡fl ‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È
ı‡‡ÍÚÂ ÌÂÔ‡‡ÁËÚ‡Ì˚ı ÍËÒÚ ÔÂ˜ÂÌË, Ï‡ÎÛ˛ ‚ÂÓ-
flÚÌÓÒÚ¸ Ëı ÓÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl ÙÛÌÍ-
ˆËË ÔÂ˜ÂÌË, ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚ‰‡‚‡Ú¸ Ï‡ÎÓ-
ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Ï ÎÂ˜Â·Ì˚Ï ÚÂıÌÓÎÓ„ËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂ ÛÒÚÛÔ‡˛Ú ÓÚÍ˚Ú˚Ï ÓÔÂ‡ˆËflÏ,
ÌÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÏÂÌ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. ÅÓÎ¸Ì˚Â Ò ÌÂÔ‡‡ÁËÚ‡Ì˚ÏË
ÍËÒÚ‡ÏË ÔÂ˜ÂÌË ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‰Ó 5–6 ÒÏ Ë ÌÂ ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ËÂÒfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË
ÔÓ‰ÎÂÊ‡Ú ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÏÛ Ì‡·Î˛‰ÂÌË˛ Ò ÛÎ¸-
Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Ï ÏÓÌËÚÓËÌ„ÓÏ ˜ÂÂÁ 6–12 ÏÂÒ.

2. èË ÍËÒÚ‡ı ·oÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡
‡ÍÚË‚Ì‡fl ÎÂ˜Â·Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ‰Îfl ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl
Ë ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

3. èË ‚˚·ÓÂ ÏÂÚÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚ‰‡-
‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÏËÌËËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Ï ÚÂıÌÓÎÓ-
„ËflÏ — ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓ-‡ÒÔË‡ˆËÓÌÌÓÈ Ë Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ.
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PRINCIPLES OF TREATMENT OF NONPARASITIC
CYSTS OF THE LIVER

A comparative investigation of different methods of treat-
ment of nonparasitic cysts of the liver was carried out in 104
patients aged from 21 through 74 years with sizes of the cysts
from 6 to 21 cm in diameter, divided into three groups. The first
group included 50 patients who were subjected to open opera-
tions (segmentectomy, bisegmentectomy, fenestration of the
cysts with treatment of the residual inner lining with ethanol,
diathermocoagulation or cryodestruction). Laparoscopic fenes-
tration and chemical or thermal treatment of the cysts were used
in the second group of 29 patients, in the third group consisting
of 25 patients a puncture-aspiration method was used under
sonographic control. An analysis of the results showed advan-
tages of laparoscopic and puncture methods that gave good
immediate and long-term results, less number of postoperative
complications and shorter periods of rehabilitation of the
patients.

Том 165 • № 4 Лечение непаразитарных кист печени

33




