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Х и р у р г и я   д е т с к о г о   в о з р а с т а

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: Û·ˆÓ‚˚Â ÒÚÂÌÓÁ˚, ÔË˘Â-
‚Ó‰, ÒÚÂÌÚËÌ„, ‰ÂÚË.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . ëÂ‰Ë ‚ÒÂı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔË˘Â-
‚Ó‰‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ÏÂÒÚÂ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ıËÏË-
˜ÂÒÍËÂ ÓÊÓ„Ë [2]. íflÊÂÎ˚Â ÓÊÓ„Ë III ÒÚÂÔÂÌË Û
‰ÂÚÂÈ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÂÊÂ, ˜ÂÏ Û
‚ÁÓÒÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÌÓ, ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‡Á‚ËÚËÂ
Û·ˆÓ‚˚ı ÒÚÂÌÓÁÓ‚, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡‚ÚÓ-
Ó‚, ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl ÓÚ 3 ‰Ó 20% [2, 6]. Ç ÎÂ˜ÂÌËË
Û·ˆÓ‚˚ı ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó‰‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÏÂÚÓ‰ ·ÛÊËÓ‚‡-
ÌËfl, ‰‡˛˘ËÈ ıÓÓ¯ËÂ Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Û 78% ‰ÂÚÂÈ [2]. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓÏ ÏÂÚÓ-
‰‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÏÌÓ„ÓÍ‡Ú-
ÌÓ„Ó ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ, Í ÍÓÚÓ˚Ï ‰ÂÚË
ÓÚÌÓÒflÚÒfl ‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ. ëÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËÂ
ÔË˘Â‚Ó‰‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ˝ÚË ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú-
ÍË, Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÓÓ·˘ÂÌËfl Ó ÔËÏÂÌÂÌËË ÒÚÂÌÚÓ‚ ‚
ÎÂ˜ÂÌËË Û·ˆÓ‚˚ı ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó‰‡ Û ‰ÂÚÂÈ
‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Â‰ÍÓ [1, 3, 5].

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 
10 ÎÂÚ ‚ ÍÎËÌËÍÛ ‰ÂÚÒÍÓÈ ıËÛ„ËË ÄÉåì ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Û·ˆÓ-
‚˚ı ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó‰‡ Ì‡ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ë ÎÂ˜ÂÌËË Ì‡ıÓ‰Ë-
ÎËÒ¸ 160 ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 1 „Ó‰‡ ‰Ó 15 ÎÂÚ (Ú‡·Î. 1).

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ‰ÂÚË ‰Ó ÚÂı ÎÂÚ —
122 (76,3%). å‡Î¸˜ËÍÓ‚ ·˚ÎÓ 112 (70%), ‰Â‚Ó˜ÂÍ — 48
(30%).

èË˜ËÌÓÈ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Û·ˆÓ‚˚ı ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó-
‰‡ Û ‰ÂÚÂÈ ·˚Î ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚È ÔËÂÏ Ó·ÊË„‡˛˘Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ‚ ·˚ÚÛ ˘ÂÎÓ˜ÂÈ — Û 76 (47,5%), ÛÍ-
ÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ — Û 72 (45%), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÂÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ — Û
9 (5,6%/ Ë ÍËÒÚ‡ÎÎÓ‚ Ï‡„‡Ìˆ‡ — Û 3 (1,9%).

ëÓÍË ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÊÓ„‡ ‰Ó ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ‚
ÍÎËÌËÍÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓÚ 15 ‰Ó 90 ÒÛÚÓÍ, ÔÓÁÊÂ ÔÓ-
ÒÚÛÔËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı (Ú‡·Î. 2).

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÏË ÛÚÓ˜ÌËÚ¸ ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆË˛, ‰Ë‡ÏÂÚ, ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÛÊÂÌËfl, ·˚ÎË ÂÌÚ„ÂÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ì ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ-
‚‡ Ì‡¯Ëı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÚÂÌÓÁ ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÎÒfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ 1/3,
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Â‰ÍÓ — ‚ ÌËÊÌÂÈ 1/3 (Ú‡·Î. 3).

ÑË‡ÏÂÚ ÒÚÂÌÓÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ‚˚fl‚ÎflÎË, ÒÓÔÓÒÚ‡‚-
Îflfl ‰‡ÌÌ˚Â ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. èË ˝ÚÓÏ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ (Ú‡·Î. 4).

ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÚÂÌÓÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡
ËÌÓ„‰‡ ·˚ÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÎÓÊÌÓ. èÓÈÚË ˝ÁÓÙ‡„ÓÒÍÓÔÓÏ
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Т а б л и ц а  1

Распределение детей с рубцовыми стенозами пищевода 
по возрасту

Возраст Число больных

Абс. %

0–3 года 122 76,3

4–7 лет 18 11,2

8–15 лет 20 12,5

В с е г о 160 100

Т а б л и ц а  2

Сроки поступления детей со стенозами пищевода 
от момента получения ожога

Срок поступления (мес) Число больных

Абс. %

До 1 15 9,4

1–2 80 50

2–3 63 39,4

Позже 3 2 1,2

В с е г о 160 100
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˜ÂÂÁ ÁÓÌÛ ÒÛÊÂÌËfl ÔË ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ˝ÁÓÙ‡„ÓÒÍÓÔËflı ÌÂ Û‰‡-
ÎÓÒ¸ ÌË Û Ó‰ÌÓ„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. ì ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ‰ÂÚÂÈ ÔÓÚflÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÒÚÂÌÓÁ‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Î‡Ò¸ ÔË ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË ÔË˘Â-
‚Ó‰‡ Ò ·‡ËÂ‚ÓÈ ‚Á‚ÂÒ¸˛, ÔÓËÁ‚Ó‰Ë‚¯ÂÈÒfl Í‡Í ‚ ‚ÂÚË-
Í‡Î¸ÌÓÏ, Ú‡Í Ë „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. ÖÒÎË
Ë ˝ÚÓÚ ÏÂÚÓ‰ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎÒfl Ï‡ÎÓËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚Ï, ÔËÏÂÌflÎË
‰‚ÓÈÌÓÂ ÍÓÌÚ‡ÒÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
„‡ÒÚÓÒÚÓÏ˚. ì Ì‡¯Ëı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ÚÛ·˜‡Ú˚Â Ë
ÔÓÚflÊÂÌÌ˚Â ÒÚËÍÚÛ˚ (Ú‡·Î. 5).

ê‡‰ËÍ‡Î¸Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË ·˚ÎË Ò‰ÂÎ‡Ì˚ 4 ‰ÂÚflÏ: Û ‰‚ÓËı,
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÔË˘Â‚Ó‰‡ Ë ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚË ÔËÏÂÌËÚ¸ ‰Û„ËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl, ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÍÓ-
ÎÓ˝ÁÓÙ‡„ÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡, Â˘Â Û ‰‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ Ò ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÌÓÈ Ó·-
ÎËÚÂ‡ˆËÂÈ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‚ ÌËÊÌÂÈ ÚÂÚË Ì‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ
ÔÓÚflÊÂÌËË (ÏÂÌÂÂ 3 ÒÏ) ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÂÁÂÍˆËfl ÒÛÊÂÌÌÓ-
„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ˝ÁÓÙ‡„Ó„‡ÒÚÓ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡.

éÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‰ÂÚË ÎÂ˜ËÎËÒ¸ ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‚ÌÛÚËÔÓÒ‚ÂÚÌÓÈ
‰ËÎ‡Ú‡ˆËË Û·ˆÓ‚˚ı ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó‰‡. èÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í
ÔflÏÓÏÛ ·ÛÊËÓ‚‡ÌË˛ ÒÎÛÊËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÎ¸ˆÂ‚Ë‰Ì˚Â ÒÚÂ-
ÌÓÁ˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡ (ÌÂ ÏÂÌÂÂ 4–6 ÏÏ)
ÔË Ëı ÍÓÌˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËË. ùÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· ·˚Î
ÔËÏÂÌÂÌ Û 4 ‰ÂÚÂÈ. ÑÛ„ËÏ ‰ÂÚflÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÎË „‡ÒÚÓÒÚÓ-
ÏÛ ÔÓ ÒÔÓÒÓ·Û ÇËÚˆÂÎfl—íÂÌÓ‚ÒÍÓ„Ó, ÔÓ‚Ó‰ËÎË ˜ÂÂÁ ÔË-
˘Â‚Ó‰ ÌËÚ¸ ‰Îfl ·ÛÊËÓ‚‡ÌËfl. ÑÓ 2001 „. ÏÂÚÓ‰ÓÏ ·ÛÊËÓ-
‚‡ÌËfl Á‡ ÌËÚ¸ ÎÂ˜ËÎËÒ¸ 73 ‰ÂÚÂÈ, Û ÍÓÚÓ˚ı ÁÓÌ‡ ÒÛÊÂÌËfl
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÎ‡Ò¸ Ì‡ ¯ÂÈÌ˚È ËÎË Í‡‰Ë‡Î¸Ì˚È ÓÚ‰ÂÎ ÔË-
˘Â‚Ó‰‡. èË Ú‡ÍÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÚÛ·-
˜‡ÚÓ„Ó ÒÚÂÌÚ‡ ÔÎÓıÓ ÔÂÂÌÓÒËÚÒfl Â·ÂÌÍÓÏ — ÔË ÒÚÂÌÓÁÂ

¯ÂÈÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ˜‡ÒÚ˚ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡, ‚ ÒÎÛ˜‡Â
ÒÚÂÌÓÁ‡ Í‡‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔÓÒÎÂ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÒÚÂÌÚ‡ Ì‡Û-
¯‡ÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËfl ÌËÊÌÂ„Ó ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÒÙËÌÍÚÂ‡, ‚ÓÁÌË-
Í‡˛Ú Á‡·ÓÒ ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó ÊÂÎÛ‰Í‡ ‚ ÔË˘Â‚Ó‰, ‚ÓÚ‡. ëÚÂÌ-
ÚËÌËÓ‚‡ÌËÂ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ÔËÏÂÌflÎÓÒ¸ Û 79 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔË
˝ÚÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÚÂÌÚ˚ Ë ÒÔÓÒÓ·˚ Ëı ÙËÍ-
Ò‡ˆËË. ÑÓ 2001 „. ÔËÏÂÌflÎË ÚÛ·˜‡Ú˚Â ÒÚÂÌÚ˚ ËÁ ÒËÎËÍÓ-
Ì‡, ‚ÂıÌËÈ Ë ÌËÊÌËÈ ÍÓÌˆ˚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ¯Ë‚‡ÎËÒ¸ Í‡ÔÓ-
ÌÓ‚˚ÏË ÌËÚflÏË. ÇÂıÌflfl ÌËÚ¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡ ÙËÍÒ‡ˆË˛
ÒÚÂÌÚ‡, ÔË ˝ÚÓÏ ÓÌ‡ ‚˚‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡ÛÊÛ ˜ÂÂÁ Û„ÓÎ Ú‡ ÎË-
·Ó ÌÓÒÓ‚ÓÈ ıÓ‰, ÎË·Ó ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‚ÓÎÓÍÓÈ ÙËÍ-
ÒËÓ‚‡Î‡Ò¸ Á‡ ¯ÂÈÍÛ ÁÛ·‡. ì ÒÚ‡¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ÔËÏÂÌflÎË Ú‡Í-
ÊÂ ‚‡Ë‡ÌÚ ‚ÌÛÚËÔË˘Â‚Ó‰ÌÓÈ ÙËÍÒ‡ˆËË ÒÚÂÌÚ‡, ÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËfl ÍÓÚÓÓ„Ó ·˚Î‡ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ Ì‡ Í‡ÙÂ‰Â Ó·˘ÂÈ ıËÛ„ËË
ÄÉåì ‰Îfl ‚ÁÓÒÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Û·ˆÓ‚˚ÏË ÒÚÂÌÓÁ‡ÏË ÔË-
˘Â‚Ó‰‡. îËÍÒ‡ˆËfl ÒÚÂÌÚ‡ ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Á‡
Ò˜ÂÚ ËÏÂ˛˘ËıÒfl Ì‡ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÌˆÂ ‰‚Ûı ‡ÒÚÛ·Ó‚
‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ‚ ÒÛÔ‡ÒÚÂÌÓ-
ÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Ò¯ËÂÌËË ÔË˘Â‚Ó‰‡ [4].

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÚÛ·˜‡Ú˚ı ÒÚÂÌÚÓ‚ Ë ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÒÔÓÒÓ-
·Ó‚ ÙËÍÒ‡ˆËË ËÏÂÂÚ fl‰ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÏÓÏÂÌÚÓ‚. ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
˜‡ÒÚÓ ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË ‡ÒÒÂ˜ÂÌËfl ÙËÍÒËÛ˛˘ÂÈ ÌËÚ¸˛ Û„Î‡ Ú‡
ËÎË Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl ÌÓÒÓ‚Ó„Ó ıÓ‰‡, ÔÓÚÂfl ÁÛ·‡, «‚‡Ò-
Ú‡ÌËÂ» ‡ÒÚÛ·‡ ÒÚÂÌÚ‡ ‚ „‡ÌÛÎflˆËÓÌÌÛ˛ ÚÍ‡Ì¸, ÏË„‡ˆËfl
‚ ÊÂÎÛ‰ÓÍ. ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ Ò‚ÂÒÚË Í ÏËÌËÏÛÏÛ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ ÏÂÚÓ‰‡, Ò 2001 „. Ï˚ ÒÚ‡ÎË ÔËÏÂÌflÚ¸ ÓË„Ë-
Ì‡Î¸Ì˚È ÒÚÂÌÚ-ÔÓÎÛÚÛ·ÍÛ (è‡ÚÂÌÚ Ì‡ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ 
‹ 2241382 ÓÚ 10.12.2004 „.). å˚ ËÒıÓ‰ËÎË ËÁ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚ÌÂ
‡ÍÚ‡ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÔË˘Â‚Ó„Ó ÍÓÏÍ‡ ÔË˘Â‚Ó‰ ËÏÂÂÚ ˘ÂÎÂ-
‚Ë‰Ì˚È ÔÓÒ‚ÂÚ, ÍÓÚÓ˚È Ë ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ˝ÚÓÚ ÒÚÂÌÚ-ÔÓÎÛ-
ÚÛ·Í‡. èË ˝ÚÓÏ ÓÌ ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‰‡‚ÎÂÌËfl Ì‡ ıfl˘Ë „Ó-
Ú‡ÌË, ÌÂ Ì‡Û¯‡ÂÚ Á‡Ï˚Í‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË Í‡‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó
ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔË˘Â‚Ó‰‡, ÌÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ Â„Ó ÔÂËÒÚ‡Î¸ÚËÍÂ. ÇÏÂ-
ÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÒÚÂÌÚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ ÒÛÊÂÌËÂ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‚ÌÓ‚¸ Ó·-
‡ÁÛ˛˘ËÏËÒfl ÔÓÒÎÂ ·ÛÊËÓ‚‡ÌËfl Û·ˆ‡ÏË. ëÚÂÌÚ ËÁ„ÓÚ‡‚-
ÎË‚‡ÂÚÒfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ËÁ ÒËÎËÍÓ-
ÌÓ‚ÓÈ ÚÛ·ÍË, ‰Ë‡ÏÂÚ ÍÓÚÓÓÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÏÛ
‰Ë‡ÏÂÚÛ ÔË˘Â‚Ó‰‡, ÔÛÚÂÏ ÂÂ ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÒÒÂ˜ÂÌËfl Ë ÏÓ-
‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl ÎÂÌÚ˚ — ÙËÍÒ‡ÚÓ‡ ¯ËËÌÓÈ 3 ÏÏ, fl‚Îfl˛-
˘ÂÈÒfl ÏÓÌÓÎËÚÌ˚Ï ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂÏ ÒÚÂÌÚ‡. ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÒÚÂÌ-
Ú‡ ‚ ÔË˘Â‚Ó‰Â ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÓÒÎÂ ·ÛÊËÓ‚‡ÌËfl ÔË˘Â‚Ó‰‡
Á‡ ÌËÚ¸ ‰Ó ·ÛÊ‡, ÔÂ‚˚¯‡˛˘Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ‰Ë‡ÏÂÚ Ì‡ 1–
2 ÌÓÏÂ‡. èÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÚÂÌÚ‡ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÎË ÔflÏÓÈ Ù‡-
ËÌ„ÓÒÍÓÔËÂÈ, ÎÂÌÚÛ-ÙËÍÒ‡ÚÓ ‚˚‚Ó‰ËÎË ˜ÂÂÁ ÌÓÒÓ‚ÓÈ ıÓ‰
Ë ÛÍÂÔÎflÎË Í ˘ÂÍÂ ÎÂÈÍÓÔÎ‡ÒÚ˚ÂÏ. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl,
ÒÚ‡ıÛ˛˘‡fl ÙËÍÒ‡ˆËfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Í‡ÔÓÌÓ‚ÓÈ ÌËÚ¸˛,
ÍÓÚÓÓÈ ‰Ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔÓ¯Ë‚‡ÎË ÌËÊÌËÈ ÍÓÌÂˆ ÒÚÂÌÚ‡.
çËÚ¸ ‚˚‚Ó‰ËÎË ˜ÂÂÁ „‡ÒÚÓÒÚÓÏÛ, ‰Û„ËÏ ÂÂ ÍÓÌˆÓÏ ÔÓ-
¯Ë‚‡ÎË ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÂˆ ÎÂÌÚ˚-ÙËÍÒ‡ÚÓ‡. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÚÓÈ ÌËÚË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ
ÒÚÂÌÚ‡ ‚ ÔË˘Â‚Ó‰Â Ë Â„Ó Û‰‡ÎÂÌËÂ. ëÚÂÌÚ-ÔÓÎÛÚÛ·Í‡ ·˚Î
ÔËÏÂÌÂÌ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË 30 ‰ÂÚÂÈ Ò ÔÓÚflÊÂÌÌ˚ÏË Ë ÚÛ·˜‡-
Ú˚ÏË ÒÚÂÌÓÁ‡ÏË ÔË˘Â‚Ó‰‡. ëÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚È ÒÓÍ Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËfl
ÒÚÂÌÚ‡ ‚ ÔË˘Â‚Ó‰Â ·˚Î ‡‚ÂÌ 3 ÏÂÒ. Ç ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ÔË ÙË-
·Ó˝ÁÓÙ‡„ÓÒÍÓÔËË, ÔÓ‚Ó‰Ë‚¯ÂÈÒfl ˜ÂÂÁ 2–3 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ
Û‰‡ÎÂÌËfl ÒÚÂÌÚ‡, ÓÚÏÂ˜‡ÎÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ ÔÓÒ‚Â-
Ú‡ ÔË˘Â‚Ó‰‡, ‚ÌÓ‚¸ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓÂ ·ÛÊËÓ‚‡ÌËÂ Ë
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ÒÚÂÌÚ‡.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . éˆÂÌË-
‚‡fl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó‰‡,
ÔËÌËÏ‡ÎË ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ, ˝Ì‰ÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍËÂ Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‚ÌÛÚËÔÓÒ‚ÂÚÌÓÈ
‰ËÎ‡Ú‡ˆËË ÔÓÚÂ·Ó‚‡‚¯ÂÂÒfl ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‚ÂÏfl Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ. ïÓ-
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Локализация стенозов пищевода

Уровень стеноза Число больных

Абс. %

Верхняя треть 55 34,4

Средняя треть 92 57,5

Нижняя треть 13 8,1

В с е г о 160 100
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Диаметр стенозов пищевода

Диаметр (мм) Число больных

Абс. %

0–2 45 28,1

2–4 74 46,3

4–6 41 25,6

В с е г о 160 100
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Протяженность стенозов пищевода

Протяженность стеноза (мм) Число больных

Абс. %

Короткие (до 15) 36 22,5

Трубчатые (15–50) 73 45,6

Протяженные (более 50) 51 31,9

В с е г о 160 100
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Ó¯ËÏ Ò˜ËÚ‡ÎÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú, ÍÓ„‰‡ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË Ê‡ÎÓ·˚, Â·ÂÌÓÍ ÔËÚ‡ÎÒfl Î˛·ÓÈ
ÔË˘ÂÈ, ÔË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔËË ÔË˘Â‚Ó‰ ·˚Î ‰Ë‡ÏÂÚ-
ÓÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 10 ÏÏ, ÔË ÂÌÚ„ÂÌÓÒÍÓÔËË ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËË ÍÓÌÚÛÓ‚ ÌÂ ·˚ÎÓ. ì‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸-
Ì˚Ï Ò˜ËÚ‡ÎË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú, ÍÓ„‰‡ ÔË ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍÓÈ Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔË-
˘Â‚Ó‰‡ ‰ÂÚË ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÎË ÌÂÔË-
flÚÌ˚Â Ó˘Û˘ÂÌËfl ÔË ÔÓ„Î‡Ú˚‚‡ÌËË ·ÓÎ¸¯Ëı
ÍÓÏÍÓ‚ ÔÎÓÚÌÓÈ ÔË˘Ë. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ‰Â-
ÚÂÈ ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‚ÌÛÚËÔÓÒ‚ÂÚÌÓÈ ‰ËÎ‡Ú‡ˆËË ÔÓ-
Í‡Á‡Ì˚ ‚ Ú‡·Î. 6.

èË ˜ÂÚ˚Âı ‡‰ËÍ‡Î¸Ì˚ı ÓÔÂ‡ˆËflı ÔÓ ÔÓ-
‚Ó‰Û ÒÚÂÌÓÁÓ‚ ÔË˘Â‚Ó‰‡ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ ·˚ÎÓ,
‰ÂÚË ‚˚Á‰ÓÓ‚ÂÎË.

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‚ÌÛÚËÔÓÒ-
‚ÂÚÌÓÈ ‰ËÎ‡Ú‡ˆËË, ÔË ·ÛÊËÓ‚‡ÌËË Á‡ ÌËÚ¸ Û
ÚÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı (1,9%) ‚ÓÁÌËÍÎË ÔÂÙÓ‡ˆËË ÔË-
˘Â‚Ó‰‡. ì Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ ÔÓfl‚Ë-
ÎÓÒ¸ ÍÎËÌËÍÓÈ ÏÂ‰Ë‡ÒÚÂÌËÚ‡, ÔË ˝ÁÓÙ‡„ÓÒÍÓ-
ÔËË ÔÂÙÓ‡ˆËË Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ, Ô‡ˆËÂÌÚ
·˚Î ËÁÎÂ˜ÂÌ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ. Ö˘Â Û ‰‚Ûı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ‚ÓÁÌËÍ „Ë‰ÓÔÌÂ‚ÏÓÚÓ‡ÍÒ, ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â —
‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËÈ. å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚflÊÂÎ˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ‚ÒÂı ÒÎÓÂ‚
ÔË˘Â‚Ó‰‡, Ô‡‡˝ÁÓÙ‡„‡Î¸ÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË Ë ÔÎÂ‚-
˚. èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ·ÛÊ‡ ˜ÂÂÁ ÒÛÊÂÌÌ˚È Û˜‡-
ÒÚÓÍ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡Á˚‚ Û·ˆÓ‚Ó-ËÁÏÂÌÂÌÌÓÈ
ÒÚÂÌÍË ÔË˘Â‚Ó‰‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌÓÈ Í ÌÂ-
ÏÛ Ô‡ËÂÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÂ‚ÓÈ. éÒÎÓÊÌÂÌËfl ·˚ÎË
ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡Ì˚ ÔÛÚÂÏ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËfl ÔÎÂ‚‡Î¸-
ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔËÚ‡ÌËfl ˜ÂÂÁ ÓÚ Ë
ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ. óÂÂÁ 3 ÏÂÒ ÎÂ˜ÂÌËÂ
‰ÂÚÂÈ ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÓÎÊÂÌÓ ·ÛÊËÓ‚‡ÌËÂÏ Á‡ ÌËÚ¸
Ë ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ ÒÚÂÌÚÓ‚.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ Ò Û·ˆÓ-
‚˚ÏË ÒÚÂÌÓÁ‡ÏË ËÁÎÂ˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÔÛÚÂÏ ‚ÌÛÚË-
ÔÓÒ‚ÂÚÌÓÈ ‰ËÎ‡Ú‡ˆËË.

2. èËÏÂÌÂÌËÂ ÒÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËfl ÔË˘Â‚Ó‰‡ ÔÓ-
Á‚ÓÎflÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÒÓÍ ÎÂ˜ÂÌËfl Ë
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÛÊËÓ‚‡ÌËÈ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡.

3. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÚÂÌÚ‡-ÔÓÎÛÚÛ·ÍË ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ ÔËÏÂÌËÚ¸ ÏÂÚÓ‰ ÔË Î˛·ÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
ÒÚÂÌÓÁ‡ ÔË˘Â‚Ó‰‡ Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÌÂ-
„‡ÚË‚Ì˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ÔË ÔÓÒÚ‡-
ÌÓ‚ÍÂ ÒÚÂÌÚÓ‚.
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STENTING FOR TREATMENT OF SCARRY
STENOSES OF THE ESOPHAGUS IN CHILDREN

The article contains results of examination and treatment of
160 children with scarry stenoses of the esophagus. Radical ope-
rations were made in 4 children, 4 children were treated by a
direct bougieurage, 73 by bougieurage with a thread, in 79 chil-
dren esophagus stenting was used. Stents of different shape and
different methods of their fixation were used. The time of treat-
ment and number of bougieurages in children when stents were
used was much less than when only bougieurage was used
although the same results were obtained.

Т а б л и ц а  6

Результаты лечения рубцовых стенозов пищевода методами внутрипросветной дилатации

Метод лечения Число больных Срок лечения (мес) Число бужирований Результат

Абс. % хороший удовлетворительный

Прямое бужирование 4 2,6 6,4 8,1 4 –

Бужирование за нить 73 46,8 38,8 27,9 44 29 

Стентирование 79 50,6 12,3 4,3 46 33 

В с е г о 156 100 94 (60,3%) 62 (39,7%)


