
1 1 9

Áîáðîâ Î.Å., Ìåíäåëü Í.À., Âèëüãàø À.Ì.
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÐÅÒÐÎÏÅÐÈÒÎÍÅÎÑÊÎÏÀ

Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÒÐÛÌ
ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,

Òðàäèöèîííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ
ñ îñòðûì èíôèöèðîâàííûì íåêðîòè÷åñêèì ïàíêðåà-
òèòîì (ÎÈÍÏ) – íåêðñåêâåñòðýêòîìèÿ èç ëàïàðî-
òîìíîãî è (èëè) ëþìáîòîìè÷åñêîãî äîñòóïîâ ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ëàïàðîñòîì è ðåòðîëàïà-
ðîñòîì ÿâëÿåòñÿ òðàâìàòè÷íûì âìåøàòåëüñòâîì è
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è
ïîñëåîïå-ðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü. Ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé äëÿ óìåíüøå-
íèÿ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè - ïåðñïåêòèâîå íàïðàâ-
ëåíèå â õèðóðãèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè â õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè áîëüíûõ ñ ÎÈÍÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ 28 áîëüíûõ ñ ÎÈÍÏ, êîòîðûå íàõîäèëèñü â êëè-
íèêå ñ 2004 ïî 2006 ãîäû, ó êîòîðûõ áûëè âûïîëíåíû
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ìóæ÷èíû áûëî 21, æåí-
ùèí - 7, âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 23 äî 68 ëåò.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåð-
âîé ãðóïïå – 17 áîëüíûõ ïðîâîäèëè îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå, êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â ëàïàðîòîìèè, íåêðñåê-
âåñòðýêòîìèè, ôîðìèðîâàíèè ëàïàðîñòîìû è ðåòðî-
ëàïàðîñòîìû èç ëþáîòîìè÷åñêîãî ðàçðåçà äëèííîé
10-15 ñì íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ çàáðþøèííîé êëåò-
÷àòêè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ñëåâà – 9, ñïðàâà – 3,
ñ îáåèõ ñòîðîí 5 áîëüíûõ). Â äàëüíåéøåì áîëüíûì
ïðîâîäèëèñü ïëàíîâûå íåêðñåêâåñòðýêòîìèè äî ëèê-
âèäàöèè âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Ëàïàðîñòîìû è ðåòðîëàïàðîñòîìû çàæèâàëè, êàê ïðà-
âèëî, âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Âî âòîðîé ãðóïïå – 11 áîëüíûõ äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàöèé è ïîñëåäóþùèõ ýòàïíûõ ñàíàöèé èñ-
ïîëüçîâàëè ðåòðîïåðèòîíåîñêîï ñåðèè «Ìèíè - Àñ-
ñèñòåíò» ïðîèçâîäñòâà ÍÏÎ «Ëèãà-7» (Åêàòåðèíáóðã,
Ðîññèÿ) â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò: ðóêîÿòêà è êëèí-
êîâûé ðåòðàêòîð ñî ñâåòîâîäîì, à òàêæå èíñòðóìåíòû
äëÿ îïåðàöèé èç ìàëûõ äîñòóïîâ.

Äëÿ ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ î÷àãîâ â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå ïðîèçâîäè-
ëè ðàçðåçû äëèíîé äî 5–6 ñì â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè,
ââîäèëè ðåòðîïåðèòîíåîñêîï â çàáðþøèííîå ïðî-
ñòðàíñòâî è ïîä åãî êîíòðîëåì âûïîëíÿëè íåêðñåê-
âåñòðýêòîìèþ. Ó 5 áîëüíûõ âûïîëíåíû ðàçðåçû ñëåâà,
ó 1 ñïðàâà, ó 5 ñ îáåèõ ñòîðîí.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îáúåì îïåðàöèîííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé òåõíîëîãèè â
íåñêîëüêî ðàç ìåíüøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîé, íî
âñå ýòî ïðîñòðàíñòâî ðàñïîëàãàåòñÿ â çîíå ïðåäñòîÿ-
ùåãî îïåðèðîâàíèÿ è âïîëíå äîñòóïíî äëÿ âûïîëíå-
íèÿ íåîáõîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé. Ïðè ýòîì, âñå èíñò-

ðóìåíòû ñâîáîäíû â ïåðåìåùåíèÿõ â ïðåäåëàõ ðàíû
áðþøíîé ñòåíêè è îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. Îáùèé îáúåì
òðàâìèðóåìûõ òêàíåé ïðè òàêîì äîñòóïå çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøå, ñîîòâåòñòâåííî, óìåíüøàåòñÿ è îáùàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè. Îñü îïåðàöèîííîãî äåé-
ñòâèÿ åäèíàÿ, à íå ðàçáèòà íà ñîñòàâëÿþùèå. Óãîë
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíóþ
âåëè÷èíó, à â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
áîëüøå êðèòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ 25 ãðàäóñîâ, ÷òî îáåñ-
ïå÷èâàåò ïðèìåíèìîñòü ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ è îòêðû-
òûõ ïðèåìîâ îïåðèðîâàíèÿ. Îãðàíè÷èâàþùèì ìîìåí-
òîì òåõíîëîãèè îñòàåòñÿ íåáîëüøàÿ âåëè÷èíà ðàíû,
íå ïîçâîëÿþùàÿ èñïîëüçîâàòü ïðÿìîå ââåäåíèå ðóê â
ðàíó, ñëèøêîì îáúåìíûå èíñòðóìåíòû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: â ïåðâîé ãðóïïå óìåð-
ëî 3 áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 17,6%. Ó áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû ðàçâèëèñü ñëåäóþùèå ïîñëåîïåðàöèí-
íîûå îñëîæíåíèÿ – êèøå÷íûå ñâèùè – 3, àððîçèâ-
íûå êðîâîòå÷åíèÿ – 3, ôîðìèðîâàíèå ïàðàïàíêåðà-
òè÷åñêèõ ãíîéíèêîâ – 2, ïðîãðåññèðîâàíèå ñåïñèñà è
ïàíêðåàòè÷åñêîãî íåêðîçà – 4 áîëüíûõ, ïîñëåîïåðà-
öèîííûå ïîÿñíè÷íûå ãðûæè – ó âñåõ âûæèâøèõ áîëü-
íûõ (14). Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåí-
òîâ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 63,2 äíÿ.

Ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèè ðåòðîïåðèòîíåîñêî-
ïèè ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ: ëåòàëüíîñòü âî âòîðîé ãðóïïå ñîñòàâèëà -
9,1% (óìåð 1 áîëüíîé). Òàêæå îòìå÷åíî óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé: êèøå÷-
íûõ ñâèùåé íå áûëî, àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå ðàç-
âèëèñü ó 1 áîëüíîãî, ôîðìèðîâàíèå ïàðàïàíêåðàòè-
÷åñêèõ ãíîéíèêîâ – 2 ïàöèåíòîâ, ïðîãðåññèðîâàíèå
ñåïñèñà è ïàíêðåàòè÷åñêîãî íåêðîçà – 2 áîëüíûõ,
ïîñëåîïåðàöèîííûå ïîÿñíè÷íûå ãðûæè – ó 6 áîëü-
íûõ. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â
ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 47,8 äíÿ.

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíîé òåõíî-
ëîãèè ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûì íåêðîòè÷åñêèì
èíôèöèðîâàííûì ïàíêðåàòèòîì çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ
òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè, ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû îñëîæ-
íåíèé è ñîêðàùåíèÿ äëèòåëüíîñòè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà.
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