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äñëóÜÑ ÜßÜïöëñÖó　 £íßÜ¿ñçíÖó　 äÜ ïëíçÖñÖó0 ïÜ £ÑÜëÜç▲½ó 
ÑÜÖÜëí½ó. ぢíëí¿¿ñ¿áÖÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ÑóÖí½ó¡ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 Öí 
âÜÖñ äëÜçÜÑó½Üú öñëíäóó, äëÜï¿ñ¢óçí¿Üïá äÜïöñäñÖÖÜñ ïÖó¢ñ-
Öóñ ぱぞだa, ごず-1ß, ごず-6 ó ごず-10. 

2. ゐí¿íÖï îóöÜ¡óÖÜç £íçóïñ¿ Üö ïöñäñÖó ö　¢ñïöó £íßÜ¿ñçí-
Öó　. ぶñ½ ö　¢ñ¿ññ äëÜöñ¡í¿Ü £íßÜ¿ñçíÖóñ, öñ½ äëÜÑÜ¡îó　 îóöÜ¡ó-
ÖÜç ß▲¿í ç▲üñ. 

3. ご£ÜôñÖóñ ßí¿íÖïí îóöÜ¡óÖÜç óÇëíñö çí¢ÖÜ0 ëÜ¿á ç äÜ-
Öó½íÖóó äíöÜÇñÖñ£í óÖâñ¡îóó, öëÜäó£½í ó çóëÜ¿ñÖöÖÜïöó çóëÜ-
ïÜç, ôöÜ ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá äÜ£çÜ¿óö ëí£ëíßÜöíöá ïóïöñ½Ü ¡ÜÖöëÜ¿　 
£í öÜ¡ïÜä¿í£½ñÖÖÜú óÖâñ¡îóñú.  
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126 patients with toxoplasmotic infection under medical obser-
vation, studying the cytokine production has shown the increase of 
cytokine synthesis of necrosis factor-g, interleukin-1ß, interleukin-6 
and interleukin-10 in periods of exacerbation in comparison with 
healthy donors. The balance of cytokines depended on the degree of 
disease severity.  
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ぢづごぜぎぞぎぞごぎ ごぞぱづんとづんでぞだゎだ ぞごげとだごぞどぎぞでごゑぞだゎだ 

ずんげぎづぞだゎだ ごげずばぶぎぞごé ゑ とだぜぢずぎとでぞだぜ ずぎぶぎぞごご ゐだずぽぞぼび  
で とだずだづぎとどんずぽぞぼぜ づんとだぜ  

 
ぎ.ご. でぎぜごだぞとごぞ* 

 

ゑ ïöíöáñ äëóçñÑñÖ▲ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëó½ñÖñÖó　 óÖâëí¡ëíïÖÜÇÜ ¿í£ñë-
ÖÜÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ½ êóëÜëÇóôñï¡Ü½ ¿ñôñÖóó ßÜ¿áÖ▲ê ¡Ü-
¿Üëñ¡öí¿áÖ▲½ ëí¡Ü½ ï ó£ÜôñÖóñ½ ÜöÑí¿ñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. ぢÜ¡í£íÖí 
~ââñ¡öóçÖÜïöá ó îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöá äëó½ñÖñÖó　 ¿í£ñëÜöñëíäóó ç ¿ñ-
ôñÖóó ßÜ¿áÖ▲ê ï III ïöíÑóñú £íßÜ¿ñçíÖó　.  
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ¡Ü¿Üëñ¡öí¿áÖ▲ú ëí¡, óÖâëí¡ëíïÖÜñ Öó£¡ÜóÖöñÖ-
ïóçÖÜñ ¿í£ñëÖÜñ ó£¿ÜôñÖóñ, ç▲¢óçíñ½Üïöá. 

 

                                                           
* づ　£íÖï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú ÜÖóçñëïóöñö ó½ñÖó í¡íÑñ½ó¡í 
ご.ぢ. ぢíç¿Üçí, 390026 Ç. づ　£íÖá, Ü¿. ゑ▲ïÜ¡ÜçÜ¿áöÖí　, Ñ.9 

ゑ äÜï¿ñÑÖóñ Ññï　öó¿ñöó　 çÜ ½ÖÜÇóê ïöëíÖíê ½óëí, ç öÜ½ ôóï-
¿ñ ó ç づÜïïóó, äëÜóïêÜÑóö ÜïöÜúôóç▲ú ëÜïö £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó とづづ.  

ぎ¢ñÇÜÑÖÜ ç づÜïïóó ëñÇóïöëóëÜñöï　 ßÜ¿ññ 50 ö▲ï　ô ÖÜç▲ê 

ï¿Üôíñç ëí¡í öÜ¿ïöÜú ¡óü¡ó [3].  

ぢ　öó¿ñöÖ　　 ç▲¢óçíñ½Üïöá äëó ëí¡ñ öÜ¿ïöÜú ¡óü¡ó ïÜïöíç-
¿　ñö äëó½ñëÖÜ 60% ç ëí£çóö▲ê ïöëíÖíê ó ½ñÖññ 40% – ç ÇÜïÜÑíë-

ïöçíê ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó [6,14]. ゑïñ ~öÜ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö 
Öñ öÜ¿á¡Ü Ü ßÜ¿áüÜ½ ½ñÑóîóÖï¡Ü½, ÖÜ ó Ü ïÜîóí¿áÖÜ-

~¡ÜÖÜ½óôñï¡Ü½ £ÖíôñÖóó ÑíÖÖÜú äëÜß¿ñ½▲, ¡ öÜ½Ü ¢ñ ó½ññöï　 
ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ ç▲ïÜ¡í　 ~ââñ¡öóçÖÜïöá öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　. 

 だÑÖó½ ó£ ëí£ëíßÜöôó¡Üç ç Öíüñú ïöëíÖñ ÖÜçÜÇÜ Öíäëíç¿ñ-
Öó　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ¿í£ñëÜç ç ÜÖ¡Ü¿ÜÇóó 　ç¿　¿ï　 äëÜâñïïÜë 

だ.と. で¡Üßñ¿¡óÖ (1997), ¡ÜöÜë▲ú ïôóöí¿, ôöÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öó£-
¡ÜóÖöñÖïóçÖÜÇÜ ¿í£ñëÖÜÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 ç ÜÖ¡Ü¿ÜÇóó ßÜÑñö ïäÜïÜß-

ïöçÜçíöá Ü¿ÜôüñÖó0 £ÑÜëÜçá　 Öíïñ¿ñÖó　 [11]. ゑ ¿óöñëíöÜëñ äÜ-

ï¿ñÑÖóê ¿ñö ó½ñ0öï　 ïÜÜßàñÖó　 äÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 Öó£¡Ü~ÖñëÇñ-
öóôñï¡óê ¿í£ñëÜç ç ¿ñôñÖóó ÜÖ¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê ßÜ¿áÖ▲ê, í ôöÜ ¡íïí-
ñöï　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óÖâëí¡ëíïÖ▲ê ¿í£ñëÜç, öÜ ~öó ïÜÜßàñÖó　 
Öñ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ [1,4,9,12,14,15,16].  

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£ÜôñÖóñ ó½½ÜÖÜ¡Üëëñ¡îóó äëó çÜ£-
Ññúïöçóó Öí óÖöí¡öÖÜ0 ïñ¿ñ£ñÖ¡Ü ¡í¡ ó½½ÜÖÜ¡Ü½äñöñÖöÖ▲ú 

ÜëÇíÖ äëñÑïöíç¿　ñöï　 ÖÜç▲½, äñëïäñ¡öóçÖ▲½ ó ½í¿Ü£íöëíöÖ▲½ 

½ñöÜÑÜ½. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぢëÜçñÑñÖÜ äëÜïäñ¡-
öóçÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ Ü 408 ßÜ¿áÖ▲ê ï とづづ. ゑïñ ßÜ¿áÖ▲ñ ß▲¿ó 

ÜäñëóëÜçíÖ▲.  

1 ÇëÜääí (¡ÜÖöëÜ¿áÖí　) – 303 äíîóñÖöí (136 ½Ü¢ôóÖ ó 

167 ¢ñÖàóÖ); 

2 ÇëÜääí (ÜïÖÜçÖí　) – 105 äíîóñÖöÜç (51½Ü¢ôóÖ▲ ó 

54 ¢ñÖàóÖí), ¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ó½Ü ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　, ç ¡Ü½-

ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó äÜ¿Üôí¿ó ¿í£ñëÜöñëíäó0. ぢÜ çÜ£ëíïöÜ, ïÜÜö-
ÖÜüñÖó0 ½Ü¢ôóÖ ó ¢ñÖàóÖ, ÖÜ£Ü¿ÜÇóó, êíëí¡öñëÜ äëÜó£çñÑñÖ-

Ö▲ê Üäñëíîóú ÇëÜää▲ ß▲¿ó ïÜäÜïöíçó½▲. 

ぢ　öó¿ñöÖ　　 ç▲¢óçíñ½Üïöá óïï¿ñÑÜçíÖí Ü 166 ßÜ¿áÖ▲ê ï 
とづづ III ïöíÑóó £íßÜ¿ñçíÖó　 (Üôóö▲çí¿íïá ï½ñëöá öÜ¿á¡Ü Üö Üï-
ÖÜçÖÜÇÜ £íßÜ¿ñçíÖó　 – とづづ), ó£ Öóê 42 äíîóñÖöí äÜ¿Üôí¿ó ¿í£ñë-

ÖÜñ Üß¿ÜôñÖóñ ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó. ゑÜ£ëíïö ïÜïöíç¿　¿ ç Üï-
ÖÜçÖÜú ÇëÜääñ Üö 54 ÑÜ 82 ¿ñö, ç ïëñÑÖñ½ 67,3+4,4 ¿ñö ó Üö 41 ÑÜ 

81 ¿ñö ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ, ç ïëñÑÖñ½ 63,8+7,9 ¿ñö. ば 22 ßÜ¿á-
Ö▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ ï¿ñ-
ÑÜ0àóñ Üäñëíîóó: – ßë0üÖÜ-äëÜ½ñ¢ÖÜïöÖí　 ~¡ïöóëäíîó　 

(ゐぢÄ) – 10, äñëñÑÖ　　 ëñ£ñ¡îó　 äë　½Üú ¡óü¡ó – 7, Üäñëíîóó Öó£-
çñÑñÖó　 – 3, Üäñëíîó　 ゎíëö½íÖí – 2. ば 20 ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ ÜßÜ-

ÑÜôÖÜú ¡óü¡ó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñëí-
îóó: äëíçÜïöÜëÜÖÖ　　 Çñ½ó¡Ü¿~¡öÜ½ó　 – 6, ¿ñçÜïöÜëÜÖÖ　　 Çñ½ó¡Ü-

¿~¡öÜ½ó　 – 3, ëñ£ñ¡îó　 ïóÇ½ÜçóÑÖÜú ¡óü¡ó – 10, ëñ£ñ¡îó　 äÜäñ-
ëñôÖÜú ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó – 1.  

ば 74 ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ 

ß▲¿ó ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñëíîóó:  ゐぢÄ – 26, äñëñÑÖ　　 
ëñ£ñ¡îó　 äë　½Üú ¡óü¡ó – 29, ßë0üÖÜ-íÖí¿áÖí　 ëñ£ñ¡îó　 äë　½Üú 

¡óü¡ó – 7, Üäñëíîó　 Öó£çñÑñÖó　 – 6, Üäñëíîó　 ゎíëö½íÖí – 6.  

ば 50 ôñ¿Üçñ¡ ï ëí¡Ü½ ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ 

ß▲¿ó ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñëíîóó äëíçÜïöÜëÜÖÖ　　 Çñ½ó¡Ü¿~¡-
öÜ½ó　 – 20, ¿ñçÜïöÜëÜÖÖ　　 Çñ½ó¡Ü¿~¡öÜ½ó　 – 6, ëñ£ñ¡îó　 ïóÇ½Ü-

çóÑÖÜú ¡óü¡ó – 22, ëñ£ñ¡îó　 äÜäñëñôÖÜú ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó – 2.  

どí¡¢ñ óïï¿ñÑÜçíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöá Ü 17 ßÜ¿áÖ▲ê とづづ IV 

ïöíÑóó (12 ó£ Öóê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó ó 5 ï ëí¡Ü½ ÜßÜÑÜôÖÜú 

¡óü¡ó), äÜ¿Üôí0àóê ¿í£ñëÜöñëíäó0 ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó ó Ü 

63 ßÜ¿áÖ▲ê (44 ó£ Öóê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó ó 19 ï ëí¡Ü½ ÜßÜ-

ÑÜôÖÜú ¡óü¡ó) Öñ äÜ¿Üôí0àóê ¿í£ñëÜöñëíäó0. づíïäëñÑñ¿ñÖóñ äÜ 

äÜ¿Ü ß▲¿Ü äëó½ñëÖÜ ÜÑóÖí¡ÜçÜ ç Üßñóê ÇëÜääíê. ゑÜ£ëíïö ßÜ¿á-
Ö▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó IV ïöíÑóó ïÜïöíç¿　¿ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ 

Üö 43 ÑÜ 71 ¿ñö, ç ïëñÑÖñ½ 60,5+7,3 ¿ñö ó Üö 44 ÑÜ 78 ¿ñö, ç ïëñÑ-

Öñ½ 66,3 +6,0 ¿ñö. 
ば ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ß▲¿ó 

ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ Üäñëíîóó – ¿íäíëÜöÜ½ó　 ï ç▲çñÑñÖóñ½ ¡Ü¿ÜïöÜ½▲ – 

9, äí¿¿óíöóçÖí　 ゐぢÄ – 1, äëÜßÖí　 ¿íäíëÜöÜ½ó　 – 2. 

ば ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ – ¿íäíëÜöÜ½ó　 ï ç▲çñÑñÖóñ½ 

¡Ü¿ÜïöÜ½▲ – 37, ï ç▲çñÑñÖóñ½ ó¿ñÜïöÜ½▲ – 1, äí¿¿óíöóçÖí　 äñëñÑ-

Ö　　 ëñ£ñ¡îó　 äë　½Üú ¡óü¡ó – 1, äí¿¿óíöóçÖí　 ゐぢÄ – 1, äëÜßÖí　 
¿íäíëÜöÜ½ó　 – 3, çï¡ë▲öóñ ¡íÖ¡ëÜ£ÖÜÇÜ äíëíäëÜ¡öóöí – 1.  

ば ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç▲-

äÜ¿Ö　¿óïá ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñëíîóó – äí¿¿óíöóçÖí　 ëñ£ñ¡îó　 ïóÇ½▲- 

1, äí¿¿óíöóçÖí　 ëñ£ñ¡îó　 ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó – 1, ÜßêÜÑÖÜú ó¿ñ-
ÜöëíÖïçñë£ÜíÖíïöí½Ü£ – 1, ç▲çñÑñÖóñ ¡Ü¿ÜïöÜ½▲ – 1, äëÜßÖí　 
¿íäíëÜöÜ½ó　 – 1.  
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ば ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñ-
ëíîóó – äí¿¿óíöóçÖí　 ëñ£ñ¡îó　 ïóÇ½▲ – 2, ÜßêÜÑÖ▲ñ íÖíïöí½Ü£▲ – 

7, ¡Ü¿ÜïöÜ½▲ – 6, ó¿ñÜïöÜ½▲ – 2, äëÜßÖ▲ñ ¿íäíëÜöÜ½óó – 2. 

が¿　 ÜîñÖ¡ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ¿ñôñÖó　 äëó½ñÖ　¿ó ½ñöÜÑó¡Ü íÖí-
¿ó£í çíëóíßñ¿áÖÜïöó ïñëÑñôÖÜÇÜ ëóö½í (ゑでづ) [1]. ご£Üôí¿ó óÖöñ-

Çëí¿áÖ▲ú äÜ¡í£íöñ¿á í¡öóçÖÜïöó ëñÇÜ¿　öÜëÖ▲ê ïóïöñ½ (ぢんづで). 

で äÜ½Üàá0 ~öÜú ½ñöÜÑó¡ó ½Ü¢ÖÜ ß▲ïöëÜ ÜîñÖóöá ïÜïöÜ　Öóñ 

Üßàñú Öñïäñîóâóôñï¡Üú íÑíäöíîóó Ü ßÜ¿áÖÜÇÜ [1,8,7]. だäëñÑñ¿　-

¿ó öí¡¢ñ ¿ñú¡ÜîóöíëÖ▲ú óÖÑñ¡ï óÖöÜ¡ïó¡íîóó (ずごご), äÜ¡í£íöñ-

¿ó ¿ñú¡ÜîóöÜç äñëóâñëóôñï¡Üú ¡ëÜçó, でだÄ, ó½½ÜÖÖ▲ú ïöíöÜï.  

ゑ ¡íôñïöçñ óïöÜôÖó¡í ó£¿ÜôñÖó　 óïäÜ¿á£Üçí¿ï　 äÜ¿ÜäëÜ-

çÜÑÖó¡Üç▲ú ¿í£ñë «ぜÜïöíÖÇ», Üß¿íÑí0àóú ぞごずご ç óÖâëí¡ëíï-

ÖÜ½ ïäñ¡öëñ. ずí£ñëÜöñëíäó　 äëÜçÜÑó¿íïá ôëñï¡Ü¢ÖÜ Öí äëÜñ¡îó0 

ïñ¿ñ£ñÖ¡ó äÜï¿ñ ばげご ëí£½ñö¡ó ññ, ½ÜàÖÜïöá ó£¿ÜôñÖó　 ïÜïöíç¿　-

¿í 4 ゑö, ôíïöÜöí 80 ゎî, çëñ½　 ~¡ïäÜ£óîóó 5 ½óÖÜö, çïñÇÜ 10 ïñíÖ-

ïÜç. 5 ïñíÖïÜç Üß¿ÜôñÖó　 äëÜçÜÑó¿ó ñ¢ñÑÖñçÖÜ ÑÜ Üäñëíîóó, 

äÜï¿ñÑÜ0àóñ 5 ïñíÖïÜç ç ëíÖÖñ½ äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜ½ äñëóÜÑñ.  
ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ Üßëíßíö▲çí¿óïá çíëóíîóÜÖÖÜ-

ïöíöóïöóôñï¡ó½ ½ñöÜÑÜ½ ÑóïäñëïóÜÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í. ゑ¿ó　Öóñ ¿í-

£ñëÖÜÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 Öí ç▲¢óçíñ½Üïöá ßÜ¿áÖ▲ê óïï¿ñÑÜçí¿Üïá 

ïöíöóïöóôñï¡ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ½ ëí£¿óôóú äëó í¿áöñëÖíöóçÖÜ½ çíëá-

óëÜçíÖóó [10].  

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ば äíîóñÖöÜç ï III ïöíÑóñú 

とづづ ÑÜ Üäñëíîóó äÜ¡í£íöñ¿ó ぢんづで ÖíêÜÑó¿óïá Öí ÜëÜçÖñ ç▲ëí-
¢ñÖÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　 ëñÇÜ¿　öÜëÖ▲ê ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í ó ïÜïöíçó-

¿ó 4,7±1,6 ßí¿¿Üç ç ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääñ ó 4,7±1,5 ßí¿¿Üç Ü ßÜ¿áÖ▲ê 

¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲. ぞí 21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó Ü ßÜ¿áÖ▲ê 

ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ Üö½ñôí¿Üïá ïöíöóïöóôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖÜñ Ü½ñÖá-

üñÖóñ äÜ¡í£íöñ¿　 ぢんづで ÑÜ Ü½ñëñÖÖÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　 ëñÇÜ¿　öÜë-

Ö▲ê ïóïöñ½ – 3,2±1,3 ßí¿¿Üç (ぱ =4,7; ぱ¡ë=1,7 ; ë=0,047). ぢÜ¡í£í-
öñ¿ó ぢんづで Ü ßÜ¿áÖ▲ê ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ ïÜïöíç¿　¿ó 4,8+1,9 

ßí¿¿Üç (ぱ=0,9; ぱ¡ë=3,9; ë=0,39). づí£¿óôóñ ï ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääÜú Öí 
21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ïöíöóïöóôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖÜ (ぱ=4,31; 

ぱ¡ë=4,13; ë=0,045).  

ぢëó óïï¿ñÑÜçíÖóó ó½½ÜÖóöñöí ç▲　ç¿ñÖÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ 

ç¿ó　Öóñ ぞごずご Öí ï¿ñÑÜ0àóñ äÜ¡í£íöñ¿ó ó½½ÜÖÜÇëí½½▲, ¡í¡ 

äëÜîñÖö âíÇÜîóöÜ£í, ÜëÜçñÖá ñïöñïöçñÖÖ▲ê ¡ó¿¿ñëÜç NK CD16, 

ó½½ÜÖÜÇ¿ÜßÜ¿óÖ▲ ¡¿íïïí ん.  

ぢëÜîñÖö âíÇÜîóöÜ£í äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ó Üï-
ÖÜçÖÜú ÇëÜääíê ß▲¿ Öó¢ñ ÖÜë½▲ ó ïÜïöíç¿　¿ 65,4±2,0 ó 65,1±1,1 

ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ. ぞí 21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó Ü ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿á-
ÖÜú ÇëÜää▲ ÜÖ ïÖó£ó¿ï　 ÑÜ 49,2±2,4 (Fâí¡ö=8,9; F¡ëóö=5,3; ë=0,02), 

í Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ Üö½ñôí¿íïá öñÖÑñÖîó　 äÜç▲üñÖó　 

äÜôöó ÑÜ ÖÜë½▲ 71,4±1,0 (Fâí¡ö.=1,58; F¡ëóö.=4,7; づ=0,23). づí£¿ó-

ôóñ äëÜîñÖöí âíÇÜîóöÜ£í ÑÜïöÜçñëÖÜ ½ñ¢ÑÜ ÇëÜääí½ó Öí 21 ïÜö¡ó 

äÜï¿ñ Üäñëíîóó (Fâí¡ö.=20,99; F ¡ëóö.= 4,96; づ=0,001). 

でëñÑÖóú ÜëÜçñÖá ñïöñïöçñÖÖ▲ê ¡ó¿¿ñëÜç NK CD16, ¿óüñÖ-

Ö▲ê ½íë¡ñëÜç ど- ó ゑ-¿ó½âÜîóöÜç ÑÜ Üäñëíîóó ïÜïöíç¿　¿ ç ¡ÜÖ-

öëÜ¿áÖÜú ó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääíê 158±16 ó 188±11 ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ. 

ぞí 21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ ÜÖ ïÜïöíçó¿ 

169±18 (Fâí¡ö.=0,1; F¡ëóö.=7,7; づ=0,77), í ç ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääñ 

ÑÜïöÜçñëÖÜ äÜç▲üí¿ï　 ÑÜ 261±15 (Fâí¡ö.=9,14; F¡ëóö.=4,96; 

づ=0,01). づí£¿óôóñ ÑÜïöÜçñëÖÜ öí¡¢ñ ½ñ¢ÑÜ ÇëÜääí½ó ó Öí 21 

ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó (Fâí¡ö.=11,7; F¡ëóö.=5,6; づ=0,01). 

でëñÑÖóú ÜëÜçñÖá ó½½ÜÖÜÇ¿ÜßÜ¿óÖÜç ん äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ç 

¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääíê ïÜïöíçó¿ 3,3±0,6 Ç/¿ ó 3,2±0,1 

ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, ôöÜ ïÜÜöçñöïöçÜñö ÖÜë½ñ. ぞí 21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñ-
ëíîóó ÜëÜçñÖá ó½½ÜÖÜÇ¿ÜßÜ¿óÖÜç ん ïÜïöíç¿　¿ ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú 

ÇëÜääñ 3,3±0,08 Ç/¿ (Fâí¡ö.=1,68; F¡ëóö.=5,31; づ=0,23) , í ç Üï-

ÖÜçÖÜú ÇëÜääñ äÜç▲üí¿ï　 ÑÜ 3, 9 + 0,1 Ç/¿ (Fâí¡ö.=7,9; 

F¡ëóö.=4,7; ë=0,01). づí£¿óôóñ ïöíöóïöóôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖÜ ½ñ¢ÑÜ 

äÜ¡í£íöñ¿　½ó ÜïÖÜçÖÜú ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääí½ó Öí 21 ïÜö¡ó 

äÜï¿ñ Üäñëíîóó (Fâí¡ö.=9,4; F¡ëóö.=4,96; づ=0,01).  

ずñú¡ÜîóöíëÖ▲ú óÖÑñ¡ï óÖöÜ¡ïó¡íîóó (ずごご). がÜ Üäñëíîóó 

ずごご Ü ßÜ¿áÖ▲ê ïÜïöíçó¿ 2,2 ñÑ, öÜ ñïöá äëñç▲üí¿ ÖÜë½Ü äÜôöó ç 

2,5 ëí£í. ぞí½ó Öñ Üö½ñôñÖÜ ïöíöóïöóôñï¡ó £Öíôó½Üú ëí£Öóî▲ 

ずごご Ü äíîóñÖöÜç ï III ó IV ïöíÑó　½ó ëí¡í. 
ぞí 21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ ÜÑí¿ñÖó　 ÜäÜêÜ¿ó ç Üï-

ÖÜçÖÜú ÇëÜääñ Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï III ïöíÑóñú ëí¡í Öíß¿0Ñí¿Üïá ïöíöóïöó-

ôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖÜñ ïÖó¢ñÖóñ ずごご äÜôöó ÑÜ ÖÜë½▲ – 1,2 ñÑ, ç Üö¿ó-

ôóñ Üö ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ , ÇÑñ äÜ¡í£íöñ¿á ずごご Üïöíçí¿-

ï　 Öí äëñ¢Öñ½ ÜëÜçÖñ – 2,3 ñÑ. づí£¿óôó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú ½ñ¢ÑÜ ÇëÜä-

äí½ó ïöíöóïöóôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖ▲ (ぱ =5,4; ぱ¡ë=4,2; ë=0,04).  

ずñú¡Üîóö▲ äñëóâñëóôñï¡Üú ¡ëÜçó Ü ßÜ¿áÖ▲ê とづづ äëó äÜ-

ïöÜä¿ñÖóó ß▲¿ó 7,7±2,3, öÜ ñïöá Öí ÖÜë½í¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ. ずñú¡Üîó-

öÜ£ Öíß¿0Ñí¿ï　 öÜ¿á¡Ü äëó½ñëÖÜ Ü ä　öÜú ôíïöó ßÜ¿áÖ▲ê (19,4%) 

ó ïÜïöíç¿　¿ 12,8±2,4.  

ば ßÜ¿áÖ▲ê ï III ïöíÑóñú とづづ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ Öí 14 ïÜö¡ó 

äÜï¿ñ Üäñëíîóó ¿ñú¡Üîóö▲ äñëóâñëóôñï¡Üú ¡ëÜçó ïÜïöíç¿　¿ó 

6,8×10 ç 9 ïö, í Ü ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ß▲¿ ¿ñú¡ÜîóöÜ£ 
9,1×10 ç 9 ïö (ぱ=4,4; ぱ¡ë 4,0; ë=0,04). ぞÜë½í¿ó£íîó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú 

¿ñú¡ÜîóöÜç äñëóâñëóôñï¡Üú ¡ëÜçó Ü ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜä-

ä▲ äëÜóïêÜÑó¿í öÜ¿á¡Ü Öí 21 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó.  

ごïï¿ñÑÜçíÖóñ でだÄ äñëóâñëóôñï¡Üú ¡ëÜçó, äÜ¡í£í¿Ü, ôöÜ 

¿óüá Ü ä　öÜú ôíïöó ½Ü¢ôóÖ ó ¢ñÖàóÖ でだÄ ß▲¿Ü ÖÜë½í¿áÖ▲½. ば 

½Ü¢ôóÖ III ïöíÑóó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ でだÄ ÑÜ Üäñëíîóó ïÜïöí-
çó¿Ü 25,9±3,2 ½½/ôíï, Öí 14 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó Üö½ñôí¿Üïá 

äÜç▲üñÖóñ ñÇÜ ÑÜ 36,1±3,0 ½½/ôíï (ぱ=9,3; ぱ¡ë=4,0; ë=0,03), Ü 

¢ñÖàóÖ ÑÜ Üäñëíîóó でだÄ ïÜïöíçó¿Ü 31,4±5,8 ½½/ôíï ó äÜç▲üí-
¿Üïá äÜï¿ñ Üäñëíîóó ÑÜ 35,1±3,8 ½½/ôíï, ÖÜ äÜç▲üñÖóñ ïöíöóïöó-

ôñï¡ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ (ぱ=2,56; ぱ¡ë=4,0; ë=0,11).  

ば äíîóñÖöÜç ½Ü¢ôóÖ III ïöíÑóó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ でだÄ ÑÜ 

Üäñëíîóó ß▲¿Ü 21,2±3,8 ½½/ôíï, Öí 14 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ÜÖÜ 

ïÜïöíçó¿Ü 28,0±7,3 ½½/ ôíï (ëí£¿óôóñ ïöíöóïöóôñï¡ó ÖñÑÜïöÜçñë-

ÖÜ, F =2,24; F¡ë = 4,96; ë= 0,16). ば ¢ñÖàóÖ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ï III 
ïöíÑóñú £íßÜ¿ñçíÖó　 でだÄ ÑÜ Üäñëíîóó ß▲¿Ü 30,1±5,8 ½½/ôíï, Öí 

14 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Öññ – 25,1±4,2 ½½/ôíï (ëí£¿óôóñ ïöíöóïöóôñï¡ó 

ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ, ぱ=2,05; ぱ¡ë=4,74; ë=0,18). で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá, ôöÜ 

Ü äíîóñÖöÜ¡ ¢ñÖàóÖ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ でだÄ äÜï¿ñ ÜäñëíöóçÖÜÇÜ 

¿ñôñÖó　 ß▲¿Ü ïöíöóïöóôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖÜ Öó¢ñ, ôñ½ Ü äíîóñÖöÜ¡ 

¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲, ó ïÜïöíç¿　¿Ü ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ 25,1±4,2 ó 

35,1±3,8 ½½/ôíï (ぱ=5,6; ぱ¡ë=4,1; ë=0,02). ば ½Ü¢ôóÖ ÜïÖÜçÖÜú 

ÇëÜää▲ äÜï¿ñ Üäñëíîóó でだÄ ß▲¿Ü öí¡¢ñ Öó¢ñ, ôñ½ Ü ßÜ¿áÖ▲ê 

¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ 28,0±7,3 ó 36,1±3,0 ½½/ôíï, 

ÖÜ ëí£¿óôóñ ½ñ¢ÑÜ ÇëÜääí½ó ïöíöóïöóôñï¡ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ 

(ぱ=1,8; ぱ¡ë=4,1; ë=0,19). 

どÜ ñïöá, Ü äíîóñÖöÜ¡ ¢ñÖàóÖ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ Öí 14 ïÜö¡ó 

äÜï¿ñ êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ ÜÑí¿ñÖó　 ÜäÜêÜ¿ó Üö½ñôí0öï　 ïöíöóïöóôñ-
ï¡ó ÑÜïöÜçñëÖ▲ñ ßÜ¿ññ Öó£¡óñ îóâë▲ でだÄ, ôñ½ Ü äíîóñÖöÜ¡ 

¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲; Ü ½Ü¢ôóÖ Öí 14 ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ç 

ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääñ Üö½ñôíñöï　 öñÖÑñÖîó　 ¡ Ü½ñÖáüñÖó0 でだÄ ç 

ïëíçÖñÖóó ï ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääÜú.  

んÖí¿ó£ ç▲¢óçíñ½Üïöó ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó III 

ïöíÑóó. ご£ 22 ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç äñëç▲ú ÇÜÑ äÜï¿ñ 

Üäñëíîóó Öñ ß▲¿Ü äÜÇóßüóê Üö ëí¡í, ÑÜ 3 ¿ñö äÜï¿ñ Üäñëíîóó 

Ü½ñë¿Ü 4 ôñ¿Üçñ¡í, Üö 3 ÑÜ 5 ¿ñö – 1 äíîóñÖö. 5 ¿ñö ó ïç▲üñ 5 ¿ñö 
ç▲¢ó¿ó 17 ôñ¿Üçñ¡  

でëñÑÖ　　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó ïÜïöíçó¿í 65,8+21,7 ½ñ-
ï　îñç, ½ñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó 72,3 ½ñï　îí. ご£ 74 ôñ¿Üçñ¡ ¡ÜÖ-

öëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ÑÜ ÇÜÑí äÜï¿ñ Üäñëíîóó Ü½ñë¿Ü 10 ôñ¿Üçñ¡, Üö 
ÇÜÑí ÑÜ 3 ¿ñö – 18 ôñ¿Üçñ¡, Üö 3-5 ¿ñö – 6 ôñ¿Üçñ¡. でç▲üñ 5 ¿ñö 

ç▲¢ó¿ó 40 äíîóñÖöÜç. でëñÑÖ　　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó äÜï¿ñ 

Üäñëíîóó ïÜïöíçó¿í 57,5+29,1 ½ñï　îí, ½ñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó 

67 ½ñï　îñç.  

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó III ïöíÑóó 

ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç▲¢óçíñ½Üïöá äÜï¿ñ Üäñëíîóó ÑÜ ÇÜÑí ïÜïöíçó-

¿í 100%, ÑÜ 3 ¿ñö – 81,8%, ïç▲üñ 5 ¿ñö – 77,3%. ば ßÜ¿áÖ▲ê ¡ÜÖ-

öëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ÜÖí ïÜïöíçó¿í ÑÜ ÇÜÑí – 86,5%, ÑÜ 3 ¿ñö – 62,2%, 

ïç▲üñ 5 ¿ñö – 54,0% (ë<0,05). ぜñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó ß▲¿í ç▲üñ 

Öí 5,3 ½ñï　îí Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲.  

ゑ▲¢óçíñ½Üïöá ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó III ïöíÑóó. 

ご£ 20 ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç äñëç▲ú ÇÜÑ äÜï¿ñ Üäñëí-
îóó Ü½ñë¿í 1 ßÜ¿áÖí　, Üö 1 ÑÜ 3 ¿ñö äÜï¿ñ Üäñëíîóó Ü½ñë¿Ü 

3 ôñ¿Üçñ¡í, Üö 3 ÑÜ 5 ¿ñö – 1 äíîóñÖö. でç▲üñ 5 ¿ñö ç▲¢ó¿ó 

15 ôñ¿Üçñ¡. 

でëñÑÖ　　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ïÜïöí-

çó¿í 63,1+28,4 ½ñï　îí, ½ñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó 69 ½ñï　îñç. 

ご£ 50 ôñ¿Üçñ¡ ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ÑÜ ÇÜÑí äÜï¿ñ Üäñëíîóó 

Ü½ñë¿Ü 10 ôñ¿Üçñ¡, Üö 1 ÑÜ 3 ¿ñö  – 12 ôñ¿Üçñ¡, Üö 3-5 ¿ñö – 3 ôñ-
¿Üçñ¡í. でç▲üñ 5 ¿ñö ç▲¢ó¿ó 25 äíîóñÖöÜç. 

でëñÑÖ　　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ïÜïöí-

çó¿í 52,9+29,1 ½ñï　îñç. ぜñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó 57,5 ½ñï　îñç. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó III 

ïöíÑóó ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ç▲¢óçíñ½Üïöá äÜï¿ñ Üäñëíîóó ÑÜ ÇÜÑí 
ïÜïöíçó¿í 95%, ÑÜ 3 ¿ñö  – 80%, ïç▲üñ 5 ¿ñö – 75%. ば ßÜ¿áÖ▲ê 

¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ÜÖí ïÜïöíçó¿í ÑÜ ÇÜÑí – 80,0%, ÑÜ 3 ¿ñö  – 

56,0% , ïç▲üñ 5 ¿ñö – 50,0% ( ë < 0,05 ). ぜñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó 

Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ß▲¿í ç▲üñ Öí 11,5 ½ñï　îñç. 

ゑ▲¢óçíñ½Üïöá ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ äë　½Üú ¡óü¡ó IV ïöíÑóó 

ご£ÜôñÖí ç▲¢óçíñ½Üïöá Ü 12 ßÜ¿áÖ▲ê, äÜ¿Üôíçüóê ¿í£ñëÖÜñ 

ó£¿ÜôñÖóñ ó Ü 44 ßÜ¿áÖ▲ê, Öñ äÜ¿Üôíçüóê ¿í£ñëÜöñëíäóó.  
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でëñÑÖ　　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ç Üï-
ÖÜçÖÜú ÇëÜääñ ïÜïöíç¿　¿í ぜïë=7,9+4,7 ½ñï　îñç, ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú 

ÇëÜääñ ぜïë= 9,7+5,5 ½ñï　îñç (ë>0,05). ぜñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó 

ïÜïöíçó¿í 7 ½ñï　îñç ç Üßñóê ÇëÜääíê.  

ゑ▲¢óçíñ½Üïöá ßÜ¿áÖ▲ê ï ëí¡Ü½ ÜßÜÑÜôÖÜú ¡óü¡ó IV ïöíÑóó. 

ご£ÜôñÖí ç▲¢óçíñ½Üïöá Ü 5 ßÜ¿áÖ▲ê äÜ¿Üôíçüóê ¿í£ñëÖÜñ 
ó£¿ÜôñÖóñ ó Ü 19 ßÜ¿áÖ▲ê, Öñ äÜ¿Üôíçüóê ¿í£ñëÜöñëíäóó.  

ゑ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜääñ äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó ïÜïöíç¿　¿í 
ぜïë=7,3+5,5 ½ñï　îñç, ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ ぜïë=6,6+3,7 ½ñï　-
îñç (ë>0,05). ぜñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó ïÜïöíçó¿í ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ 4 

ó 6 ½ñï　îñç. 
どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï とづづ IV ïöíÑóó ïëñÑÖ　　 äëÜ-

ÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó, ½ñÑóíÖí ç▲¢óçíñ½Üïöó ß▲¿ó ½ñÖáüñ 
ÇÜÑí ç Üßñóê ÇëÜääíê. 

ぞñÜßêÜÑó½Ü Üö½ñöóöá ÖÜë½í¿ó£Ü0àññ ç¿ó　Öóñ ¿í£ñëÖÜÇÜ 

ó£¿ÜôñÖó　 Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï III ïöíÑóñú とづづ Öí äÜ¡í£íöñ¿ó ずごご, ¿ñú-

¡ÜîóöÜç ó でだÄ äñëóâñëóôñï¡Üú ¡ëÜçó, ôöÜ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü 

ßÜ¿ññ ß¿íÇÜäëó　öÖÜ½ äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜ½ öñôñÖóó ï ½ñÖññ ç▲ëí-
¢ñÖÖÜú ïöñäñÖá0 çÜïäí¿óöñ¿áÖÜú ó äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜú óÖöÜ¡-
ïó¡íîóñú ó ~ÖÑÜöÜ¡ïó¡Ü£Ü½. 

ゑ▲çÜÑ▲: 

1. ぢëó íÖí¿ó£ñ ó½½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó£½ñÖñÖóú Öí âÜÖñ äëÜ-

çÜÑó½Üú ¿í£ñëÜöñëíäóó ç▲　ç¿ñÖÜ, ôöÜ Üß¿ÜôñÖóñ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó äëó-

çÜÑóö ¡ ïöó½Ü¿　îóó Öñ¡ÜöÜë▲ê £çñÖáñç âíÇÜîóöÜ£í ó ÇÜ½Üëí¿á-
ÖÜÇÜ ó½½ÜÖóöñöí Ü ßÜ¿áÖ▲ê III cöíÑóó とづづ. 

2. ぞごずご Ü ßÜ¿áÖ▲ê とづづ III cöíÑóó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó 

Ü¡í£▲çíñö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ïÜïöÜ　Öóñ Üßàñú Öñïäñîó-

âóôñï¡Üú íÑíäöíîóó, Ü½ñÖáüíñö ~ÖÑÜöÜ¡ïó¡Ü£, Ü¿Üôüíñö äÜ¡í£í-
öñ¿ó ç▲¢óçíñ½Üïöó ßÜ¿áÖ▲ê. 

3. ぢëó½ñÖñÖóñ ¿í£ñëÜöñëíäóó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó Öñ 
äëÜÑ¿　ñö ïëÜ¡ ¢ó£Öó ßÜ¿áÖ▲ê とづづ IV ïöíÑóó. 

4. ば ßÜ¿áÖ▲ê とづづ III ïöíÑóó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó îñ¿ñ-
ïÜÜßëí£ÖÜ ôëñï¡Ü¢ÖÜñ Üß¿ÜôñÖóñ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ぞごずご ç óÖâëí¡ëíï-
ÖÜ½ Ñóíäí£ÜÖñ. とÜëï ¿ñôñÖó　 ïÜïöíç¿　ñö 10 ïñíÖïÜç, ó£ Öóê 5 ç 
ÑÜÜäñëíîóÜÖÖÜ½ äñëóÜÑñ ó 5 ïñíÖïÜç ç ëíÖÖñ½ äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖ-

ÖÜ½ äñëóÜÑñ. ぜÜàÖÜïöá ó£¿ÜôñÖó　 4 ゑど Öí ïñíÖï, ôíïöÜöí 80 ゎî, 

äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜÑÖÜÇÜ ïñíÖïí Üß¿ÜôñÖó　 5 ½óÖÜö.  
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INFRARED LOW INTENSIVE LASER THERAPY IN COMPLEX 

TREATMENT OF PATIENTS WITH COLORECTAL CANCER  
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The article presents the results of infrared laser therapy in com-

plex surgical treatment of patients with colorectal cancer with long-

term outcome studying. The laser therapy has been proved to be effec-

tive and advisable in treating patients with the 3rd stage disease.  
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ゑ ïöíöáñ äëñÑïöíç¿ñÖÜ ÖíÜôÖÜñ ÜßÜïÖÜçíÖóñ îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó äëó-
½ñÖñÖó　 âÜöÜâÜëñ£í ~¡£ÜÑñëó¿í Ñ¿　 ¡Üëëñ¡îóó ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　öÜë-
Ö▲ê ëíïïöëÜúïöç Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÜÖóêÜ½ó¡Ü£Ü½. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: âÜöÜâÜëñ£, ÜÖóêÜ½ó¡Ü£. 

 

が¿óöñ¿áÖÜñ êëÜÖóôñï¡Üñ ëñîóÑóçóëÜ0àññ öñôñÖóñ ÜÖóêÜ-
½ó¡Ü£Üç, óê ÖñÜ¡¿ÜÖÖ▲ú ëÜïö ïëñÑó öëÜÑÜïäÜïÜßÖÜÇÜ Öíïñ¿ñÖó　, 
ÖñÑÜïöíöÜôÖí　 ~ââñ¡öóçÖÜïöá ïÜàñïöçÜ0àóê Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú 
ÑñÖá ½ñöÜÑÜç öñëíäóó ÜÖóêÜÑóïöëÜâóó Ññ¿í0ö ¿ñôñÖóñ ÜÖóêÜÑó-
ïöëÜâóú Öñ öÜ¿á¡Ü çí¢ÖÜú ½ñÑóîóÖï¡Üú, ÖÜ ó ïÜîóí¿áÖÜú äëÜ-
ß¿ñ½Üú [1,2,3,4,5]. ぢëó½ñÖñÖóñ ßÜ¿áüóÖïöçí ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê âíë-
½í¡ÜäëñäíëíöÜç ÜßàñÇÜ ó ¿Ü¡í¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ïÜäë　¢ñÖÜ ï ÑÜï-
öíöÜôÖÜ ßÜ¿áüó½ ¡Ü¿óôñïöçÜ½ äÜßÜôÖ▲ê ~ââñ¡öÜç, ç ïç　£ó ï ôñ½, 
ÜïÜßÜ0 £Öíôó½Üïöá äëóÜßëñöí0ö âíë½í¡Ü-âó£óÜöñëíäñçöóôñï¡óñ 
½ñöÜÑ▲, äÜ£çÜ¿　0àóñ ïÖó£óöá âíë½í¡ÜÖíÇëÜ£¡Ü Öí äíîóñÖöí ó 
äÜç▲ïóöá ¡íôñïöçÜ ¿ñôñÖó　 öí¡ÜÇÜ ëÜÑí ßÜ¿áÖ▲ê. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ゑ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ß▲-

¿Ü ç¡¿0ôñÖÜ 70 ßÜ¿áÖ▲ê ÜÖóêÜ½ó¡Ü£Ü½ ç çÜ£ëíïöñ Üö 21 ÑÜ 

60 ¿ñö, ó£ ¡ÜöÜë▲ê 80% ïÜïöíçó¿ó ½Ü¢ôóÖ▲, ÑíçÖÜïöá £íßÜ¿ñçí-
Öó　 Üö 1 ÑÜ 3 ¿ñö. ゑïñ ßÜ¿áÖ▲ñ, ç¡¿0ôñÖÖ▲ñ ç óïï¿ñÑÜçíÖóñ ½ñ-
öÜÑÜ½ ëíÖÑÜ½ó£íîóó ß▲¿ó ëí£Ññ¿ñÖ▲ Öí 2 ïÜäÜïöíçó½▲ñ ÇëÜää▲: 

ÜïÖÜçÖí　 – 35 ßÜ¿áÖ▲ê, ¡ÜöÜë▲½ äëÜçÜÑó¿ï　 âÜöÜâÜëñ£ ~¡£ÜÑñ-
                                                           
* ぱó¿óí¿ ヽ6 ぱゎば «ゎゑとゎ ó½.í¡.ぞ.ぞ.ゐÜëÑñÖ¡Ü ぜóÖÜßÜëÜÖ▲ づÜïïóó», Ç. 
ぜÜï¡çí, Ü¿. ん¡. で¡ë　ßóÖí Ñ. 3. 
** ごÖïöóöÜö äÜï¿ñÑóä¿Ü½ÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱñÑñëí¿á-
ÖÜÇÜ ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ßóÜâó£óôñï¡ÜÇÜ îñÖöëí ó½. ん.ご.ゐÜëÖí£　Öí ぱぜゐん 
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