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ABSTRACT
In dentistry photodynamic therapy is also known as antimicrobial photodynamic therapy.
The method involves the use of a photosensitizer activating by exposure to monochromatic therapeutic diode laser in the presence 

of oxygen: this results in the formation of toxic oxygen species which destroy pathologic bacterial cells.
The aim of the study was to evaluate efZ cacy of antimicrobial photodynamic therapy in treatment of prosthetic gingivitis and 

periodontitis.
20 patients with prosthetic gingivitis and periodontitis with various rate of severity were enrolled in the study. All of patients 

were treated with Photoditazin, subgingival scaling and root planing was carried out before photodynamic therapy.
Most of the patients felt better after the Z rst session.
The efZ cacy of method was evaluated according to reduction of in� ammatory process.

Key words: antimicrobial photodynamic therapy, photosensitizer, Photoditazin, prosthetic gingivitis, prosthetic periodontitis, 
denture.
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) ������������ ��" �������� (���"�����*����= ������= (O��) ����=�� �������� ����+����������#F (���"�����-

*���#F ������F (�O�).
C#�� ����"� ������� ' #��*��D���� ������ ���������! �����(���% ��" '�B"�!��'��� ����'�%� (��� �������"�, �+-

��B#FP���= ����� ����&�'���= �� �����*�%� ���+��� ���E������ ��B��+�����%� (��������+���B������ (OC) � �����-
"#FP�� ��'�P����� �����������*����� ������'��*����� "��"�%� ��B����.

) "����! ��+��� +%�� ���"����=�� ���%��� ����"����� R((����'����� �O� � ����������� ' ��*���'� OC ��������� (���-
"���B�� ��� ��*���� '�����������%� B�+���'���! ����"����, '%B'���%� B#+�%�� �����B���.

�%�� �+���"�'��% 20 ��E�����' � "�����B�� �����'��� � ����"������ ��B��*��! ������� �=D����. )��� �� +%�� ���-
'�"��� �O� � ����������� 1%-���� ���= (���"���B��� � ���"&���'#FP�� ���'�"����� ���(�����������! ������%.

@���� ���'�! D� ���E�"#�% +���&����'� ��E�����' ����*��� #�#*&���� ����*#'��'�=. 	����*���� '%='���� R((��-
��'����� ���'�"����� ��*���= � #����&����� '�������������� ���E����.

��;����� %�"��: ����+�����������= (���"�����*����= ������=, (��������+���B����, (���"���B��, '�����������%� 
B�+���'���= ����"����, B#+�%� �����B%.


*
��

O���"�����*����= ������= (O��) ��B��+��%'����� ��� 

����" ��*���= B����*���'���%� ��'��+��B�'���!. ����" 
����'�� �� 2 �����������:

O��������+���B���� (OC) — R�� (����������*����! 
��������, �����+�%! �B+��������� �������'����= ' ����=�. 
)�� OC ����*�F��= "�#� �� "�#�� (�B���-����*����� ��-
���'��, (������"�������! � (��������������!.

>�B����� �B�#*���� — R�� ��"#E���'����� �B�#*����, 
�������#���� ' ��B#������ ������"� �����' � �����+������� 
'������� R�������*������ #��'�= �� ���+����%! ��D��!. 

������ ��" "�!��'��� �'��� ����"������! "���% '���% 
OC �����+�� ���'��P��� �+%*�%! �������", ����"=P�!�= 
' ����=�, ' ����'�%� (���% �������"�, �����%� ��B�#&�F� 
��������*����� ������. ��� �������"�� ' ��B#������ ����, 
*�� �����#�� OC, �������' �'��� �'���, ������"�� ' '�B+#D-
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"����� ���������� �����=��� � '��#���� ' 2 (�������*�-
���� ����E�� [1].

) ������������ ��" �������� O�� ����=�� �������� 
����+����������#F (���"�����*���#F ������F (�O�), ��� 
��� E���F �� ���������= ='�=���= +���+� � ���������! +��-
���������! ��(��E��! ' ������� ���.

��������, �� �#+����E�� � ���"#��% D�B��"�=��������� 
���������'�F��= ' ��������B� ����"������ ��� ��� ���'��= 
���*���. ���*�� +�����������! ��(��E�� '���"� �+#���'-
��'��� ���������� ��#��% ����+������' ' ��*������ � ��-
���#��������%�� ����"��� �+��+���� ��� ��*���� �����! 
����"����. �"���� R��� ����" �'=B�� � ����"�����%�� ��-
"���������, ��������, ������, ��� ��B����������� �������-
��! �����(���% � ����"�����%� ��#���� ����+������' � 
����'����'���� � ��B��*�%�� ��+�*�%�� "�!��'�=�� �� 
������B� ����� ����+������' [3].

�O� — ���'�������� ��'%! ������'��*����! ����" '%-
+��� ��*���= ����� B�+���'���!, ��� ����"�����, ������-
�������, ��������, �����'��, ��!���. C ����P�F �O� ���D� 
'�B��D�� �#����'���� '�����������%� ='����! ��� ����-
��"�*����� ��*���� B#+�', (�������'��#���= "�B��(��E�= 
�����'%� ������' ��� R�"�"����*����� ��*����.

C#�� ����"� ������� ' #��*��D���� ������ ���������! 
�����(���% ����� ����&�'���= �� �����*�%� ���+��� 
���E������ ��B��+�����%� OC � �����"#FP�� ��'�P���-
�� �����������*����� ������'��*����� "��"�%� ��B����.

@� "���%� ��B��*�%� �'����' ��+�F"����= ���D���� 
*���� ��������%� +������! +����, *�� �� 92 %, +�B �������-
��= ����+������' � '�B�����'���= ��+�*�%� ='����! [2].

@�������%� +�������, #*���'#FP�� ' ��B'���� ����-
"������:

�ctin�b�cillus �ctin�myc�t�mc�mit�ns;• 
B�ct�r�id�s f�rsytus;• 
P�rphir�m�n�s gingiv�lis;• 
Pr�v�t�ll� int�rm�dia; • 
Pr�v�t�ll� gingivalis;• 
�r�p�n�m� d�ntic�l�.• 

• 
������B� "�!��'�= �O� ���B%'��� '%��D���%! R((��� 

' ����&���� ���������! +�����������! (���% ������� ��� 
� �� B������'��� ���������! �����(���%. )���"��'�� R���� 
�������"�� '�������'����� (�B������*������ ��'��'���= 
��D"# �R��+��! � ���R��+��! �����(����! ������� ��� ' 
������&���� 75 % :  25 % [2].

@��������� �O� ����� ������*����! �������� ��� 
������"�*����� ��*���� B#+�'. � ������, *�� ��E����% 
����"�� ���"U='�=F� D���+% �� '�����������%� ='����= 
' �+����� ������"�*����� ������#�E�!, *�P� '���� �% ��-
+�F"��� '�����������%� ���E���% ' �+����� B#+�"����'��� 
�������, �"� ���! ���#���'����! ������� ������������= �� 
���B����! �+���*��!. ) *�� ���*��� "������ '��������=, 
�"��B��*�� ��'����� ����B=. ���D���'� (������', �����, 
��� �����= �������, ����*���'���� '%�������%! �����B, 
(#��E��������= ������#B��, �������-�������*����� ='��-
��= �����+��'#F� R���#. 

����F ��&�! ��+��% ='�=���= ����"������ R((��-
��'����� �O� � ����������� ' ��*���'� OC ��������� 
(���"���B�� (1%-�%! ����) ��� ��*���� '�����������%� 
B�+���'���! ����"����, '%B'���%� B#+�%�� �����B���.

5�	
����B � 5
	�*B

� "���%! ������ ���� �+���"�'��% ����� 20 ��E���-
��' � "�����B�� �����'��� � ����"������ ��B��*��! �����-
�� �=D����. )��� �� +%�� ���'�"��� �O� � ����������� 
1%-���� ���= (���"���B��� � ���"&���'#FP�� ���'�"���-
�� ���(�����������! ������%.

O���"���B�� — OC ��'��� ��������=, # �������� ��-
+�F"�F��= ��������� ����� �����P���= � ������#���� 
�� "����� '��� 400 ��, 504 ��, 534 ��, 608 ��, 662 ��. 
������#� ��� 662 �� ����� +���&�� B��*����, ��� ��� 
�������D�� ' ��! *���� �������, �������# ����'����'#�� 
+���&�= �������FP�= �����+����� �B�#*���= ' ����� *�-
��'���. ) "����! ��+��� ������B�'���= ������� �>��-01 
«
�����» — "��"�%! ������'��*����! ��B�� � "����! '��-
�% 662 �� [1].

	����*����= �����"�'���������� ����"�:
���� (���"���B��� ''�"���= ' B#+�"����'�! ������ �� • 
'���# ��������#, �� '�F ��#+��# �������, '���= R����-
B�E�� �����'�=�� 8 – 10 ���;
B���� �������� ��%'���= '�"�!;• 
���'�"����� �+��+���� B#+�"����'��� ������� ��B��-• 
�%� �B�#*����� ' ������%'��� ��D��� ��� ����P� 
��*�*���� �'���'�"� (������� �>��-01 «
�����») ��P-
�����F 0,2 )�, "����������� 1 – 2 ��� (���+P����= 
R�����= — 12 – 24 �D).

�
#��J	�	B � �����*
��?
@���� ���'�! D� ���E�"#�% +���&����'� ��E�����' 

����*��� #�#*&���� ����*#'��'�=. 	����*���� '%='�=-
���� #����&���� '�������������� ���E����, ���B����= 
�+���*�� ����+������ +��"��-��B�'%! E'��. � ��D"��� 
��E����� "� ��*��� ��*���= � *���B 1 – 2 "�= ����� �O� 
B�+�����= �������� �� @��. @�� �����'��� � ����"������ 
���"��! � �=D���! ������� �=D���� ���E�"#�# �O� ��'��-
�=�� "� 3 ��B.

	����*����! ��#*�!: �#D*��� 32 ���, ���������-
����*����� ������#�E�� �� 13; 12; 11; 21; 22; 23 B#-
+��, "'#��������! ���E�'�! "�(��� ����������'�� 
*����*�%� �U���%� "#��'%� �����B�� �� B����'%� ���-
�����=�. �+�F"�F��= ='����= ������B�'������ ����"��-
���� ���"��! ������� �=D���� ' �+����� 13; 12; 11 B#+�'. 

��%. 1. *" �0	
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H���+% �� "�����(��� ' �+����� &��� 13; 12; 11 B#+�', ���-
'���*�'���� ��� *�����. �+U����'��: "���� ���*��, ��������-
��'���, ��� B��"���'���� ���'���*��, ������% ��#+���! 3 �� 
(���. 1). ) ��*���'� ��*���= +%�� ���'�"��� ���(���������-
��= ������� � �����"#FP�� ����������� �O� �"�������� (2 
��� �� 1 B#+, 0,2 )�, ������%'�%! ��D�� �B�#*���=). 

@���� �"���������� ���'�"���= �O� "�����(��� � ���-
'���*�'���� ������������ (�� ���' ��E�����). �+U����'��: 
���B����= "���% +��"��-��B�'��� E'���, ���#���'�� ���'���-
*�'���� ��� B��"���'���� (���. 2).

B�*B

)%='���� R((����'����� ���'�"����� ��*���= # ��E���-
��', ����B#FP���= ���U���%�� ������#�E�=�� B#+�%� ���-
��B�' � ���FP�� '�����������#F ����E�F ����"����. 

����"����� B�'�������� +���� #���&���� ��B#������ ��-
*���= �O� # ��E�����' � E��������%�� �������������*�-
����� ������#�E�=��, *�� # ��E�����' �� &�����'���%�� 
���������, � ��E�����', �����%� #�����'���% ������������-
�����'%� � ����������'%� ������#�E��.
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