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ÎÏÓÕÎËÅÂÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð Ýêñòðåííîé

Ìåäèöèíñêîé Ïîìîùè, Óçáåêèñòàí

Áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé çîíû ñðåäè âñåõ áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé, ñîñòàâëÿþò 27 - 42%. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè è
ñâÿçàííûå ñ ýòèì çàïîçäàëûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ýòîì
ñîïðîâîæäàþòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíîñòüþ. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îáóñëîâèëî íå-
îáõîäèìîñòü ïîèñêà è âíåäðåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ
ìåòîäèê äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â êà÷åñòâå
ýòàïà ïîäãîòîâêè ê ïîëîñòíîé îïåðàöèè, ëèáî, â êà-
÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñïîñîáà îòâåäåíèÿ æåë÷è ó
íåîïåðàáåëüíûõ áîëüíûõ èëè â ñëó÷àÿõ îòêàçà îò
ïîëîñòíîé îïåðàöèè.

 Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 2001 ïî 2006 ãã.
íàõîäèëèñü 41 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ãåïàòîïàíêðå-
àòîáèëèàðíîé çîíû, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ. Ìóæ÷èí áûëî 13, æåíùèí – 28. Âîçðàñò ïàöèåí-
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òîâ ñîñòàâëÿë îò 37 äî 84 ëåò. Äèàãíîñòèêà õàðàêòåðà
ïàòîëîãèè îñíîâûâàëàñü íà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ
äàííûõ, óëüòðîñîíîãðàôèè, êîìïþòåðíîé òîìîãðàôèè,
ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãèîã-
ðàôèè.

 Ñðåäíèé óðîâåíü áèëèðóáèíåìèè ó ïàöèåí-
òîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû ñîñòàâèë 310,0 ìêìîëü/ë. Ó
25 áîëüíûõ èìåë ìåñòî ãíîéíûé õîëàíãèò. Ìåòàñòàçû
â ïå÷åíè è â ëåãêèõ âûÿâëåíû ó 4 áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ÿâèëèñü: îáñòðóêöèÿ
áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ, çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ: ïå-
ðèàìïóëÿðíîé çîíû ó 23 ïàöèåíòîâ è íà óðîâíå âî-
ðîò ïå÷åíè – ó 18 ïàöèåíòîâ. Äàííûå ïàòîëîãè÷åñêèå
ïðîöåññû ÿâèëèñü ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàëî-
èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ âûïîëíåíî ó 34, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) – ó 4 è ñóïðàïàïèë-
ëÿðíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ – ó 3 ïàöèåíòîâ. Âî
èçáåæàíèå îáñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïåðåä ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì âûïîëíÿëè ÝÏÑÒ.

 Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå óäàëîñü â 32 ñëó÷àÿõ, à â
2 ñëó÷àÿõ íå óâåí÷àëîñü óñïåõîì, â ñâÿçè ñ íåâîçìîæ-
íîñòüþ áóæèðîâàíèÿ ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà. Ó 25
ïàöèåíòîâ ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ÿâèëîñü îêîí÷àòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Ó 5 ïàöè-
åíòîâ ïîñëå ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé áèëèðóáèíà ïðî-
èçâåäåíî áèëèîäèãèñòèâíîå àíàñòîìîçèðîâàíèå è ó
2 áîëüíûõ âûïîëíåíî ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ - ïàíê-
ðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ.

Óìåð 1 ïàöèåíò íà 5 ñóòêè ïîñëå ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ èç-çà ìíîæåñòâåííûõ õî-
ëàíãèîãåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè è íà ôîíå ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ ÿâëåíèé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,4%.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ñïîñîáîâ äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ êàê
ïåðâûé ýòàï ïîäãîòîâêè ïîëîñòíîé îïåðàöèè è ïî-
çâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, è êà÷åñòâî
æèçíè íåîïåðàáåëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ çëîêà÷åñòâåííû-
ìè îïóõîëÿìè ïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû.
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