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В
нутриклеточно репродуцирующиеся бакте-

риальные вирусы (фаги) вызывают лизис па-

тогенных и условно-патогенных микробных

клеток, в связи с чем отличаются высокой биологи-

ческой активностью. В отличие от химиотерапевти-

ческих лекарственных средств бактериофаги оказы-

вают специфическое направленное действие строго

в отношении соответствующих микроорганизмов,

не причиняя вреда нормальной микрофлоре [1, 2].

В цикле взаимодействия фага с бактерией (лити-

ческом цикле) можно условно выделить несколько

этапов. Бактериофаг, необратимо адсорбируясь на

поверхностных неспецифических рецепторах кле-

точной стенки бактерии, инфицирует бактериаль-

ную клетку путем внедрения в нее своей генетичес-

кой информации. В результате происходит ряд про-

цессов, приводящих к размножению фага и лизису

бактериальной клетки,

сопровождающихся вы-

ходом фаговых частиц

в среду обитания бакте-

рии [2].

Бактериофаги состо-

ят из белковой оболоч-

ки, окружающей одну

молекулу нуклеиновой

кислоты, по типу кото-

рой все фаги подразде-

ляют на ДНК- и РНК-со-

держащие. По форме

взаимодействия с бакте-

риальной клеткой раз-

личают вирулентные и умеренные фаги. При зара-

жении бактерий вирулентными фагами всегда про-

исходит лизис клетки и освобождение зрелых фа-

говых частиц, готовых заражать новые бактериаль-

ные клетки. Для умеренных фагов характерно

включение хромосомы бактериофага в хромосому

бактерии, при этом бактерия становится лизоген-

ной. Фаг в лизогенной бактерии называют профа-

гом. Препараты лечебно-профилактических бакте-

риофагов содержат только высоковирулентные ли-

тические фаги. По морфологическому признаку

бактериофаги делят на крупные, к числу которых

относятся наиболее детально изученные вирулент-

ные колифаги, и мелкие — РНК-содержащие фаги

[1, 2].

Применение специфических бактериофагов

позволяет оптимальным образом осуществить се-

лективную деконтаминацию, проводимую при ряде

патологических состояний с целью санирующего

эффекта, а также для восстановления нормального

микробиоценоза [3]. Бактериофаги не токсичны, не

вызывают побочных реакций, не подавляют инди-

генную микрофлору. Опосредованное стимулирую-

щее влияние бактериофагов, оказываемое ими на

гуморальное и клеточное звено иммунитета, обус-

ловлено нормализацией микрофлоры и отсутстви-

ем угнетающего действия на иммунобиологическую

реактивность организма [1]. Лечебно-профилакти-

ческие бактериофаги изготавливаются с соблюде-

нием высоких требований к асептике и представля-

ют собой высокоочищенные препараты, поэтому их

можно назначать как взрослым, так и детям.

По составу различают поливалентные (активные

по отношению к различным видам и сероварам од-

ного возбудителя) и комбинированные (с содержа-

нием фагов к нескольким возбудителям) бактерио-

фаги, что позволяет получить лечебный эффект при

наличии микробных ассоциаций. В настоящее вре-

мя применяют следующие виды бактериофагов: ста-

филококковый бактериофаг, клебсиеллезный бакте-

риофаг, колипротейный бактериофаг, синегнойный

бактериофаг, интести-бактериофаг, пиобактерио-

фаг. Последний объединяет несколько видов бакте-

риофагов, активных в отношении стафилококков,

стрептококков, клебсиелл (K. pneumoniae), эшери-

хий, протеев и псевдомонад [4].

Лечебно-профилактическая эффективность бак-

териофага зависит от того, в какой мере его структу-

ра соответствует этиологической структуре заболева-

ний конкретной территории, на которой он приме-

няется. Создание высокоэффективных препаратов

бактериофагов достигается за счет систематического

подбора штаммов фагов с широкой валентностью и

высокой силой литического действия от больных и
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бактерионосителей, а также постоянного обновле-

ния производственных бактериальных культур за

счет свежевыделенных. Одним из таких препаратов

является Секстафаг (пиобактериофаг поливалентный

жидкий), производимый в

России НПО «Микроген» [5].

Секстафаг представляет со-

бой смесь стерильных фильт-

ров фаголизатов стафилокок-

ков, стрептококков (в т.ч. энте-

рококков), эшерихий коли,

протея (мирабилис и вульга-

рис), псевдомонас аэругино-

за и клебсиелл пневмонии.

Препарат выпускается во

флаконах по 10, 15, 20, 25 мл,

ампулах по 5, 10 мл и отлича-

ется высокой степенью очи-

стки от бактериальных мета-

болитов.

Пиобактериофаг поливалентный (Секстафаг) об-

ладает способностью специфически лизировать соот-

ветствующие фагу микроорганизмы. Препарат пред-

назначен для профилактики и лечения различных

форм гнойно-воспалительных заболеваний, острых

кишечных инфекций и дисбактериозов [6], вызванных

перечисленными выше возбудителями, и незаменим

при устойчивости возбудителей к антибиотикам.

Секстафаг применяют при гнойно-воспалитель-

ных заболеваниях уха, верхних и нижних дыхатель-

ных путей, плевры (воспале-

нии пазух носа, среднего

уха, ангине, фарингите, ла-

рингите, трахеите, бронхи-

те, пневмонии, плеврите),

хирургических инфекциях

(гнойных поражениях ко-

жи, нагноении ран, абсцес-

сах, флегмонах, маститах,

остеомиелитах, перитони-

тах, ожогах), урогенитальной

инфекционной патологии

(уретрите, цистите, пиелоне-

фрите, кольпите, эндометри-

те, сальпингоофорите), ост-

рых кишечных инфекциях. Препарат также приме-

няют в комплексной терапии генерализированных

септических заболеваний, а также гнойно-септичес-

ких заболеваний новорожденных и детей грудного

возраста (омфалит, пемфигус, гастроэнтероколит,

сепсис). В комплексе с препаратами, нормализую-

щими микрофлору кишечника, его также назначают

при дисбактериозе кишечника [4, 6].

С профилактической целью пиобактериофаг по-

ливалентный (Секстафаг) используют для обработ-

ки свежеинфицированных ран, а также для профи-

лактики внутрибольничных инфекций по эпидеми-

ологическим показаниям.

В зависимости от характера очага инфекции пи-

обактериофаг поливалентный (Секстафаг) прини-

мают через рот, вводят через

зонд, применяют местно в

виде полосканий, орошений

и примочек, вводят в полости

ран, абсцессов, а также носа,

пазух носа, среднего уха,

брюшную, плевральную, мо-

чевого пузыря, матки, влага-

лища. Препаратом также об-

калывают флегмоны.

К примеру, Захаровой [7]

было показано, что примене-

ние Секстафага совместно с

антибиотиками в терапии

пиелонефрита более эффек-

тивно по сравнению с использованием стандарт-

ных схем традиционной антибактериальной тера-

пии. Фаготерапия проводилась в сочетании с при-

менением антибиотиков по следующей схеме: в

жидком виде по 20 мл 2—3 раза в день натощак и па-

раллельно по 5—10 мл 2 раза в день (на 40—60 мин)

вагинально в тампонах. Продолжительность курса

составляла 7—10 дней. Особо показателен тот факт,

что эффективность фаготерапии благоприятно от-

разилась не только на состоянии здоровья женщин,

но и на состоянии здоровья новорожденных.

Таким образом, применение пиобактериофага по-

ливалентного (Секстафага) не исключает (при необ-

ходимости) использования других антибактериаль-

ных и противовоспалительных препаратов.

cовет
медицинский

№11-12 2010

П
Е

Д
И

А
ТР

И
Я

ЛИТЕРАТУРА

1. Клинико-иммунологическая эффективность иммуно-

биологических препаратов (Под ред. М.П.Костинова

и И.В.Медуницына). М.: Миклош, 2004; 195—206.

2. Микрофлора пищеварительного тракта (Под ред.

А.И.Хавкина). М.: Фонд социальной педиатрии, 2006;

195—196, 351—355.

3. Методы нормализации пищеварения у детей с дис-

бактериозом (пособие для врачей под ред. академика

РАМН А.А.Баранова). М., 2005; 38—39.

4. Заболевания кишечника. Справочник для практичес-

ких врачей «Ремедиум-врач». — М.: ООО «Издательст-

во «Ремедиум»; 74—76.

5. Государственный реестр лекарственных средств. — М.:

МЗиСР (интернет версия www.drugreg.ru).

6. ОСТ 91500.11.0004-2003 «Протокол ведения больных.

Дисбактериоз кишечника».

7. Захарова Ю.А., Николаева А.М., Падруль М.М. Исполь-

зование препаратов бактериофагов у беременных

при инфекциях мочевыводящих путей. // Биопрепа-

раты. — 2010; 2 (38): 14—17.

Пиобактериофаг полива-
лентный (Секстафаг) пред-
назначен для профилактики
и лечения различных форм

гнойно-воспалительных забо-
леваний и острых кишечных

инфекций и незаменим при ус-
тойчивости возбудителей

к антибиотикам.

Применение специфичес-
ких бактериофагов позволя-

ет оптимальным образом
осуществить селективную
деконтаминацию, проводи-
мую при ряде патологичес-

ких состояний с целью сани-
рующего эффекта, а также

для восстановления нор-
мального микробиоценоза.
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