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Ñîâðåìåííûìè òåíäåíöèÿìè áèëèàðíîé õèðóð-
ãèè ÿâëÿþòñÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå îïåðàöèé ïî ïîâîäó
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè è âíåäðåíèå íîâûõ òåõíî-
ëîãèé ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ. Ïðè îòñóò-
ñòâèè ïðîáëåì òåõíè÷åñêîé è êîììåð÷åñêîé äîñòóï-
íîñòè îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ). Ðåæå âûïîëíÿþò õîëå-
öèñòýêòîìèþ èç ìèíè-äîñòóïà è îòêðûòóþ õîëåöèñ-
òýêòîìèþ (ÎÕ). Ñëåäñòâèåì óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
îïåðàöèé ÿâèëîñü óâåëè÷åíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäå-
íèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÂÆÏ). Òî÷-
íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, íå
ñóùåñòâóåò. Ïóáëèêàöèè èç êëèíèê, çàíèìàþùèõñÿ
äàííîé ïðîáëåìîé, ïðèâîäÿò ñâîäíóþ ñòàòèñòèêó ïî
áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì èç äðóãèõ ñòàöèîíàðîâ. Ïî
ëèòåðàòóðíûì äàííûì ÷àñòîòà ïîâðåæäåíèé ÂÆÏ
äîñòèãàåò ïðè ÎÕ 0,1 – 0,8%, à ïðè ËÕÝ – 0,3 – 3%.
Ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ êîìïà-
íèé è íåâûñîêàÿ ïðàâîâàÿ êóëüòóðà íàñåëåíèÿ íà
äàííîì ýòàïå ïîçâîëÿåò èçáåãàòü êðóïíûõ ýêîíîìè-
÷åñêèõ ñàíêöèé â îòíîøåíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è îïåðèðîâàâøåãî õèðóðãà. Îäíà-
êî, òðàâìà ÂÏÆ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îáðåêàåò áîëü-
íîãî íà äëèòåëüíûå ñòðàäàíèÿ, èíâàëèäèçàöèþ, à ëå-
òàëüíîñòü ïðè ýòîé ïàòîëîãèè äîõîäèò äî 8 – 40%.
Ïîâòîðíûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâëå-
íèå àäåêâàòíîãî îòòîêà æåë÷è â ïðîñâåò æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, ñëîæíû è íåðåäêî ìíîãîýòàïíû.
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â õèðóðãèè æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè ÷àñòîòà òðàâì ÂÆÏ íå èìååò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, ÷òî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷å-
íèå ïðè÷èí ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ÂÏÆ è îïðå-
äåëåíèå âîçìîæíûõ ïóòåé èõ ñíèæåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç ëå÷åíèÿ 25 ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííûìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ÂÆÏ ñ 1995 ïî 2005 ã. Äâàäöàòè òðåì
ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ïîâòîðíûå îïåðàöèè â õèðóð-
ãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ðåñïóáëèêàíñêîé áîëüíèöû, äâîå
îïåðèðîâàíû õèðóðãîì ñàíèòàðíîé àâèàöèè â äðóãèõ
ñòàöèîíàðàõ ðåñïóáëèêè.

Æåíùèí áûëî 22, ìóæ÷èí – 3. Âîçðàñò îò 23
ëåò äî 71 ãîäà. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Âìåøàòåëüñòâî íà æåë÷íûõ
ïóòÿõ äî îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ íå ïëàíèðîâàëîñü.
Â óñëîâèÿõ óðãåíòíîé õèðóðãèè îïåðèðîâàíî 14 ïà-
öèåíòîâ. ÎÕ ñäåëàíà 19 ïàöèåíòàì, ËÕÝ – 4, èç ìèíè-
äîñòóïà – 2. Âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè ïîâðåæäåíèå
ðàñïîçíàíî òîëüêî ó 4 áîëüíûõ. Èì âûïîëíåíû ïåð-
âè÷íûå âîññòàíîâèòåëüíûå è ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïå-
ðàöèè. Äâîå èç íèõ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû: ÷åðåç 5
ìåñÿöåâ è ÷åðåç ãîä. Ñ êëèíèêîé ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè ïîñòóïèëî 14 áîëüíûõ, ñ æåë÷íûì ñâèùîì – 8
áîëüíûõ. Ó îäíîé áîëüíîé ïðè ïîñòóïëåíèè âûÿâëåí

ðàçëèòîé æåë÷íûé ïåðèòîíèò. Ó 2 áîëüíûõ äî ïîñòóï-
ëåíèÿ ïîâòîðíûå îïåðàöèè áåçóñïåøíî âûïîëíåíû
â ñòàöèîíàðàõ, ãäå âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè áûëè
ïîâðåæäåíû ÂÆÏ. Ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèé òàêî-
âà: äîëåâûå ïå÷åíî÷íûå ïðîòîêè – 3 áîëüíûõ, îáùèé
ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê – 15 áîëüíûõ, çîíà âïàäåíèÿ ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà â îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê – 7
áîëüíûõ. Ïîâðåæäåíèé äèñòàëüíîãî îòäåëà îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà íå áûëî. Âîññòàíîâèòåëüíûå îïå-
ðàöèè âûïîëíåíû 3 áîëüíûì, ðåêîíñòðóêòèâíûå – 20
áîëüíûì. Îäíîé áîëüíîé âûïîëíåíî íàðóæíîå äðå-
íèðîâàíèå ïðàâîãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà è îäíîìó
áîëüíîìó íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà
ñ ìèêðîãàñòðîñòîìèåé. Íà ðåêîíñòðóêòèâíûé ýòàï
îïåðàöèè ýòè áîëüíûå íå ÿâèëèñü. Óìåðëî 4 (16%)
áîëüíûõ: äâîå íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè, îäíà áîëüíàÿ ñ äðåíàæîì ïðàâîãî ïå÷åíî÷íî-
ãî ïðîòîêà ÷åðåç äâà ãîäà è îäèí áîëüíîé – ÷åðåç ãîä
(ïðè÷èíà ñìåðòè íå èçâåñòíà â ñâÿçè ñ âûåçäîì èç
ðåãèîíà).

Âûäåëÿåì òðè ãðóïïû ïðè÷èí ÿòðîãåííûõ ïî-
âðåæäåíèé: à) àíîìàëèè ðàçâèòèÿ è òåõíè÷åñêèå òðóä-
íîñòè; á) êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà è îïûò â æåë÷íîé
õèðóðãèè; â) îðãàíèçàöèîííûå.

Òåõíè÷åñêèå ïðè÷èíû. Âûðàæåííûé âîñïàëè-
òåëüíûé èíôèëüòðàò â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè âñòðå-
òèëèñü â 13 ñëó÷àÿõ. Òðóäíîñòü áûëà îáóñëîâëåíà èç-
ìåíåíèåì íîðìàëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé èç-çà âûðàæåííîãî è (èëè) äëèòåëüíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ â ýòîé çîíå. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ïîâðåæäå-
íèÿ áûëè ïîïûòêè îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç êóëü-
òè ïóçûðíîé àðòåðèè. Àíîìàëèé è ðåäêèõ âàðèàíòîâ
íîðìàëüíîé àíàòîìèè ýòîé çîíû îòìå÷åíî íå áûëî
íè â îäíîì ñëó÷àå. Îïåðàöèîííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ íå
âûïîëíÿëèñü íè â îäíîì ñëó÷àå. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â
çàêëþ÷èòåëüíîì äèàãíîçå â 4 ñëó÷àÿõ ïî ïîíÿòíûì
ïðè÷èíàì áûë âûñòàâëåí äèàãíîç àíîìàëèè ðàçâè-
òèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà ÿâèëàñü
ïðè÷èíîé ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé â 19 ñëó÷àÿõ (76%).
Ïðè ýòîì îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü õèðóðãàìè ñ íåáîëü-
øèì ñòàæåì ðàáîòû èëè õèðóðãàìè ñ áîëüøèì ñòà-
æåì ðàáîòû â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, íî ñ íåáîëü-
øèì îïûòîì â õèðóðãèè æåë÷íûõ ïóòåé. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ (äîñòîâåðíî î êîëè÷åñòâå ñóäèòü òðóäíî) ïî äàí-
íûì ïðîòîêîëà ïðåäøåñòâóþùåé îïåðàöèè, áåñåä ñ
õèðóðãîì è íàõîäêàì ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè èçâåñòíûõ òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ ìîæíî
áûëî èçáåæàòü ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ. Â 6 ñëó÷àÿõ ÿòðî-
ãåíèè äîïóùåíû õèðóðãàìè, èìåþùèìè äîñòàòî÷íûé
îïûò â áèëèàðíîé õèðóðãèè. Â 3 ñëó÷àÿõ èìè áûëè
ïîâðåæäåíû ïðîòîêè â ïåðèîä îñâîåíèÿ ËÕÝ è â îä-
íîì ñëó÷àå ïðè íàñòîé÷èâûõ ïîïûòêàõ ïðîäîëæèòü
ËÕÝ ïðè íàëè÷èè ïîäîñòðîãî âîñïàëåíèÿ è èíôèëü-
òðàòà â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Îðãàíèçàöèîííûå ïðè÷èíû. Ïîñëå âíåäðåíèÿ
â 1995 ãîäó ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê â õèðóðãèè æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè áîëüíûå ñ ýòîé ïàòîëîãèåé
ñòàëè êîíöåíòðèðîâàòüñÿ â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíè-
ÿõ íåñêîëüêèõ êðóïíûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëüíèö
ðåñïóáëèêè. Ïðè ýòîì ñ 1999 ãîäà îòìå÷åíî ðåçêîå
óìåíüøåíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé. Íî çàòåì îò-
ìå÷åí ïîäúåì â 2004 ãîäó. Îòñóòñòâèå, õîòÿ è íåáîëü-
øîãî, îïûòà ïëàíîâîé õèðóðãèè æåë÷íî-êàìåííîé
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áîëåçíè ó õèðóðãîâ íåáîëüøèõ ðàéîííûõ áîëüíèö â
ïîñëåäíèå ãîäû ÿâèëîñü ïðÿìûì ñëåäñòâèåì óâåëè-
÷åíèÿ êîëè÷åñòâà òðàâì ïðîòîêîâ. Ýòè îøèáêè äîïó-
ùåíû ïðè ýêñòðåííûõ õîëåöèñòýêòîìèÿõ, âûïîëíåí-
íûõ ðàéîííûìè õèðóðãàìè. Íàïðîòèâ, ïðè ËÕÝ â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû îòìå÷åíî òîëüêî îäíî ïîâðåæäåíèå ïðî-
òîêà. Ýòî îáóñëîâëåíî íàðàáîòàííûì îïûòîì, à õè-
ðóðãè, îñâàèâàþùèå ýòó ìåòîäèêó, ïðîõîäÿò äëèòåëü-
íûé òðåíèíã ïîä íàáëþäåíèåì îïûòíîãî îïåðàòîðà.
Ïîâûøàåò îòâåòñòâåííîñòü õèðóðãîâ, âûïîëíÿþùèõ
ËÕÝ, çàïèñü õîäà îïåðàöèè íà ýëåêòðîííûå íîñèòåëè.
Ïðè ýòîì ïðè òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ ïðîâîäèòñÿ
êîëëåãèàëüíîå îáñóæäåíèå îïåðàöèîííîé íàõîäêè,
îñîáåííî «íåïîíÿòíûõ» òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð â ïðîåê-
öèè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé ñâÿçêè, ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿåòñÿ
õîëàíèîãðàôèÿ è (èëè) ïåðåõîä íà ÎÕ.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè àíàëèçå îøè-
áîê, òåì áîëåå â áåñåäàõ ñ ïàöèåíòîì è ðîäñòâåííè-
êàìè, ñëåäóåò îñòåðåãàòüñÿ ïðîêóðîðñêîé ðîëè ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå âûïîëíÿëèñü
ïîâòîðíûå îïåðàöèè. Íåîáõîäèì òùàòåëüíûé àíàëèç
ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ÂÆÏ è ïðèíÿòèå ïðåâåí-
òèâíûõ ìåð äëÿ èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ.

Âûâîäû:
1. Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà ÿòðîãåííûõ ïî-

âðåæäåíèé ÂÆÏ ýòî íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ
îïåðèðóþùåãî õèðóðãà, äëÿ êîòîðîãî òåõíè÷åñêèå
òðóäíîñòè ïðè íîðìàëüíîé àíàòîìèè æåë÷íûõ ïóòåé
ìîãóò ÿâèòüñÿ ôàêòîðîì, âåäóùèì ê ÿòðîãåíèè.

2. Äëÿ ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ÿòðîãåíèé íåîá-
õîäèìî îïðåäåëèòü êðóïíûå ìåæðàéîííûå ñòàöèî-
íàðû ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè áûñòðîé òðàíñïîðòèðîâ-
êè, â êîòîðûõ áóäóò êîíöåíòðèðîâàòüñÿ áîëüíûå äëÿ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

3. Íåîáõîäèì äëèòåëüíûé òðåíèíã ìîëîäûõ
õèðóðãîâ ïîä íàáëþäåíèåì îïûòíîãî îïåðàòîðà.

4. Â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ ïðè âñåõ âàðèàíòàõ õî-
ëåöèñòýêòîìèé äî ïðèíÿòèÿ îêîí÷àòåëüíîãî ðåøå-
íèÿ íåîáõîäèìî êîëëåãèàëüíîå îáñóæäåíèå îïåðàöè-
îííîé íàõîäêè, âûïîëíåíèå îïåðàöèîííîé õîëàíãè-
îãðàôèè äëÿ óòî÷íåíèÿ àíàòîìèè æåë÷íûé ïóòåé, à
ïðè ËÕÝ – ñâîåâðåìåííûé ïåðåõîä íà ÎÕ.

5. Õîä îïåðàöèè íåîáõîäèìî çàïèñûâàòü íà
ýëåêòðîííûå íîñèòåëè äëÿ ïîñëåäóþùåãî îáúåêòèâ-
íîãî àíàëèçà ïðè÷èí âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé. Òàêæå
ýòî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ îòâåòñòâåííîñòè õèðóðãà.


