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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: flÁ‚ÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸, ç-ÏÂÚ-
Ëfl, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÔÓ„ÌÓÁ, ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . é‰ÌËÏ ËÁ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ‚ÓÔÓÒÓ‚
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ „‡ÒÚÓ˝ÌÚÂÓÎÓ„ËË fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡-
ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ˝ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
ÓÔÂ‰ÂÎfiÌÌ˚ÏË ÛÒÔÂı‡ÏË ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ë ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „‡ÒÚÓ˝ÌÚÂÓÎÓ„ËË [6], ÔÓÁ‚Ó-
Îfl˛˘ÂÈ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‡ÁÌ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚ [8, 13], ‰Ó-
ÒÚË„ÌÛÚ¸ Á‡ÊË‚ÎÂÌËfl flÁ‚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Û 100%
·ÓÎ¸Ì˚ı. åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ÂˆË‰Ë‚˚ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·Ó-
ÎÂÁÌË ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÓÚ 1 „Ó‰‡ ‰Ó 5 ÎÂÚ
Û 20–95% ·ÓÎ¸Ì˚ı [5]. èË ˝ÚÓÏ Û ÏÌÓ„Ëı Â-
ˆË‰Ë‚ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËÂÏ ÓÔ‡ÒÌ˚ı ‰Îfl
ÊËÁÌË ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ — ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl, ÔÂÙÓ‡-
ˆËË, ÒÚÂÌÓÁ‡ Ë ÚÂ·ÛÂÚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ [3, 9, 11, 12]. ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ flÁ‚ÂÌÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌ¸˛ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯-
ÍË ÒÚ‡‰‡˛Ú 2–5% ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl êî,
ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı ÓÔÂËÛÂÚÒfl Í‡Ê‰˚È ‰ÂÒflÚ˚È [4].

ìÒÔÂıË ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌË, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ Ë
¯ËÓÍËÏ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂÏ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ
Ú‡ÍËı „ÛÔÔ ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, Í‡Í
ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ „ËÒÚ‡ÏËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ 1-, 
2-„Ó Ë 3-„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl, ËÌ„Ë·ËÚÓÓ‚ ÔÓÚÓÌÌÓÈ
ÔÓÏÔ˚ (àèè) Ë ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÔËÏÂÌÂÌË-
ÂÏ ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÓÚÓÌÌÓ„Ó Ì‡ÒÓÒ‡, ÒÓÁ‰‡ÌÌÓ„Ó ‚
‚Ë‰Â S-ËÁÓÏÂ‡ — ˝ÁÓÏÂÔ‡ÁÓÎ‡ [2, 4, 13]. ç‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl ‡ÌÚËıÂÎËÍÓ·‡ÍÚÂÌ‡fl (‡ÌÚËïÅ) ÚÂ-
‡ÔËfl Á‡ÍÂÔËÎ‡ ÛÒÔÂı ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ïÅ ÚÂ-
‡ÔËË flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË. Ç Í‡ÍÓÈ ÚÓ ÏÂÂ ÚÂÁËÒ
«ÌÂÚ ÍËÒÎÓÚ˚ — ÌÂÚ flÁ‚˚» ‰ÓÔÓÎÌËÎÒfl ÚÂÁËÒÓÏ
«ÌÂÚ ïÅ — ÌÂÚ flÁ‚˚» [1, 9]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÓÎ¸
‚˚ÒÓÍÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÒÂÍÂˆËË ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚ÓÏ
ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚, ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ, ÒÚ‡‚ËÚÒfl ‚Ó „Î‡‚Û

Û„Î‡ ‡Á‚ËÚËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂ-
ÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚ı ÙÓÏ flÁ-
‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ıÛÊÂ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜-
Ì˚ÏË ÓÔÂ‡ˆËflÏË, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ÏË ‚ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ
ÔÓfl‰ÍÂ.

èÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl Û ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÒ-
ÎÓÊÌfiÌÌÓÈ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Â˘fi Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ Âfi
ÌÂ ÓÒÎÓÊÌfiÌÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸
‚ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ÔÂ‚ÂÌÚË‚ÌÛ˛ ÓÔÂ‡ˆË˛,
ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, ÛÎÛ˜¯Ë‚ ÓÚ‰‡ÎfiÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . éÚ‰‡ÎfiÌÌ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌÓÈ flÁ‚˚ ÔÓÒÎÂÊÂÌ Û
181 (59%) ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÁ 307 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‚˚ÔËÒ‡ÌÌ˚ı ËÁ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡‡ (2 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÛÏÂÎË ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â). èÓÒÎÂ ÂÁÂÍˆËË 2/3 ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I ÓÚ-
‰‡ÎfiÌÌ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ËÁÛ˜ÂÌ Û 61 (60,4%) ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó, ÔÓÒÎÂ Â-
ÁÂÍˆËË 2/3 ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-II — Û 29 (46,8%), ÔÓÒÎÂ Â-
ÁÂÍˆËË ÔÓ êÛ — Û 8 (57,1%), ÔÓÒÎÂ ÒÚ‚ÓÎÓ‚ÓÈ ‚‡„ÓÚÓÏËË
(ëÇ) Ë ‚‡„ÓÚÓÏËË ÔÓ ïËÎÎÛ — Û 65 (67%), ÔÓÒÎÂ ÒÂÎÂÍÚË‚-
ÌÓÈ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ‚‡„ÓÚÓÏËË (ëèÇ) — Û 18 (52,9%) Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÎÂ˜ÂÌËfl ·˚Î ËÁÛ-
˜ÂÌ Û 102 (57,3%) ËÁ 178 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï, ÔÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡Ì-
Ì˚Ï, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÌÓ ÔÓ ‡ÁÌ˚Ï
ÔË˜ËÌ‡Ï ÓÔÂ‡ˆËfl ÌÂ ·˚Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡.

ÑÎfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÒÂÍÂˆËË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ 24-˜‡ÒÓ‚Ó„Ó ‡ˆË‰Ó„‡ÒÚÓ-
ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ ÄÉå-24 åè «ÉÄëíêéëäÄç-24».
é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ËÁÛ˜‡ÎË ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Í ‡Á-
ÎË˜Ì˚Ï ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚Ï ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï.

Ç˚‚Ó‰˚ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
‰ÂÎ‡ÎË ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·Ó-
ÎÂÁÌË, Ò Û˜fiÚÓÏ ‰‡ÌÌ˚ı ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜ÌÓÈ ç-ÏÂÚËË. ÇÓ ‚ÂÏfl
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÚÂÒÚ˚ ïÓÎ‡Ì‰Â‡, äÂfl, ÍÓÏ·ËÌËÓ-
‚‡ÌÌ˚È ÚÂÒÚ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÈ ‚‡„ÓÚÓÏËË, ËÁÛ˜‡ÎË ‚ÂÏfl
ÍÓÌÒÛÏˆËË ÔË˘Ë Ë ÒÍÓÓÒÚ¸ ÓÔÓÓÊÌÂÌËfl ÊÂÎÛ‰Í‡. èË ‚˚-
‡ÊÂÌÌÓÈ ·‡Á‡Î¸ÌÓÈ Ë ÌÓ˜ÌÓÈ „ËÔÂ‡ˆË‰ÌÓÒÚË — ç 0,9–1,2,
ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË Í ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓ‡Ï „ËÒÚ‡ÏËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚
ËÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÒÌËÊÂÌË˛ Ëı ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡
(‰Ó 2–4 ˜), ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡ÚÓÔËÌÓ‚ÓÏ ÚÂÒÚÂ Ë ÒÌËÊÂÌËË
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˘ÂÎÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ïÂÎÎÂ‡ (‰Ó 5–10 ÏËÌ), ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡Á-
‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 92–95%, ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ ÔËÁÌ‡‚‡ÎË ·ÂÒÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚Ï. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ÒÛÚÓÍ ÔÓ„ÌÓÁËÛÂÚÒfl ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚ı
ÙÓÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë ‰‡˛ÚÒfl ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË Ó ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËË ÔÂ‚ÂÌÚË‚ÌÓ„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

èË ËÁÛ˜ÂÌËË ÓÚ‰‡ÎfiÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔË‰ÂÊË‚‡ÎËÒ¸
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı Ô‡‚ËÎ, ·ÓÎ¸Ì˚Â ÔÓıÓ‰ËÎË Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚È 
Ó·˙fiÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ëËÒÚÂÏ‡ÚËÁËÓ‚‡Î ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â
Ë ÔÓ‚Ó‰ËÎ ÓˆÂÌÍÛ ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ‚‡˜.
éˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸, ÍÓÏÂ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÍËÚÂËÂ‚ ÂˆË‰Ë‚‡ flÁ‚˚,
ÍËÚÂËÈ ÛÓ‚Ìfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï Ñ.Ä‚‰ÂÂ‚‡,
ï.èÂÁÂ¯ÍË‡Ì (1993), ç.ç.ä˚ÎÓ‚‡ (1997) Ë ‡ÌÍÂÚ‡ The MOS
36-Item Short-From Health Survey (SF-36), ‚˚‰ÂÎfl˛˘‡fl ÚË
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË — ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó,
ÒÓˆËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . èË
ËÁÛ˜ÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÔËÏÂÌflÂ-

Ï˚ı ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ „ËÒÚ‡ÏËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ë
·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ ä+-Na+-Äíî‡Á˚ Û ‡ÁÎË˜ÌÓÈ Í‡ÚÂ-
„ÓËË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò flÁ‚ÓÈ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ
ÍË¯ÍË Ï˚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË ÓÚ˜ÂÚÎË‚Û˛ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ Ë «ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸˛» ÚÂ˜ÂÌËfl flÁ‚ÂÌ-
ÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË (Ú‡·Î. 1, ËÒ. 1).

Ç „ÛÔÔÂ ÛÒÎÓ‚ÌÓ Á‰ÓÓ‚˚ı ÎËˆ Ï˚ ÌÂ Ì‡-
·Î˛‰‡ÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÓÚ ‡ÌËÚË‰ËÌ‡,
ÔÂÔ‡‡Ú ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î Ì‡ ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓ‚˚-
¯ÂÌÌÓÈ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ¸˛, ÔË˜fiÏ Û ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘Â„Ó
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ·ÓÎÂÂ 8 ˜. Ç ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï˚ ‚Ë‰ËÏ ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÂ ÛıÛ‰-
¯ÂÌËÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÔ‡‡Ú‡,
‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó Â„Ó ÔÓÎÌÓ„Ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË,
6% Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ‚ „ÛÔÔÂ Ò ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚Ï
ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÌÂ ‚ÓÒ-
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Т а б л и ц а  1

Действие Н2-блокаторов гистаминовых рецепторов и ингибиторов протонной помпы

Обследованные лица Н2-блокаторы, % ИПП, %

Не действуют До 4 ч Более 8 ч Не действуют До 4 ч Более 8 ч

Здоровые – 16 70 11,4 – 88,6

Не осложнённая ЯБ 6 20 20 14,5 26 28,1

ЯБ, перфорация 25,2 39,2 9 36,4 4,5 36,4

ЯБ, кровотечение 15 49 13,4 28 – 26,8

ЯБ, стеноз 23,8 34,9 14,3 35,7 42,8 7,1

П р и м е ч а н и е . Здесь и в табл. 2: ЯБ — язвенная болезнь.

Ранитидин

Омез

Париет

Время

а

Время

Омез

Квамател 40 мг

б

êËÒ. 1. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.
‡ — ‡ÌÚ‡Î¸Ì˚È ÓÚ‰ÂÎ ÊÂÎÛ‰Í‡; · — ÚÂÎÓ ÊÂÎÛ‰Í‡.
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ÔËËÏ˜Ë‚˚ Í ‡ÌËÚË‰ËÌÛ, ÚÓÎ¸ÍÓ Û 20% Ó·ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡Ú ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ·ÓÎÂÂ 8 ˜, ˜ÚÓ
‚ÔÓ˜ÂÏ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‚˚¯Â ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò „ÛÔÔÓÈ
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ì ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂÙÓ‡ÚË‚ÌÓÈ flÁ‚ÓÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË ÌÂ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚË Í ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓ‡Ï ·˚ÎË
Ì‡ËıÛ‰¯ËÏË — 25,2%, ÔÓ˜ÚË Û 40% Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì-
Ì˚ı ÔÂÔ‡‡Ú ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î ÏÂÌÂÂ 4 ˜. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔËÎÓÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸Ì˚ÏË
ÒÚÂÌÓÁ‡ÏË ·˚ÎË ÎÛ˜¯Â Ë ÔË·ÎËÊ‡ÎËÒ¸ Í Ú‡ÍÓ-
‚˚Ï Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl — ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û 14% Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
ÔÂÔ‡‡Ú ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î ‰ÓÎ¸¯Â 8 ˜, Û 20% Ó·ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌÌ˚ı — ÓÚ 4 ‰Ó 8 ˜. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÌÂ‚ÓÒÔË-
ËÏ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ·˚Î‡, Í‡Í
Ë Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂÙÓ‡ˆËÂÈ, 23,8%, Í ‡ÌËÚË‰Ë-
ÌÛ — 25,7%. ïÛÊÂ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ó·ÒÚÓflÚ ‰ÂÎ‡ Ò
·ÎÓÍ‡ÚÓ‡ÏË ÔÓÚÓÌÌÓÈ ÔÓÏÔ˚ — Û ·ÓÎÂÂ 35%
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÌÂ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í
ÓÏÂÁÛ, ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ 7,1% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÓÌ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î
·ÓÎÂÂ 8 ˜. Ç 15% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ÍÓ‚ÓÚÓ˜‡˘ËÏË flÁ‚‡ÏË Ï˚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎË ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚, ˝ÚÓÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ «·Î‡-
„ÓÔËflÚÌ˚È» ÔÓˆÂÌÚ (ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
ÔÂÙÓ‡ˆËÂÈ Ë ÒÚÂÌÓÁÓÏ) ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸
ÚÂÏ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ıÓ‰Ë-
ÎËÒ¸ ‚ ÒÚ‡‰ËË ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËfl. èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Û ˝ÚËı
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÎÛÊËÚ Ù‡ÍÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂÌÂÂ 4 ˜ 
ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ ÔÓ˜ÚË Û 50% Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı. ì
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÍÓ‚ÓÚÓ˜‡˘ÂÈ flÁ‚ÓÈ
Ë ÔÂÙÓ‡ˆËÂÈ ËÌ„Ë·ËÚÓ˚ ÔÓÚÓÌÌÓÈ ÔÓÏÔ˚
·˚ÎË ÌÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ ‚ 28 Ë 36,4% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ÂÌÌÓ, ·ÓÎÂÂ 8 ˜ ÓÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡ÎË Û 26 Ë 36% Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı. ä‡Í Ë Ò ÔÓ·‡ÏË Ì‡ ç2-·ÎÓÍ‡ÚÓ-
˚ „ËÒÚ‡ÏËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ÌÂÓÒ-
ÎÓÊÌfiÌÌÓÈ flÁ‚ÓÈ Ë ÛÒÎÓ‚ÌÓ Á‰ÓÓ‚˚Â Ô‡ˆËÂÌÚ˚
ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ÏË
ÔÓÚÓÌÌÓÈ ÔÓÏÔ˚. èÓ˜ÚË Û 90% Á‰ÓÓ‚˚ı ‰Ó·-
Ó‚ÓÎ¸ˆÂ‚ ÓÏÂÁ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î ·ÓÎÂÂ 8 ˜, ÌÂ‚ÓÒÔË-
ËÏ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÌÂÏÛ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì‡ Û 11,4% Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı. èË ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌÓÈ flÁ‚Â ÌÂ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÂÔ‡‡Ú ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‚ 14,5% Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËÈ.

àÁ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı 283 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÌÂÓÒ-
ÎÓÊÌfiÌÌÓÈ flÁ‚ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËfl ·˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ 
26 (9,1%) ËÁ ÌËı, ËÁ 306 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÍÓ‚ÓÚÓ˜‡-
˘ÂÈ flÁ‚ÓÈ — 98 (32%) Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Ï Ë ËÁ 
185 ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û ÍÓÚÓ˚ı ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ ·˚ÎÓ Û¯Ë-
‚‡ÌËÂ ÔÓ·Ó‰ÌÓÈ flÁ‚˚, 54 (29,2%). á‰ÂÒ¸ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÛ˛ ÂÏ‡ÍÛ.

116 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (ËÁ 283 ·ÓÎ¸Ì˚ı) Ò ÌÂÓÒÎÓÊ-
ÌfiÌÌÓÈ flÁ‚ÓÈ Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËË ‚ ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË, ÔÓÒÚÛÔ‡ÎË Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
·ÓÎÂ‚˚Ï ÒËÌ‰ÓÏÓÏ, ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂÏ Ì‡ ÓÒÚ˚È
Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ. ì 50% ËÁ ÌËı ·˚Î flÁ‚ÂÌÌ˚È ‡Ì‡Ï-

ÌÂÁ. ì 18 (15,5%) ËÁ ÌËı Ï˚ ‚˚ÒÚ‡‚ËÎË ÔÓÍ‡Á‡-
ÌËfl Í ÔÂ‚ÂÌÚË‚ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË. ÑÛ„ËÂ 
167 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚ÎË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ ‚ „‡ÒÚÓ˝ÌÚÂ-
ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË, ÓÔÂ‡ˆËfl ·˚Î‡ ÔÓÍ‡-
Á‡Ì‡ 7 (4,2%) ËÁ ÌËı.

àÁ 306 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÍÓ‚ÓÚÓ˜‡˘ÂÈ flÁ‚ÓÈ Ó·ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Û ·ÓÎÂÂ 50% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚
ÔÂËÓ‰ ÂÏËÒÒËË, Û ÏÌÓ„Ëı ·˚Î Ó‰ËÌ ˝ÔËÁÓ‰
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl, Ë ‚ ˆÂÎÓÏ ˝ÚËÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚ 32% Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ. àÁ 133 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı ‚ ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ Ò ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛˘ËÏÒfl ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌË-
ÂÏ ËÎË Û„ÓÁÓÈ Â„Ó ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎÂÌËfl, ÔÓˆÂÌÚ ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜ÌÓÈ ç-ÏÂÚËË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸
‚ «ıÓÎÓ‰ÌÓÏ» ÔÂËÓ‰Â, ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 74 (55,6%).

àÁ 185 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ ·˚Î‡
‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÓÔÂ‡ˆËfl Û¯Ë‚‡ÌËfl ÔÓ·Ó‰ÌÓÈ flÁ‚˚
Û 82 (44,3%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË
˜ÂÂÁ 10–15 ÒÛÚ ÔÓÒÎÂ Û¯Ë‚‡ÌËfl ÔÂÙÓ‡ˆËË. 
ì ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚ÎË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡„ÂÒÒË‚Ì˚Â ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎË ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË Ë ÌÂ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚË Í
‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚Ï ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï. ç‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˙ÂÍ-
ÚË‚Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚
˜ÂÂÁ 1,5 ÏÂÒ Ë ·ÓÎÂÂ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë Ï‡ÎÓ ÓÚ-
ÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË ÒÔÛÒÚfl „Ó‰
Ë ·ÓÎÂÂ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË. Ç ÒËÎÛ ˜Â„Ó ÔÓˆÂÌÚ
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡„ÂÒÒË‚Ì˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·Ó-
ÎÂÁÌË Ë ÍÓÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÓÔÂ‡ˆËfl ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ‚
ˆÂÎÓÏ 29,3%. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÔÂ‡-
ˆËË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÔÛÒÚfl „Ó‰ Ë ·Ó-
ÎÂÂ, ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 14,3%. Ä ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰fiÌÌÓÈ ‡ÌÚË-
ıÂÎËÍÓ·‡ÍÚÂÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó
ÔÓ‰·Ó‡ ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ˝ÚÓÚ ÔÓ-
ˆÂÌÚ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó 4,8%. ÇÓÁÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÓÂ ÌÂÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ, ˜ÂÏ Ï˚ ‰ÛÏ‡ÂÏ,
ÔÓˆÂÌÚÓÏ ÔÂÙÓ‡ˆËË ÓÒÚ˚ı flÁ‚.

ì ‰‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ï˚ ËÁÛ˜‡ÎË ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡˜Â-
ÒÚ‚‡ ÊËÁÌË, Í‡Í Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË [ 7 ]. å˚ ÔÓ‚ÂÎË Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍÛ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò «·Î‡„Ó-
ÔËflÚÌ˚Ï», ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜ÌÓÈ ç-ÏÂÚ-
ËË, ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë ·ÓÎ¸Ì˚ÏË,
ÍÓÚÓ˚Ï ·˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËfl, Ò ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌ-
Ì˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË, Ò ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌË-
ÂÏ Ë Û¯Ë‚‡ÌËÂÏ ÔÂÙÓ‡ˆËË ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ.

Ç ÓÚ‰‡ÎfiÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â, ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔËÒÍË ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó Ò ‡„ÂÒÒË‚Ì˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË
ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡, ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Í‡˜ÂÒÚ‚‡
ÊËÁÌË ‰Ó (56,5±5,7)%, Ë ˝ÚË Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ÌËÊÂ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı,
Û ÍÓÚÓ˚ı flÁ‚ÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ ·Î‡„ÓÔË-
flÚÌÓ. å˚ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‡ÁÌËˆ˚ ‚
ËÌ‰ÂÍÒÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò «ÌÂÓÒÎÓÊ-
ÌfiÌÌ˚Ï» ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë Û ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ Ë Û¯Ë‚‡ÌËÂÏ ÔÓ·Ó‰ÌÓÈ flÁ‚˚ ‚
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‡Ì‡ÏÌÂÁÂ, ÌÓ Ì‡ÎËˆÓ Û ˝ÚËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒËÌ‰ÓÏ˚
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË.

àÁ 102 ·ÓÎ¸Ì˚ı 45 (44,1%) ·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡-
Ì˚ ‚ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ÔÓÒÎÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ„Ó
ÂˆË‰Ë‚ËÓ‚‡ÌËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ËÎË ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl, Û·Â‰Ë‚¯ËÒ¸ ‚ Ô‡-
‚ËÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡¯Ëı ÔÓ„ÌÓÁÓ‚ Ë ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËÈ
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ.

Ö˘fi 20 (19,6%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡-
Ì˚ ‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1–3 ÎÂÚ ÔÓ-
ÒÎÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: 9 — ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÓ·Ó‰ÌÓÈ flÁ-
‚˚, 7 — ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl Ë 4 ·ÓÎ¸Ì˚ı —
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔËÎÓÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚÂÌÓÁ‡.

èÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÓÚÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÓÚ ÓÔÂ‡ˆËË 
29 (28,4%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ̃ ÚÓ flÁ‚ÂÌÌ‡fl
·ÓÎÂÁÌ¸ ÂˆË‰Ë‚ËÛÂÚ 1–3 ‡Á‡ ‚ „Ó‰, ·ÓÎ¸Ì˚Â
‚˚ÌÛÊ‰ÂÌ˚ ˜‡ÒÚÓ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ·ÓÎ¸ÌË˜ÌÓÏ ÎË-
ÒÚÂ, ‚ÔÓ˜ÂÏ 20 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ËÁ ÌËı ÌÂ ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ.

ì 8 (7,9%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2–4 ÎÂÚ ÌÂ Ì‡-
·Î˛‰‡ÎË ÂˆË‰Ë‚‡ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË. è‡ˆËÂÌ-
Ú˚ ÔÓÏÂÌflÎË Ó·‡Á ÊËÁÌË, ÍÓÏÔÎ‡ÂÌÒ Ëı ‚˚ÒÓ-
ÍËÈ. àÌ‰ÂÍÒ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË ÔÓ ÍËÚÂËflÏ Ï‡-
ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡, ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË, ÔËÚ‡ÌËfl,
ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 65%. ê‡Á‡-
·ÓÚÍ‡ ÍÓÏÔÎ‡ÂÌÒ-ÒÚ‡ÚÂ„ËË Û Ú‡ÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
Û˜fiÚÓÏ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‰·ÓÓÏ ‡ÌÚËÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
ÔÂÂÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ÔÓÙËÎ¸ ÎË˜ÌÓÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‰‡-
fiÚ ÏÓÚË‚‡ˆË˛ Ì‡ ËÒˆÂÎÂÌËÂ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ì‡‰Â-
flÚ¸Òfl Ì‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ
flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ.

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ò Û˜fiÚÓÏ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË ÚÂ˜Â-
ÌËfl flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Û Ú‡ÍËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë ·ÂÁ-
ÛÒÎÓ‚ÌÓÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Û ·ÓÎÂÂ 90% ËÁ ÌËı
ÓÔÂ‡ˆËË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·ÓÎÂÂ Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚Ó ÔÂ‰-
Î‡„‡Ú¸, ‡ Û fl‰‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ Ì‡ ÔÂ‚ÂÌ-
ÚË‚ÌÓÏ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Â.

Ç Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÓÔÂ‡ˆËflÏË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÓÒ-
ÎÓÊÌfiÌÌÓÈ ÔËÎÓÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÈ flÁ‚˚, Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌÓÈ
flÁ‚˚ ‰Ó ‡Á‚ËÚËfl ÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚ı ÙÓÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌË, ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÓÚ‰‡ÎfiÌ-
Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ — Û ·ÓÎÂÂ 80% ·ÓÎ¸Ì˚ı ÍÓÌÒÚ‡-
ÚËÓ‚‡Ì˚ ıÓÓ¯ËÂ Ë ÓÚÎË˜Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÌ-
‰ÂÍÒ‡ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË.

àÌÚÂÂÒÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔË
‡Ì‡ÎËÁÂ ÚÂÒÚÓ‚ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÈ ‚‡„ÓÚÓÏËË ‚
ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â. å˚ ÔËÏÂÌflÎË
ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È (‡ÚÓÔËÌ+·ÂÌÁÓ„ÂÍÒÓÌËÈ) Ë
‡ÚÓÔËÌÓ‚˚È ÚÂÒÚ. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡
ËÒ. 2 Ë ‚ Ú‡·Î. 2.

èËÏÂÌÓ ‚ ‡‚Ì˚ı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÚÂÒÚ Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÓÒ-
ÎÓÊÌfiÌÌ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, flÁ‚ÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ Û ÍÓÚÓ˚ı ÓÒÎÓÊÌËÎ‡Ò¸
ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ, — 57,4 Ë 57,8% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.

è‡‚‰‡ ÒÎ‡·˚È Ë ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl Ï˚ ‚ÒÚÂÚËÎË ‚ 28,2% Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ, ‡ ÔË
ÍÓ‚ÓÚÓ˜‡˘ÂÈ flÁ‚Â — ‚ 68,9%. ë‡Ï˚È ÒÎ‡·˚È ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ÚÂÒÚ Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
ÔÂÙÓ‡ÚË‚ÌÓÈ flÁ‚ÓÈ — 33,9%, ËÁ ÌËı Û 52,6%
ÚÂÒÚ ·˚Î ÒÎ‡·Ó ËÎË ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚‡ÊÂÌ. èÓ˜-
ÚË Û 70% ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂÙÓ‡ÚË‚ÌÓÈ flÁ‚ÓÈ ‡ÚÓ-
ÔËÌÓ‚˚È ÚÂÒÚ ·˚Î ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï. ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚Ó-
ÔÓÒ Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‚‡„ÓÚÓÏËË
‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂÙÓ‡ÚË‚-
ÌÓÈ flÁ‚ÓÈ. èË ÔËÎÓÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÏ ÒÚÂÌÓÁÂ, Ì‡-
ÔÓÚË‚, Ï˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË ‰‡ÌÌ˚Â Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï
‡ÚÓÔËÌÓ‚˚Ï ÚÂÒÚÓÏ Û 74,6% Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı, Û
·ÓÎÂÂ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ (56,8%) ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ ·˚Î ÒËÎ¸-
ÌÓ Ë ÛÏÂÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï.

ç‡ ËÒ. 2 ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‡ÚÓÔË-
ÌÓ‚˚È ÚÂÒÚ, ÒÎ‡·Ó, ÛÏÂÂÌÌÓ Ë ÒËÎ¸ÌÓ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÚÂÒÚ. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜ÌÓÈ ç-
ÏÂÚËË, ÚÂÒÚ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÈ ‚‡„ÓÚÓÏËË Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌË ·˚Î ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‚ 57,4% Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ. Ç ÒËÎÛ ˜Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ëÇ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, 
ÓÔÂ‡ˆËfl ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌflÎ‡Ò¸ ·ÂÁ Û˜fiÚ‡ ‡Ì‡-
ÚÓÏÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ „‡ÒÚÓ‰Û-
Ó‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ (1-fl „ÛÔÔ‡), ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸
ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Û 14,2%, ‡ Û‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ÏË — Û 21,5%, ÌÓ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË
˝ÚËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚ÎÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊÂÌÓ. ç‡-
ÔÓÚË‚, ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‚‡„ÓÚÓÏËË ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÌËflÏ (2-fl „ÛÔÔ‡) ÓÚÎË˜Ì˚Â Ë ıÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ Ï˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË Û ·ÓÎÂÂ 80% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‡ ÌÂ-
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Ì‡·Î˛‰‡ÎË Û
3,9% ·ÓÎ¸Ì˚ı.

àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁ‡ˆËfl ‚˚·Ó‡ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎ‡ ÒÌËÁËÚ¸ ÔÓˆÂÌÚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ı Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ò 25%, ÔÓÒÎÂ ÂÁÂÍˆËË ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I,
‰Ó 10,8%, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, ÔÂÂ‚Â‰fl ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı
·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ „ÛÔÔ˚ Visik III ‚ „ÛÔÔÛ Visik II Ë
ÛÎÛ˜¯Ë‚ Ëı ËÌ‰ÂÍÒ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÊËÁÌË. éÚÎË˜Ì˚Â
Ë ıÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÒÎÂ ÂÁÂÍˆËË ÔÓ ÅËÎ¸-
ÓÚ-I Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È „ÛÔÔ˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Û ·ÓÎÂÂ
86% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. í‡ÍÊÂ ÒÌËÁËÎÒfl ÔÓˆÂÌÚ ÌÂÛ‰Ó‚-
ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÂÁÂÍˆËË ÔÓ
ÅËÎ¸ÓÚ-I Ò 4,2 ‰Ó 2,7.
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Т а б л и ц а  2

Комбинированный тест медикаментозной ваготомии
(атропин, бензогексоний)

Обследованные лица Атропиновый тест, %

Положительный Отрицательный

Неосложнённая ЯБ 57,4 42,6

ЯБ, кровотечение 57,8 42,2

ЯБ, перфорация 33,9 66,1

ЯБ, стеноз 74,6 25,4
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êËÒ. 2. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÚÓÔËÌÓ‚Ó„Ó ÚÂÒÚ‡ Û ‡ÁÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı.
‡ — ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl; · — ÒÎ‡·‡fl; ‚ — ÛÏÂÂÌÌ‡fl; „ — ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl.

Тело

Тело

Тело 2

Тело

Атропин

Атропин

Атропин

Атропин

г

в

б

а

Время

Время

Время

Время



éÒÌÓ‚Ì‡fl ÔË˜ËÌ‡ ÂˆË‰Ë‚‡ flÁ‚˚ ÔÓÒÎÂ ëÇ —
‚˚·Ó ˝ÚÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂË-
ÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂÈÓ„ÛÏÓ‡Î¸Ì˚Ï ÚËÔÓÏ ÒÂÍÂ-
ˆËË, ÔÓÒÎÂ ëèÇ — ÔÓ„Â¯ÌÓÒÚË ‚ Âfi ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÌÂÔÓÎÌ‡fl ‚‡„ÓÚÓÏËfl.

Ç ˆÂÎÓÏ, ÔÓ‚ÚÓÌÓ ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ 6 (3,3%)
·ÓÎ¸Ì˚ı, ˜ÚÓ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÎÛ˜¯ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÏ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ò ·ÓÎ¸Ì˚ÏË, ÓÔÂ‡ˆËfl ÍÓÚÓ-
˚Ï ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÓÒÎÓÊÌfiÌÌÓÈ flÁ-
‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜-
ÌÓÈ ç-ÏÂÚËË Ò ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌ˚ÏË ÔÓ·‡ÏË
ÏÓÊÌÓ ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ Û ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ ÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚ı ÙÓÏ flÁ‚ÂÌÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌË, ÔÓ‚ÂÒÚË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰·Ó ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ ‚ÂÏfl ÔÂ-
·˚‚‡ÌËfl ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â, ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ ÒÚÓÈÍÓÈ Â-
ÏËÒÒËË, ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Û fl‰‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó
ÎÂ˜ÂÌËfl, ‡ Û ‰Û„Ëı — ‚˚ÒÚ‡‚ËÚ¸ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â
ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ‰Îfl ÔÂ‚ÂÌÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ-
˜ÂÌËfl.

2. èÛÚË ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÓÚ‰‡ÎfiÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔË flÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ï˚ ‚Ë‰ËÏ ‚
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ
ÎÂ˜ÂÌË˛ ‰‡ÌÌÓÈ ÌÓÁÓÎÓ„ËË Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÂ-
‚ÂÌÚË‚ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË.

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК

1. Григорьев П.Я., Ивашкин В.Т., Комаров Ф.И и др. Стандар-
ты (протоколы) диагностики и лечения болезней органов
пищеварения.—М., 1998.—46 с.

2. Ильченко А.А., Селезнёва Э.Я., Сильвестрова С.Ю. рН-мет-
рия в оценке ингибиторов протонной помпы // Российск.
журн. гастроэнтерол., гепатол., колопроктол.—2003.—
№ 3.—С. 78–83.

3. Кузин М.И., Кузин Н.М., Егоров А.В. Экономическая эффек-
тивность консервативного и хирургического методов лече-
ния язвенной болезни двенадцатиперстной кишки у лиц мо-
лодого возраста // Хирургия.—1991.—№ 3.—С. 14–19.

4. Лазебник Л.Б., Васильев Ю.В., Григорьев П.Я. и др. Тера-
пия кислотозависимых заболеваний (первое Московское
соглашение, 05.02.2003 г.) // Экспер. и клин. гастроэнте-
рол.—2003.—№ 4.

5. Минушкин О.Н. Язвенная болезнь: Некоторые клинические
аспекты // Новый мед. журн.—1996.—№ 1/2.—С. 16–19.

6. Оноприев В.И. Этюды функциональной хирургии язвенной
болезни.—Краснодар,1995.—296 с.

7. Сенкевич Н.Ю.,Белявский А.С. Качество жизни — предмет
научных исследований в пульмонологии (по материалам
Международного конгресса интерастма-98 и 8-го Нацио-
нального конгресса по болезням органов дыхания) // Тер.
арх.—2000.—№ 3.—С. 36–41.

8. Циммерман Я.С. Хронический гастрит и язвенная болезнь
(Очерки клинической гастроэнтерологии) — Выпуск пер-
вый.—Пермь: Пермск. гос. мед. акад., 2000.—256 с.

9. Шептулин А.А. Базисная лекарственная терапия язвенной
болезни // Русск. мед. журн.—1998.—№ 7.—С. 412–417.

10. Hoffmann J., Jensen H.E. Prospective controlled vagotomy trial
for duodenal ulcer // Ann. Surg.—1989.—Vol. 209, № 1.—
P. 40–45.

11. Ozmen V., Muslumanoglu M., Igci A., Bugra D. Laparoscopic
treatment of duodenal ulcer by bilateral truncal vagotomy and
endoscopic balloon dilatation // J. Laparoendosc. Surg.—
1995.—№ 2.—P. 6.

12. Tobi M. Delayed gastric emptying after laparoscopic anterior
highly selective and posterior truncal vagotomy // Amer. J.
Gastroenterol.—1995.—Vol. 90, № 5.—P. 810–811.

13. Welage L.S., Berardi R.R. Evaluation of omeprazole, lanzopra-
zole, pantoprazole, and rabeprazole in the treatment of acid-
related diseases // J. Amer. Pharm. Assoc. (Wash).—2000.—
Vol. 40, № 1.—P. 52–62.

èÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 15.02.2005 „.

S.A.Afendulov, G.Yu.Zhuravlev, A.D.Smirnov,
N.A.Krasnolutsky 

PREVENTIVE SURGICAL TREATMENT OF ULCER
DISEASE

The state of gastric secretion in ulcer disease patients was

investigated. Acidity was estimated by a computed analysis of 24

hour acidogastromonitoring with apparatus AG-24 MP

«Gastroscan-24». The examination of 739 patients with chronic

duodenal ulcers included 139 (18.8%) patients with exacerba-

tion, 306 (41.1%) with bleeding, 185 (25%) after suturing the

perforation, 59 (8%) with stenosis + 50 healthy subjects. A cor-

relation was found between the efficiency of antisecretory drugs

and «malignancy» of the course of ulcer disease. An aggressive

type of the course of ulcer disease was determined in 178 patients

with indications for operation, but the operations were not per-

formed, in 102 out of them long-term results were followed up.

The long-term results of operative treatment of uncomplicated

ulcer were followed up in 181 (59%) patients.
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