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À. Ì. ÌÀÍÓÉËÎÂ, Ì. Ï. ÐÀËÊÀ

ÏÐÅÖÈÇÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ
Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÎÏÓÕÎËßÌÈ ÏÅ×ÅÍÈ
Êàôåäðà õèðóðãèè, óðîëîãèè, òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÔÏÊ è ÏÏÑ

Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
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â äîçå 100 ìã/ñóò. Îäíàêî ïðèìåíåíèå ñåðòðàëèíà
òîëüêî ïî ñõåìå 100:50:100:50 âûçûâàåò 50%-íîå ñíè-
æåíèå ïîêàçàòåëåé ØÃ íà÷èíàÿ ñ 15-õ ñóòîê. Ïðè âñåõ
äðóãèõ âàðèàíòàõ ëå÷åíèÿ òàêîé ýôôåêò íàáëþäàëñÿ
òîëüêî íà 30-å ñóòêè è íå ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì. Íà
îñíîâàíèè àíàëèçà âñåõ ïîëó÷åííûõ äàííûõ íàìè
ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì ïîäáîðà
äîçèðîâêè ñåðòðàëèíà è ïðåäëîæèòü àëãîðèòì ïðèíÿ-
òèÿ ðåøåíèÿ ïðè âûáîðå òåðàïåâòè÷åñêîé òàêòèêè ïðè
ëå÷åíèè ÒÔÐ æåíùèí ñ ÊÑ. Ýòîò àëãîðèòì ïðåäñòàâ-
ëåí íà ðèñóíêå. Ïîñëå äèàãíîñòèêè ÒÔÐ ó æåíùèí áåç
íàëè÷èÿ ÊÑ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ÑÏÒÔ ñ ïðèìå-
íåíèåì àíòèäåïðåññàíòà àìèòðèïòèëèíà â äîçå
100 ìã/ñóò. Â ýòîì ñëó÷àå çíà÷èòåëüíûé ëå÷åáíûé
ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ ÷åðåç 3 íåäåëè íàçíà÷åíèÿ ïðå-
ïàðàòà, è áîëüíûå ìîãóò áûòü ïåðåâåäåíû íà àìáóëà-
òîðíîå ëå÷åíèå àìèòðèïòèëèíîì.

Åñëè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æåíùèí ñ ÊÑ âîçíèêëî ÒÔÐ,
òî ñëåäóåò îöåíèòü èõ ñîñòîÿíèå ñ ïîìîùüþ êîëè÷å-
ñòâåííîé øêàëû ØÃ è íàçíà÷èòü ñåðòðàëèí â äîçå
100 ìã/ñóò. Â äàëüíåéøåì â êîíöå êàæäîé íåäåëè ëå-
÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ îáñëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ ØÃ è íà
îñíîâàíèè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëÿ ñóììû ñèìïòîìîâ â
áàëëàõ ïðèíèìàåòñÿ ðåøåíèå îá èçìåíåíèè äîçû ñåð-
òðàëèíà. Åñëè ñóììà áàëëîâ ñíèæàåòñÿ áîëåå ÷åì íà
1,0 áàëëà çà íåäåëþ, òî äîçà ñåðòðàëèíà óìåíüøàåò-
ñÿ äî 50 ìã/ñóò., ÷òî è ïðîèñõîäèò ó íàèáîëüøåãî êî-
ëè÷åñòâà ïàöèåíòîê ê êîíöó 1-é íåäåëè. Åñëè ñóììà
áàëëîâ ñíèæàåòñÿ ìåíüøå ÷åì íà 0,75�0,85 áàëëà çà
íåäåëþ, ÷òî ìû íàáëþäàëè â êîíöå 2-é íåäåëè, òî
äîçà óâåëè÷èâàåòñÿ äî 100 ìã/ñóò. Òàêîå êîíòðîëüíîå
òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèòñÿ è â êîíöå 3-é íåäåëè, ÷òî â
îñíîâíîì ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ äîçèðîâêè ñåðòðà-
ëèíà äî 50 ìã/ñóò. íà 4-þ íåäåëþ ëå÷åíèÿ. Òàêîé ïîä-
õîä ïîçâîëÿë ïåðåâîäèòü ïàöèåíòîâ íà àìáóëàòîðíîå
ëå÷åíèå.

Îáñóæäåíèå
Ñåëåêòèâíûé èíãèáèòîð îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòî-

íèíà ñåðòðàëèí ïðåäïî÷òèòåëåí äëÿ êîððåêöèè ÒÔÐ ó
æåíùèí ñ ÊÑ. Åãî ïðèìåíåíèå òðåáóåò äèíàìè÷åñêî-
ãî êîíòðîëÿ óðîâíÿ ñíèæåíèÿ ñèìïòîìàòèêè äëÿ ñâî-
åâðåìåííîãî èçìåíåíèÿ äîçèðîâîê. Ðåêîìåíäóåìûé
äèàïàçîí äîç ïðåïàðàòà: 50-100 ìã/ñóò. Åãî ñëåäóåò

íàçíà÷àòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêîé
ìîíèòîðèðîâàíèÿ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ íà îñíîâå ñóììû
ïîêàçàòåëåé øêàëû òðåâîãè Ãàìèëüòîíà.
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T. E. LOPATINA,
K. M.REZNIKOV, O. Y. SHIRYAEV

ALGORITHM OF CORRECTION OF
WOMEN�S ANXIETY DISORDERS IN THE
CLIMACTERIC WITH SERTRALIN

90 women with anxiety disorders were
examined in the climacteric after sertralin and
amytriptilin had been prescribed for them. The
algorithm of the sertralin�s dosage was elaborate
and the logic model of the psychophar-
macotherapy of women�s anxiety disorders in the
climacteric was made.

Key words: anxiety, phobias, psycho-
pharmacotherapy, climacteric syndrome.

Ó êàæäîãî òðåòüåãî îíêîëîãè÷åñêîãî áîëüíîãî íå-
çàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîé îïóõîëè îáíàðó-
æèâàåòñÿ ìåòàñòàòè÷åñêèé ðàê ïå÷åíè (ÌÐÏ), à ïðè ëî-
êàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà â ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû
(ÂÂ) âûÿâëÿåòñÿ áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ [4].

Áåç ëå÷åíèÿ ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè íàõîäèòñÿ
â ïðåäåëàõ 2�6 ìåñÿöåâ [2, 5]. Xèðóðãè÷åñêîå ëå-

÷åíèå ÿâëÿåòñÿ çîëîòûì ñòàíäàðòîì ó áîëüíûõ ñ
ÌÐÏ, íî ðåçåêöèÿ âîçìîæíà ìåíåå ÷åì ó 40% ïà-
öèåíòîâ [1, 3].

Ìû âèäèì ïåðñïåêòèâó â øèðîêîì ïðèìåíåíèè
ýêîíîìíûõ, îðãàíîñîõðàíÿþùèõ ðåçåêöèé ïðè ëå÷å-
íèè áîëüíûõ ñ ÌÐÏ è ñî÷åòàííîì èñïîëüçîâàíèè ïðå-
öèçèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé (ÏÕÒ).
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îïåðàöèîííîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÈÎÓÇÈ)
ïå÷åíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïîñòýìáîëèçàöèîííûé ïåðèîä â îñíîâíîé ãðóïïå

ïðîòåêàë â öåëîì ãëàäêî. Áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî òðàí-
çèòîðíîå ïîâûøåíèå òðàíñàìèíàç êðîâè (ó 6 ïàöèåí-
òîâ) è óìåðåííûå áîëè â îáëàñòè ïðàâîãî ïîäðåáåðüÿ
(ó 9 ïàöèåíòîâ).

Ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè ÏÑÏÄ è ïðèìåíåíèÿ êîì-
ïëåêñà ÏÕÒ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ýêîíîìíûõ ðåçåê-
öèé ïå÷åíè ïî ïîâîäó ÌÐÏ ìû íàáëþäàëè óæå âî âðå-
ìÿ îïåðàöèé. Ýòî ïðîÿâèëîñü â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñíè-
æåíèè ïîêàçàòåëåé èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè
ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû (650±50 ìë ïðîòèâ 1400±90
ìë â êîíòðîëüíîé ãðóïïå).

Òàêæå ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû äîñòîâåðíî
ðåæå âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü â èñïîëüçîâàíèè ïðè-
åìà Ïðèíãëà, ðàçâåðòûâàíèè àïïàðàòà «Cell Saver» è
ãîìîëîãè÷íûõ òðàíñôóçèÿõ êîìïîíåíòîâ êðîâè ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé, ãäå âî âðåìÿ ðåçåêöèé ïðèìå-
íÿëèñü òðàäèöèîííûå õèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè.

Êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü äâóõýòàïíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìû îïðåäåëÿëè, îöåíèâàÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïî øêàëå APACHE III (ðèñ. 2).

Âûñîêàÿ îöåíêà â áàëëàõ ñîîòâåòñòâîâàëà òÿæåëî-
ìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñ áîëüøåé
âåðîÿòíîñòüþ ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

Èç ïðèâîäèìîé äèàãðàììû ìû âèäèì, ÷òî èñõîä-
íàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé äî îïåðàöèè â ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïïàõ íå èìåëà äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ìåæäó ñîáîé.
Íî óæå íà ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ðåçåêöèè ïå÷åíè íà-
áëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå îòëè÷èå ìåæäó áàëëàìè, íà-
áðàííûìè îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè (ð<0,01),
ñ áîëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè â ãðóïïå êîíòðîëÿ,
ñîõðàíÿþùèìèñÿ âûøå, ÷åì â îñíîâíîé ãðóïïå, äî
7-õ ñóòîê ïîñëå ðåçåêöèè. Íà 9-å è 12-å ñóòêè äîñòî-
âåðíîå îòëè÷èå ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè èññëå-
äóåìîãî ïîêàçàòåëÿ îòñóòñòâóåò, íî â ãðóïïå äâóõ-
ýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èìååòñÿ òåíäåíöèÿ
(ð<0,09) ê áîëåå íèçêèì âåëè÷èíàì ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé êîíòðîëÿ. Íà 14-å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ìåæäó áàëëàìè,

Ðèñ. 1. Ïîðòîãðàììû á-îé Ì. ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì VI è VII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè

Ïðèìå÷àíèå: à - îáçîðíàÿ ïîðòîãðàììà, âûïîëíåííàÿ äî ýìáîëèçàöèè;
á - ïîðòîãðàììà ïîñëå ñåëåêòèâíîé ýìáîëèçàöèè âåòâåé âîðîòíîé âåíû VI è VII ñåãìåíòîâ.

à á

Òàêæå àêòóàëüíî âíåäðåíèå ìåòîäîâ ðåíòãåíýíäî-
âàñêóëÿðíîé õèðóðãèè â êà÷åñòâå ïîäãîòîâèòåëüíîãî
ýòàïà, îáëåã÷àþùåãî ïîñëåäóþùåå âûïîëíåíèå ýêî-
íîìíûõ ðåçåêöèé, êîãäà çàòðóäíåíà äèôôåðåíöèðîâ-
êà àíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ ñåãìåíòîâ íà ïîâåðõ-
íîñòè ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Áûë îáîáùåí îïûò êëèíè÷åñêîãî è èíñòðóìåíòàëü-

íîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì ëå-
÷åíèåì � ðåçåêöèåé ïå÷åíè 27 áîëüíûõ ñ ÌÐÏ, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
ÊÊÊÁ, ÊÎÄ è 2-é ÃÁ ÌÓÇ ÊÌËÄÎ ñ 2000 ïî 2005 ã.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 14 ÷åëîâåê, êîòî-
ðûì âûïîëíÿëèñü àòèïè÷íûå ýêîíîìíûå ðåçåêöèè
ïå÷åíè. Â ýòîé ãðóïïå äëÿ ïðîôèëàêòèêè è óìåíüøå-
íèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè àêòèâíî èñïîëü-
çîâàëñÿ ïðèåì Ïðèíãëà; âûäåëåíèå ñîñóäèñòî-ñåêðå-
òîðíûõ ýëåìåíòîâ îñóùåñòâëÿëîñü ìåòîäîì äèãèòîê-
ëàçèè ñ ïîñëåäóþùèì ëèãèðîâàíèåì èëè ïðîøèâàíè-
åì êàïðîíîì èëè ïîëèñîðáîì; ïðèìåíÿëàñü àðãîíî-
âàÿ ìîíîïîëÿðíàÿ ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ. Ðåçåöèðîâàí-
íàÿ ïîâåðõíîñòü ïå÷åíè óøèâàëàñü îòäåëüíûìè øâà-
ìè ïî Êóçíåöîâó-Ïåíñêîìó ñ óêðûòèåì êóëüòè ïðÿäüþ
áîëüøîãî ñàëüíèêà.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 13 ÷åëîâåê, êîòîðûì
âûïîëíÿëîñü äâóõýòàïíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ÌÐÏ. Ïåðâûé ìàëîèíâàçèâíûé ýòàï çàêëþ÷àëñÿ â
ïóíêöèîííîé ñåëåêòèâíîé ïîðòàëüíîé äåâàñêóëÿðè-
çàöèè (ÏÑÏÄ) ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ ïå÷åíè ïîä óëü-
òðàçâóêîâûì è ðåíòãåíòåëåâèçèîííûì êîíòðîëåì
(ðèñ. 1).

Âòîðîé ýòàï îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç 4�5 ñóòîê, êîã-
äà âûïîëíÿëàñü ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ïî äå-
ìàðêàöèîííûì ãðàíèöàì ðàçâèâøåéñÿ ïîðòàëüíîé
èøåìèè. Çäåñü ïðèìåíÿëñÿ êîìïëåêñ ÏÕÒ, âêëþ÷à-
þùèé: àðãîíîóñèëåííóþ ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ, óëüòðà-
çâóêîâîé äåçèíòåãðàòîð òêàíè «CUSA Excel», èñïîëü-
çóåìûé äëÿ äèññåêöèè ïàðåíõèìû, LigaSureTM Vessel
Sealing System � äëÿ âûïîëíåíèÿ äèññåêöèè è òðàíñ-
ñåêöèè ïå÷åíè. Äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà íà ðå-
çåöèðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü êóëüòè ïå÷åíè îñóùåñòâ-
ëÿëàñü àïïëèêàöèÿ êëååâîé êîìïîçèöèè «Òàõîêîìá».
Âñåì áîëüíûì äàííîé ãðóïïû âûïîëíÿëîñü èíòðà-
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íàáðàííûìè ïàöèåíòàìè ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï, âîçîá-
íîâëÿåòñÿ òàêæå ñ áîëåå íèçêèìè çíà÷åíèÿìè â îñ-
íîâíîé ãðóïïå.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàçëè÷íîãî õà-
ðàêòåðà ðàçâèëèñü ó 13 ïàöèåíòîâ (92,86%) ãðóïïû
êîíòðîëÿ è ó 4 ïàöèåíòîâ (30,77%) îñíîâíîé ãðóïïû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Èç íèõ ó 9 ïàöèåíòîâ
(64,29%) ãðóïïû êîíòðîëÿ íàáëþäàëèñü ñî÷åòàííûå
îñëîæíåíèÿ - íàïðèìåð, èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâî-
ïîòåðÿ >1000 ìë ñ ðàçâèòèåì ãèïîõðîìíîé àíåìèè
+ ãåìàòîìà â çîíå ðåçåêöèè. Â îñíîâíîé ãðóïïå ñî-
÷åòàííûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 3 ïàöèåíòîâ
(23,08%). Õàðàêòåð îñëîæíåíèé è èõ ïðîöåíòíîå îò-
íîøåíèå ê îáùåìó ÷èñëó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ
ãðóïï ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû, îñíîâíîé
ïðîöåíò îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
ïðèøåëñÿ íà èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå
(78,57%).

Ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçâèëàñü â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ó îäíîãî áîëüíîãî 69 ëåò íà 4-å ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Èç ñîïóòñòâóþùèõ çà-
áîëåâàíèé ó ýòîãî ïàöèåíòà èìåëñÿ äåìïèíã-ñèíäðîì
êàê ñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîé ãàñòðýêòîìèè ïî ïîâîäó
ïåðâè÷íîãî ðàêà æåëóäêà, à òàêæå ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü II ñòàäèè.

Òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â âèäå òðîìáî-
ýìáîëèè ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè èìåëè ìå-
ñòî â îáåèõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ. Îíè íå ñûãðàëè
ñóùåñòâåííîé ðîëè â ïðîãíîçå âûæèâàåìîñòè, ò. ê. îáà
ïàöèåíòà âûæèëè.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå (ó 1 ïàöèåí-
òà) è ãåìàòîìû â çîíå ðåçåêöèè (ó 2 ïàöèåíòîâ) ñî-
ñòàâèëè â ãðóïïå êîíòðîëÿ 21,43%. Ïîäîáíûå îñ-
ëîæíåíèÿ ñâÿçàíû ñ äåôåêòàìè õèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè, è èõ ïðîôèëàêòèêîé ÿâëÿåòñÿ òùàòåëüíûé ãå-
ìîñòàç â ïëîñêîñòè ðåçåêöèè, à òàêæå èñïîëüçîâà-
íèå «Òàõîêîìáà».

Ñðåäè âñåõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñðàâ-
íèòåëüíî áîëüøîé óäåëüíûé âåñ çàíÿëè ãíîéíî-

âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, èìåâøèå ìåñòî ó 3 ïà-
öèåíòîâ (21,43%) ãðóïïû êîíòðîëÿ è ó 2 (15,39%) â
îñíîâíîé ãðóïïå. Â ýòî ÷èñëî ìû íå âêëþ÷èëè ïàöè-
åíòîâ ñ ïíåâìîíèåé è ïëåâðèòîì, ò. ê. ýòè çàáîëåâà-
íèÿ â äàííîì ñëó÷àå áûëè ðåàêòèâíîãî õàðàêòåðà.

Â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ, íåñìîòðÿ íà äîâîëüíî-
òàêè âûñîêèé ïðîöåíò ðàçâèâøèõñÿ îñëîæíåíèé, ïî-
êàçàòåëè ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè áûëè íåçíà-
÷èòåëüíû.

Òàê, â îñíîâíîé ãðóïïå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ñ
ëåòàëüíûì èñõîäîì, ñîîòâåòñòâåííî, ïîêàçàòåëü ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ñîñòàâèë â ýòîé ãðóïïå
0%. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë
ó äâóõ ïàöèåíòîâ, ñîñòàâèâ 14,29% ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ëåòàëüíîñòè.

Îáñóæäåíèå
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìû ñòàðàëèñü ïîëó÷èòü êàê

ìîæíî áîëüøå èíôîðìàöèè îá îòíîøåíèè çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé ê ìàãèñòðàëüíûì ñîñóäàì, îñî-
áåííî ê ÂÂ è åå êðóïíûì âåòâÿì. Äëÿ ýòîãî â äî-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå øèðîêî ïðèìåíÿëîñü óëüò-
ðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè ñ äîïïëåðîâñêèì
àíàëèçîì êðîâîòîêà. Òàêæå âî âñåõ ñëó÷àÿõ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå ïðèìåíÿëîñü ÈÎÓÇÈ ïå÷åíè, êîòîðîå
ïîçâîëÿëî äîñòîâåðíî óòî÷íèòü èñòèííîå êîëè÷åñòâî
è ðàñïîëîæåíèå çëîêà÷åñòâåííûõ î÷àãîâûõ îáðàçî-
âàíèé, ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîöåññà ïî ñåãìåíòàì,
âûÿâèòü ñâÿçü îïóõîëè ñ ñîñóäàìè. Ïîëó÷åííàÿ èí-
ôîðìàöèÿ äàâàëà âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü îïòèìàëü-
íûé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ìàðêèðîâêà
ýëåêòðîêàóòåðîì ïîä êîíòðîëåì ÈÎÓÇÈ ïå÷åíè ãðà-
íèö ñåãìåíòîâ (ïðè ðàñïîëîæåíèè îïóõîëåâûõ î÷à-
ãîâ â òîëùå ïàðåíõèìû ïå÷åíè), ìåñò ïðîõîæäåíèÿ
îñíîâíûõ ñîñóäèñòûõ ñòâîëîâ è ëîêàëèçàöèè èíâà-
çèè îïóõîëè â âåíó (ïðè íàëè÷èè òàêîâîé) îáëåã÷à-
ëà ïîñëåäóþùåå âûïîëíåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Ïðè ýòîì òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèé ñâîäèëàñü
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ê ôèññóðàëüíîìó ñïîñîáó. Íàøà ìåòîäèêà ïîçâîëèëà
îñóùåñòâèòü âûïîëíåíèå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â îáúåìå ñåãìåíòýêòîìèé ïî
ïðèíöèïó îïåðèðîâàíèÿ «ê ñîñóäàì», ÷òî òàêæå óïðî-
ùàëî òåõíè÷åñêîå âûïîëíåíèå îïåðàöèé. Òàê, ïðè
âîðîòíîì ñïîñîáå � «îò ñîñóäîâ» ïîèñê è ïåðåâÿçêó
ãëèññîíîâûõ ýëåìåíòîâ, èäóùèõ ê îïðåäåëåííîìó
ñåãìåíòó, ÷àñòî íåëåãêî âûïîëíèòü èç-çà àíîìàëèé
ñòðîåíèÿ, ñïàå÷íîãî ïðîöåññà îò ïðåäøåñòâóþùèõ
îïåðàöèé, âûðàæåííîãî ðàçâèòèÿ æèðîâîé êëåò÷àòêè â
îáëàñòè âîðîò è äðóãèõ ôàêòîðîâ. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ
ÏÑÏÄ ëèíèÿ ðåçåêöèè ïðîõîäèëà ïî ìàêðîñêîïè÷åñ-
êè îïðåäåëÿþùåéñÿ äåìàðêàöèîííîé ëèíèè èøåìè-
çèðîâàííîãî ó÷àñòêà, áåç íàðóøåíèÿ ñîñóäèñòûõ è
æåë÷åîòâîäÿùèõ òðàêòîâ ñîñåäíèõ ñåãìåíòîâ.

Ïðîâîäèëàñü òùàòåëüíàÿ ïîýòàïíàÿ äèññåêöèÿ ïà-
ðåíõèìû ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî äåçèíòåãðàòîðà
òêàíè è àïïàðàòà «LigaSureTM». Íà âñåõ ýòàïàõ ðåçåê-
öèè ãåìîñòàç äîïîëíÿëñÿ àðãîíîóñèëåííîé êîàãóëÿ-
öèåé. Íà ðåçåöèðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü ïå÷åíè àïïëè-
öèðîâàëèñü ïëàñòèíû «Òàõîêîìáà» ïîñëå êîíòðîëüíî-
ãî ïåðåæàòèÿ ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè.

Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèë íàì ñâåñòè ïîêàçàòåëü ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ê 0% è äîáèòüñÿ áîëåå
áëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî ïðîÿâèëîñü
óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà è òÿæåñòè îñëîæíåíèé ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ.

Âûâîäû
1. ÏÑÏÄ ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ, âûïîëíåííàÿ çà

4�5 ñóòîê äî ðåçåêöèè, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áå-
çîïàñíûì âìåøàòåëüñòâîì, ïîçâîëÿþùèì îïðåäåëèòü
îïòèìàëüíûé îáúåì óäàëÿåìîé ÷àñòè ïå÷åíè çà ñ÷åò
îáðàçîâàíèÿ äåìàðêàöèîííûõ ãðàíèö ïîðòàëüíîé èøå-
ìèè è âûïîëíèòü îðãàíîñîõðàíÿþùèé âàðèàíò õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

2. Äâóõýòàïíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ÌÐÏ
ïðè èñïîëüçîâàíèè êîìïëåêñà ÏÕÒ âî âðåìÿ ðåçåêöèé
ïå÷åíè è ìåòîäèêè ÏÑÏÄ ïîçâîëÿåò ñâåñòè ê 0% ïîñëå-

Îñëîæíåíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ ïîñëå ðåçåêöèé ïå÷åíè
ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ (n=27)

Õàðàêòåð îñëîæíåíèé, Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà Îñíîâíàÿ ãðóïïà
÷åë, (%)  (n=14) (n=13)

Èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå
>1000 ìë, íî £ 2000 ìë ñ ðàçâèòèåì ãèïîõðîìíîé àíåìèè 10 (71,43) -

Èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå >1000 ìë,
íî £ 2000 ìë ñ ðàçâèòèåì ÄÂÑ-ñèíäðîìà u 1 (7,14) -

Ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 1 (7,14) -

Ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå èç êóëüòè ïå÷åíè 1 (7,14) -

Òðîìáîýìáîëèÿ ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè 1 (7,14) 1 (7,69)

Ãåìàòîìà â çîíå ðåçåêöèè 2 (14,29) -

Áèëîìà â çîíå ðåçåêöèè 1 (7,14) 1 (7,69)

Àáñöåññû â çîíå ðåçåêöèè 1 (7,14) -

Ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ 1 (7,14) 2 (15,39) *

Íàðóæíûé æåë÷íî-ãíîéíûé ñâèù 1 (7,14) -

Ïíåâìîíèÿ, ïëåâðèò 2 (14,29) 3 (23,08) *

Ïðèìå÷àíèÿ: u - ñèíäðîì äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ;
* - ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (p<0,05), (difference test),

îïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü è ñïîñîáñòâóåò ìèíèìèçà-
öèè îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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A. M. MANOUILOV, M. P. RALKA

MICROSTRUCTURES TECHNIQUES IN
SURGICAL TREATMENT THE PATIENT�S
WITH METASTATIC TUMORS OF LIVER

The effective mark has been done the too-stage
surgical treatment patients with metastases of liver.
The first stage is percutaneous transhepatic portal
selective devascularization of segments with
metastases of liver has been done ultrasonographic
guidance and X-ray control. After the 4�5 days
carry out economical resection by determine
demarcate portal ischemia with application
complex current technology. Comparative analysis
carry out with group of patients has been done
the one-stage atypical resection by traditional
technology.

Key words: a liver, a metastasis, a resection.




