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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

æåò áûòü èñïîëüçîâàíî ïðè ðàííåé äèàãíîñòè-
êå äîêëèíè÷åñêîé ñòàäèè ÄÐ.

×óâñòâèòåëüíîñòü ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà
èììóíîäèàãíîñòèêè (86-70%) ñîïîñòàâèìà ñ
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé è ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðàôèè
(80-70%). Âìåñòå ñ òåì ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá
íåèíâàçèâåí è íå òðåáóåò ñëîæíîãî îñíàùåíèÿ.

Áèáëèîãðàôèÿ:
1. Åãîðîâà Ý.Â., Òîë÷èíñêàÿ À.È., Áåññìåðòíûé A.M. Ê âîï-

ðîñó îá èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè ó áîëüíûõ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì / Ïàòîëîãèÿ îïòè÷åñêèõ ñðåä ãëàçà:
Ñá.íàó÷íûõ ðàá. � Ìîñêâà, 1989. � C.12-14.

2. Äóäíèêîâà Ë.Ê., Òàðòàêîâñêàÿ À.È., Êíÿçåâ Þ.À., Âàõðó-
øåâà Ë.Ë.,
Øèðÿåâà Ë.È. Ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ïðîãðåññèðîâà-
íèþ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè / Ïðèíöèïû è ìåòîäû
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ãëàçíîé ïàòîëîãèåé. � Ñá.íàó÷í.
òðóäîâ.� Ìîñêâà, 1988.� Ñ.48-51.

3. Êàöíåëüñîí Ë.À. Íîâûå íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé ïî
ïðîáëåìå ïàòîëîãèè ñåò÷àòêè / Ïðèíöèïû è ìåòîäû ðåà-
áèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ãëàçíîé ïàòîëîãèåé. � Ñá.íàó÷í. òðó-
äîâ.� Ìîñêâà, 1988.� Ñ.42-48.

4. Òåïëèíñêàÿ Ë.Å., Àðõèïîâà Ë.Ò., Êàëèáåðäèíà À.Ô. Êëè-
íè÷åñêàÿ, äîëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà èììóíîëîãè÷åñêîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè
è ñåò÷àòêè // Âåñòíèê îôòàëüìîëîãèè.� 1991.� ¹1. � Ñ.23-
25.

5. Çàéöåâà Í.Ñ., Ìóðàâüåâà Ò.Â., Ñëåïîâà Î.Ñ., Òåïëèíñêàÿ
Ë.Å. è äð. Íàðóøåíèÿ èììóíèòåòà ïðè êåðàòîóâåèòàõ, óâå-
èòàõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè è ïðèíöèïû èììóíîêîððåêöèè
/ Ïðèíöèïû è ìåòîäû ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ãëàçíîé
ïàòîëîãèåé.� Ñá. íàó÷íûõ òðóäîâ.� Ìîñêâà, 1988.� Ñ.104-
108.

6. Ïèìåíîâ È.Â., Çàéöåâà Í.Ñ., Ñëåïîâà Î.Ñ., Âåêñëåð Õ.Ì.
Êîìïëåêñíàÿ èììóíîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ ñ íåêîòîðûìè ôîðìàìè óâåàðåòèíàëüíîé ïàòîëîãèè /
Âåñòíèê îôòàëüìîëîãèè � 1991.� Ò.107.� ¹4. � Ñ.49-53.

7. Çàéöåâà Í.Ñ., Ñëåïîâà Î.Ñ., Ëè Ë.Ñ., Äóäíèêîâà Ë.Ê. Ê
èììóíîäèàãíîñòèêå äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè / Âåñòíèê
îôòàëüìîëîãèè.� 1990.� Ò.106.� ¹1. � Ñ.46-49.

Ñêîéáåäî È.Å., Êîðîëèõèí Ô.Ñ.,
Áîëîòíèêîâ Â.Í.

ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ
ÌÓËÜÒÈÌÎÄÀËÜÍÎÉ ÀÍÀËÃÅÇÈÈ
ÏÐÈ ÎÔÒÀËÜÌÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ Ó ÄÅÒÅÉ

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè àíàë-
ãåçèè ïðè ïðîâåäåíèè îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ó äåòåé (4-15 ëåò). Èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî ëó÷øèå ïîêàçàòåëè îêñèãåíàöèè ïðè
ñïîíòàííîì äûõàíèè â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè òà-
êîì æå óðîâíå àíàëãåçèè, êàê è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå.

Ñäåëàííûå â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îòêðû-
òèÿ è ðàçðàáîòàííûå òåîðèè, îáúÿñíÿþùèå ìå-
õàíèçìû áîëè è åå ïîäàâëåíèÿ, äîêàçàëè ñóùå-
ñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ íîöèöåïöèè
(7,8). Ðàçëè÷àþò ñèñòåìó îïèîèäíûõ ðåöåïòî-

ðîâ (íàèáîëåå âàæíûå ì-ðåöåïòîðû), ê ïðåïà-
ðàòàì âëèÿþùèì íà ýòó ãðóïïó ðåöåïòîðîâ îò-
íîñÿò íàðêîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè. Ïðè ïîâðåæ-
äåíèè íåïîñðåäñòâåííî â òêàíÿõ âûðàáàòûâà-
þòñÿ ìåäèàòîðû áîëè � ïðîñòîãëàíäèíû è êè-
íèíû. Ê èíãèáèòîðàì ïðîñòîãëàíäèíà è êèíè-
íîâ îòíîñÿò íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå ïðåïàðàòû. Çà íîöèöåïöèþ îòâå÷àþò
òàê æå ðåöåïòîðû âîçáóæäàþùèõ (NMDA ) àìè-
íîêèñëîò. Êåòàìèí, ïðèìåíÿåìûé â ìèêðîäî-
çàõ (0,3 ìã/êã), ÿâëÿåòñÿ èíãèáèòîðîì ýòèõ ðå-
öåïòîðîâ. Äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå è äðóãèõ
ìåõàíèçìîâ íîöèöåïöèè, îäíàêî, îíè èìåþò
ìåíüøåå çíà÷åíèå (1,2). Ìíîãî÷èñëåííûå èññëå-
äîâàíèÿ äîêàçûâàþò öåëåñîîáðàçíîñòü îäíî-
âðåìåííîãî âëèÿíèÿ íà ýòè ðåöåïòîðíûå ñèñòå-
ìû (3,4,5,6). Àíàëãåçèÿ, ïðèìåíÿþùàÿ îäíîâðå-
ìåííîå âëèÿíèå íà îñíîâíûå ñèñòåìû íîöèöåï-
öèè, íàçûâàåòñÿ ìóëüòèìîäàëüíîé.

 Â îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèÿõ,
èñïîëüçóåìûõ â ñèñòåìå ÌÍÒÊ «Ìèêðîõèðóð-
ãèÿ ãëàçà», ó ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà ïðè
áîëüøîì ïîòîêå îïåðàöèé, íå òðåáóþùèõ òî-
òàëüíîé ìèîðåëàêñàöèè, íåîáõîäèìû ýôôåê-
òèâíûå è áåçîïàñíûå ìåòîäû îáùåé àíåñòåçèè
ñ ñîõðàíåíèåì ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ïàöèåí-
òà. Â ïîñëåäíèå ãîäû õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë
ñåáÿ â ïðàêòèêå äåòñêîé àíåñòåçèîëîãèè ïðå-
ïàðàò äëÿ òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè
� ïðîïîôîë. Îáëàäàÿ áîëüøèì íàáîðîì äîñ-
òîèíñòâ, ýòîò ïðåïàðàò íå èìååò äîñòàòî÷íîãî
àíòèíîöèöåïòèâíîãî ýôôåêòà. Òðàäèöèîííî
ïðèìåíÿåìûé â ñî÷åòàíèè ñ ïðîïîôîëîì îïè-
îèäíûé àíàëãåòèê ôåíòàíèë ñèëüíî óãíåòàåò
äûõàíèå, îñîáåííî íà ýòàïå èíäóêöèè. Èñïîëü-
çîâàíèå ìóëüòèìîäàëüíîé àíåñòåçèè ïðè ïðî-
âåäåíèè îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ó äåòåé, âåðîÿòíî, ìîãëî áû óìåíüøèòü
óãíåòåíèå ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ áåç ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ àíàëãåçèè.

Öåëü
Âûÿñíèòü, ñóùåñòâóþò ëè êàêèå-ëèáî ïðå-

èìóùåñòâà ïðè èñïîëüçîâàíèè ìóëüòèìîäàëü-
íîé àíàëãåçèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñòî îïèîèä-
íîé àíàëãåçèåé â ñî÷åòàíèè ñ àíåñòåçèåé ïðî-
ïîôîëîì ó îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ
äåòñêîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó ïàöèåíòîâ â

âîçðàñòå îò 4 äî 15 ëåò, èì âûïîëíÿëèñü îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó ãëàóêîìû, êàòàðàêòû, ñóáàòðî-
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ôèè ãëàçíîãî ÿáëîêà, êîñîãëàçèÿ. Ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé ñîñòàâèëà 39,4±12,3
ìèí. Ïàöèåíòû 1-é ãðóïïû (49 äåòåé) ïîëó÷àëè
ïðåìåäèêàöèþ � êåòîðîëàê-òðîìåòàìèí 1 ìã/êã
çà 50 ìèí äî íà÷àëà îïåðàöèè, ìèäàçîëàì 0,08
ìã/êã, ïðîìåäîë 0,2 ìã/êã çà 20 ìèí äî íà÷àëà
îïåðàöèè âíóòðèìûøå÷íî. Àòðîïèí 0,01ìã/êã
è êåòàìèí 0,3 ìã/êã ââîäèëèñü âíóòðèâåííî, íå-
ïîñðåäñòâåííî ïåðåä èíäóêöèåé. Èíäóêöèþ
ïðîâîäèëè ïðîïîôîëîì 2-2,5 ìã/êã, ïîääåðæà-
íèå îñóùåñòâëÿëîñü èíôóçèåé ïðîïîôîëà 10-12
ìã/êã. Ïî õîäó îïåðàöèè áîëüøå íè÷åãî íå ââî-
äèëîñü.

Ïàöèåíòàì êîíòðîëüíîé ãðóïïû (37 äåòåé)
ïðîâîäèëàñü ïðåìåäèêàöèÿ � ìèäàçîëàì 0,08
ìã/êã, ïðîìåäîë 0,2 ìã/êã çà 20 ìèí äî îïåðà-
öèè âíóòðèìûøå÷íî, àòðîïèí 0,01 ìã/êã âíóò-
ðèâåííî, íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä èíäóêöèåé.
Èíäóêöèþ ïðîâîäèëè ïðîïîôîëîì 2-2,5 ìã/êã,
ïîääåðæàíèå îñóùåñòâëÿëîñü èíôóçèåé ïðîïî-
ôîëà 10-12 ìã/êã. Àíàëãåçèÿ ïî õîäó îïåðàöèè
ïîääåðæèâàëàñü áîëþñíûìè èíúåêöèÿìè ôåí-
òàíèëà 0,002-0,001 ìã/êã îäèí èëè äâà ðàçà çà
âðåìÿ îïåðàöèè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëàñü ñóáòåíîíî-
âàÿ èëè ðåòðîáóëüáàðíàÿ àíåñòåçèÿ 2% ðàñòâî-
ðîì ëèäîêàèíà, òàê æå âñå ïàöèåíòû âî âðåìÿ
àíåñòåçèè ñàìîñòîÿòåëüíî äûøàëè ÷åðåç ëàðèí-
ãåàëüíóþ ìàñêó (FiO

2 
0,3).

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ìîíèòîðèðîâàëèñü ÷à-
ñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ñàòóðàöèÿ,
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ), ÷àñòîòà äûõàòåëü-
íûõ äâèæåíèé (×ÄÄ), îöåíèâàëîñü âðåìÿ íà-
õîæäåíèÿ ïàöèåíòîâ â ïàëàòå ïîñòíàðêîçíîãî
íàáëþäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë,

÷òî àíåñòåçèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êàê â èññëåäóå-
ìîé, òàê è â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ, áûëà àäåê-
âàòíîé. ÀÄ, ×ÑÑ è ×ÄÄ íàõîäèëèñü â ïðåäå-
ëàõ âîçðàñòíîé íîðìû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
îòìå÷àëîñü óðåæåíèå ×ÄÄ äî 14-16 â ìèíóòó,
òàê æå óðîâåíü ñàòóðàöèè â èññëåäóåìîé ãðóï-
ïå îêàçàëñÿ ñóùåñòâåííî âûøå � 98±1,6 ïðîòèâ
96±1,9 â êîíòðîëüíîé. Êðîìå òîãî, 12 ïàöèåí-
òàì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîâîäèëàñü âñïî-
ìîãàòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ â òå÷åíèå 3-4
ìèí. íà íà÷àëüíîì ýòàïå îïåðàöèè. Ïåðåâîä èç
ïàëàòû ïîñòíàðêîçíîãî íàáëþäåíèÿ îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ïîñëå ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ
è ïðè íàëè÷èè âåðáàëüíîãî êîíòàêòà è ïðàâèëü-
íîé îðèåíòàöèè ïàöèåíòà. Äåòè èç èññëåäóåìîé

ãðóïïû ïåðåâîäèëèñü ÷åðåç 23±8,4 ìèí, à äåòè
èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÷åðåç 20±9,7 ìèí.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðè îäèíàêîâîì êà÷åñòâå àíåñòåçèè ó ïà-

öèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ó äåòåé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå íàáëþäàëîñü áîëåå âûðàæåííîå óãíåòå-
íèå äûõàíèÿ (èç-çà ïðèìåíåíèÿ îïèîäíîãî
àíàëãåòèêà ôåíòàíèëà). Äîáàâëåíèå êåòàìèíà
â ñõåìó àíåñòåçèè çàìåòíî íå èçìåíèëî ñðîêè
ïîñòíàðêîçíîé ðåàäàïòàöèè. Àâòîðû ñ÷èòàþò,
÷òî ïðèìåíåíèå ìóëüòèìîäàëüíîé àíàëãåçèè ïî
ïðèâåäåííîé âûøå ñõåìå èìååò ïðåèìóùåñòâà
ïåðåä òðàäèöèîííîé ñõåìîé ïðîâåäåíèÿ àíåñ-
òåçèè ó îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ äåò-
ñêîãî âîçðàñòà.
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ
ðîãîâèöû ïðè ùåëî÷íîì îæîãå è ðàçðàáîòàíà
íàèáîëåå îïòèìàëüíàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå èññëåäîâàíèÿ íàèáîëåå áûñòðàÿ è ïîëíàÿ
ýïèòåëèçàöèÿ ðîãîâèöû íàáëþäàëàñü â ãðóïïå ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì ëå÷åíèåì.

Îæîãè ãëàç ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûì ïîâðåæäå-
íèåì îðãàíà çðåíèÿ è ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ
ìåäèöèíñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó (Ïó÷-
êîâñêàÿ Í.À. è äðóãèå, 2001). Çíà÷èòåëüíóþ
÷àñòü îæîãîâûõ òðàâì ãëàçà ñîñòàâëÿþò ïîðà-
æåíèÿ õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ òàêæå óâåëè÷èëîñü ÷èñëî êðèìèíàëüíûõ
îæîãîâ.

Ðàçíîå




