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Îáñëåäîâàíî 14 ïàöèåíòîâ (18 êîíå÷íîñòåé) ñ ñà-õàðíûì äèàáåòîì, ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó Öåíòðà âðàçíûå ñðîêè ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Äëÿ àíà-ëèçà ñîñòîÿíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ èñ-ïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: óëüò-ðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ, èçìåðåíèå ñåãìåíòàðíîãîàðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ïîëÿðîã-ðàôèÿ, ëàçåðíàÿ äîïïëåðîâñêàÿ ôëîóìåòðèÿ. Âûÿâëå-íî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïûïðèìåíåíèå òóííåëèçàöèè è ïðîäîëüíîé êîðòèêîòîìèèïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñêîðîñòè êàïèëëÿðíîãî êîæ-íîãî êðîâîòîêà, ðîñòó ÷ðåñêîæíîãî íàïðÿæåíèÿ êèñ-ëîðîäà è ñíèæåíèþ ÷ðåñêîæíîãî íàïðÿæåíèÿ óãëåêèñ-ëîãî ãàçà. Äàííûå ïðîöåññû óëó÷øàþò ñîñòîÿíèå ïà-öèåíòà è ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ êîíå÷íîñòè.

14 patients (18 limbs) with pancreatic diabetes, enteredthe clinic of the Center, were examined in a differentperiod after conducted treatment. The complex of themethods of examination � ultrasonic dopplerography, themeasurement of segmental blood pressure  of lower limbs,polarography, laser Doppler flowmetry � was used toanalyze  peripheral circulation status. It was detectedthat in patients with diabetic foot syndrome the use offorage and longitudinal corticotomy leads to increasein capillary cutaneous blood velocity, the growth oftranscutaneous oxygen tension and reduction intranscutaneous carbon dioxide tension. These processesimprove a patient�s state and promote the preservationof the limb.
Ââåäåíèå. Èç âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ýíäîêðèí-íûõ çàáîëåâàíèé ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâ-ëÿåòñÿ ñàõàðíûé äèàáåò: â ñðåäíåì îò íåãî ñòðà-äàåò â ìèðå 4 � 5 % íàñåëåíèÿ, â Ðîññèè � 6 %[4]. Ó 70 % äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ðàçâèâà-åòñÿ «ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû» � ñëîæ-íûé êîìïëåêñ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìå-íåíèé â òêàíÿõ, ôîðìèðóþùèéñÿ íà ôîíå äèàáå-òè÷åñêîé ìèêðî- è ìàêðîàíãèîïàòèè, íåéðîïàòèèè îñòåîàðòðîïàòèè [8].Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ãîñïèòàëèçàöèè èñìåðòíîñòè áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì ÿâëÿ-þòñÿ èíôåêöèîííûå ïðîöåññû â îáëàñòè íèæ-íèõ êîíå÷íîñòåé. Íåñìîòðÿ íà óñïåõè ôàðìàêî-ëîãèè (ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãèè èçãîòîâ-ëåíèÿ èíñóëèíà, ïîÿâëåíèå áîëåå ýôôåêòèâíûõàíòèáèîòèêîâ, ñîñóäèñòûõ ïðåïàðàòîâ) è çíà÷è-òåëüíîå êîëè÷åñòâî ïðèìåíÿþùèõñÿ ìåòîäèê äëÿíåïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè èøåìèçèðîâàííûõêîíå÷íîñòåé, êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ïîäâåðãàþùèõ-ñÿ âûñîêèì àìïóòàöèÿì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîïîâîäó äèàáåòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ, ïðîäîëæàåòíåóêëîííî óâåëè÷èâàòüñÿ [6].Â íàøåì Öåíòðå ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ñèí-äðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ) áûëè èñïîëü-çîâàíû òóííåëèçàöèÿ êîñòåé íèæíåé êîíå÷íîñòè,ïðîäîëüíàÿ êîðòèêîòîìèÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñ-òè, êîòîðûå ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëüíûéêëèíè÷åñêèé ýôôåêò [12]. Îäíàêî èçìåíåíèÿ

ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè äàííîìîïåðàöèîííîì âìåøàòåëüñòâå íå áûëè èññëåäî-âàíû.Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ðåàê-öèè ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëü-íûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû íà ëå÷å-íèå ñ èñïîëüçîâàíèåì òóííåëèçàöèè êîñòåé íèæ-íåé êîíå÷íîñòè è ïðîäîëüíîé êîðòèêîòîìèèáîëüøåáåðöîâîé êîñòè.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÂñå îáñëåäîâàííûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâåãðóïïû. Â I ãðóïïó âîøëè 14 ïàöèåíòîâ (18 êî-íå÷íîñòåé) ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Âîçðàñò áîëü-íûõ ñîñòàâëÿë îò 50 äî 68 ëåò (â ñðåäíåì58,5±3,1). Ïî êëàññèôèêàöèè S. Wagner, ó 4áîëüíûõ áûëà íóëåâàÿ ñòàäèÿ äèàáåòà, ó 2 � ïåð-âàÿ; ó 3 � âòîðàÿ; ó 5 � ÷åòâåðòàÿ. II (êîíò-ðîëüíóþ) ãðóïïó ñîñòàâèëè çäîðîâûå ëþäè ââîçðàñòå îò 50 äî 69 ëåò (26 ÷åëîâåê).Áîëüíûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû â îòäåëåíèèõèðóðãèè ñîñóäîâ ÔÃÓÍ «ÐÍÖ «ÂÒÎ èì. Ã.À.Èëèçàðîâà» â 2004 � 2005 ãã. ïî ïîâîäó èøåìè-÷åñêîé è íåéðîèøåìè÷åñêîé ôîðì ÑÄÑ. Ó âñåõïàöèåíòîâ, ïî äàííûì àíãèîãðàôèè, ïðÿìûå ðå-êîíñòðóêöèè àðòåðèé áûëè íåâûïîëíèìû â ñâÿ-çè ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì àðòåðèàëüíîãîðóñëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Áîëüíûå ïîñòóïàëèâ îòäåëåíèå â ñóáêîìïåíñèðîâàííîì, à ÷àùå � â
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äåêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèÿõ ïî óðîâíþ ãëè-êåìèè, ÷òî ïîòðåáîâàëî ñîîòâåòñòâóþùåé ñïåöè-ôè÷åñêîé òåðàïèè. Èç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-ãèè îòìå÷åíû òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê àðòåðèàëü-íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, äèàáåòè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ,èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà. Âûÿâëåíà õðîíè-÷åñêàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ðàçëè÷íîéñòåïåíè: ó 5 áîëüíûõ � 2 À ñòåïåíü (êëàññèôè-êàöèÿ À.Â. Ïîêðîâñêîãî); ó 5 � 2 Á; ó 4 � õðî-íè÷åñêàÿ êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ. Æàëîáû, ñâÿçàí-íûå ñ ÿâëåíèÿìè íåéðîïàòèè íèæíèõ êîíå÷íîñ-òåé, ïðåäúÿâëÿëè 5 áîëüíûõ.Ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ èñïîëü-çîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãîâìåøàòåëüñòâà.Ìåòîäèêà ïîâòîðÿþùèõñÿ òóííåëèçàöèéêîñòåé íèæíåé êîíå÷íîñòè. Ýòîé ãðóïïå áîëü-íûõ ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè âûïîë-íÿëè ïåðôîðàöèþ ñïèöåé Êèðøíåðà (1,5 ìì)ìåòàôèçîâ è äèàôèçîâ áåäðåííîé è/èëè áîëü-øåáåðöîâîé êîñòè è êîñòåé ñòîïû. Òóííåëèçà-öèþ âûïîëíÿëè ÷åðåç êàæäûå 5 ñì ïî äëèíåãîëåíè âíå ïðîåêöèè ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà,ïðîõîäÿ îáà êîðòèêàëüíûõ ñëîÿ áîëüøåáåðöî-âîé êîñòè. Íà ñòîïå èç îäíîãî âêîëà ñî ñòîðîíûI ïëþñíåâîé êîñòè âûïîëíÿëàñü ïîïåðå÷íàÿ òóí-íåëèçàöèÿ âñåõ êîñòåé ïëþñíû, à íå êàæäîé êî-ñòè îòäåëüíî. Ïÿòî÷íàÿ êîñòü òóííåëèçèðîâàëàñüíåñêîëüêî ðàç èç îäíîãî âêîëà, íå âûíèìàÿ ñïè-öó (âååðíàÿ òóííåëèçàöèÿ). Ìèíèìèçàöèÿ ïî-âðåæäåíèé êîæíîãî ïîêðîâà óìåíüøàåò ðèñêèíôèöèðîâàíèÿ çîíû ñïèöåâîãî ïåðôîðàöèîí-íîãî êàíàëà, ÷òî ó áîëüíûõ ñî çíà÷èòåëüíûìðèñêîì íàãíîåíèÿ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå. ×å-ðåç 10 � 14 äíåé îñòåîïåðôîðàöèþ ïîâòîðÿëè. Âïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäèëè ïåðå-âÿçêè ÷åðåç 1 � 2 äíÿ, ñëåäèëè çà çàæèâëåíèåìêîæíûõ ðàí è îöåíêîé ðåçóëüòàòà ðåâàñêóëÿðè-çàöèè.Ìåòîäèêà ïðîëîíãèðîâàííîé òóííåëèçàöèèêîñòåé íèæíåé êîíå÷íîñòè â àïïàðàòå Èëèçà-ðîâà ñ îäíîâðåìåííûì ïðîäîëüíûì ââåäåíèåìñïèö â êîñòíîìîçãîâîé êàíàë. Îñîáåííîñòü òåõ-íèêè âûïîëíåíèÿ äàííîé îïåðàöèè çàêëþ÷àåò-ñÿ â òîì, ÷òî çîíà òóííåëèçàöèè çíà÷èòåëüíîøèðå (áåäðåííàÿ êîñòü, áîëüøåáåðöîâàÿ, êîñòèñòîïû), ÷åì çîíà ñ ââåäåííûìè â êîñòü ñïèöàìè(áîëüøåáåðöîâàÿ êîñòü). Ïîñëå îáðàáîòêè îïå-ðàöèîííîãî ïîëÿ íà óðîâíå âåðõíåãî êðàÿ áóã-ðèñòîñòè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ïðîâîäèëè ïàðóïåðåêðåùèâàþùèõñÿ ñïèö, êîòîðûå êðåïèëè áîë-òàìè-ñïèöåçàæèìàìè ê êîëüöó. Ê íåìó ïðèñîå-äèíÿëè îñòàëüíóþ ÷àñòü àïïàðàòà. Âòîðóþ ïàðóïåðåêðåùèâàþùèõñÿ ñïèö ïðîâîäèëè ÷åðåç äè-ñòàëüíûé ìåòàôèç áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Ãîëåíüöåíòðèðîâàëè â àïïàðàòå, à ñïèöû íàòÿãèâàëè èêðåïèëè ê êîëüöó. Çàòåì ïðîâîäèëè 3 � 4 ñïèöû

(èíòåðâàë 5 ñì) ÷åðåç äèàôèç áîëüøåáåðöîâîéêîñòè ïåðïåíäèêóëÿðíî îñè êîñòè è êðåïèëè èõê áàëêå áîëòàìè-çàæèìàìè äëÿ ïîñëåäóþùåéìåäëåííîé òðàêöèè. Äèñòàëüíåå ïðîêñèìàëüíîéïàðû ïîïåðå÷íî ïåðåêðåùèâàþùèõñÿ ñïèö âáîëüøåáåðöîâîé êîñòè ìåäèàëüíî è ëàòåðàëüíîîò åå ãðåáíÿ ôîðìèðîâàëè äâà êîñûõ ñïèöåâûõêàíàëà, îêàí÷èâàþùèõñÿ â êîñòíîìîçãîâîé ïî-ëîñòè. Ñïèöåâûå êàíàëû ñîçäàâàëè ñïèöåé äèà-ìåòðîì 1,8 ìì. ×åðåç ñôîðìèðîâàííûå êàíàëûâ êîñòíîìîçãîâóþ ïîëîñòü áîëüøåáåðöîâîé êîñ-òè ââîäèëè ïî îäíîé ñïèöå Êèðøíåðà äèàìåò-ðîì 1,5 ìì.Ñïèöû ââîäèëè â íàïðàâëåíèè ñâåðõó âíèç äîèõ óïîðà â ãóá÷àòóþ êîñòíóþ òêàíü äèñòàëüíîãîìåòàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Ñâîáîäíûå êîí-öû èõ çàêðåïëÿëè â òðàêöèîííûõ ñòåðæíÿõ, óñòà-íîâëåííûõ íà ïðîêñèìàëüíîì êîëüöå. Ïåðåìå-ùåíèå ñïèö ïóòåì èõ âûêðó÷èâàíèÿ èç êîñòíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè ïðè ïîìîùè òðàêöèîííûõñòåðæíåé íà÷èíàëè ñ 7 � 9 äíÿ ëå÷åíèÿ. Òðàê-öèþ ñïèö îñóùåñòâëÿëè ïî 1,5 ìì â ñóòêè çà ñ÷åòïîäêðó÷èâàíèÿ ãàåê íà òðàêöèîííûõ ñòåðæíÿõïî 900 çà 6 ïðèåìîâ. Ïåðèîä ïîñòåïåííîãî äîçè-ðîâàííîãî èçâëå÷åíèÿ ñïèö èç êîñòíîìîçãîâîé ïî-ëîñòè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ïðîäîëæàëñÿ â òå-÷åíèå 26 � 40 ñóòîê. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëñÿ îò äëèòåëüíîñòè ëå÷å-íèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïåðâîé ìåòîäèêè.Ìåòîäèêà òóííåëèçàöèè ñïèöåé êîñòåéíèæíåé êîíå÷íîñòè + êîðòèêîòîìèÿ áîëüøå-áåðöîâîé êîñòè. Ïåðâè÷íàÿ òóííåëèçàöèÿ êîñ-òåé âûïîëíÿåòñÿ ñ öåëüþ:- ïîïûòêè êóïèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè;- ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàæèâëåíèÿ ðàí ìÿãêèõòêàíåé ïîñëå âûïîëíåíèÿ êîðòèêîòîìèè â óñëî-âèÿõ âûðàæåííîé èøåìèè (òåñòîâàÿ òóííåëèçà-öèÿ);- ðàâíîìåðíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêî-ãî âîçäåéñòâèÿ (òóííåëèçàöèè) ïî ñèëå è àíàòî-ìè÷åñêèì îáëàñòÿì íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïîðà-æåííîé êîíå÷íîñòè.×åðåç 10 � 14 äíåé âûïîëíÿëàñü êîðòèêîòî-ìèÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, ïðè êîòîðîé îñòàâ-ëÿþò îòùåï â ìàòåðèíñêîì ëîæå ò.å. íå âûïîë-íÿåòñÿ áîêîâàÿ òðàêöèÿ îòùåïà, ÷òî òàêæå ñíè-æàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ çîíû êîðòèêîòîìèè.Àïïàðàò íà ãîëåíè íàõîäèòñÿ â òå÷åíèå 1 � 1,5ìåñÿöåâ. Ïîñëå ñíÿòèÿ àïïàðàòà ïðîèçâîäèëèñüîáðàáîòêà êîæíûõ ðàí ðàñòâîðîì áðèëëèàíòî-âîé çåëåíè, ïåðåâÿçêè ñ àíòèñåïòèêàìè, êîíòðîëüçà çàæèâëåíèåì ðàí, ðåíòãåí-êîíòðîëü çà áîëü-øåáåðöîâîé êîñòüþ (çîíà îòùåïà), îöåíêà ðåçóëü-òàòà ðåâàñêóëÿðèçàöèè êîíå÷íîñòè.Íàðÿäó ñ îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì ïðîâîäèëàñüêîìïëåêñíàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ. Ïðèêðèòè÷åñêîé èøåìèè ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñ-
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êîé ñòîïîé èñïîëüçîâàëè òåðàïèþ èíñóëèíîì(èíòåíñèâíàÿ èíñóëèíîòåðàïèÿ) ñ ïîñòîÿííûìêîíòðîëåì óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè è ìî÷å.Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íàóëó÷øåíèå ìàêðî- è ìèêðîãåìîäèíàìèêè ïîðà-æåííîé êîíå÷íîñòè, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êóïè-ðóåò ÿâëåíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè áåç îïåðàòèâ-íîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîýòîìó âñåì áîëüíûì ñ êðè-òè÷åñêîé èøåìèåé ñòîïû íà ôîíå ÑÄÑ, íåçàâèñèìîîò äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ, â îòäåëåíèè ïðî-âîäèëñÿ êóðñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, êîòîðûéâêëþ÷àë â ñåáÿ ââåäåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ðàñòâî-ðîâ è äåçàãðåãàíòîâ. Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ñî-ñòàâëÿëà 7 � 10 äíåé. Â ñëó÷àå êëèíè÷åñêîãî óëó÷-øåíèÿ (óìåíüøåíèå áîëåé, ïîÿâëåíèå ãðàíóëÿöèéâ ðàíå, êðàåâàÿ ýïèòåëèçàöèÿ) êîíñåðâàòèâíóþòåðàïèþ ïðîäîëæàëè åùå 7 � 10 äíåé. Áîëüíûõ,ó êîòîðûõ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ íå êóïèðî-âàëà ÿâëåíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè, îïåðèðîâàëèâ ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ïðè íàëè÷èè èíôåêöèîí-íûõ îñëîæíåíèé ïðîâîäèëè àíòèáèîòèêîòåðàïèþ. Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì íàçíà-÷àëèñü èììóíîìîäóëÿòîðû (Ò-àêòèâèí) ïî 1 ìëïîäêîæíî â òå÷åíèå 10 � 15 äíåé, è ïðîâîäèëàñüèììóíèçàöèÿ ñòàôèëîêîêêîâûì àíàòîêñèíîì ïîñõåìå. Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ðàçãðóçêó ïîðàæåí-íîé ñòîïû â âèäå ïî÷òè ïîëíîãî îãðàíè÷åíèÿ õîäü-áû, âïëîòü äî ïåðåâîäà íà êîëÿñî÷íûé ðåæèì.Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èñ-ñëåäîâàíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íèæ-íèõ êîíå÷íîñòåé. Ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé äîï-ïëåðîâñêîé óñòàíîâêè «Àíãèî-Ïëþñ» (Ðîññèÿ) îöå-íèâàëè ñêîðîñòü ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà â îáùåéáåäðåííîé àðòåðèè, ïîäêîëåííîé, çàäíåé áîëüøåáåð-öîâîé, òûëüíîé àðòåðèÿõ îáåèõ êîíå÷íîñòåé. Ðåãèñ-òðèðîâàëè ïðÿìóþ ôàçó ìàêñèìàëüíîé ëèíåéíîéñêîðîñòè êðîâîòîêà � V (+) (cì/ñåê), V (-) � îáðàò-íóþ ôàçó êðîâîòîêà, tv � âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ïóëü-ñîâîé âîëíû, ðàññ÷èòûâàëè èíäåêñ ïóëüñàöèè (Pi)è äåìïèíã-ôàêòîð (fd) ëèíåéíîãî êðîâîòîêà.Ñèñòåìíîå ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå (ÑÄ) èäèàñòîëè÷åñêîå (ÄÄ) èçìåðÿëè ïî ìåòîäó Êî-ðîòêîâà. Ðåãèîíàðíîå ÑÄ íà íèæíåé êîíå÷íîñ-òè îïðåäåëÿëè íà óðîâíå ëîäûæêè ñ ïîìîùüþìåòîäà Ðèâà-Ðî÷÷è ñ óëüòðàçâóêîâîé ðåãèñòðà-öèåé àðòåðèàëüíîãî ïóëüñà. Ðàññ÷èòûâàëè ëî-äûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ ïî ôîðìóëå:ËÏÈ = ÐÑÄ/ÏÑÄ,ãäå ËÏÈ � ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ äàâëå-íèÿ, ÐÑÄ � ðåãèîíàðíîå ñèñòîëè÷åñêîå äàâëå-íèå â îáëàñòè ëîäûæêè, ÏÑÄ ñèñòîëè÷åñêîå äàâ-ëåíèå íà ïëå÷å.Ìèêðîöèðêóëÿöèþ â êîæå íèæíèõ êîíå÷íî-ñòåé èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî äîïïëå-ðîâñêîãî ôëîóìåòðà (BLF-21, �TransonicSystems�, CØÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì íàêîæíîãîäàò÷èêà (òèï R). Îáúåìíûé êàïèëëÿðíûé êðî-

âîòîê ðåãèñòðèðîâàëè â ñîñòîÿíèè ôèçè÷åñêîãîïîêîÿ (ÎÊÊ, ìë/ìèí*100 ã).Íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà è óãëåêèñëîãî ãàçà âêîæå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ìì. ðò. ñò.) îïðåäå-ëÿëè ñ ïîìîùüþ ÷ðåñêîæíîãî ïîëÿðîãðàôè÷åñ-êîãî ìîíèòîðà 840 (VFD) Ptc O2/Ptc CO2ôèðìû �NOVAMETRIX� (ÑØÀ).Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îáðàáîòàíû ñ ïî-ìîùüþ ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.Îöåíêà äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ çíà-÷åíèé ïðîèçâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ïàðàìåò-ðè÷åñêîãî t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà è íåïàðàìåò-ðè÷åñêîãî U-êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÒóííåëèçàöèÿ êîñòåé êîíå÷íîñòè âûïîëíåíà ó100 % áîëüíûõ. Îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ìÿãêèõòêàíåé è êîñòè â çîíå òóííåëèçàöèè íå áûëî. Óîäíîãî áîëüíîãî áûëè êóïèðîâàíû ÿâëåíèÿ êðè-òè÷åñêîé èøåìèè êîíå÷íîñòè, êîòîðûå íå óäàâà-ëîñü ëèêâèäèðîâàòü êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿ-òèÿìè, âêëþ÷àÿ âíóòðèâåííûå ââåäåíèÿ âàçàïðîñ-òàíà â äîçå 60 ìã 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 10 äíåé.Ïðîäîëüíàÿ êîðòèêîòîìèÿ ïðèìåíåíà ó 5 áîëü-íûõ. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ âûïîëíåíà îäíà ìàëàÿàìïóòàöèÿ (òðàíñìåòàòàðçàëüíàÿ) è ÷åòûðå íåêðýê-òîìèè (óäàëåíèå ïàëüöà ñòîïû ñ äèñòàëüíîé ãî-ëîâêîé ïëþñíåâîé êîñòè). Ó 8 áîëüíûõ ñ ÿçâåííû-ìè äåôåêòàìè ñòîï â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäåóäàëîñü ëèêâèäèðîâàòü òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.Ðåöèäèâîâ òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé â òå÷åíèå îä-íîãî ãîäà íàáëþäåíèÿ íå âûÿâëåíî. Êðîìå çàæèâ-ëåíèÿ ÿçâ, áîëüíûå îòìå÷àëè ïîòåïëåíèå ñòîïû èóìåíüøåíèå ÿâëåíèé ïàðåñòåçèè êîíå÷íîñòè. Ïîíàøèì êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèÿì, ïîëîæèòåëüíûéýôôåêò îò ïðîâîäèìûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâñîõðàíÿëñÿ äî 1,5 � 2 ëåò.Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ êðîâîîáðà-ùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ñ ñàõàð-íûì äèàáåòîì áûëà âûÿâëåíà íåîäíîçíà÷íîñòüèçìåíåíèé â ìàãèñòðàëüíîì è ìèêðîöèðêóëÿòîð-íîì ñîñóäèñòûõ ðóñëàõ.Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ãåìîäèíàìèêè âêðóïíûõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ íèæíèõ êî-íå÷íîñòåé äî ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â áîëüøèí-ñòâå ñëó÷àåâ âåëè÷èíà ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâî-òîêà äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò çíà÷åíèé êîíò-ðîëüíîé ãðóïïû (òàáë. 1). Ïðè ýòîì èíäåêñïóëüñàöèè êðîâîòîêà áûë äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì âíîðìå, è îòñóòñòâîâàëà îáðàòíàÿ ôàçà êðîâîòîêà.Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷åì äèñòàëüíåå ðàñïîëî-æåí ñîñóä, òåì áîëüøå îòëè÷èå èíäåêñà ïóëüñà-öèè îò äîëæíûõ çíà÷åíèé. Â îáùåé áåäðåííîéàðòåðèè îòêëîíåíèå îò íîðìû ñîñòàâèëî 25 %; âïîäêîëåííîé àðòåðèè � 40 %; â çàäíåé áîëüøåáåð-öîâîé � 36 %; â òûëüíîé àðòåðèè ñòîïû � 52 %.Ñíèæåíèå äåìïèíã-ôàêòîðà íå áûëî ñòàòèñ-òè÷åñêè çíà÷èìûì. Ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ
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àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áûë óìåðåííî ñíèæåíè ñîñòàâëÿë 0,88±0,06.Ïîêàçàòåëü ìèêðîöèðêóëÿöèè â êîæíûõ ïîêðî-âàõ ñòîïû â ïîêîå (ÎÊÊ) äî ëå÷åíèÿ áûë â ïðåäå-ëàõ íîðìû (òàáë. 2).

Íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà áûëî ñíèæåíî íà 32,8%,à íàïðÿæåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà ïîâûøåíî íà 28,6%,ò.å. èìåëîñü íàðóøåíèå òêàíåâîãî äûõàíèÿ. Ãè-ïîêñèÿ ñî÷åòàëàñü ñ ãèïåðêàïíèåé. Ïîñëå ïðîâå-äåííîãî ëå÷åíèÿ (â òå÷åíèå 0,5 ãîäà) ïîêàçàòåëèãåìîäèíàìèêè â ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ äîñòî-âåðíî íå èçìåíèëèñü, ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñíàõîäèëñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå è ñîñòàâëÿë â ñðåä-íåì 0,80±0,08.Îäíàêî îáúåìíûé êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê âêîæíûõ ïîêðîâàõ ñòîïû óâåëè÷èëñÿ íà 40 %.Óëó÷øèëñÿ ãàçîâûé ðåæèì òêàíåé: ñíèçèëàñüñòåïåíü ãèïîêñèè íà 13,8 % è íîðìàëèçîâàëîñüíàïðÿæåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà (òàáë. 2).Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèéàðòåðèé ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì â 4 � 7ðàç âûøå, ÷åì â îáùåé ïîïóëÿöèè, è ïðèçíàêèïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé îáíàðóæèâà-þòñÿ ó íèõ â 68 � 91 % ñëó÷àåâ [9]. Äèàáåòè÷åñ-êàÿ àíãèîïàòèÿ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ÷àñòûì, íî èòÿæêèì îñëîæíåíèåì ÑÄ. Åå ïàòîãåíåòè÷åñêàÿðîëü â ôîðìèðîâàíèè ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîéñòîïû çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåêðàùåíèè èëè íåäîñòàò-êå êðîâîòîêà, ãèïîêñèè è èøåìèè òêàíåé.Ëå÷åíèå áîëüíîãî ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñ-êîé ñòîïû ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ êî-íå÷íîñòè, ïîýòîìó, ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî ðå-

øèòü âîïðîñ î ïåðñïåêòèâå òàêîãî èñõîäà. Âïåðâóþ î÷åðåäü ýòî çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ïåðè-ôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

 Ïî ìíåíèþ À.Â. Ïîêðîâñêîãî ñ ñîàâòîðàìè [7],äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ íèæíåé êî-íå÷íîñòè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñ ìåòî-äîâ èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèé óëüòðàçâóêîâóþäîïïëåðîãðàôèþ, èçìåðåíèå ñåãìåíòàðíîãî àðòåðè-àëüíîãî äàâëåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ îïðåäåëå-íèåì ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîãî èíäåêñà, ïîëÿðîãðàôèþ,ëàçåðíóþ äîïïëåðîâñêóþ ôëîóìåòðèþ. Â íàøèõèññëåäîâàíèÿõ ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïîêàçàòåëåé óëü-òðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ïðè îöåíêå ñîñòîÿ-íèÿ ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé óîáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ ñ ÑÄÑ ñâèäåòåëü-ñòâóþò î òîì, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âåëè÷èíàëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà íå îòëè÷àëàñü îò çíà-÷åíèé êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Îäíàêî èíäåêñ ïóëü-ñàöèè êðîâîòîêà áûë äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â íîðìå,è îòñóòñòâîâàëà îáðàòíàÿ ôàçà êðîâîòîêà.Îñîáåííîñòüþ àòåðîñêëåðîçà ïðè ñàõàðíîìäèàáåòå (ìàêðîàíãèîïàòèè) ÿâëÿåòñÿ ñïëîøíàÿ(öèðêóëÿðíàÿ è ïðîäîëüíàÿ) êàëüöèíàöèÿ ñðåä-íåé îáîëî÷êè ìàêðîñîñóäà, îïðåäåëÿþùàÿ åãî àðåô-ëåêñèþ è ïîñëåäóþùóþ îáëèòåðàöèþ [3]. Âåðîÿò-íî, âñëåäñòâèå ýòîãî èíäåêñ ïóëüñàöèè êðîâîòîêàìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà ñíèæåí, è îòñóòñòâóåò îá-ðàòíàÿ ôàçà. Êàê ïðàâèëî, äëÿ äèàáåòè÷åñêîé ìàê-ðîàíãèîïàòèè õàðàêòåðíû ìóëüòèñåãìåíòàðíîñòüïîðàæåíèÿ, âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ

Òàáëèöà 1Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè â ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåéó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì äî è â òå÷åíèå 0,5 ãîäà ïîñëå ñòèìóëÿöèè êðîâîîáðàùåíèÿ (M±m)

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé îò çíà÷åíèé êîíòðîëüíîé ãðóïïû (Ð < 0,05).

Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêèV(+) Pi DfÀðòåðèÿ I ãðóïïàäî ëå÷åíèÿ
I ãðóïïàïîñëå ëå÷åíèÿ

IIãðóïïà (êîíòð.)
I ãðóïïàäî ëå÷åíèÿ

I ãðóïïàïîñëå ëå÷åíèÿ
IIãðóïïà (êîíòð.) I ãðóïïàäî ëå÷åíèÿ

I ãðóïïàïîñëå ëå÷åíèÿ
IIãðóïïà (êîíòð.)a. femor. 10,8±2,5 9,4±3,0 14,0±1,1 4,5*±0,8 4,1*±1,5 6,0±0,3a. popl. 8,8±1,9 7,4±1,4 6,0±0,7 4,0*±1,1 3,7*±0,9 6,7±1,5 1,1±0,4 0,9±0,1 1,2±0,1a. tib.post. 5,3±1,3 4,3±0,8 5,0±0,4 4,5*±0,8 3,6*±0,6 7,0±0,4 1,2±0,1 0,9±0,1 1,2±0,1a.dors.pedis 4,8±0,5 5,2±0,8 5,0±0,4 3,6*±0,8 3,1*±0,7 7,6±0,6 0,8±0,1 0,8±0,1 1,2±0,1

Òàáëèöà 2Ïîêàçàòåëè ìèêðîöèðêóëÿöèè â êîæíûõ ïîêðîâàõ ñòîïû ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîìäî è â òå÷åíèå 0,5 ãîäà ïîñëå ñòèìóëÿöèè êðîâîîáðàùåíèÿ (M±m)

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ îò äîîïåðàöèîííîãî óðîâíÿ (Ð < 0,05).

×ðåñêîæíîå íàïðÿæåíèå ãàçîâ (ìì.ðò.ñò.)Ýòàïû íàáëþäåíèÿ Îáúåìíûé êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê (ìë/ìèí*100ã) ÐtcO2 Ðtc CO2I ãðóïïà äî ëå÷åíèÿ 2,0±0,1 36,1±2,1 55,7±3,1I ãðóïïà ïîñëå ëå÷åíèÿ 2,8±0,2* 41,1±1,2* 45,2±2,4*II (êîíòðîëüíàÿ) ãðóïïà 2,0±0,2 53,8 ±0,9 43,3 ±1,4Ïðîöåíò èçìåíåíèé 40 13,8 -18
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ñîñóäîâ îáåèõ íîã è åãî äèñòàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ(«áîëåçíü òèáèàëüíûõ àðòåðèé»), ïîýòîìó íàèáîëü-øåãî ñíèæåíèÿ èíäåêñ ïóëüñàöèè äîñòèãàë â äèñ-òàëüíîì ñåãìåíòå êîíå÷íîñòè.Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îïðåäåëåíèå ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîãî èíäåêñà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñ÷è-òàåòñÿ ñòàíäàðòíûì äèàãíîñòè÷åñêèì òåñòîì, åãîèíôîðìàòèâíîñòü ïðè äèàáåòå îãðàíè÷åíà ôå-íîìåíîì ìåäèîêàëüöèíîçà Ìåíêåáåðãà, êîòîðûéïðèâîäèò ê íåñæèìàåìîñòè àðòåðèé è îïðåäåëå-íèþ ëîæíî âûñîêîãî ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîãî èí-äåêñà. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ëîäûæå÷íî-ïëå-÷åâîé èíäåêñ áûë óìåðåííî ñíèæåí è ñîñòàâëÿëâ ñðåäíåì 0,88±0,06, õîòÿ äèàïàçîí çíà÷åíèé áûëáîëüøîé (îò 0,25 äî 1,2).Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ìèêðîãåìîäèíàìèêè ó áîëü-íûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû âûÿâèë,÷òî â ïîêîå êðîâîòîê êîæíûõ ïîêðîâîâ ñòîïûáûë â ïðåäåëàõ íîðìû. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû,àâòîíîìíàÿ íåéðîïàòèÿ ñïîñîáñòâóåò ïðåâðàùå-íèþ êîìïåíñàòîðíîé ñîñóäèñòîé ðåàêöèè (âàçî-äèëàòàöèè) â ïàòîëîãè÷åñêóþ, âîçíèêàåò ôåíî-ìåí «îáêðàäûâàíèÿ» íóòðèòèâíîãî êðîâîòîêà çàñ÷åò ðàñêðûòèÿ è ïîñëåäóþùåãî ïàðàëè÷à àðòå-ðèîâåíîçíûõ øóíòîâ [2]. Ïîýòîìó â ïîêîå êðî-âîòîê â êîæå ìîæåò îñòàâàòüñÿ â ïðåäåëàõ íîð-ìû. Îäíàêî òêàíåâîå äûõàíèå íàðóøåíî, ÷ðåñ-êîæíîå íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà çíà÷èòåëüíîñíèæåíî, à óãëåêèñëîãî ãàçà � ïîâûøåíî. Òàêèìîáðàçîì, â îáëàñòè ïëîõî ïåðôóçèðóåìûõ ó÷àñò-êîâ áûñòðî ïðîãðåññèðóþò ìåòàáîëè÷åñêèå ðàñ-ñòðîéñòâà â òêàíÿõ, âîçíèêàåò òàê íàçûâàåìûé«îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ» [3], ÷òî ïðèâîäèò ê ñäâè-ãó â åñòåñòâåííîì ïðîöåññå ðåãåíåðàöèè êëåòîê,óñêîðåíèþ èõ ãèáåëè.Ïðîäîëüíàÿ êîðòèêîòîìèÿ è òóííåëèçàöèÿ óáîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷-íîñòåé (îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç, îáëèòå-ðèðóþùèé òðîìáàíãèèò) ïðèìåíÿþòñÿ áîëåå 15ëåò. Ðåçóëüòàòîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåñòåïåíè èøåìèè òêàíåé è óëó÷øåíèå ôóíêöèî-íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ [1, 5, 10, 11]. Â íà-øèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäèêëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîéñòîïû ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ ñêîðîñòè êàïèë-ëÿðíîãî êîæíîãî êðîâîòîêà, ðîñòó ÷ðåñêîæíîãîíàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà è ñíèæåíèþ ÷ðåñêîæíî-ãî íàïðÿæåíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà.Çàêëþ÷åíèåÍà îñíîâå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíîñäåëàòü âûâîä, ÷òî òóííåëèçàöèÿ è ïðîäîëüíàÿêîðòèêîòîìèÿ (áåç ïîïåðå÷íîé òðàêöèè îòùåïà)ó áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì âûçûâàþò ïîÿâ-ëåíèå ìåñòíîé íåñïåöèôè÷åñêîé âîñïàëèòåëüíîéðåàêöèè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ àðòåðèàëüíîé ãèïå-ðåìèåé, ìîáèëèçàöèåé çàùèòíûõ íåéðî-ãóìîðàëü-

íûõ ìåõàíèçìîâ îðãàíèçìà, ïðèâîäÿùèõ, â ÷àñò-íîñòè, ê óâåëè÷åíèþ èíòåíñèâíîñòè êàïèëëÿðíî-ãî êðîâîòîêà è íîðìàëèçàöèè òêàíåâîãî äûõà-íèÿ. Äàííûå ïðîöåññû óëó÷øàþò ñîñòîÿíèå ïà-öèåíòà è ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ êîíå÷íîñòè.Ó÷èòûâàÿ ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè òóí-íåëèçàöèè êîñòè, îòñóòñòâèå çíà÷èìûõ îñëîæíå-íèé, óëó÷øåíèå ãåìîäèíàìèêè â ìèêðîöèðêóëÿ-òîðíîì ðóñëå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ìûñ÷èòàåì, ÷òî îïåðàöèþ òóííåëèçàöèè êîñòåé ïî-ðàæåííîé êîíå÷íîñòè íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü íàáîëåå ðàííèõ ñòàäèÿõ èøåìèè.Ëèòåðàòóðà1.  À.ñ. ÑÑÑÐ 1061803, À 61Â 17/00. Ñïîñîá ëå÷åíèÿõðîíè÷åñêîé èøåìèè êîíå÷íîñòè / Ã.À. Èëèçàðîâ,Ô.Í. Çóñìàíîâè÷. � ¹ 34724931/28-13; Îïóáë.23.12.83. Áþë. ¹ 47, Ñ. 22.2.  Áàëàáîëêèí Ì.È. Ìèêðîàíãèîïàòèÿ � îäíî èç ñîñó-äèñòûõ îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà / Ì.È. Áàëà-áîëêèí, Å.Ì. Êëåáàíîâà, Â.Ì. Êðåìèíñêàÿ //Consilium medicum. � 2000. � T. 2, ¹ 5. � Ñ. 11�15.3.  Áðåãîâñêèé Â.Á. Ïîðàæåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðèñàõàðíîì äèàáåòå / Â.Á. Áðåãîâñêèé, À.À. Çàéöåâ, À.Ã.Çàëåâñêàÿ è äð. � ÑÏá.: Äèëÿ, 2004. � 272 ñ.4.  Êîòîâ Ñ.Â. Äèàáåòè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ / Ñ.Â. Êîòîâ,À.Ë. Êàëèíèí, È.Ã.  Ðóäàêîâà. � Ì., 2000. � 39 ñ.5.  Ëàðèîíîâ À.À. Âîçìîæíîñòè ìåòîäà ïîâòîðíûõ îñ-òåîïåðôîðàöèé äëÿ óëó÷øåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ âêîíå÷íîñòÿõ ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè / À.À. Ëà-ðèîíîâ, Å.Í. Ùóðîâà, Ì.Þ. Ðå÷êèí // Ãåíèé îðòî-ïåäèè. � 2000. � ¹ 4. � Ñ. 32 � 35.6.  Ìåæäóíàðîäíîå ñîãëàøåíèå ïî äèàáåòè÷åñêîé ñòî-ïå. � Ì.: Áåðåã, 2000. � 96 ñ.7.  Ïîêðîâñêèé À.Â. Èøåìè÷åñêàÿ äèàáåòè÷åñêàÿ ñòî-ïà / À.Â. Ïîêðîâñêèé, Â.Í. Äàí, À.Â. ×óïèí // Ìå-äèöèíñêèé íàó÷íûé Internet æóðíàë «MedWeb». �2002. � ¹ 2. � Ñ. 18�35.8.  Ñâåòóõèí À.Ì. Êîìïëåêñíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-íèå áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû /À.Ì. Ñâåòóõèí, Ì.Â. Ïðîêóäèíà // Õèðóðãèÿ. �1998. � ¹ 10. � Ñ. 64�66.9.  ×èãëàøâèëè Ä.Ñ. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ññèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû / Ä.Ñ. ×èãëàøâè-ëè, Ä.À. Èñòîìèí // Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà. � 2004.� ¹ 10. � Ñ. 66�69.10. Øåâöîâ Â.È. Ñî÷åòàííîå âëèÿíèå òóííåëèçàöèèêîñòåé è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè íà êðîâîîáðà-ùåíèå ó áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì àòåðîñêëåðî-çîì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé / Â.È. Øåâöîâ, Â.Ñ. Áó-íîâ, Å.Í. Ùóðîâà // Ãåíèé îðòîïåäèè. � 1997. �¹ 2. � Ñ. 54�57.11. Øåâöîâ Â.È. Ôóíêöèîíàëüíûå èñõîäû ëå÷åíèÿ ïîìåòîäó Èëèçàðîâà áîëüíûõ ñ îáëèòåðèðóþùèì ýí-äàðòåðèèòîì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé / Â.È. Øåâöîâ,Å.Í. Ùóðîâà, Â.À. Ùóðîâ // Õèðóðãèÿ. � 1997. �¹ 6. � Ñ. 47�50.12. Øåâöîâ Â.È. Ê âîïðîñó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿáîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ìåòî-äèêàìè ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà / Â.È. Øåâöîâ,Â.Ì. Äìèòðèåâ, Ì.Þ. Ðå÷êèí // Âûñîêèå òåõíîëî-ãèè â òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè: îðãàíèçàöèÿ, äè-àãíîñòèêà, ëå÷åíèå, ðåàáèëèòàöèÿ: Ìàòåðèàëû Iñúåçäà òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ ÓðÔÎ, Åêàòåðèí-áóðã, 2005. � Åêàòåðèíáóðã, 2005. � Ñ. 358�359.


