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Èðêóòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Èç 860 áîëüíûõ ñ ïîëèïàìè æåëóäêà, ïðîëå÷åííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèìè ñïîñîáàìè, êðîâîòå÷åíèå âîçíèêëî ó 84 (9,7 %).
Ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå ïîëèïýêòîìèè èñïîëüçîâàëèñü èçâåñòíûå ìåòîäû, à òàêæå ïðåäëîæåííûå àâòîðàìè
ëàïàðîñêîïè÷åñêèé è òðàíñãàñòðàëüíûé ñïîñîáû. Õèðóðãè÷åñêèé ãåìîñòàç áûë íåîáõîäèì ó 19 (2,2 %), íî â êîíå÷íîì
èòîãå òîëüêî ó 5 (5,9 %) ïàöèåíòîâ äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê «îòêðûòîé îïåðàöèè» ñ ïðîøèâàíèåì
èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè ïîçâîëèëî îòêàçàòüñÿ îò
òðàâìàòè÷åñêèõ ñïîñîáîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, òàêèõ êàê ëàïàðîòîìèÿ, ãàñòðîòîìèÿ è ïðîøèâàíèå èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ.

PREVENTION AND TREATMENT OF IATROGENIC BLEEDINGS AFTER ENDOSCOPIC TREATMENT FOR
GASTRIC CANCER

A.V. Belonogov, V.G. Laletin, A.A. Meng
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Out of 860 patients with gastric polyps treated with endoscopic methods, 84 patients (9,7 %) developed bleeding. To
eliminate bleeding following polypectomy, the standard methods as well as laparoscopic and transgastral methods offered by
authors were used. Surgical hemostasis was necessary to be performed for 19 patients (2,2 %) but finally only 5 patients
underwent �open surgery� for stopping bleeding. In remaining cases the application of methods of minimal invasive surgery
allowed to refuse traumatic methods of stopping bleeding such as laparotomy, gastrotomy and suture of bleeding point.

Äëÿ óäàëåíèÿ ïîëèïîâ íà øèðîêîì îñíîâàíèè ñ
äèàìåòðîì áîëåå 2 ñì ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ýí-
äîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû. Îäèí èç íèõ � ñîçäàíèå íî-
âîêàèí-àäðåíàëèíîâîé  ïîäóøêè ïîä îñíîâàíèå îïó-
õîëè, êîòîðàÿ äîëæíà óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Îäíàêî ïîñëå ñðåçà-
íèÿ ïîëèïà îáðàçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ïî âåëè÷èíå
äåôåêò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, è óãðîçà êðîâîòå÷åíèÿ
ìîæåò ðåçêî âîçðàñòè [3]. Íåêîòîðûå àâòîðû ðåêî-
ìåíäóþò óäàëÿòü ïîëèïû ïóòåì ïðèâàðèâàíèÿ ýëåê-
òðîïåòëè ê ñëèçèñòîé ó îñíîâàíèÿ ïîëèïà. Ïðè òà-
êîì ñïîñîáå ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ñóùåñòâóåò îïàñ-
íîñòü ãëóáîêîãî íåêðîçà ñòåíêè æåëóäêà è îñòàåòñÿ
îïàñíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ [5].

Ïðè ïîýòàïíîì óäàëåíèè ïîëèïà òàêæå ñóùå-
ñòâóåò óãðîçà êðîâîòå÷åíèÿ èç ëîæà îòñå÷åííîé îïó-
õîëè, òîãäà êàê ïîïûòêà êîàãóëÿöèè íå âñåãäà áûâàåò
óñïåøíîé. Ñóùåñòâóþò ìåòîäû äâóõýòàïíîãî óäàëå-
íèÿ ïîëèïîâ, êîãäà íà ïåðâîì ýòàïå ïðîèçâîäèòñÿ
ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ñëèçèñòîé ïî êðàÿì íîæêè îñíî-

âàíèÿ ïîëèïà, ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò èøåìèçàöèÿ òêà-
íè ïîëèïà, òðîìáèðîâàíèå ñîñóäîâ, ôîðìèðîâàíèå
áîëåå óçêîé èñêóññòâåííîé íîæêè. ×åðåç 24 ÷ ïðîèç-
âîäèòñÿ åãî óäàëåíèå äèàòåðìè÷åñêîé ïåòëåé [2]. Êðî-
ìå òîãî, äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå ïîëèïýê-
òîìèè ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ëàçåðíîé êîàãóëÿ-
öèè � ëàçåðû íà ïàðàõ ìåäè, àðãîíîâûå, ÀÈÃ [4, 6].

Êðîâîòå÷åíèå ïîñëå óäàëåíèÿ ïîëèïîâ âîçíèêàåò,
ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, â 3,1�5,3 % ñëó÷àåâ [3, 5].
×àñòîòà ïåðôîðàöèè äîñòèãàåò 0,7 %. Ñòîèò îòìåòèòü,
÷òî îñëîæíåíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïðè
ëå÷åíèè ïîëèïîâ íà øèðîêîì îñíîâàíèè, äèàìåòðîì
áîëåå 4�6 ñì. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ îñëîæíåíèé è óëó÷-
øåíèÿ  ðåçóëüòàòîâ  ëå÷åíèÿ  ìîãóò  áûòü  ïðèìåíåíû
ñî÷åòàííûå òðàíñãàñòðàëüíûå ñïîñîáû óäàëåíèÿ ïî-
ëèïîâ áîëüøèõ ðàçìåðîâ íà øèðîêîì îñíîâàíèè [1].

Äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ïîëèïýêòîìèè ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí îäèí
èç ðàçðàáîòàííûõ íàìè ñïîñîáîâ ãåìîñòàçà ñ ïðè-
ìåíåíèåì ìåòîäîâ ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè:
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1. Ñî÷åòàííûé ëàïàðîñêîïè÷åñêèé (ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ àòèïè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ ñòåíêè  æåëóäêà  ñ
èñòî÷íèêîì  êðîâîòå÷åíèÿ  ïðè  ãàñòðîñêîïè÷åñêîé
âèäåîïîääåðæêå).

2. Òðàíñãàñòðàëüíûé (òðàíñãàñòðàëüíûé äîñòóï
èç îäíîãî ïîðòà äëÿ âûïîëíåíèÿ ãåìîñòàçà â ïðîñâå-
òå æåëóäêà).

Ìåòîäèêà ñî÷åòàííîãî ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî
ãåìîñòàçà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîãî ãåìîñòàçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ãàñòðîñêîïè÷åñ-
êîé âèäåîïîääåðæêè ñî ñòîðîíû æåëóäêà. Âî âðåìÿ
ãàñòðîñêîïèè îïðåäåëÿåòñÿ ðàñïîëîæåíèå èñòî÷íè-
êà êðîâîòå÷åíèÿ.  Îäíîâðåìåííî  ñ ýòèì âûïîëíÿåò-
ñÿ ëàïàðîñêîïèÿ, îïåðàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ïîä èíòóáà-
öèîííûì íàðêîçîì íà ôîíå ÈÂË.

Ïðè âûïîëíåíèè ñî÷åòàííîãî ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîãî ãåìîñòàçà îïåðàöèîííàÿ áðèãàäà ñîñòîèò èç õè-
ðóðãà, àññèñòåíòà, âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà è îïåðàöèîí-
íîé ñåñòðû. Íà ôîíå ïíåâìîïåðèòîíåóìà â áðþø-
íóþ ïîëîñòü ââîäÿòñÿ òðè òðîàêàðà. Ïåðâûé 10-ìì
òðîàêàð óñòàíàâëèâàåòñÿ â óìáèëèêàëüíîé îáëàñòè,
÷åðåç íåãî ââîäèòñÿ ïðÿìàÿ îïòèêà. Âî âðåìÿ âñåé
îïåðàöèè â áðþøíîé ïîëîñòè ñîõðàíÿåòñÿ äàâëåíèå
ÑÎ  11�12 ìì ðò.ñò. Ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîì îñìîò-
ðå ìîæíî îïðåäåëèòü êîñâåííûå ïðèçíàêè ìåñòà èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè æå-
ëóäêà ïî ãåìàòîìå íà ñòåíêå. Ïðè îòñóòñòâèè ýòèõ
ïðèçíàêîâ ïîìîãàåò èíñòðóìåíòàëüíàÿ ïàëüïàöèÿ
áèîïñèéíûìè ùèïöàìè ìåñòà êðîâîòå÷åíèÿ èëè
òðàíñýëëþìèíàöèÿ çîíû êðîâîòå÷åíèÿ. Åñëè èñòî÷-
íèê êðîâîòå÷åíèÿ íàõîäèòñÿ íà çàäíåé ñòåíêå òåëà
æåëóäêà, íåîáõîäèìî âûïîëíèòü äîñòóï â ñàëüíèêî-
âóþ ñóìêó. Ìåæäó ñàëüíèêîâûìè ñîñóäàìè è ñòåí-
êîé æåëóäêà ôîðìèðóåòñÿ äîñòóï, ïðè ýòîì êîðîò-
êèå âåòâè æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâûõ ñîñóäîâ êîàãóëè-
ðóþòñÿ èëè êëèïèðóþòñÿ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âû-
ïîëíèòü ðåçåêöèþ òîëüêî èç òðåõ ïîðòîâ â áðþøíóþ
ïîëîñòü ââîäÿòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èíñòðóìåíòû (ðåò-
ðàêòîð, çàæèì �babcock�).

Â ïðàâîé ìåçîãàñòðàëüíîé îáëàñòè ïî ñðåäíåé
êëþ÷è÷íîé ëèíèè óñòàíàâëèâàåòñÿ 12-ìì òðîàêàð äëÿ
ýëåêòðîäèññåêòîðà, â äàëüíåéøåì ÷åðåç íåãî íà ýòà-
ïå ðåçåêöèè ñòåíêè æåëóäêà ââîäèòñÿ àïïàðàò Endo
GIA-30 ñ ñèíåé êàññåòîé. Îñíîâíûì ìîìåíòîì â õîäå
ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà ÿâëÿåòñÿ ïîäâåäåíèå
ïîä ñøèâàþùèé àïïàðàò ñòåíêè æåëóäêà ñ èñòî÷íè-
êîì êðîâîòå÷åíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ â öåíòð èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ãàñòðîñêîïà ïî èíñòðóìåí-
òàëüíîìó êàíàëó ïîäâîäèòñÿ ýëåêòðîïåòëÿ. Ïîñëå

ôèêñàöèè êîæóõà ïåòëè â çîíå êðîâîòå÷åíèÿ ïåòëþ
ïîñòåïåííî ðàñêðûâàþò äî 1,0 ñì. Îäíîâðåìåííî íà
âûâîäèìûé ó÷àñòîê ïåòëè ïîäàåòñÿ ðåæóùèé òîê
30 Âò. Ñòåíêà æåëóäêà ïðîðåçàåòñÿ ýëåêòðîïåòëåé íà
âñþ òîëùèíó ïîä êîíòðîëåì ãàñòðîñêîïà è ëàïàðîñ-
êîïà. Èç ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà â ðàñêðûòóþ
ïåòëþ çàâîäèòñÿ íèòü (õèðóðãè÷åñêèé øîâíûé ìàòå-
ðèàë ¹0 è áîëåå, 40 ñì) è çàõâàòûâàåòñÿ çàòÿíóòîé
ýëåêòðîïåòëåé. Ýëåêòðîïåòëÿ ñ ëèãàòóðîé âîçâðàùà-
åòñÿ îáðàòíî â æåëóäîê, ïðè ýòîì íèòü îñòàåòñÿ â
ïðîñâåòå ðàáî÷åé ÷àñòè ïåòëè. Íèòü èìååò äëèíó
40 ñì è ôèêñèðóåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè èíñòðó-
ìåíòàìè â áðþøíîé ïîëîñòè. Ïåòëÿ ñ íèòüþ â òàêîì
æå ïîðÿäêå ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ñòåíêó æåëóäêà, îòñòó-
ïèâ îò êðàÿ ïåðâîãî ïðîâåäåíèÿ íà 1,0�1,5 ñì. Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ äâóõ êîíöîâ íèòè ÷åðåç ñòåíêó æåëóäêà â
áðþøíóþ ïîëîñòü íèòè íàòÿãèâàþòñÿ, è ñòåíêà æå-
ëóäêà ïðèïîäíèìàåòñÿ. Ñøèâàþùèé àïïàðàò Endo
GIA-30 ñ ñèíåé êàññåòîé íàêëàäûâàåòñÿ íà ñòåíêó
æåëóäêà â çîíå íàòÿæåíèÿ. Ïîñëå àïïàðàòíîãî ïðî-
øèâàíèÿ è îòñå÷åíèÿ ìàêðîïðåïàðàòà îïåðàöèîí-
íûé ìàòåðèàë óäàëÿåòñÿ ÷åðåç 12-ìì òðîàêàð è íà-
ïðàâëÿåòñÿ íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Ìåòîäèêà òðàíñãàñòðàëüíîãî ãåìîñòàçà.
Òðàíñãàñòðàëüíûé ñïîñîá ãåìîñòàçà ïðåäïî÷òèòåëü-
íî èñïîëüçîâàòü ïðè ïàòîëîãèè è èñòî÷íèêå êðîâîòå-
÷åíèÿ, ðàñïîëîæåííûõ â êàðäèè, âåðõíåé òðåòè, äíå
æåëóäêà è  àíòðàëüíîì îòäåëå, ò.å. â òåõ ó÷àñòêàõ ñòåí-
êè æåëóäêà, êîòîðûå ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîì ñïîñîáå
íåäîñòóïíû èëè òðåáóþò óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè îïåðàöèè ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè.

Ïðè òðàíñãàñòðàëüíîì ãåìîñòàçå äîñòóï â æåëó-
äîê âûïîëíÿåòñÿ ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ
ââåäåíèåì ìèîðåëàêñàíòîâ è ïðîâåäåíèåì èñêóññò-
âåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Ïîëîæåíèå áîëüíîãî è
ïðîâåäåíèå íàðêîçà íå îòëè÷àþòñÿ îò ïðîâåäåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà. Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî ïîïûòêà ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà èç-
çà àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé æåëóäêà è ðàñïîëî-
æåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ìîæåò çàêîí÷èòüñÿ
ñî÷åòàííûì òðàíñãàñòðàëüíûì äîñòóïîì. Ñî÷åòàí-
íûé òðàíñãàñòðàëüíûé äîñòóï ïîçâîëÿåò óäàëèòü
êðîâü è ñãóñòêè, îïðåäåëèòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ,
íî ïðîâåäåíèå ãåìîñòàçà ìîæåò ïîéòè ïî ðàçëè÷íî-
ìó ñöåíàðèþ: êàê ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíîãî âðåìåí-
íîãî òðàíñãàñòðàëüíîãî ãåìîñòàçà, òàê è ñ ïîìîùüþ
ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ; èëè ïðîøèâàíèåì àïïàðà-
òîì �Endo-Stitch� ñ íàëîæåíèåì øâîâ èëè êëèïèðî-
âàíèåì ïðè íåáîëüøîì äåôåêòå ñëèçèñòîé.
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Ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷åíèå ÿòðîãåííûõ êðîâîòå÷åíèé ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

ïî ïîâîäó ïîëèïîâ æåëóäêà

Íà ôîíå ïíåâìîïåðèòîíåóìà â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü ââîäèòñÿ 10-ìì òðîàêàð â óìáèëèêàëüíîé îá-
ëàñòè äëÿ îïòèêè. Â ëåâîé ìåçîãàñòðàëüíîé îáëàñòè â
ïðîìåæóòêå ìåæäó ëåâîé ïàðàñòåðíàëüíîé   è
ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèÿìè óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîðò
12-ìì ñ ôèêñàòîðîì. Âûáîð äîñòóïà êîíòðîëèðóåòñÿ
èíòðàîïåðàöèîííîé âèäåîãàñòðîñêîïèåé. Âûáðàííàÿ
÷àñòü ñòåíêè æåëóäêà ôèêñèðóåòñÿ íà 12-ìì òðîàêàðå.

Â õîäå îïåðàöèè âèäåîãàñòðîñêîïè÷åñêàÿ ñòîé-
êà îáåñïå÷èâàåò âèäåîèçîáðàæåíèå æåëóäêà. Ðàáî-
÷èé êàíàë ãàñòðîñêîïà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ
òðàêöèè ñëèçèñòîé â îáëàñòè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷å-
íèÿ ñ ïîìîùüþ áèîïñèéíûõ ùèïöîâ è ýíäîïåòåëü.
Ýòîò ñïîñîá îáëåã÷àåò íàëîæåíèå íà äåôåêò ñòåíêè
æåëóäêà ñ èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ ñøèâàþùåãî
àïïàðàòà. Îäíîâðåìåííî ãàñòðîñêîï ïîäàåò ãàç äëÿ
ðàñïðàâëåíèÿ ñòåíîê æåëóäêà. ×åðåç 12-ìì òðîàêàð,
ïðîâåäåííûé  ÷åðåç  ãàñòðîñòîìè÷åñêèé äîñòóï,  ââî-
äÿòñÿ èíñòðóìåíòû, îáëåã÷àþùèå äåòàëüíûé îñìîòð
æåëóäêà è óäàëåíèå êðîâè. Äëÿ ýòèõ öåëåé íàèáîëåå
óäîáåí àïïàðàò ôèðìû Olympus LTF, êîòîðûé îñíà-
ùåí êàíàëîì äëÿ èíñòðóìåíòîâ, íà ýòàïàõ îïåðàöèè
÷åðåç íåãî, âî-ïåðâûõ, ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ âèäåî-
ïîääåðæêà íà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñòîéêå è, âî-âòî-
ðûõ, ìîæåò áûòü âûïîëíåí âðåìåííûé èëè ñòîéêèé
ëàçåðíûé ãåìîñòàç. Ïîñëå îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èñòî÷-
íèêà êðîâîòå÷åíèÿ èëè îñòàòî÷íîé îïóõîëè â æåëó-
äîê ÷åðåç 12-ìì òðîàêàð ââîäèòñÿ ñøèâàþùèé àïïà-
ðàò Endo-GIA-30 ñ ñèíåé (äëÿ ïðîøèâàíèÿ âñåé ñòåí-
êè æåëóäêà) èëè áåëîé êàññåòàìè (äëÿ ïðîøèâàíèÿ
ñëèçèñòîãî è ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ). Ñòîèò îòìåòèòü,
÷òî äëÿ íàëîæåíèÿ êàññåòû íåîáõîäèìî çàâåäåíèå
ñòåíêè æåëóäêà â ñøèâàþùèé àïïàðàò ïî êðàþ äå-
ôåêòà ñ çàõâàòîì äíà è èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ýòà
çàäà÷à ðåøàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïðîøèâàíèÿ ñëèçèñòîé

è ôîðìèðîâàíèÿ íèòè-äåðæàëêè, êîòîðàÿ ôèêñèðó-
åòñÿ íà çàòÿíóòîé ïåòëå èëè â ýíäîñêîïè÷åñêèõ ùèï-
öàõ, çàâåäåííûõ ÷åðåç ãàñòðîñêîï, ñòåíêà æåëóäêà ïðè-
ïîäíèìàåòñÿ, ïîñëå ýòîãî âîçìîæíî íàëîæåíèå ñøè-
âàþùåãî àïïàðàòà. Îòñå÷åííûé ìàêðîïðåïàðàò èç-
âëåêàåòñÿ ÷åðåç 12-ìì òðîàêàð èëè ãàñòðîñêîïîì.
Ïðîèçâîäèòñÿ ðåâèçèÿ øâîâ æåëóäêà ÷åðåç ãàñòðîñ-
êîï. Òðàíñãàñòðàëüíûé äîñòóï óøèâàåòñÿ äâóðÿäíûì
øâîì èëè êàññåòàìè Endo-GIA-30.

Âòîðîé ñïîñîá óøèâàíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷å-
íèÿ òðàíñãàñòðàëüíûì ñïîñîáîì îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïóòåì ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòà �Endo-Stitch�. Ïðèìå-
íåíèå äàííîãî ñïîñîáà äàåò âîçìîæíîñòü ïðîøèâà-
íèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ è óøèâàíèÿ äåôåêòà
ñëèçèñòîé ñî ñòîðîíû ïðîñâåòà æåëóäêà îòäåëüíû-
ìè øâàìè èëè íàëîæåíèåì íåïðåðûâíîãî øâà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ
ïîëèïîâ æåëóäêà âîçíèêëè ó 84 (9,7 %) èç 860 ïàöèåí-
òîâ, ïðîëå÷åííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèìè ñïîñîáàìè
(òàáë. 1). Îñíîâíàÿ ìàññà êðîâîòå÷åíèé áûëà â ãðóï-
ïå áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëîñü êîìáèíèðîâàí-
íîå óäàëåíèå ïîëèïîâ.

Ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèé ñïîñîá óäàëåíèÿ ïîëèïîâ
ïðèìåíåí ó 599 (67 %) áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòî ýòèì
ìåòîäîì ïðîèçâîäèëîñü óäàëåíèå ïîëèïîâ II, Ø è IV
òèïà ñ îñíîâàíèåì äî 2 ñì. Èç íèõ ýëåêòðîïåòëåé áûëî
óäàëåíî 405 (67,6 %) ïîëèïîâ, êîíòàêòíîé êîàãóëÿöè-
åé è êîìáèíèðîâàííûì ñïîñîáîì (ýëåêòðîïåòëÿ +
òî÷å÷íûé êîàãóëÿòîð) � 194 (32,3 %). Êîìáèíèðîâàí-
íûé ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèé ñïîñîá ïðèìåíÿëñÿ â òåõ
ñèòóàöèÿõ, êîãäà ïîñëå ïåòëåâîé ïîëèïýêòîìèè îñòà-
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âàëàñü ÷àñòü îïóõîëè èëè ïîÿâëÿëîñü äèôôóçíîå êðî- Ò à á ë è ö à  2

âîòå÷åíèå èç îñíîâàíèÿ óäàëåííîãî ïîëèïà. Êîìáè- Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ñïîñîáà

íèðîâàííûì ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì âîç-  â çàâèñèìîñòè îò çîí êðîâîòå÷åíèÿ

íèêøåå äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâëåíî ó
11 (5,6 %) áîëüíûõ.

Ëàçåðíîå ëå÷åíèå ïîëèïîâ æåëóäêà ïðîâåäåíî ó
134 (15,5 %) ïàöèåíòîâ. Èç íèõ ó 54 (40,2 %) áîëüíûõ
ïîëèïû óäàëÿëèñü êîìáèíèðîâàííûì ëàçåðíûì ñïî-
ñîáîì (äèñòàíöèîííûì + êîíòàêòíûì). Ïðè óäàëåíèè 4
(7,4 %) ïîëèïîâ êîíòàêòíûì ñïîñîáîì ïîÿâëÿëîñü àð-
òåðèàëüíîå êðîâîòå÷åíèå, ãåìîñòàçà óäàëîñü äîáèòüñÿ
ñ ïðèìåíåíèåì äèñòàíöèîííîé ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè.

Íàèáîëåå ñëîæíîé áûëà ãðóïïà èç 127 (14,7 %)
áîëüíûõ, êîòîðûì óäàëåíèå   ïîëèïîâ   âûïîëíåíî
êîìáèíèðîâàííûì ñïîñîáîì  (ýëåêòðîõèðóðãè÷åñ-
êèì + ëàçåðíûì). Æåëóäî÷íîå êðîâîòå÷åíèå ïîñëå
ïîëèïýêòîìèè ðàçâèëîñü ó 69 (54,2 %) áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå ó 23 (27,3 %) èñòî÷íèê ãåìîððàãèè ëîêà-
ëèçîâàëñÿ â àíòðàëüíîì îòäåëå æåëóäêà, ó 17 (20,2 %)
� â âåðõíåé òðåòè, ó 15 (17,8 %) � â îáëàñòè òåëà è ó
14 (16,6%) � â êàðäèàëüíîì îòäåëå æåëóäêà.

Ïðè óäàëåíèè ïîëèïîâ àíòðàëüíîãî îòäåëà æå-
ëóäêà, îñîáåííî èçíà÷àëüíî òðàâìèðóþùèõñÿ ïðè-
âðàòíèêîì, à òàêæå III è IV òèïà ðîñòà è ñ ðàçìåðàìè
îñíîâàíèÿ 2 è áîëåå ñì â äèàìåòðå, ðèñê ïîñëåäóþ-
ùåãî êðîâîòå÷åíèÿ äîñòàòî÷íî âûñîê. Â ýòîì ñëó-
÷àå ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ îñíîâàíèÿ ïîëèïà ïðèìå-
íÿëàñü â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ öåëÿõ ó 72 (56,6 %) ïàöè-
åíòîâ. Îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç ñ èñïîëüçîâàíèåì äè-
ñòàíöèîííîé ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè ïîñëå ýëåêòðîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïîëèïýêòîìèè áûë îñóùåñòâëåí ó 50
(39,3 %) áîëüíûõ. Íåñìîòðÿ íà âñå ïðåâåíòèâíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àþùèå êîìáèíèðîâàííîå ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå óäàëåíèå ïîëèïîâ è ëàçåðíûé ãåìîñòàç, ó 5
(3,9 %) áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû êðîâîòå÷åíèå óäàëîñü
îñòàíîâèòü ïîñëå ëàïàðîòîìèè ñ ïðîøèâàíèåì èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ãåìîñ-
òàç áûë ïðîâåäåí ó 8 (6,3 %) áîëüíûõ (òàáë. 2). Â ýòîé
ãðóïïå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñòî÷íèêîì êðîâîòå-
÷åíèÿ ÿâëÿëàñü ïåðåäíÿÿ ñòåíêà æåëóäêà, òîëüêî â îä-
íîì ñëó÷àå ãåìîñòàç áûë ïðîâåäåí â òåëå æåëóäêà ïî
çàäíåé ñòåíêå, ïðè ýòîì äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç
ñàëüíèêîâóþ ñóìêó.

Òðàíñãàñòðàëüíàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ âû-
ïîëíÿëàñü â 6 (4,7 %) ñëó÷àÿõ. Â òàáë. 3 ïîêàçàíà ëî-
êàëèçàöèÿ çîí êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå ïðîèçâåäåííîé
ïîëèïýêòîìèèè è èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ïðèåìîâ
ãåìîñòàçà ïðè òðàíñãàñòðàëüíîì äîñòóïå.
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Âûáîð èíñòðóìåíòîâ äëÿ ñî÷åòàííîãî òðàíñãàñò-
ðàëüíîãî ãåìîñòàçà çíà÷èòåëüíî øèðå, òàê êàê ïðèìå-
íåíèå îäíîãî èç èíñòðóìåíòîâ îêàçûâàåòñÿ íå âñåãäà
ýôôåêòèâíûì. Ïðè ðàñïîëîæåíèè èñòî÷íèêà êðîâî-
òå÷åíèÿ íà ïðèâðàòíèêå èëè â îáëàñòè êàðäèè öåëåñî-
îáðàçíî ïðîøèâàíèå àïïàðàòîì �Endo-Stitch� è ëûæ-
íûìè ýíäîñêîïè÷åñêèìè èãëàìè. Ïðèìåíåíèå àïïà-
ðàòà Endo-GIA-30 ïîêàçàíî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìîæíî
ñâåñòè êðàÿ ðàíåâîãî äåôåêòà. Êëèïèðîâàíèåì öåëå-
ñîîáðàçíî îñòàíàâëèâàòü êðîâîòå÷åíèÿ ñ íåáîëüøèì
äåôåêòîì ñëèçèñòîé.

Çàêëþ÷åíèå. Ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ ÿòðîãåííûõ
êðîâîòå÷åíèé ïîñëå ïîëèïýêòîìèè íàìè ïðåäëîæå-
íû íîâûå ñî÷åòàííûé ëàïàðîñêîïè÷åñêèé è òðàíñãà-
ñòðàëüíûé ñïîñîáû, ïðèìåíÿþùèå âíóòðèîðãàííûé
è òðàíñîðãàííûé äîñòóïû. Íàìè ðàçðàáîòàíà òåõíè-
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Ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷åíèå ÿòðîãåííûõ êðîâîòå÷åíèé ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

ïî ïîâîäó ïîëèïîâ æåëóäêà

êà îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç îäíîãî ïîðòà çà ñ÷åò
ñøèâàþùèõ êàññåò Endo-GIA �Auto Suture USSC�.
Ïðèìåíåíèå àïïàðàòà �Endo-Stitch� ïîçâîëèëî â ñî-
÷åòàíèè ñ òðàíñãàñòðàëüíûì äîñòóïîì îñòàíîâèòü
êðîâîòå÷åíèå â òðóäíîäîñòóïíûõ äëÿ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîãî ãåìîñòàçà ó÷àñòêàõ æåëóäêà. Ïðèìåíåíèå ìå-
òîäîâ ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè ïîçâîëèëî âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ îòêàçàòüñÿ îò òðàâìàòè÷íûõ ñïîñîáîâ îñòàíîâ-
êè êðîâîòå÷åíèÿ, òàêèõ êàê ëàïàðîòîìèÿ, ãàñòðîòîìèÿ
è ïðîøèâàíèå èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ.
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