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Ç ‡ÍÛ¯ÂÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı ‚Ó ‚ÂÏfl  ‡·ÓÚ˚ ÔÓ
ÔËÌˆËÔÛ «Ï‡Ú¸ Ë ‰ËÚfl» ÛÎÛ˜¯ËÎËÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡-
ÌËÚ‡ÌÓ-·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‡ (Ú‡·Î. 5).  äÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı  ÒÏ˚‚Ó‚ Ì‡ ÍÓÎËÙÓÏÌ˚Â ·‡Í-
ÚÂËË Ë ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ ÛÏÂÌ¸¯ËÎÓÒ¸ ‚ 1,6 ‡Á‡, ÔÓ·
‚ÓÁ‰Ûı‡ Ì‡ ·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÛ˛ Ó·ÒÂÏÂÌÂÌÌÓÒÚ¸ – ‚ 2,0,
Ì‡ ÒÚÂËÎ¸ÌÓÒÚ¸ –  ‚ 2,2 ‡Á‡ ( < 0,05).   

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ‡ÍÛ¯ÂÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı, ‡·Ó-
Ú‡˛˘Ëı ‚ Ó·˚˜ÌÓÏ  ÂÊËÏÂ, ÒÌËÁËÎÓÒ¸ ÎË¯¸ ˜ËÒÎÓ
ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÔÓ· Ì‡ ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ Ë ÒÚÂËÎ¸-
ÌÓÒÚ¸, ÔË˜ÂÏ Ò ÏÂÌ¸¯ÂÈ  Í‡ÚÌÓÒÚ¸˛ (1,4 Ë 2,0
‡Á‡). äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÔÓ·  Ì‡ ÍÓÎË-
ÙÓÏÌ˚Â ·‡ÍÚÂËË ÌÂ ËÁÏÂÌËÎËÒ¸, ‡   ‚ÓÁ‰Ûı‡ – ‰‡-
ÊÂ ‚ÓÁÓÒÎÓ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ ÏÂÓÔËflÚËÈ ÔÓÂÍÚ‡
«å‡Ú¸ Ë ‰ËÚfl»  ‚ ‡·ÓÚÛ ‡ÍÛ¯ÂÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ó‚
ÔË‚ÂÎÓ Í ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛  ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ-·‡ÍÚÂ-
ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‡ ‡ÍÛ¯ÂÒÍËı ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ.  Ç  ÔË-
ÎÓÚÌ˚ı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ÒÌËÊÂÌËÂ  Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÂÏÓÒÚË Éëà  ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ‚ 1,2 ‡Á‡,  Ó‰ËÎ¸ÌËˆ –
‚ 1,3 ‡Á‡,  ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËflı  ÓÚ-
ÏÂ˜ÂÌ˚ ÓÒÚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË Éëà ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ‚
1,3 ‡Á‡ Ë ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË Ó‰ËÎ¸ÌËˆ.
ç‡  ÙÓÌÂ  ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËfl ‚ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ  ÒÚÛÍ-
ÚÛÂ Éëà  ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Ë Ó‰ËÎ¸ÌËˆ „‡ÏÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ ÔÂÂÒÚÓÈÍ‡  ÚÂıÌÓÎÓ„ËË
‡·ÓÚ˚ ‡ÍÛ¯ÂÒÍËı  ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ÒÌË-
ÊÂÌË˛ Û‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡  ÁÓÎÓÚËÒÚÓ„Ó ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ‡.

Ç‚Â‰ÂÌËÂ
èÓ·ÎÂÏ‡ ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ (ÇÅà)

ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Û˛ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı, ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‚ÒÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛˘ËÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ
(ËÌÙÛÁËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl, Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë Ú.‰.),
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë Â‡ÌËÏ‡ˆËË, ÓÒÚÓÏ
ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï ˆËÍÛÎËÛ˛˘Ëı ‚
ãèì ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚.

éÒÓ·ÓÂ ÏÂÒÚÓ ÒÂ‰Ë ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌ-
ÙÂÍˆËÈ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl
(èàé) ‚ Ò‚flÁË Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ˜‡ÒÚÓÚÓÈ Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸Ì˚ı
ËÌ˙ÂÍˆËÈ. í‡Í, ‚ „. íÓÎ¸flÚÚË ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl
9,3 ÏÎÌ. ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸Ì˚ı ‚ÎË‚‡ÌËÈ ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ Ë 469 Ú˚Ò. ‚‚Â‰ÂÌËÈ ËÏÏÛÌÓ·ËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. ç‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ÊËÚÂÎfl, ‚ÍÎ˛˜‡fl
‰ÂÚÂÈ, ÔËıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÔÓ 13,1 ËÌ˙ÂÍˆËË, ÔÓ-
‚Ó‰ËÏÓÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÎÂ˜Â·ÌÓ-ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Û˜-

í‡·ÎËˆ‡ 5. 
èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ-·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‡ ÓÔ˚ÚÌ˚ı Ë  ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÛ¯ÂÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Ó‚ 
‰Ó (1998 – 2000 „„.)  Ë ÔÓÒÎÂ  (2001 – 2004 „„.)  ‚ÌÂ‰ÂÌËfl ÔÓÂÍÚ‡  «å‡Ú¸ Ë ‰ËÚfl»

ëÏ˚‚˚ Ì‡ ÍÓÎËÙÓÏÌ˚Â 18 588 263 1,4 16 927 150 0,9 < 0,05 4964 71 1,4 4224 50 1,2 > 0,05

·‡ÍÚÂËË

ëÏ˚‚˚ Ì‡ ÁÓÎÓÚËÒÚ˚È 17 124 185 1,1 15 880 116 0,7 < 0,05 3791 78 2,1 3687 55 1,5 < 0,05

ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ

èÓ·˚ ‚ÓÁ‰Ûı‡ 1587 26 1,6 2682 21 0,8 < 0,05 426 18 4,2 548 35 6,4 < 0,05

Ì‡ ÏËÍÓ·ÌÛ˛ 

Á‡„flÁÌÂÌÌÓÒÚ¸

èÓ·˚ Ì‡ ÒÚÂËÎ¸ÌÓÒÚ¸ 9940 107 1,1 11 851 54 0,5 < 0,05 2420 38 1,6 1965 15 0,8 < 0,05

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 

éÔ˚ÚÌ˚Â ÒÚ‡ˆËÓÌ‡˚

1998 – 2000 „„.

Í-‚Ó 
ÔÓ·
‚ÒÂ„Ó 

Í-‚Ó
ÌÂÒÚ.
ÔÓ·

%
Í-‚Ó 
ÔÓ·
‚ÒÂ„Ó 

Í-‚Ó
ÌÂÒÚ.
ÔÓ·

%


2001 – 2004 „„.  

äÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â ÒÚ‡ˆËÓÌ‡˚

1998 – 2000 „„.

Í-‚Ó 
ÔÓ·
‚ÒÂ„Ó 

Í-‚Ó
ÌÂÒÚ.
ÔÓ·

%
Í-‚Ó 
ÔÓ·
‚ÒÂ„Ó 

Í-‚Ó
ÌÂÒÚ.
ÔÓ·

%


2001 – 2004 „„.  

é.ù. óÂÌÓ‚‡1, ù.Ç. ÜÛÍÓ‚‡1, ç.å. å‡Ú¸flÌÓ‚‡2

1 ÑÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl Ï˝ËË „. íÓÎ¸flÚÚË
2 åìá «ÉÓÓ‰ÒÍ‡fl ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ·ÓÎ¸ÌËˆ‡ ‹5 «åÂ‰ÇÄá» 
„. íÓÎ¸flÚÚË

èÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â
ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl.
åËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÂÈÁ‡Ê
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ÂÊ‰ÂÌËÈ. ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸Ì˚ı ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‚ÌÛÚË-
·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡  èàé ‡ÒˆÂ-
ÌË‚‡ÂÚÒfl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏË ‡·ÓÚÌËÍ‡ÏË Í‡Í  ÌÓÁÓÍÓÏË-
‡Î¸Ì‡fl ËÌÙÂÍˆËfl Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂ ‡Ì‡ÎËÁËÛ˛Ú-
Òfl ÔË˜ËÌ˚, ÔË‚Ó‰fl˘ËÂ Í ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Ï ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËflÏ. Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÌÂ ÓÚ‡ÊÂÌ‡ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ èàé.

ñÂÎË ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚: ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ÔÓÒÚËÌ˙-
ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ëı ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‚Â‰Û˘Ëı ˝ÚËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ‡„ÂÌÚÓ‚; ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Í
‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï Û ¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ ÔË ÌÓ-
ÁÓÍÓÏË‡Î¸ÌÓÏ Ë «‰ÓÏ‡¯ÌÂÏ» ı‡‡ÍÚÂÂ ËÌÙËˆËÓ-
‚‡ÌËfl.

çÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚
ãèì ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÎË-
ÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔË˜ËÌÓÈ
„ÌÓÈÌÓ-ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ  ÔÓÒÚËÌ˙-
ÂÍˆËÓÌÌ˚ı, ÌÛÊ‰‡˛˘ËıÒfl ‚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ‡ÌÚË·ËÓÚË-
ÍÓÚÂ‡ÔËË [3].

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ·˚‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‚ Ò‚fl-
ÁË Ò ÎÂ˜ÂÌËÂÏ  ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl  ‚
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı „. íÓÎ¸flÚÚË ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl  ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ
3-ı ‰Ó 42 ‰ÌÂÈ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 12,5  ÍÓÈÍÓ-‰Ìfl). ùÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍËÂ Á‡Ú‡Ú˚ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ÓÔÎ‡ÚÛ ‰ÌÂÈ ÌÂÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË  ‚
2003 „Ó‰Û ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÓÍÓÎÓ 1,2 ÏÎÌ. Û·ÎÂÈ – ˝ÚÓ
ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁ ÒÂ‰ÒÚ‚ ÙÓÌ‰Ó‚ éåë Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡-
ıÓ‚‡ÌËfl.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚
Ç ÓÒÌÓ‚Û ‡·ÓÚ˚ ÔÓÎÓÊÂÌ˚: ‡Ì‡ÎËÁ ËÒÚÓËÈ ·Ó-

ÎÂÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ „ÌÓÈÌÓÈ ıËÛ„ËË „ÓÓ‰-
ÒÍËı ·ÓÎ¸ÌËˆ Ò ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ «ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌÓÂ ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÂ»; ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ,
‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Î‡·Ó‡ÚÓËflÏË
‰‚Ûı ÏÛÌËˆËÔ‡Î¸Ì˚ı ·ÓÎ¸ÌËˆ  „. íÓÎ¸flÚÚË; ‚Â‰ÓÏÓÒÚË
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl Ò˜ÂÚÓ‚ ÒÚ‡ıÓ‚ÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÍÓÏÔ‡-
ÌËË. ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 20 ÏÂÒflˆÂ‚.
é·‡·ÓÚÍ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÏÂÚÓ-
‰ÓÏ ‚‡Ë‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË [6].

ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. óÛ‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌ-
Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ Ì‡ ÒÂ‰Â å˛Î-
ÎÂ‡-ïËÌÚÓÌ‡ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‰ËÙÙÛÁËË ‚ ‡„‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-

‚‡ÌËÂÏ ‰ËÒÍÓ‚. èÎÓÚÌÓÒÚ¸ Á‡ÒÂ‚‡ÂÏÓÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸-
ÌÓÈ ÒÛÒÔÂÌÁËË ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌ‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÛ ÏÛÚÌÓÒÚË
0,5 ÔÓ McFarland.

èË ÓˆÂÌÍÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÏËÍÓ-
ÙÎÓ˚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÔË ‚ÒÂı ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËflı, Û „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚
ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÏÔËˆËÎÎËÌÛ, ‚‡Ì-
ÍÓÏËˆËÌÛ, „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ, ÎËÌÍÓÏËˆËÌÛ, ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ,
ËÙ‡ÏÔËˆËÌÛ, ÚÂÚ‡ˆËÍÎËÌÛ, ˆÂÙ‡ÚÓÍÒËÏÛ, ˆÂÙ‡ÎÂ-
ÍÒËÌÛ, ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ, ˝ËÚÓÏËˆËÌÛ [11]; Û
„‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏËÍÓÙÎÓ˚ – Í ‡ÏÔËˆËÎÎËÌÛ,
„ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ, ‡ÏËÍ‡ˆËÌÛ, ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ, ˆÂÙ‡-
ÎÓÒÔÓËÌ‡Ï 1-„Ó, 3-„Ó, 4-„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÈ (ˆÂÙÚË‡ÍÒÓÌ,
ˆÂÙÓÚ‡ÍÒËÏ, ˆÂÙÚ‡ÁË‰ËÏ, ˆÂÙÂÔËÏ).

éˆÂÌÍÛ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË  ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÍËÚÂËflÏË, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ˚ÏË NCCLS
(ç‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÏËÚÂÚÓÏ ÔÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ Î‡·Ó‡-
ÚÓÌ˚Ï ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡Ï ëòÄ) [11]. åÂÚËˆËÎÎËÌÂÁË-
ÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ‰ËÙ-
ÙÛÁËÓÌÌÓ-‰ËÒÍÓ‚˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‰ËÒ-
ÍÓ‚, Ì‡Ò˚˘ÂÌÌ˚ı 10 ÏÍ„ ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌ‡.

ÇÌÛÚÂÌÌËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Â‡Í-
ˆËÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl
ÂÊÂÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÛÁÂÈÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ
P. aeruginosa (Äíëë 27853), S. aureus (Äíëë 25923),
Ö. coli (Äíëë 25922) Éàëä ËÏ. ã.Ä. í‡‡ÒÂ‚Ë˜‡.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ
èË Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚

ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ – 0,03  Ì‡ 1000 ËÌ˙ÂÍ-
ˆËÈ – Ëı ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Á‡ ÔÂËÓ‰ Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËfl ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï – 257 ÒÎÛ˜‡Â‚, 90% ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÌÛÊ‰‡ÎËÒ¸ ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏ  ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Â Ë „ÓÒ-
ÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ „ÌÓÈÌÓÈ ıËÛ„ËË, Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı.

Ç ÒÚÛÍÚÛÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÌÓÁÓÙÓÏ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË
ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â ‡·ÒˆÂÒÒ˚ – 71,7%, Ì‡ ÙÎÂ„ÏÓÌ˚
ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ 20,2%, ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â ËÌÙËÎ¸Ú‡-
Ú˚ – 5,0%, ÌÂÍÓÁ˚  – 2,3%, ÙÎÂ·ËÚ˚ – 0,8%.

ç‡ ‰ÓÎ˛ ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚ı ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ‚ÓÁÌËÍ¯Ëı ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl  Ô‡ÂÌÚÂ-
‡Î¸Ì˚ı ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ ‚
ãèì, ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ 62,7% ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡Â‚ (Ú‡·Î. 1).
èÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl, ‚ÓÁÌËÍ¯ËÂ ÔÓÒÎÂ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸Ì˚ı ËÌ˙ÂÍˆËÈ Ì‡ ‰ÓÏÛ ÌÂÏÂ-
‰ËÍ‡ÏË, ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 36,9%. 

Å‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÓÚ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó
‚ÒÍ˚Ú˚ı  ‡·ÒˆÂÒÒÓ‚ Ë ÙÎÂ„ÏÓÌ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÒÓÒÚ‡‚ËÚ¸

í‡·ÎËˆ‡ 1. 
ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ  èàé ÔÓ  ÏÂÒÚÛ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl 

1 ÄÏ·ÛÎ‡ÚÓÌÓ-ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Û˜ÂÊ‰ÂÌËfl 58 22,6 ± 2,6

2 åÂ‰ËÍÓ-Ò‡ÌËÚ‡Ì˚Â ˜‡ÒÚË 44 17,1 ± 2,3

3 ëÚ‡ˆËÓÌ‡˚ 33 12,9 ± 2,1

4 ëÚ‡ÌˆËË ÒÍÓÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë 26 10,1 ±1,8

5 ó‡ÒÚÌ˚Â ÏÂ‰. ˆÂÌÚ˚  1 0,4 ± 0,4

6 ÑÓÏ‡¯ÌËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl 95 36,9 ± 3,0

ÇÒÂ„Ó 257 100

‹ ç‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÒÚ‡ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó èàé
(‡·Ò. ˜ËÒÎÓ)

ì‰ÂÎ¸Ì˚È ‚ÂÒ
(% ± Sp%)
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ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‚Â‰Û˘Ëı ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‡„ÂÌÚ‡ı
ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

Ç˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ú‡ÍÒÓÌÓÏË˜ÂÒÍË  ÔËÌ‡‰ÎÂ-
Ê‡ÎË Í 7 Ó‰‡Ï (Staphylococcus, Enterococcus,
Proteus, Burcholderia, Enterobacter, Escherichia,
Candida), 10 ‚Ë‰‡Ï [9, 12].

Ç 94,6% ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ÏÓÌÓÍÛÎ¸ÚÛÓÈ  ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎfl, ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
5,4% ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚
S. ‡ureus, E. Òoli Ò „Ë·‡ÏË Ó‰‡ Candida.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï  ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı fl-
‰ÓÏ ‡‚ÚÓÓ‚ (ÅÛflÌÓ‚ Ç.å. Ë ‰. 1983; ÉÂ‡ÒËÏÂˆ Ä.å.
Ë ‰. 1984; Braund S.,1984; äÓÎ· ã.à., 2000), ‚ 30 –
90%  ÒÎÛ˜‡Â‚ ËÁ ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı „ÌÓÈÌËÍÓ‚ ‚˚ÒÂ-
‚‡ÎÒfl ÁÓÎÓÚËÒÚ˚È ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ ‚ ˜ËÒÚÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛÂ [5].

èÓ Ì‡¯ËÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏ, ‚ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍ-
ÚÛÂ ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸-
ÌÓÈ ÔËÓ‰˚ ‰ÓÏËÌËÛ˛Ú „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÏËÍ-
ÓÓ„‡ÌËÁÏ˚ – 74,6% (Ú‡·Î. 2).

S. ‡ureus Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÔÂ‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ÔÓ ˜‡ÒÚÓÚÂ ‚˚‰Â-
ÎÂÌËfl Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ  63,7%,  Ì‡ S. Âpidermidis ÔËıÓ-
‰ËÚÒfl  5,5%, Ì‡  S. haemolyticus – 1,8%, S. saprophyti-
cus – 1,8%, Enterococcus faecalis – 1,8%  (ÒÏ. Ú‡·Î. 2,
ËÒ. 1).

ç‡  ‰ÓÎ˛ „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ ‚ ˝ÚËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔË¯ÎÓÒ¸ 14,5%.
Proteus vulgaris ‚˚‰ÂÎflÎÒfl ‚ 5,5% ÒÎÛ˜‡Â‚,
Burkholderia cepacia – 3,6%, Escherichia coli – 3,6%,
Enterobacter cloacae – 1,8% (ÒÏ. Ú‡·Î. 2, ËÒ. 1). 

çÂÍÎÓÒÚË‰Ë‡Î¸Ì‡fl ‡Ì‡˝Ó·Ì‡fl ËÌÙÂÍˆËfl ‚˚fl‚-
ÎÂÌ‡ ·ÂÁ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ‰Û„ÓÈ „‡Ï (+)
ËÎË „‡Ï (-) ÏËÍÓÙÎÓ˚ ‚ 7,3% ÒÎÛ˜‡Â‚. ùÚÓ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ˚ Ò Ó·¯ËÌ˚ÏË ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ÏË ÙÎÂ„ÏÓÌ‡-
ÏË, ËÏÂ˛˘ËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ËÂÒfl ËÏÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚÓÏ Ë ÒÌË-
ÊÂÌËÂÏ Ó·˘ÂÈ ÒÓÔÓÚË‚ÎflÂÏÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡.

Ö˘Â Ó‰Ì‡ „ÛÔÔ‡ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡
Candida albicans, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ‡ 3,6%. ì Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌ ‰ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚È ÔËÂÏ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ Ë „ÓÏÓÌ‡Î¸-
Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ „Ë·˚ Ó‰‡
Candida ‚ÒÂ ˜‡˘Â ÛÔÓÏËÌ‡˛ÚÒfl Í‡Í ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ
‡„ÂÌÚ ÔË ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËflı Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ 5 –
10% ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl [3].
í‡Í,  ‚ ëòÄ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ,
‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı Candida albicans, Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ Ò 2% ‚
1980 „Ó‰Û ‰Ó 5% ‚ 1986 – 1989 „Ó‰‡ı [19].

ì ¯Ú‡ÏÏÓ‚, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‚ ÒÎÛ˜‡flı ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆË-
ÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ò ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚Ï ı‡‡ÍÚÂÓÏ
Á‡‡ÊÂÌËfl, ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ. ç‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÂÁË-
ÒÚÂÌÚÌÓÒÚË  Û ¯Ú‡ÏÏÓ‚ S. ‡ureus Í ˝ËÚÓÏËˆËÌÛ – ‚
64,3% ÒÎÛ˜‡Â‚, Í ÚÂÚ‡ˆËÍÎËÌÛ – 57,1%, ‡ÏÔËˆËÎÎË-
ÌÛ – ‚ 51,6%, ÎËÌÍÓÏËˆËÌÛ – 43,8%, ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ – ‚
27,3%  (ÒÏ. ËÒ. 2).

ä ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï „ÛÔÔ˚ ˆÂÙ‡ÎÓÒÔÓËÌÓ‚ 3-„Ó ÔÓÍÓ-
ÎÂÌËfl: ˆÂÙ‡ÎÂÍÒËÌÛ, ˆÂÙ‡ÚÓÍÒËÏÛ – ËÁÛ˜‡ÂÏ˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ-
˚ ·˚ÎË ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ ‚ 100% ÒÎÛ˜‡Â‚ (ÒÏ. ËÒ. 2).

åÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï
ÔÓfl‚ËÎË  42,8% ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl ÌÓÁÓÍÓ-
ÏË‡Î¸Ì˚ÏË ¯Ú‡ÏÏ‡ÏË. åÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ
ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Ï Ï‡ÍÂÓÏ „ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
¯Ú‡ÏÏ‡ ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Â„Ó ÔÓÎËÂÁËÒÚÂÌÚ-
ÌÓÒÚ¸  Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï [1 – 4, 13].

éÒÓ·ÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËË S. aureus Á‡ÌËÏ‡˛Ú
ÏÂÚËˆËÎÎËÌÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Â (MRSA) ÁÓÎÓÚËÒÚ˚Â ÒÚ‡ÙË-
ÎÓÍÓÍÍË, ÍÓÚÓ˚Â Ò 60-ı „Ó‰Ó‚ [10] c Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ÂÈ
˜‡ÒÚÓÚÓÈ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÂ‰Ë ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚ı ¯Ú‡Ï-
ÏÓ‚ [15, 16]. ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ Á‡Ú‡Ú˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò
MRSA, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛Ú ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰ÓÓ„Ó-
ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÚÂ‡ÔËË, Û‰ÎËÌfl˛ÚÒfl ÒÓÍË „ÓÒ-
ÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË [14, 17, 18].

àÁ ˜ËÒÎ‡ ¯Ú‡ÏÏÓ‚ S. aureus 27,3%  ·˚ÎË ÓÚÌÂÒÂÌ˚
Í MRSA. ÇÒÂ ÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚Â Í ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ  ÁÓÎÓÚËÒÚ˚Â
ÒÚ‡ÙËÎÓÍÍÓÍË ·˚ÎË ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ‚‡ÌÍÓÏËˆËÌÛ.

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏ ‡ÁÌ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚, ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚˚Â Í ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ ¯Ú‡ÏÏ˚ S. aureus ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl
Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ ÓÚ 6 ‰Ó 50% ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ÔÓÙËÎfl ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl [1, 2, 7, 13, 15].

èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌÌ˚ÏË ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏË,  ‚˚-
Á‚‡ÌÌ˚ÏË MRSA, ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÓÚ 19 ‰Ó 36 ‰ÌÂÈ Ë ‚ ÒÂ-
‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 27,5, Ú.Â. Ó˜Â‚Ë‰ÂÌ Ù‡ÍÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl

í‡·ÎËˆ‡ 2. 
ùÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ

1. É‡Ï (+)  74,6 ± 5,8

1.1 S. ‡ureus 63,7 ±  6,5

1.2 S. Âpidermidis 5,5 ± 3,1

1.3 S. haemolyticus 1,8  ± 1,8

1.4 S. saprophyticus 1,8 ± 1,8

1.5 Enterococcus faecalis 1,8  ± 1,8

2 É‡Ï (-) 14,5  ± 4,7

2.1 Proteus vulgaris 5,5  ±  3,1

2.2 Burkholderia cepacia 3,6 ± 2,5

2.3 Escherichia coli 3,6 ± 2,5

2.4 Enterobacter cloacae 1,8 ± 1,8

3. çÂÍÎÓÒÚË‰Ë‡Î¸Ì˚Â  7,3 ± 3,5

‡Ì‡˝Ó·Ì˚Â ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ˚

4. Candida albicans 3,6  ± 2,5

5. ÇÒÂ„Ó 100

‹ ÇË‰ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ ì‰ÂÎ¸Ì˚Â ‚ÂÒ 
(% ± Sp%)

êËÒÛÌÓÍ 1. 
ùÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ (‚ %)

S.aureus
S.epiderm.
S.haemolit.
S.saprophyt.
E.faecalis
Pr.vulgaris
Burk.cepacia
E.coli

Ent.cloacae
Candida
Неклостр. анаэроб. м/ф

63,7

3,6
3,6

3,6

1,8
1,8

1,8

1,8

5,5

7
,3

5,5
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ÒÓÍ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡ 15 ÍÓÈÍÓ-‰ÌÂÈ.  èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‚ ÍÎËÌËÍ‡ı ëòÄ, ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ Á‡-
Ú‡Ú˚ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ËÌÙÂÍˆËÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı MRSA, ·ÓÎ¸-
¯Â Ì‡ 6 – 10% ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÏÂÚËˆËÎÎËÌ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ¯Ú‡ÏÏ‡ÏË (MSSA) [14].

äÓ‡„ÛÎ‡ÁÓÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË (CNS) ‚˚‰Â-
ÎflÎËÒ¸ ‚ 9,1% ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÍÛÎ¸ÚÛ.
èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ËÁÓÎflÚ˚ ÔÓfl‚ÎflÎË ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸
Í  ÚÂÚ‡ˆËÍÎËÌÛ ‚ 40%, ‡ÏÔËˆËÎÎËÌÛ – ‚ 20%, ˆÂÙ‡-
ÎÂÍÒËÌÛ – ‚ 20%,  ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ – ‚  33,3% ÒÎÛ˜‡Â‚ Ë
·˚ÎË ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ ‚ 100% ÒÎÛ˜‡Â‚ Í ˆÂÙÚ‡ÁË‰ËÏÛ,
ˆÂÙÚË‡ÍÒÓÌÛ, ËÙ‡ÏÔËˆËÌÛ, „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ (ËÒ. 3).

ó‡ÒÚÓÚ‡ ÏÂÚËˆËÎÎËÌÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı
¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÍÓ‡„ÛÎ‡ÁÓÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÓ‚ (MRCNS)
Ì‡ 6,0% ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û ÍÛÎ¸ÚÛ S. aureus (27,3%).

èÓ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl
ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÏÂÚËˆËÎÎËÌÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË Û ÍÓ‡„ÛÎ‡-
ÁÓÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍÓ‚ (ÓÚ 33,5 ‰Ó 64%) ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸ÌË˜ÌÓ„Ó ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËfl ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò S. aureus [2, 7]. 

àÁÓÎflÚ˚ S. Âpidermitis ‚ 2,4% ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚ ‚ÒÂÈ
„‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏËÍÓÙÎÓ˚ ÔÓfl‚ÎflÎË ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ Í ÓÍÒ‡ˆËÎÎËÌÛ, ‡ÏÔËˆËÎÎË-

ÌÛ, ˆÂÙ‡ÎÂÍÒËÌÛ, ÚÂÚ‡ˆËÍÎËÌÛ Ë ·˚ÎË ÓÚÌÂÒÂÌ˚ Í
MRSÄ [2]. 

Enterococcus faecalis ‚˚‰ÂÎflÎÒfl ‚ 1,8% ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚ
Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÍÛÎ¸ÚÛ. ï‡‡ÍÚÂÌ‡ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì‡fl ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ Í „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ, ‰ÓÍÒËˆËÍÎËÌÛ,
ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ, ÔÂÌËˆËÎÎËÌÛ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Í ÎÂ‚ÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ Ë ‚‡ÌÍÓÏËˆËÌÛ.

Proteus vulgaris ‚ 50% ‚ÒÂı ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ¯Ú‡Ï-
ÏÓ‚ ËÏÂÎ ÛÏÂÂÌÌÛ˛ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ Í ‡ÏÔËˆËÎÎËÌÛ.
àÁ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÚÂÒÚËÛÂÏ˚ı ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ÍÛÎ¸ÚÛ˚
Proteus vulgaris ·˚ÎË  ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Í
„ÂÌÚ‡ÏËˆËÌÛ, ˆËÔÓÙÎÓÍÒ‡ˆËÌÛ, ˆÂÙÚË‡ÍÒÓÌÛ ‚
100% ÒÎÛ˜‡Â‚ (ËÒ. 4).

Ç ˆÂÎÓÏ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏËÍ-
ÓÙÎÓÂ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ó·Î‡‰‡ÎË ˆÂÙ‡-
ÎÓÒÔÓËÌ˚ 3-„Ó Ë 4-„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÈ, „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌ, ‡ÏË-
Í‡ˆËÌ. 

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏËÍ-
ÓÙÎÓ˚ ËÁ ‡·ÒˆÂÒÒÓ‚ Ë ÙÎÂ„ÏÓÌ, ‚ÓÁÌËÍ¯Ëı ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı. ùÚËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÔË ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËË Ú‡ÍÊÂ ‚ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ S. aureus – 62,5%,
Burkholderia cepacia – 12,5%, Enterobacter cloacae –
12,5%, E. coli – 12,5%.

êËÒÛÌÓÍ 2. 
êÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ¯Ú‡ÏÏÓ‚ S. aureus (‚ %)
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êËÒÛÌÓÍ 3. 
ó‡ÒÚÓÚ‡ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË  ¯Ú‡ÏÏÓ‚ CNS (‚ %)
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Ç˚‰ÂÎÂÌÌ‡fl  ÏËÍÓÙÎÓ‡  ‚ 100% ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚÎË˜‡-
Î‡Ò¸ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Í  ‡ÌÚË·ËÓ-
ÚËÍ‡Ï. íÓÎ¸ÍÓ Û Burkholderia cepacia ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸  Â-
ÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ Í ÚÓ·‡ÏËˆËÌÛ. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Á‡‡ÊÂ-
ÌËÂ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ÔË ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË ÒÛÓ„‡-
Ú‡ Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ (ÔÂ‚ËÌÚËÌ‡) ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı
ÛÒÎÓ‚Ëflı.

Ç˚‚Ó‰˚
èÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl  ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË ‚Ó

‚ÒÂı ÎÂ˜Â·ÌÓ-ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Û˜ÂÊ‰ÂÌËflı ‚ÌÂ
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÙËÎfl, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ ‚
Ô‡ÍÚËÍÛ Ó‰ÌÓ‡ÁÓ‚Ó„Ó ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Ëfl, ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı
ÒÂ‰ÒÚ‚.

èÂ‚‡ÎËÛ˛˘ËÏ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ‡„ÂÌÚÓÏ èàé
fl‚ÎflÎÒfl S. ‡ureus, Ì‡ ‰ÓÎ˛ ÍÓÚÓÓ„Ó ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸
63,7% ÔË ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸ÌÓÏ Ë 62,5% ÔË ËÌÙËˆËÓ-
‚‡ÌËË ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı.

ëÂ‰Ë ÍÛÎ¸ÚÛ ÁÓÎÓÚËÒÚÓ„Ó ÒÚ‡ÙËÎÓÍÍÓÍ‡, ‚˚‰ÂÎÂÌ-
Ì˚ı ÔË ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸ÌÓÏ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËË, ‚ 27,3%
ÒÎÛ˜‡Â‚ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl MRSA, ÔË‚Ó‰fl˘ËÈ Í Û‚ÂÎË-
˜ÂÌË˛ ÒÓÍÓ‚ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ 15 ‰ÌÂÈ.

äÓ‡„ÛÎ‡ÁÓÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË ‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ ‚
9,1% ‚ÒÂı ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚.
àÁ ÌËı 3,3% ¯Ú‡ÏÏÓ‚  ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÏÂÚËˆËÎÎËÌÂÁË-
ÒÚÂÌÚÌ˚ÏË.

Ç 3,6% ÒÎÛ˜‡Â‚ ËÁ ÓÚ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó ‡·ÒˆÂÒÒÓ‚ ‚˚‰ÂÎÂ-
Ì˚ Candida albicans. ê‡ÌÂÂ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ı ÒÓÓ·˘Â-
ÌËflı Ì‡ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÓÎ¸ „Ë·Ó‚ ÔË èàé ÌÂ
ÛÍ‡Á˚‚‡ÎÓÒ¸.

òÚ‡ÏÏ˚ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚, fl‚Ë‚¯ËÂÒfl ˝ÚËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ  ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚ı ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌ-
Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ËÏÂÎË  ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÂÁËÒÚÂÌÚ-
ÌÓÒÚ¸, ˜ÚÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÎÓ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÛ˛
‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÚÂ‡ÔË˛ ˝ÚËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

òÚ‡ÏÏ˚ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚, fl‚Ë‚¯ËÂÒfl ˝ÚËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÏ ‡„ÂÌÚÓÏ  ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔË
ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËË ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÒÓı‡ÌËÎË
ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í ÚÂÒÚËÛÂÏ˚Ï ‡Ì-
ÚË·ËÓÚËÍ‡Ï, ˜ÂÏ Í‡‰ËÌ‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ ÌÓÁÓÍÓ-
ÏË‡Î¸Ì˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚. 

èÂÔ‡‡Ú˚ ‚˚·Ó‡ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌ-
Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍÓ‚ÓÈ ÔËÓ‰˚ ÔË ‚ÌÛ-
ÚË·ÓÎ¸ÌË˜ÌÓÏ ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËË – ˆÂÙ‡ÎÓÒÔÓËÌ˚ 3-„Ó,
4-„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÈ, „ÎËÍÓÔÂÔÚË‰˚, „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌ.

èÓ‚Â‰ÂÌËÂ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓÌËÚÓËÌ„‡ Ë
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
Ï˚ ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÌÓ-
ÁÓÍÓÏË‡Î¸ÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ Ë Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‡ˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÌÓÁÓÍÓÏË‡Î¸Ì˚ı ÔÓÒÚËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ. 
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