
31Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

3(45) � 2007

ÓÄÊ 617� 001.17: 616.8ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ ÏÐÈ ÒÅÐÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÀÂÌÅ:ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ È ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ
Ñ.Å. Õðóë¸â, À.Â. Âîðîáü¸â, À.Í. Áåëîâà
ÔÃÓ «Íèæåãîðîäñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Ðîñìåäòåõíîëîãèé»,äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð À.Â. Âîðîáü¸âã. Íèæíèé Íîâãîðîä

Ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ òÿæ¸ëûìèîñëîæíåíèÿìè ïðè òåðìè÷åñêîé òðàâìå è íåðåäêîîïðåäåëÿþò ïðîãíîç æèçíè è äàëüíåéøåãî âîññòàíîâ-ëåíèÿ ïàöèåíòà. Ïî ìàòåðèàëàì Ðîññèéñêîãî îæîãî-âîãî öåíòðà ÔÃÓ «ÍÍÈÈÒÎ Ðîñçäðàâà», çà ïåðèîäñ 1985 ïî 2005 ãã. èçó÷åíû ÷àñòîòà, îñîáåííîñòè êëè-íè÷åñêîé êàðòèíû, èñõîäû è ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿýíöåôàëîïàòèè, èíñóëüòà, äåëèðèÿ è ãíîéíîãî ìåíèí-ãèòà ïðè òåðìè÷åñêîé òðàâìå.

ÂâåäåíèåÏîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû(ÖÍÑ) îòíîñèòñÿ ê ÷àñòûì îñëîæíåíèÿì òåðìè-÷åñêîé òðàâìû è íåðåäêî îïðåäåëÿåò ïðîãíîçæèçíè è äàëüíåéøåå âîññòàíîâëåíèå ïàöèåíòà [1,4, 5, 10, 12]. Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâè-òèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñâÿçûâàþò ñîçíà÷èòåëüíûìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿ-ìè âñëåäñòâèå ðåôëåêòîðíîãî èçìåíåíèÿ òîíóñàñîñóäîâ, íàðóøåíèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû è ðå-îëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, ñ íåéðîòîêñè÷åñêèìäåéñòâèåì ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà ïîâðåæäåííûõòêàíåé, ñ íåèçáåæíîé ïðè îæîãîâîé áîëåçíè ñåï-òèöåìèåé [2, 6 � 8, 13]. Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåí-íîñòü ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ âîïðîñàì íåâðîëîãè-÷åñêèõ îñëîæíåíèé òåðìè÷åñêîé òðàâìû, äàííàÿïðîáëåìà îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèìåíåå èçó÷åííûõâ êîìáóñòèîëîãèè [9, 11, 14].Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèåðàñïðîñòðàíåííîñòè, ôàêòîðîâ ðèñêà è êëèíè-÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíûÖÍÑ ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ òåðìè-÷åñêóþ òðàâìó.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÀíàëèç ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõîñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ òåðìè÷åñ-

êóþ òðàâìó, ïðîâîäèëñÿ íà îñíîâå ðåòðîñïåêòèâ-íîãî èçó÷åíèÿ èñòîðèé áîëåçíè 6215 ïàöèåíòîââ âîçðàñòå îò 18 äî 80 ëåò, ëå÷èâøèõñÿ â Ðîññèé-ñêîì îæîãîâîì öåíòðå ÍÍÈÈÒÎ â ïåðèîä ñ 1985ïî 2005 ãã. (ñïëîøíàÿ âûáîðêà, îáúåì êîòîðîéîïðåäåëÿëñÿ ïî ôîðìóëå äëÿ ñëó÷àåâ àëüòåðíà-òèâíîãî âàðüèðîâàíèÿ ïðè çàäàííîé ñðåäíåéîøèáêå ðåïðåçåíòàòèâíîñòè íå áîëåå 1%). Äëÿîöåíêè äîëè èíñóëüòà, äåëèðèÿ è ãíîéíî-âîñïà-ëèòåëüíûõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â ñòðóê-òóðå ëåòàëüíîñòè èññëåäîâàíû 717 ñëó÷àåâ òåð-ìè÷åñêîé òðàâìû, çàêîí÷èâøèõñÿ ñìåðòåëüíûìèñõîäîì (ñ 1985 ïî 2005 ãã.).Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû íåâðîëîãè-÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ èçó÷àëèñü íà îñíîâàíèè îáñëå-äîâàíèÿ 283 áîëüíûõ â âîçðàñòå 20 � 73 ëåò (51±12)ñ äèàãíîñòèðîâàííîé íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé,ëå÷èâøèõñÿ â Ðîññèéñêîì îæîãîâîì öåíòðå Íèæå-ãîðîäñêîãî ÍÈÈÒÎ ñ 1998 ïî 2006 ãã. (ñïëîøíàÿâûáîðêà).Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ, ñôîðìèðîâàííóþ ìåòîäîìñëó÷àéíîé âûáîðêè, ñîñòàâèëè 50 áîëüíûõ ñ òåð-ìè÷åñêîé òðàâìîé, â âîçðàñòå 23 � 78 ëåò (52±15),íå èìåâøèõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ÖÍÑ.Êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé âêëþ÷àë íåâðîëîãè-÷åñêèé îñìîòð, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäî-

Cerebral affections are severe complications at heatinjury and they often determine  prognosis for the  lifeand further rehabilitation of a patient. On the  basis ofthe  materials of Russian burn center of NRITO  of theperiod from 1985 till 2005 the frequency, peculiaritiesof the clinical presentation, outcomes and risk factorsof the development of encephalopathy, stroke, deliriumand purulent meningitis at heat injury were  studied.
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âàíèå, à òàêæå èçó÷åíèå ïðîòîêîëîâ ïàòîìîðôî-ëîãè÷åñêèõ âñêðûòèé. Êëèíè÷åñêèå îñìîòðûïðîâîäèëèñü â êàæäîé ñòàäèè îæîãîâîé áîëåçíè(øîê, òîêñåìèÿ, ñåïòèêîòîêñåìèÿ) è ÷åðåç 3 � 12ìåñÿöåâ ïîñëå ïîëó÷åííîé òðàâìû. Ñòàòèñòè÷åñ-êèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëñÿ ñ ïðèìåíå-íèåì ïàðàìåòðè÷åñêèõ è íåïàðàìåòðè÷åñêèõìåòîäîâ.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÍàèáîëåå ÷àñòûìè êëèíè÷åñêèìè âàðèàíòà-ìè ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ïðè îæîãîâîé òðàâìå ÿâëÿ-ëèñü ýíöåôàëîïàòèÿ, ìîçãîâîé èíñóëüò, äåëèðèéè ìåíèíãèò.Îæîãîâàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ äèàãíîñòèðîâàíàíàìè ó 42,3% âñåõ îáñëåäîâàííûõ. Êðèòåðèåìäèàãíîñòèêè ÿâëÿëîñü íàëè÷èå ñèìïòîìîâ äèô-ôóçíîãî ëèáî ìíîãîî÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâ-íîãî ìîçãà ó ïàöèåíòîâ ñ îæîãîâîé òðàâìîé ïðèèñêëþ÷åíèè äðóãèõ, ïðåìîðáèäíûõ ôîðì ýíöå-ôàëîïàòèè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàçâèâàëàñüíà 1 � 7 ñóòêè ïîñëå òðàâìû. Âûäåëåíû äâå ñòå-ïåíè òÿæåñòè îæîãîâîé ýíöåôàëîïàòèè.Äëÿ ýíöåôàëîïàòèè ë¸ãêîé ñòåïåíè òèïè÷íîïðåîáëàäàíèå ñóáúåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè è íå-ñòîéêîãî, ïðåèìóùåñòâåííî îáðàòèìîãî õàðàêòåðàîáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ. Áîëüíûå ïðåäúÿâëÿëèæàëîáû íà îáùóþ ñëàáîñòü, áûñòðóþ ïñèõè÷åñêóþè ôèçè÷åñêóþ óòîìëÿåìîñòü, ïåðèîäè÷åñêèå ãîëîâ-íûå áîëè, íàðóøåíèÿ ñíà. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòà-òóñå âûÿâëÿëèñü î÷àãîâûå ìèêðîñèìïòîìû: âÿ-ëîñòü çðà÷êîâûõ ðåàêöèé, ñíèæåíèå êîíâåðãåíöèè,àñèììåòðèÿ ÷åðåïíîé èííåðâàöèè, ñèìïòîìû îðàëü-íîãî àâòîìàòèçìà, îæèâëåíèå ñóõîæèëüíûõ ðåô-ëåêñîâ, äðîæàíèå ïàëüöåâ âûòÿíóòûõ ðóê, íå÷¸ò-êèå ÷óâñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà, îáùèé èëè ëî-êàëüíûé ãèïåðãèäðîç, àêðîöèàíîç, âåãåòî-ñîñóäèñòàÿëàáèëüíîñòü. Ïðè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîì îáñëåäî-âàíèè îáíàðóæèâàëèñü óìåðåííûå êîãíèòèâíûåðàññòðîéñòâà (ñíèæåíèå çðèòåëüíîé è ñëóõîðå÷å-âîé ïàìÿòè, íàðóøåíèå ïðîöåññîâ ñ÷¸òà áåç ãðóáî-ãî íàðóøåíèÿ ìûøëåíèÿ), êîòîðûå ó òðåòè ïàöè-åíòîâ íîñèëè ñòîéêèé õàðàêòåð è ñîõðàíÿëèñü íàïðîòÿæåíèè íå ìåíåå îäíîãî ãîäà ïîñëå îæîãîâîéòðàâìû.Ïðè òÿæ¸ëîé ýíöåôàëîïàòèè ïðåîáëàäàëàîáúåêòèâíàÿ î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà, êîòîðàÿ íî-ñèëà äîñòàòî÷íî ñòîéêèé õàðàêòåð. Âûÿâëÿëèñüðåôëåêñû îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà, àñèììåòðèÿ÷åðåïíîé èííåðâàöèè, ïîâûøåíèå ñóõîæèëüíûõðåôëåêñîâ ñ ðàñøèðåíèåì ðåôëåêñîãåííûõ çîí èàñèììåòðèåé, èíîãäà ãèïî- è àðåôëåêñèÿ, äèññî-öèàöèÿ ðåôëåêñîâ ïî îñè òåëà, êîîðäèíàòîðíûåíàðóøåíèÿ, ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû. Ïðè íåé-ðîïñèõîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè îòìå÷àëèñüâûðàæåííûå ðàññòðîéñòâà çðèòåëüíîé, ñëóõîðå-÷åâîé ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, íàðóøåíèÿ ñïîñîáíîñòèê ñ÷¸òó; îáíàðóæèâàëèñü ãðóáûå íàðóøåíèÿ ìûø-

ëåíèÿ. Äàííàÿ ñèìïòîìàòèêà ñîõðàíÿëàñü â òå-÷åíèå ãîäà ïîñëå òðàâìû ó 60% ïàöèåíòîâ.Îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿñ 1985 ïî 2005 ãã. âûÿâëåíû ó 35 áîëüíûõ (1,8%îò îáùåãî ÷èñëà ïîñòóïèâøèõ ïàöèåíòîâ, ñðåäíÿÿîøèáêà ðåïðåçåíòàòèâíîñòè 0,9%), ÷òî ïî÷òè â 6ðàç ïðåâûøàåò ñðåäíåïîïóëÿöèîííóþ ÷àñòîòó, êî-òîðàÿ ñîñòàâëÿåò 0,35% [3]. Â ñòðóêòóðå îñíîâ-íûõ ïðè÷èí ñìåðòè îæîãîâûõ áîëüíûõ èíñóëüò âðàçëè÷íûå ãîäû ñîñòàâëÿë îò 0 äî 5%. Èçó÷åíèå59 ïðîòîêîëîâ âñêðûòèÿ ïîêàçàëî, ÷òî ïëîùàäüîæîãîâîé ïîâåðõíîñòè ó 29 ïîãèáøèõ ñ ðàçâèâ-øèìñÿ èíñóëüòîì ñîñòàâëÿëà 29,1±12,2%, èíäåêñòÿæåñòè ïîðàæåíèÿ � 69,8±37,3 åäèíèö, òîãäà êàêó îñòàëüíûõ 30 ïîãèáøèõ (áåç èíñóëüòà) â òîò æåïåðèîä � ñîîòâåòñòâåííî 46,5±16,8% è 115,7±33,6åäèíèö (ð=0,01 è 0,005). Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåí-òû ñ ðàçâèâøèìñÿ èíñóëüòîì ïîãèáàëè ïðè äîñòî-âåðíî ìåíüøåé òÿæåñòè îæîãîâîé òðàâìû.Ó 16 (55,2%) áîëüíûõ  èíñóëüò íîñèë ãåìîð-ðàãè÷åñêèé õàðàêòåð, à ó 13 (44,8%) � èøåìè÷åñ-êèé. Äàííîå ñîîòíîøåíèå çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåò-ñÿ îò îáùåé ïîïóëÿöèè, ãäå íà äîëþ ãåìîððàãè-÷åñêîãî èíñóëüòà ïðèõîäèòñÿ 15%, à èøåìè÷åñêîãî� 85% [15].Ðàçâèòèå èíñóëüòà ïðîèñõîäèëî ïðè ëþáîéòÿæåñòè è ñòàäèè îæîãîâîé áîëåçíè, íî ïðåèìó-ùåñòâåííî � â ñòàäèè øîêà è ñåïòèêîòîêñåìèèïðè ãëóáîêèõ è îáøèðíûõ îæîãàõ. Îñòðîå íàðó-øåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â àíàìíåçå äî-ñòîâåðíî óâåëè÷èâàëî ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ïîëóøàð-íîãî èíñóëüòà ïðè ïîëó÷åííîé îæîãîâîé òðàâìå(ð=0,02). Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íà ðàñïîçíàâàåìîñòüèíñóëüòà â öåëîì íåãàòèâíî âëèÿëî íàëè÷èå âêëèíèêå ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ (ð=0,04),ïðîäóêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè (ð=0,005), ÷òî ðàñ-öåíèâàëîñü êàê ïðîÿâëåíèå ðàçâèâøåãîñÿ àëêî-ãîëüíîãî äåëèðèÿ, ñ ñîîòâåòñòâóþùåé â äàëüíåé-øåì òàêòèêîé ëå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ ñ äåëèðèåìãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò ðàçâèâàëñÿ äîñòîâåðíî÷àùå (ð=0,025).Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ìîçãîâî-ãî èíñóëüòà ó îáîææåííûõ îáóñëîâëåíû ðàçâè-òèåì öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè íà ôîíåòÿæåëîãî îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, âûçâàííîãî îæîãî-âîé áîëåçíüþ è ñîïóòñòâóþùèìè ïîðàæåíèÿìèëåãêèõ, ñåðäöà, ïî÷åê. Êëèíè÷åñêè èíñóëüò, êàêïðàâèëî, ïðîÿâëÿëñÿ îñòðûì íàðóøåíèåì ñîçíà-íèÿ, âïëîòü äî óðîâíÿ êîìû. Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî-õðàííûì óðîâíåì ñîçíàíèÿ îòìå÷àëîñü çíà÷è-òåëüíîå ñíèæåíèå êðèòèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ.Õàðàêòåðíûì áûëî òàêæå ïñèõîìîòîðíîå âîç-áóæäåíèå, ïðè÷åì íå òîëüêî â ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿãåìîððàãèè, íî è ïðè èøåìè÷åñêîì õàðàêòåðåïîðàæåíèÿ ìîçãà. Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè áîëü-íûõ îáíàðóæèâàëèñü ÷åòêèå î÷àãîâûå ñèìïòî-ìû â âèäå ãåìèïàðåçà èëè ãåìèïëåãèè, ïàðàëè÷àìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû, ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
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ðàññòðîéñòâ, íàðóøåíèé ãëîòàíèÿ, ïðè ýòîì òî-ïè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèì-ïòîìàòèêè íåðåäêî íå ñîîòâåòñòâîâàëà êàêîìó-òî îäíîìó ñîñóäèñòîìó áàññåéíó. Â ðÿäå ñëó÷à-åâ áûñòðîå ðàçâèòèå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ íåïîçâîëÿëî ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü ÷åòêóþ î÷àãî-âóþ ñèìïòîìàòèêó.Ó áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèìèíñóëüòîì áûëè ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû ðàç-äðàæåíèÿ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê. Îäíàêî íåðåäêîèç-çà îáøèðíîñòè îæîãîâûõ ðàí ïðèõîäèëîñüîãðàíè÷èâàòüñÿ èññëåäîâàíèåì ëèøü îòäåëüíûõñèìïòîìîâ, íàïðèìåð, òîëüêî ñèìïòîìà Êåðíèãà,èëè òîëüêî ðèãèäíîñòè çàòûëî÷íûõ ìûøö, èëèñèìïòîìà Áåõòåðåâà (ïîêîëà÷èâàíèå ïî ñêóëî-âîé äóãå). Îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâî-îáðàùåíèÿ ïîñëå îæîãîâîé òðàâìû çàêàí÷èâàåò-ñÿ ëåòàëüíûì èñõîäîì â 78% ñëó÷àåâ.Äåëèðèé íàáëþäàëñÿ ó 2,2±0,9% áîëüíûõ,ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèÿ òåðìè÷åñêîé òðàâìû.Àíàëèç êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó áîëüíûõ ñäåëèðèåì ïîêàçàë, ÷òî ïåðâûå ïðèçíàêè èçìåíå-íèÿ ñîçíàíèÿ âîçíèêàëè óæå â ïåðâûå òðè äíÿïîñëå îæîãà, ïîëíàÿ æå åãî êàðòèíà â áîëüøèí-ñòâå ñëó÷àåâ ðàçâîðà÷èâàëàñü íà âòîðîé � ñåäü-ìîé äåíü. Â îòëè÷èå îò àëêîãîëüíîãî, îæîãîâûéäåëèðèé õàðàêòåðèçîâàëñÿ áîëåå ñòåðòûì òå÷å-íèåì. Ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå âûðàæàëîñüâ ñóåòëèâîñòè, áåñêîíå÷íûõ îáðàùåíèÿõ ê ìå-äèöèíñêîìó ïåðñîíàëó, â ñàìîâîëüíîì óäàëåíèèêàòåòåðîâ, ïîïûòêàõ âñòàòü ñ êðîâàòè. Ãàëëþöè-íàòîðíûå ïåðåæèâàíèÿ áûëè ëèáî ýëåìåíòàðíû-ìè, ëèáî áîëåå ðàçâåðíóòûìè, íî êðàòêîâðåìåí-íûìè. Íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëñÿ íî÷íîé õàðàê-òåð ñèìïòîìàòèêè. Äíåì ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèåáîëüíûõ è îðèåíòèðîâêà â îêðóæàþùåé ñðåäå,êàê ïðàâèëî, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàëèñü. Ïðè äå-ëèðèè áûë áîëåå âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ïíåâ-ìîíèè è ñåïñèñà, ëåòàëüíîãî èñõîäà, ÷åì ó ïàöè-åíòîâ ñ àíàëîãè÷íîé ïî òÿæåñòè îæîãîâîé òðàâ-ìîé, íî íå îñëîæíåííîé äåëèðèåì (ð=0,015).Ãíîéíûé ìåíèíãèò äèàãíîñòèðîâàí ñ ÷àñòî-òîé 145x105, ÷òî ïðåâûøàåò îáùåïîïóëÿöèîííóþýòîé ïàòîëîãèè áîëåå ÷åì â 20 ðàç, òàê êàê îáû÷-íî ðàñïðîñòðàíåííîñòü ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿåò 7 ñëó÷à-åâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ â ãîä [16].Íè îäèí èç 9 ñëó÷àåâ âåðèôèöèðîâàííîãîãíîéíîãî ìåíèíãèòà ïðè òåðìè÷åñêîé òðàâìå íåçàêîí÷èëñÿ âûçäîðîâëåíèåì. Ïàöèåíòû ñ ðàçâèâ-øèìñÿ ìåíèíãèòîì ïîãèáàëè ïðè äîñòîâåðíîìåíüøåé òÿæåñòè îæîãîâîé òðàâìû: ïëîùàäüîæîãîâîé ïîâåðõíîñòè ó ïîãèáøèõ ñ ðàçâèâøèì-ñÿ ìåíèíãèòîì ñîñòàâëÿëà 26,3±11,7%, áåç íåãî� 46,5±16,8% (ð=0,01).Êëàññè÷åñêàÿ êàðòèíà ãíîéíîãî ìåíèíãèòàïðîÿâëÿëàñü êëèíè÷åñêè îáùåèíôåêöèîííûì,îáùåìîçãîâûì è ìåíèíãåàëüíûì ñèíäðîìàìè, à

ëàáîðàòîðíî � âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìèâ öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè. Îäíàêî ó ïà-öèåíòîâ ñ òåðìè÷åñêîé òðàâìîé ýòè ñèíäðîìûèìåëè ñâîè îñîáåííîñòè. Îáùåèíôåêöèîííûéñèíäðîì, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëàáîñòüþ èíåäîìîãàíèåì, îçíîáîì, âÿëîñòüþ, áëåäíîñòüþêîæè, îòêàçîì îò åäû è ïèòüÿ, íàðóøåíèåì ñåð-äå÷íî-ñîñóäèñòîé äåÿòåëüíîñòè (òàõèêàðäèÿ,àðèòìèÿ, ëàáèëüíîñòü ïóëüñà è äàâëåíèÿ), òèïè-÷åí ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõòåðìè÷åñêóþ òðàâìó, ïîýòîìó íå ìîæåò áûòüîðèåíòèðîì ïðè ïîäîçðåíèè íà ìåíèíãèò. Ãè-ïåðòåðìèÿ ãåêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ïðèñóùàÿãíîéíîìó ìåíèíãèòó, âûÿâëÿëàñü ëèøü ó 15%ïàöèåíòîâ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òåìïåðàòóðàòåëà íå ïðåâûøàëà 37îÑ.Îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì ïðè ãíîéíîì ìåíèí-ãèòå â êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå ïðîÿâëÿåòñÿ èí-òåíñèâíîé ãîëîâíîé áîëüþ äèôôóçíîãî, ðàñïèðà-þùåãî õàðàêòåðà; ìíîãîêðàòíîé, íå ñâÿçàííîé ñïðèåìîì ïèùè è íå ïðèíîñÿùåé îáëåã÷åíèÿ ðâî-òîé; óãíåòåíèåì ñîçíàíèÿ; ñóäîðîãàìè. Äëÿ ïà-öèåíòîâ ñ îæîãîâîé òðàâìîé, îñëîæíåííîé ðàçâè-òèåì ìåíèíãèòà, èíòåíñèâíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü íåáûëà õàðàêòåðíîé. Ïîâòîðíàÿ ðâîòà íàáëþäàëàñüòîëüêî â 15% ñëó÷àåâ, ñóäîðîãè (îò ïîäåðãèâàíèéîòäåëüíûõ ìûøö äî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïðèïàä-êà) � ó îäíîé òðåòè áîëüíûõ. Ïñèõîìîòîðíîåâîçáóæäåíèå îòìå÷àëîñü ìåíåå ÷åì ó ïîëîâèíûïàöèåíòîâ, ïðè ýòîì, â ñðàâíåíèè ñ êëèíè÷åñêîéêàðòèíîé äåëèðèÿ, ïðîäóêòèâíàÿ ñèìïòîìàòèêà íåÿâëÿëàñü ïðåîáëàäàþùåé. Â òî æå âðåìÿ äëÿïàöèåíòîâ ñ ìåíèíãèòîì áûëî õàðàêòåðíî íàðó-øåíèå êðèòèêè áîëüíîãî ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ �ýéôîðè÷íîå ïîâåäåíèå, íåäîîöåíêà òÿæåñòè ñâîå-ãî ñîñòîÿíèÿ. Ïñèõîìîòîðíàÿ çàòîðìîæåííîñòüâîçíèêàëà â ñðåäíåì çà 3 � 9 ñóòîê äî ñìåðòè ñïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì óðîâíÿ ñîçíàíèÿ; êîìà-òîçíîå ñîñòîÿíèå, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàëîñü â ñðåä-íåì çà ñóòêè äî ëåòàëüíîãî èñõîäà.Ìåíèíãåàëüíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïðè êëàñ-ñè÷åñêîì âàðèàíòå ãíîéíîãî ìåíèíãèòà ïðîÿâ-ëÿåòñÿ êîæíîé ãèïåðåñòåçèåé, ãèïåðàêóçèåé, ñâå-òîáîÿçíüþ, ìåíèíãåàëüíîé ïîçîé. Äëÿ ïàöèåí-òîâ ñ îæîãîâîé òðàâìîé, îñëîæíåííîé ðàçâèòèåììåíèíãèòà, íè îäèí èç íàçâàííûõ ñèìïòîìîâ íåáûë õàðàêòåðåí. Ðèãèäíîñòü çàòûëî÷íûõ ìûøöîòìå÷àëàñü ëèøü ó òðåòè áîëüíûõ è îáû÷íî áûëàâûðàæåíà íåçíà÷èòåëüíî (2 ñì). Ñèìïòîì Êåð-íèãà (â ñëó÷àå, åñëè åãî áûëî âîçìîæíî èññëå-äîâàòü) îêàçûâàëñÿ îòðèöàòåëüíûì ó ïîëîâèíûïàöèåíòîâ.Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ñïèííîìîçãîâîéæèäêîñòè íà íàñòîÿùèé ìîìåíò ÿâëÿåòñÿ îñíî-âîé äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ãíîéíîãî ìåíèíãè-òà. Îäíàêî ïðè ïîäîçðåíèè íà ãíîéíî-âîñïàëè-òåëüíûå èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîäàâëÿ-þùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ òåðìè÷åñêîé òðàâìîé
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âûïîëíåíèå ëþìáàëüíîé ïóíêöèè áûëî íåâîç-ìîæíî. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ñëóæèëè îæîãîâûåðàíû ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè èëè òÿæ¸ëîå (÷àñòîàãîíèçèðóþùåå) ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Èç ÷èñëàäðóãèõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé îáðàùàëî íàñåáÿ âíèìàíèå íàëè÷èå ñòîéêîãî âûñîêîãî ÑÎÝ(áîëåå 50 åä/÷.) è ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçûâ êðîâè áîëåå 8 ììîëü/ë (ïðè îòñóòñòâèè ó áîëü-íîãî â àíàìíåçå ñàõàðíîãî äèàáåòà).Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà íåâðîëîãè-÷åñêèõ îñëîæíåíèé íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíà âû-ðàæåííîñòü ðÿäà ïðèçíàêîâ â ïîäãðóïïàõ ïàöè-åíòîâ ñ ðàçâèâøåéñÿ îæîãîâîé ýíöåôàëîïàòèåé(n=205), ìîçãîâûì èíñóëüòîì (n=29), äåëèðèåì(n=40), ãíîéíûì ìåíèíãèòîì (n=9) è â ãðóïïåñðàâíåíèÿ (n=50). Ê ÷èñëó èçó÷àåìûõ ïðèçíà-êîâ îòíîñèëèñü: âîçðàñò, ïîë, ïëîùàäü îæîãà,èíäåêñ òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ, ïîðàæàþùèé ôàê-òîð, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå îæîãîâîé áîëåçíè,ïåðèîä îæîãîâîé áîëåçíè, íàëè÷èå îæîãà äûõà-òåëüíûõ ïóòåé, ãîëîâû, íàëè÷èå îæîãîâîãî èñòî-ùåíèÿ, ñåïñèñà, ÷èñëî íàðêîçîâ, êîëè÷åñòâî äíåéäî ïîñòóïëåíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîå ëå÷åáíîåó÷ðåæäåíèå, íàëè÷èå â àíàìíåçå òàêèõ ôàêòî-ðîâ, êàê ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, àëêîãîëèçì,ñàõàðíûé äèàáåò, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, èí-ôàðêò ìèîêàðäà, ÈÁÑ, ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ,ýïèëåïñèÿ; ëàáîðàòîðíûå äàííûå (óðîâåíü ãå-ìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà, ëåéêîöèòîâ, ÑÎÝ, ãëþ-êîçû, ìî÷åâèíû, êðåàòèíèíà, ìèîãëîáèíà, êîýô-ôèöèåíò ñîîòíîøåíèÿ ïîêàçàòåëåé íîðìèðîâà-íèÿ êàëèÿ è íàòðèÿ).Ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ýíöåôàëîïàòèèÿâëÿþòñÿ: íàëè÷èå îæîãîâîé áîëåçíè (3 áàëëà);èíäåêñ òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ (îò 30 äî 60 � 2 áàë-ëà, ñâûøå 60 � 3 áàëëà); íàëè÷èå ó áîëüíîãî âàíàìíåçå: àëêîãîëèçìà (1 áàëë), ãèïåðòîíè÷åñ-êîé áîëåçíè (1 áàëë), ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû(1 áàëë), âîçðàñò ñòàðøå 45 ëåò (1 áàëë). Ïðèñóììå áàëëîâ 6 è âûøå áîëüíîé îòíîñèòñÿ ê ãðóï-ïå ðèñêà ïî ðàçâèòèþ ýíöåôàëîïàòèè.Â ãðóïïó ðèñêà ðàçâèòèÿ äåëèðèÿ ïðè îæî-ãîâîé òðàâìå ñëåäóåò âêëþ÷àòü ïàöèåíòîâ ñ ñî-âîêóïíîñòüþ ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: èíäåêñà òÿ-æåñòè ïîðàæåíèÿ âûøå 45, íàëè÷èÿ â àíàìíåçåõðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà, óðîâíÿ àëàíèíàìè-íîòðàíñôåðàçû êðîâè âûøå 85 åä/ë.Íà ðàçâèòèå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà äîñòîâåð-íî âëèÿëè: âîçðàñò ñâûøå 45 ëåò (2 áàëëà), èíäåêñòÿæåñòè ïîðàæåíèÿ ñâûøå 30 åäèíèö (2 áàëëà),íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè(2 áàëëà), èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (2 áàëëà),íàëè÷èå â àíàìíåçå ïåðåíåñ¸ííîãî íàðóøåíèÿ ìîç-ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (1 áàëë), óðîâåíü ãåìàòîê-ðèòà â êðîâè âûøå 40 åä. â òå÷åíèå 3 äíåé (1 áàëë).Ïðè ñóììå áàëëîâ ñâûøå 7 áîëüíîé îòíîñèòñÿ êãðóïïå ðèñêà ïî ðàçâèòèþ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.
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