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ÄÀËÜÍÅÉØÅÅ ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÑÒÅÍÒÎÂ Ñ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÌ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ (ÀÍÀËÈÇ

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÐÅÃÈÑÒÐÀ «ÐÅÀËÜÍÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÈ»
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÒÅÍÒÎÂ CYPHER)

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ï. Äóíäóà, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ç.À. Êàâòåëàäçå (Ìîñêâà)

Öåëü ðàáîòû. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïîêðûòûõ ñèðîëè-
ìóñîì ñòåíòîâ (ÏÑÑ) â ñðîêè 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èõ èìïëàí-
òàöèè ñ ó÷åòîì àíãèîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê èñõîäíîãî ïî-
ðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 426 ÏÑÑ áûëè èìïëàíòèðîâàíû ó 351
ïàöèåíòîâ. Èç íèõ 331 ïàöèåíòû ñ õðîíè÷åñêîé ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé, 20 — ñ ÎÈÌ. Â îòäàëåííûå ñðîêè ïðîñëåæåíû àí-
ãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ó 163 ïàöèåíòîâ. Îòäåëüíî áûëè
àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû â ðèñê-ãðóïïàõ ðåñòåíîçà, êîòîðûå
áûëè ðàçäåëåíû íà:

1) àíãèîãðàôè÷åñêèå — 96 ïàöèåíòîâ (áèôóðêàöèîííûå
ñòåíîçû, äëèííûå (>25 ìì) óñòüåâûå ïîðàæåíèÿ, îêêëþçèè áî-
ëåå 3 ìåñÿöåâ, ñòâîë ËÊÀ, ðåñòåíîçû, àðòåðèè êàëèáðîì ìåíåå
2,75 ìì); 

2) êëèíè÷åñêèå — 29 ïàöèåíòîâ (ïàöèåíòû ñ ÎÈÌ, ñàõàð-
íûì äèàáåòîì, íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé).

Ðåçóëüòàòû. Àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåñòåíîç ïîäòâåðæäåí ó 10
ïàöèåíòîâ (6,1 %). Èç íèõ òîëüêî ó 2 ïàöèåíòîâ (1,2 %) ðàçâèë-
ñÿ ðåñòåíîç âíóòðè ñòåíòà, ó 8 (4,9 %) — ðåñòåíîç îòìå÷àëñÿ
âíóòðè ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà. Ó 1 ïàöèåíòà (0,28 %) ÷åðåç
ìåñÿö ðàçâèëñÿ ÎÈÌ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ÏÑÑ áèôóðêàöèîí-
íîãî ñòåíîçà ÏÌÆÀ ìåòîäîì «Ò-ñòåíòèðîâàíèå». ×åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ ÷àñòîòà ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 6,1 %, ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ — 6,8
%. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷åíî, 1-ãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü
áåç ÌÀÑÅ — 99,7 %. Ïîâòîðíûå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà
âûïîëíåíû ó 8 ïàöèåíòîâ (4,9 %).

Ïî äàííûì öèôðîâîé êîìïüþòåðíîé àíãèîãðàôèè ñðåäíåå
çíà÷åíèå ñòåíîçà âíóòðè ñòåíòà ñîñòàâèëî 11,28±2,3 %, íà ïðîê-
ñèìàëüíîì êîíöå ñòåíòà — 28,54±9,67 %, íà äèñòàëüíîì —
10,56±5,54 %. Â ïåðâîé (àíãèîãðàôè÷åñêîé) ðèñê-ãðóïïå ðåñòå-
íîçîâ ó 8 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè ðàçâèòèå àíãèîãðàôè÷åñêîãî
ðåñòåíîçà — 8,3 %, âî âòîðîé ãðóïïå — ó 2 (6,9 %).

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòû, ïîêðûòûå ñèðîëèìóñîì, ïîêàçûâàþò
íèçêóþ ÷àñòîòó ðåñòåíîçà è ïîâòîðíûõ ðåâàñêóëÿðèçàöèé ìèî-
êàðäà êàê â áëèæàéøåì (6 ìåñ.), òàê è â áîëåå îòäàëåííîì (12
ìåñ.) ïåðèîäå ïîñëå âìåøàòåëüñòâà, íåñìîòðÿ íà ïðåîáëàäà-
íèå â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ àíãèîãðàôè÷åñêèìè è
êëèíè÷åñêèìè ðèñê-ôàêòîðàìè ðåñòåíîçîâ. 

ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÑÐÅÄÍÅÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÑÒÅÍÒÀÌÈ

Ñ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÌ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Î.Å. Ñóõîðóêîâ (Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé â öåëîì è
ñòåíòèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ, â ÷àñòíîñòè, ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ
ñòåíòàìè Cypher â ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëè èçó÷åíû 80 ïàöèåíòîâ (67 ìóæ-
÷èí, 83,7 %), êîòîðûì â ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2002 ã. ïî îêòÿáðü
2004 ã. áûë èìïëàíòèðîâàí 101 ñòåíò ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðû-
òèåì ïî ïîâîäó àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé. Ó 67 (83,8 %) áîëüíûõ èìåëàñü ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàð-
äèÿ II-IV ÔÊ, ó 8 (10 %) áûëà íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, 2 (2,5
%) áîëüíûõ ñòðàäàëè áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèîêàðäà. Ôðàêöèÿ
âûáðîñà ËÆ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 57,5 %.

Òàáëèöà. Àíãèîãðàôè÷åñêèå äàííûå 

Ïðîöåäóðó ñòåíòèðîâàíèÿ ïðîâåëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìå-
òîäèêå. Â 57 (56,4 %) ñëó÷àÿõ ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëè ïðÿ-
ìûì ñïîñîáîì, â 25 (24,8%) ñëó÷àÿõ — ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîé ÒËÀÏ. Â 20 (19,8%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü îêêëþçèÿ «öå-
ëåâîãî ñîñóäà», ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðåäâàðèòåëüíîé ÌÐ è
ÒËÀÏ. Ðàçìåðû ïîäáèðàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîòÿæåííîñ-
òüþ ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà è ðåôåðåíòíûì äèàìåòðîì ñîñóäà.
Ñðåäíèé äèàìåòð ñòåíòîâ ñîñòàâèë 2,86 ìì, ñðåäíÿÿ äëèíà
ñòåíòà — 18,35 ìì. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ âî âðåìÿ è ïîñ-
ëå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Âñå
ïàöèåíòû ñ òå÷åíèå 60 äíåé ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà
ïðèíèìàëè òèêëèä (500 ìã/ñóò.) èëè ïëàâèêñ (75 ìã/ñóò.). Êîíò-
ðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. Îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîöåäóðû ñòåíòè-
ðîâàíèÿ óäàëîñü äîáèòüñÿ â 100 % ñëó÷àåâ. Â 2,5 % ñëó÷àåâ (2
áîëüíûõ) ñòåïåíü «ðàñêðûòèÿ» ñòåíòà êîíòðîëèðîâàëè ÂÑÓÇÈ-
àïïàðàòîì ôèðìû Jomed. Â îäíîì ñëó÷àå (0,9 %) â ðàííåì ïî-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (4-å ñóòêè) íàáëþäàëñÿ òðîìáîç
ñòåíòà.

Êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ áûëà âûïîëíåíà 22 (27,5 %)
áîëüíûì ñ 27 (26,7 %) èìïëàíòèðîâàííûìè ñòåíòàìè â ñðåäíåì
÷åðåç 8±1,7 ìåñ. Ó 15 (88,2 %) ïàöèåíòîâ ïðèçíàêè ðåñòåíîçèðî-
âàíèÿ îòñóòñòâîâàëè. Ó îäíîé ïàöèåíòêè (5,9 %) íàáëþäàëñÿ
«in-segment»-ñòåíîç âûøå èìïëàíòèðîâàííîãî ðàíåå ñòåíòà,
ïîòðåáîâàâøèé èìïëàíòàöèè äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòà. Â îäíîì
ñëó÷àå (5,9 %) íàáëþäàëàñü îêêëþçèÿ ÀÂ øóíòà (ê ÏÊÀ), êóäà
ðàíåå áûë èìïëàíòèðîâàí ñòåíò Cypher. 

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñòåíòàìè
Cypher ôèðìû Cordis ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ âåíå÷íûõ ñîñóäîâ è ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íèçêîé ÷àñòîòîé ðåñòåíîçèðîâàíèÿ. 

ÑÈÐÎËÈÌÓÑ È ÏÀÊËÈÒÀÊÑÅË — ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÛÅ
ÈÑÕÎÄÛ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÑÒÅÍÒÎÂ

Ñ ÀÍÒÈÏÐÎËÈÔÅÐÀÒÈÂÍÛÌÈ ÏÎÊÐÛÒÈßÌÈ

È.Â. Ëåâèöêèé, È.Â. Ïåðøóêîâ, Ò.À. Áàòûðàëèåâ, Á. Òèðÿêè,
Ç.À. Íèÿçîâà-Êàðáåí, Ø. Æàìãûð÷èåâ, À.Í. Ñàìêî (Ìîñêâà,
Âîðîíåæ, Ãàçèàíòåï)

Öåëü. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ñîñòîÿëà â íåðàíäîìèçèðîâàí-
íîì ñðàâíåíèè ãîñïèòàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèè äâóõ
ñòåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè ëåêàðñòâåííûõ ïîêðûòèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2002 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà â
áûëî èìïëàíòèðîâàíî 1198 ïîêðûòûõ ñòåíòîâ 922 áîëüíûì.
63 ïàöèåíòàì áûëî èìïëàíòèðîâàíî 78 ñòåíòîâ AXXION êîì-
ïàíèè OCCAM (ñ ïîêðûòèåì èç ïàêëèòàêñåëà) è 859 áîëüíûì
áûëî óñòàíîâëåíî 1120 ñòåíòîâ Cypher êîìïàíèè Cordis (ñ ïî-
êðûòèåì èç ñèðîëèìóñà). Ñðåäè 1998 áîëüíûõ áûëî 982 ìóæ-
÷èíû è 216 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 59±9
ëåò. Ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëèñü â ñîñóäû äèàìåòðîì îò 2,4 äî
4,2 ìì. Äèàìåòð óñòàíîâëåííûõ ñòåíòîâ áûë 2,5 ìì, 3,0 ìì,
3,5 ìì è 4,0 ìì. Äëèíà ñòåíòîâ ñîñòàâëÿåò îò 8 äî 33 ìì. Âñå
áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèòðîìáîöèòàðíóþ òåðàïèþ àñïèðèíîì
75-325 ìã/ñóò. è ïëàâèêñîì 300 ìã ïåðåä ñòåíòèðîâàíèåì è 75
ìã â òå÷åíèå íå ìåíåå 4 íåäåëü ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Âñå 100 % âìåøàòåëüñòâ áûëè óñïåøíûìè,
ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè â ñòåíòèðóåìîì ñåãìåíòå áûë
êðîâîòîê TIMI 2 èëè 3, à îñòàòî÷íûé ñòåíîç áûë îò 0 äî 25 %,
ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 11±7 %. Îñòðûõ è ïîäîñòðûõ òðîìáîçîâ
ñòåíòîâ çà âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè ó áîëüíûõ îòìå÷åíî íå áû-
ëî. Ïðè ýòîì 14 % ñòåíòîâ AXXION è 16 % ñåíòîâ Cypher áû-
ëè èìïëàíòèðîâàíû áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðî-
ìîì. Äîïîëíèòåëüíî áîëüíûå ñ ÎÊÑ ïîëó÷àëè èíòåãðèëèí, àã-
ðàñòàò èëè ÐåîÏðî. Âñå ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèî-
íàðà áåç íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ãîñïèòàëüíûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ äâóõ
ñòåíòîâ ñ àíòèïðîëèôåðàòèâíûì ïîêðûòèåìè îêàçàëèñü ñîïî-
ñòàâèìûìè. Ñëåäóåò îæèäàòü îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ÷òîáû
ïîëíîñòüþ îöåíèòü ïîòåíöèàë ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïî-
êðûòèé.

ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÛÉ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÉ ÐÅÇÓËÜÒÀÒ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÈÐÎËÈÌÓÑ-ÏÎÊÐÛÒÎÃÎ ÑÒÅÍÒÀ CYPHER

Á. Òèðÿêè, È.Â. Ëåâèöêèé, È.Â. Ïåðøóêîâ, Ø. Æàìãûð÷èåâ,
À.Í. Ñàìêî, Þ.À. Êàðïîâ (Ìîñêâà, Âîðîíåæ)

«Ïîêðûòûå ñòåíòû: ðåøåíèå ïðîáëåìû in-stent ñòåíîçà,
èëè ëèøü ñíèæåíèå åãî ÷àñòîòû?»

Êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ Êîëè÷åñòâî ñòåíòîâ %
ÏÌÆÂ 59 58,4
ÏÊÀ 20 19,6
ÎÂ 16 15,6
ÂÒÊ ÎÂ 3 2,8
ÄÂ ÏÌÆÂ 2 1,8
Ïðîìåæóòî÷íàÿ 1 0,9
ÀÂ-øóíò ê ÏÊÀ 1 0,9
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Öåëü. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ñîñòîÿëà â îöåíêå ãîñïèòàëüíûõ è
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèè ñòåíòà Cypher.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2002 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà
ìû íàáëþäàëè 420 èìïëàíòàöèé ñòåíòà 344 áîëüíûì. Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ áûë 57,8±7,9 ëåò. Æåíùèí áûëî 22 %. 11 %
áîëüíûõ ñòðàäàëè ñàõàðíûì äèàáåòîì. 68 % èìåëè ïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû âåëîýðãîìåòðè÷åñêîé ïðîáû, ó 25 % áîëü-
íûõ ïðîáà áûëà íåèíôîðìàòèâíà, à ó 7 % áîëüíûõ ÂÝÌ-ïðîáà
áûëà îòðèöàòåëüíîé.

Äèàìåòð óñòàíîâëåííûõ ñòåíòîâ áûë îò 2,25 ìì äî 4,0 ìì,
ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 2,94±0,54 ìì. Äëèíà ñòåíòîâ áûëà îò 8 äî
33 ìì, â ñðåäíåì — 15,4±6,3 ìì. Âñå áîëüíûå ïîñòîÿííî ïîëó-
÷àëè àíòèòðîìáîöèòàðíóþ òåðàïèþ àñïèðèíîì 75-325 ìã/ñóò.
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëè ïëàâèêñ îò 75 ìã äî 300 ìã
ïåðåä ñòåíòèðîâàíèåì è 75 ìã îò 4 äî 52 íåäåëü ïîñëå ñòåíòè-
ðîâàíèÿ (â ñðåäíåì 17±14 íåäåëü), à 6 áîëüíûõ ïîëó÷àëè òèê-
ëèä â äîçå 500 ìã/ñóò. îò 4 äî 24 íåäåëü (â ñðåäíåì 14±6 íå-
äåëü).

Ðåçóëüòàòû. Âñå 100 % âìåøàòåëüñòâ áûëè óñïåøíûìè,
ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè áûë êðîâîòîê TIMI 2 èëè 3, à îñ-
òàòî÷íûé ñòåíîç áûë îò 0 äî 22 % (â ñðåäíåì 10±6 %). Îñòðûõ
è ïîäîñòðûõ òðîìáîçîâ ñòåíòîâ çà âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè ó
áîëüíûõ îòìå÷åíî íå áûëî. Ïðè ýòîì 16 % ñòåíòîâ Cypher áû-
ëè èìïëàíòèðîâàíû áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðî-
ìîì. Äîïîëíèòåëüíî ýòè áîëüíûå ïîëó÷àëè òèðîôèáàí èëè àá-
ñèêñèìàá. Âñå ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà áåç íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Ïðè îòäàëåííîì êîíòðîëå ÷åðåç 64-457 äíåé (â ñðåäíåì
226±80 äíåé) ó 2 èç 43 áîëüíûõ áûë âûÿâëåí ðåñòåíîç îò 50 äî
70 % â êðàåâîì ñåãìåíòå ñòåíòà.

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòèðîâàíèå ñèðîëèìóñ-ïîêðûòûì ñòåí-
òîì Cypher ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî äëÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ.

ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÑÒÅÍÒÎÂ CYPHER. ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÕ

ÏÎÄÕÎÄÎÂ È ÐÅÀËÜÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÓËÓ×ØÅÍÈß
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÈÁÑ

À.Ï. Ñàâ÷åíêî, Ï.À. Áîëîòîâ, Á.À. Ðóäåíêî, Þ.Ã. Ìàò÷èí,
Í.Â. Íóäíîâ, Ê.À. Ñàâîñòüÿíîâ, Î.Â. ×åðêàâñêàÿ, Å.Â. ×åðíîâà,
Í.Ì. Äàíèëîâ, Å.Í. Õîðèêîâà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ ïðèìåíåíèåì ñòåíòà
Cypher â ñðàâíåíèè ñî ñòåíòîì Bx Velocity.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ
è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó 738
áîëüíûõ. Ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà 376 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì â õîäå ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà èì-
ïëàíòèðîâàíî 490 êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ Bx Velocity è Bx Sonic. 2-
ÿ ãðóïïà — 362 áîëüíûõ, êîòîðûì èìïëàíòèðîâàíî 482 ñòåíòà
Cypher. Âûïîëíåí ðàçäåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî ëå÷åíèÿ â ïîäãðóïïàõ: êîðîíàðíûå îêêëþçèè, áèôóðêà-
öèîííûå ïîðàæåíèÿ, äèôôóçíûå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå ïîðàæå-
íèÿ, ñîñóäû ìàëîãî äèàìåòðà, âìåøàòåëüñòâà ïðè ðåñòåíîçå è
íà àîðòîêîðîíàðíûõ øóíòàõ. Îöåíèâàëèñü òåõíè÷åñêèå ïîäõî-
äû, íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ,
êëèíè÷åñêèé ýôôåêò) è íàëè÷èå îñëîæíåíèé, à òàêæå îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû (óõóäøåíèå êëèíèêè ÈÁÑ, ðàçâèòèå ðåñòåíîçà â
ñòåíòå, ðåñòåíîç ñåãìåíòà, ñìåðòü, ÎÈÌ, îïåðàöèÿ ÀÊØ, ïî-
âòîðíîå ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî íà öåëåâîì ñîñóäå).
Äèàãíîñòèêà ðåñòåíîçà îñíîâûâàëàñü íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ,
ïîçèòèâíîé íàãðóçî÷íîé ïðîáå è äàëüíåéøåé êîíòðîëüíîé êî-
ðîíàðîãðàôèè (ÊÀÃ).  Êîíòðîëüíàÿ ÊÀÃ ïðîâåäåíà 36 % áîëü-
íûõ. Ñðîê íàáëþäåíèÿ — 6-18 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû: Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ èìïëàíòàöèè ñòåí-
òîâ â 1-é è 2-é ãðóïïàõ ñîñòàâèë 100 %. Îòìå÷åíû ýôôåêòèâ-
íàÿ äîñòàâêà, òî÷íîå ïîçèöèîíèðîâàíèå, ïîëíîå óïðàâëÿåìîå
ðàñêðûòèå ñòåíòîâ. Çàòðóäíåíèÿ ïðîâåäåíèÿ ñòåíò-ñèñòåìû,
îáóñëîâëåííûå èçâèòîñòüþ àðòåðèé è êàëüöèíîçîì, îòìå÷à-
ëèñü ïðè äëèíå ñòåíòîâ áîëåå 28 ìì è îáóñëàâëèâàëè íåîáõî-
äèìîñòü ïðåäèëÿòàöèè èëè èìïëàíòàöèè íåñêîëüêèõ êîðîòêèõ
ñòåíòîâ ó 5 áîëüíûõ. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñòåíòèðîâà-
íèÿ â 1-é ãðóïïå (îòñóòñòâèå èëè çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÔÊ-
ñòåíîêàðäèè, îòðèöàòåëüíàÿ íàãðóçî÷íàÿ ïðîáà) ñîñòàâèëà
97,6 % âî 2-é ãðóïïå — 96,8 %. Îñëîæíåíèé, ÎÈÌ è ñìåðòåëü-
íûõ èñõîäîâ âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà è ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä íå áûëî â îáåèõ ãðóïïàõ. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùåãî íà-
áëþäåíèÿ âîçâðàò èëè ïðîãðåññèðîâàíèå êëèíèêè ñòåíîêàðäèè
â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèë 11,7 %, âî 2-é ãðóïïå — 0,67%. Îòìå÷åíî
îáùåå ñíèæåíèå ÷àñòîòû êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â ãðóïïå Cypher
íà 65,8 %. Â òå÷åíèå 12-18 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ íàèáîëåå ñó-

ùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ñíèæåíèè ðèñêà êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â
ãðóïïå ñòåíòîâ Cypher ïîëó÷åíû â ñëåäóþùèõ ïîäãðóïïàõ: ïî-
ðàæåíèå (de novo) — íà 67,3 %; äèôôóçíîå ïîðàæåíèå — íà
83,5 %; êîðîíàðíûå îêêëþçèè — íà 83,5 %. Ïðèìåíåíèå ñòåí-
òîâ Cypher ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ òåõíè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, ÷òî çà-
êëþ÷àëîñü â àêòèâèçàöèè òàêòèêè ñòåíòèðîâàíèÿ áèôóðêàöèîí-
íûõ ïîðàæåíèé, à òàêæå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì
ïðîòÿæåííîãî êàðêàñà ïðè äèôôóçíîì ïîðàæåíèè è äëèííûõ
êîðîíàðíûõ îêêëþçèÿõ. Îáùàÿ ÷àñòîòà ïîâòîðíîãî ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà â 1-é è 2-é ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 6,6 è
1,6 %.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñòåíòîâ Cypher çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øàåò êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ
ïðè âñåõ òèïàõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ. Â òå÷åíèå 12-
18-ìåñÿ÷íîãî ñðîêà íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷àñ-
òîòû êëèíè÷åñêèõ êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî
ñòåíòàìè Cypher ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñî ñòåíòîì Bx Velocity,
à òàêæå ñíèæåíèå íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Íàèáîëåå çíà÷èìûå ïðåèìóùåñòâà ñòåíòà
Cypher âûÿâëåíû ïðè íîâûõ òåõíè÷åñêèõ ïîäõîäàõ ñòåíòèðîâà-
íèÿ äèôôóçíûõ èçìåíåíèé, ðåêàíàëèçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ
îêêëþçèé, áèôóðêàöèé, àðòåðèé äèàìåòðîì ìåíåå 2,75 ìì.

ÅÑÒÜ ËÈ ÐÀÇÍÈÖÀ Â ÌÎÐÔÎËÎÃÈÈ ÐÅÑÒÅÍÎÇÀ ÏÎÑËÅ
ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÏÎÊÐÛÒÛÕ È ÃÎËÎÌÅÒÀËËÈ×ÅÑÊÈÕ

ÑÒÅÍÒÎÂ?

È.Â. Ïåðøóêîâ, Ò.À. Áàòûðàëèåâ, À.Í. Ñàìêî, Ç.À. Íèÿçîâà-
Êàðáåí, Ë.Í. Ïåòðàêîâà, Ì.Ê. Ïåðåñûïêî (Ìîñêâà, Âîðîíåæ) 

Öåëü. Ñðàâíåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðåñòå-
íîçà â ïîêðûòûõ è ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1997  ïî 2004 ãã. ìû íàáëþäàëè
526 áîëüíûõ ñ ðåñòåíîçîì âíóòðè ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ,
à ñ 2002 ïî 2004 ãã. íàìè áûëè ïîëó÷åíû äàííûå î ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè çíà÷èìîì ðåñòåíîçå â ñèðîëèìóñ-ïîêðûòûõ è ïàêëè-
òàêñåë-ïîêðûòûõ ñòåíòàõ ó 5 áîëüíûõ. Ðåñòåíîç â ãîëîìåòàë-
ëè÷åñêèõ ñòåíòàõ âåðèôèöèðîâàëñÿ â ñðîêè äî 9 ìåñÿöåâ ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè, à â ïîêðûòûõ ñòåíòàõ — äî 24 ìåñÿöåâ. 

Ðåçóëüòàòû. Ñîãëàñíî ïðèíÿòîé ó íàñ ìîðôîëîãè÷åñêîé
êëàññèôèêàöèè ðåñòåíîçà â ñòåíòå ðåñòåíîç âíóòðè ãîëîìåòàë-
ëè÷åñêèõ ñòåíòîâ áûë â 38 %, êðàåâîé ðåñòåíîç íàáëþäàëñÿ â
54%, è òîòàëüíûé ðåñòåíîç îòìå÷åí â 8 %. Â 62 % ðåñòåíîç â
ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòàõ áûë ëîêàëüíûì (äî 10 ìì), à â 38
% — äèôôóçíûì è ïðîëèôåðàòèâíûì, ïðåâûøàÿ ïî äëèíå 10
ìì. Ïðè èìïëàíòàöèè ïîêðûòûõ ñòåíòîâ íå áûëî íè îäíîãî ñëó-
÷àÿ ïîëíîé îêêëþçèè ïðîñâåòà ñîñóäà, à ðåñòåíîç áûë òîëüêî
êðàåâûì, çàõâàòûâàÿ â îñíîâíîì íåàðìèðîâàííûå ñòåíòîì ñåã-
ìåíòû àðòåðèè. Âî âñåõ 5 ñëó÷àÿõ ðåñòåíîç áûë ôîêàëüíûì è
íå ïðåâûøàë 10 ìì. Äëÿ ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ ñòåïåíü
ðåñòåíîçà â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 78±11 %, à äëÿ ïîêðûòûõ —
69±6 %.

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòû ñ àíòèïðîëèôåðàòèâíûì ïîêðûòèåì
äëèòåëüíî îáåñïå÷èâàþò îïòèìàëüíûé ïðîñâåò âíóòðè êîí-
ñòðóêöèè, ïðèâîäÿ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ê êðàåâîìó ïåðèñòåíò-ðåñ-
òåíîçó â îòëè÷èå îò ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé. Ïî íàøèì
íàáëþäåíèÿì ðåñòåíîç ïîñëå èìïëàíòàöèè ïîêðûòûõ ñòåíòîâ
âñåãäà íîñèò ëîêàëüíûé õàðàêòåð è íå ïðèâîäèò ê òîòàëüíîé îê-
êëþçèè ñîñóäà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÅÍÒÀÌÈ
ÑÓÐHER. ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

À.Ë. Êðûëîâ, Â.È. Âàðâàðåíêî, Ñ.Ã. Ãîëüöîâ, Â.Â. Ìàðêîâ
(Òîìñê)

Öåëü. Èçó÷èòü ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ  «in-stent» è êðàå-
âîé ãèïåðïëàçèè ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ Ñypher (Cordis,
ÑØÀ). 

Áûëà èçó÷åíà äèíàìèêà ïðîñâåòîâ 72 ñòåíòîâ  ó áîëüíûõ ñ
êîíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèåé ÷åðåç  11±1,2 ìåñÿöåâ ïîñëå
èìïëàíòàöèè. Ïîêàçàòåëü ãèïåðïëàçèè íåîèíòèìû — ïîòåðÿ
ïðîñâåòà ñòåíòà (ÏÏñò) — ðàññ÷èòûâàëè êàê ðàçíèöó ìåæäó äè-
àìåòðîì ñòåíòà (Dñò) è äèàìåòðîì ïðîñâåòà àðòåðèè â ñòåíòå
(DA):

ÏÏñò = Dñò – DA (ìì).
Êðàåâûå ðåñòåíîçû áûëè âûÿâëåíû òîëüêî  ïðè èìïëàíòà-

öèè êðàåâ ñòåíòîâ â àòåðîñêëåðîòè÷åñêè èçìåíåííûå ó÷àñòêè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé.  Â 8 (17,4 %) èç 46 ñëó÷àåâ òàêîé ëîêàëè-
çàöèè ñòåíòîâ ïðîèçîøåë ðîñò ñòåïåíè ñóæåíèÿ êîðîíàðíîé àð-
òåðèè ó êðàÿ ñòåíòà ñ 26±6,2 % äî  65,1±4,2 %. Â 4 èç 8 — áûëà
êðàåâàÿ äèññåêöèÿ. 

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè  êðàåâûõ ðåñòåíîçîâ 34 ñòåíòà  äëè-
íîé 23,5±1,2 ìì, äèàìåòðîì 3,02±0,14 ìì áûëè èìïëàíòèðîâà-
íû ïî ïðèíöèïó «Îò íîðìàëüíîãî ó÷àñòêà äî íîðìàëüíîãî».

(¹ 7, 2005 ã.) 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÏÏñò áûëà èçó÷åíà  â ìåñòå  ñòåíòèðîâàííîãî ãåìîäèíàìè÷åñ-
êè çíà÷èìîãî ñòåíîçà è íà ó÷àñòêàõ äèôôóçíîãî ïîðàæåíèÿ.
ÏÏñò «íà ñòåíîçå» ñîñòàâèëà 0,35±0,04 ìì — 11,5 % îò äèàìå-
òðà ñòåíòà. Íà äèôôóçíî èçìåíåííîì ó÷àñòêå ÏÏñò ñîñòàâèëà
0,27±0,03 ìì — 8,9 %. 

Îñíîâíûì ôàêòîðîì ðèñêà ãèïåðïëàçèè íåîèíòèìû ÿâëÿëñÿ
îñòàòî÷íûé ñòåíîç, ãäå ÏÏñò áûëà 0,55±0,07ìì. Ïðè÷åì 3 èç 5
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ  «in-stent»-ðåñòåíîçîâ áûëè âûÿâëå-
íû â ìåñòå îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà. Îäèí èç 5 «in-stent»-ðåñòåíîçîâ
ñôîðìèðîâàëñÿ â ìåñòå äèôôóçíîãî ïîðàæåíèÿ  ñòåíòèðîâàííî-
ãî ó÷àñòêà.

Òàêèì îáðàçîì, ôàêòîðîì ðèñêà êðàåâûõ ðåñòåíîçîâ ñëåäó-
åò ñ÷èòàòü èìïëàíòàöèþ êðàåâ ñòåíòîâ â ïîðàæåííûå ó÷àñòêè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé. ×àñòîòà ðåñòåíîçîâ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò
â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàòü êîëè÷åñòâî «in stent» ðåñòåíîçîâ.
Ñòåíòèðîâàíèå äëèííûìè ñòåíòàìè  ñ àíòèïðîëèôåðàòèâíûì
ïîêðûòèåì  ïî ïðèíöèïó «Îò íîðìû ê íîðìå» ðåøàåò ïðîáëå-
ìó, êàê ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ñòåíîçà, òàê è  ðÿäîì ðàñ-
ïîëîæåííûõ äèôôóçíî  èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ, òåì ñàìûì, íà
íàø âçãëÿä, ýòîò ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîãî íàïðàâëåíèÿ  â êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêå.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÒÅÍÒÎÂ Ñ ÐÀÑÑÀÑÛÂÀÞÙÈÌÑß
ÏÎËÈÌÅÐÍÛÌ ÏÀÊËÈÒÀÊÑÅË-ÑÎÄÅÐÆÀÙÈÌ

ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ («ØÎÏÅÍ-3» ÔÈÐÌÛ «ÁÀËÒÎÍ») Â ÌÎÄÅËÈ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÑÂÈÍÅÉ — ÈÇÓ×ÅÍÈÅ

Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÎÃÐÀÔÈÈ,
ÂÑÓÇÈ IN VIVO È ÂÑÓÇÈ EX VIVO

Ï. Áóøìàí, Ê. Ìèëåâñêè, Ì. Àáó Ñàìðà, À. Æóðàêîâñêè
(Êàòîâèöå, Ïîëüøà)

Èñïîëüçîâàíèå ðÿäà ñòåíòîâ ñ ïîëèìåðíûì ïàêëèòàêñåë-
ñîäåðæàùèì ïîêðûòèåì ïîêàçàëî ðàçëè÷íûå ðåçóëüòàòû â õî-
äå äîêëèíè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ýòè ðåçóëüòàòû
çàâèñåëè îò ïëàòôîðìû ñòåíòà, èõ ñïîñîáíîñòè âûäåëÿòü ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû è, áåçóñëîâíî, îò êîíöåíòðàöèè â íèõ
ýòèõ ïðåïàðàòîâ. Ìû îöåíèâàëè ñòåíòû ñ ðàññàñûâàþùèìñÿ
ïîëèìåðíûì (ïîëèìîëî÷íàÿ êèñëîòà) ïàêëèòàêñåë-ñîäåðæà-
ùèì ïîêðûòèåì («Øîïåí-3», ôèðìà «Áàëòîí») è ñðàâíèâàëè
ðåçóëüòàòû ÂÑÓÇÈ in vivo è ex vivo. 

Ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 6 äîìàøíèõ ñâè-
íåé  ñ ìàññîé òåëà îò 35 äî 40 êã. Çà 3 äíÿ äî ïðîöåäóðû èì ââî-
äèëè 500 ìã òèêëîïèäèíà è 150 ìã àñïèðèíà, ëåêàðñòâåííàÿ òå-
ðàïèÿ ïðîäîëæàëàñü  28 äíåé. Âî âðåìÿ ïðîöåäóðû êàæäîå æè-
âîòíîå ïîëó÷àëî 100 ìã/êã ãåïàðèíà è íèòðîãëèöåðèí. Ïîä âíó-
òðèâåííîé àíåñòåçèåé ïóíêòèðîâàëè îäíó èç áåäðåííûõ àðòå-
ðèé è ââîäèëè ñòàíäàðòíûé èíòðîäüþñåð 6F. Çàòåì èñïîëüçî-
âàëè ïðîâîäíèêè JR4 è Amplatz R-L. Øåñòü ñòåíòîâ èç íåðæàâå-
þùåé ñòàëè («Øîïåí-3» ôèðìû «Áàëòîí») (ÑÑ), 6 ñòåíòîâ ñ ïî-
ëèìåðíûì ïîêðûòèåì (ÏÑ) è 6 ñòåíòîâ Øîïåí-3 (3 x 15 ìì) áû-
ëè óñòàíîâëåíû â ñåãìåíòàõ îäíîé èç òðåõ ìàãèñòðàëüíûõ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé ïîä êîíòðîëåì êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðà-
ôèè. Êàæäûé ñòåíò èìïëàíòèðîâàëè ïîä òàêèì äàâëåíèåì, ÷òî-
áû îòíîøåíèå äèàìåòðà ðàñêðûòîãî ñòåíòà ê äèàìåòðó ñîñóäà
ñîñòàâëÿëî 1,15:1,0 — 1,2:1,0. Íà 28-é äåíü ïîñëå ïðîöåäóðû
âûïîëíÿëèñü êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ÂÑÓÇÈ. Çàòåì æè-
âîòíûõ çàáèâàëè, ñòåíòèðîâàííûå àðòåðèè  èçîëèðîâàëè è ïðî-
ìûâàëè ðàñòâîðîì ãåïàðèíà è 10 %-íûì Zn-áóôåðíûì ðàñòâî-
ðîì ôîðìàëèíà ïîä äàâëåíèåì 100 ìì ðò. ñò. äëÿ ïðîâåäåíèÿ
äàëüíåéøåãî  ÂÑÓÇÈ ex vivo.

Ðåçóëüòàòû. Ñïóñòÿ 4 íåäåëè âñå ñòåíòèðîâàííûå ñîñóäû
áûëè îòêðûòû. Îñòðîãî èëè ïîäîñòðîãî òðîìáîçà â îòäàëåííûå
ñðîêè íå âûÿâëåíî. Àíàëèç êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè
âûÿâèë ñòàòèñòè÷åñêè áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ïîòåðè ïðîñâå-
òà â ãðóïïå ñî ñòåíòàìè «Øîïåí-3» (0,08±0,09 — â ãðóïïå ñ
«Øîïåí-3», 0,48±0,13 — â ãðóïïå ÑÑ è 0,87±0,39 — â ãðóïïå
ÏÑ; ANOVA; p=0,02), à òàêæå áîëåå íèçêèé ïðîöåíò ñòåíîçà â
ãðóïïå ñî ñòåíòàìè «Øîïåí-3» (8,43 ±3,01 — â ãðóïïå ñ «Øî-
ïåí-3», 18,57 ±2,81 — â ãðóïïå ÑÑ è 26,32 ±7,51 — â ãðóïïå ÏÑ,
p<0,05). Ïî äàííûì ÂÑÓÇÈ in vivo, ïëîùàäü íåîèíòèìû, ïîòåðÿ
ïðîñâåòà è ïðîöåíò ñòåíîçà áûëè ãîðàçäî ìåíüøå â ãðóïïå ñî
ñòåíòàìè «Øîïåí-3» ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïàìè ÑÑ è ÏÑ: 

Îäíàêî äàëüíåéøèé àíàëèç âûÿâèë ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ïî-
êàçàíèÿìè ÂÑÓÇÈ in vivo è ex vivo. Îòìå÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå îòëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ ïëîùàäè íåîèíòèìû,  ïðîöåíòà
ñòåíîçà è ïîòåðè ïðîñâåòà â ãðóïïå ñî ñòåíòàìè «Øîïåí-3», îä-
íàêî ðàçëè÷èé  ìåæäó ãðóïïàìè ÑÑ è ÏÑ íå âûÿâëåíî

Â ýòîì ñëó÷àå ìû ñðàâíèâàëè  ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ ïî-
êàçàíèÿìè êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è îòìåòèëè ñîâïàäå-
íèå ðåçóëüòàòîâ êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è ÂÑÓÇÈ in vivo
è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàíèÿìè êîëè÷åñ-
òâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è ÂÑÓÇÈ ex vivo (p<0,05). 

Âûâîäû. Ïî äàííûì êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è
ÂÑÓÇÈ in vivo ñòåíò «Øîïåí-3» ýôôåêòèâíî çàìåäëÿåò ðàçâè-

òèå ãèïåðïëàçèè íåîèíòèìû â ñòåíòå. Ðàñõîæäåíèå ñ ðåçóëüòà-
òàìè, ïîëó÷åííûìè  â õîäå ÂÑÓÇÈ, ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
íàáóõàíèè íåîèíòèìû âñëåäñòâèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ôîð-
ìàëèíîì è ïàêëèòàêñåëîì è íóæäàåòñÿ â îáúÿñíåíèè â õîäå
äàëüíåéøèõ ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

ÂÑÓÇÈ in vivo
ÑÑ ÏÑ «Øîïåí-3» p

Ïëîùàäü íåîèíòèìû 3,12 ±1,44 2,88 ±0,84 0,90 ±0,28 p<0,05

Ïîòåðÿ ïðîñâåòà 0,59 ±0,16 0,64 ±0,21 0,19 ±0,05 p<0,05

% ñòåíîçà 21,59 ±2,26 26,59 ±6,47 12,03 ±1,80 p<0,05

Ïëîùàäü 
íåîèíòèìû, ìì2 Ïîòåðÿ ïðîñâåòà % ñòåíîçà

ex vivo in vivo ex vivo in vivo ex vivo In vivo

2,25±0,96 0,90±0,28 0,47±0,10 0,19±0,05 21,92±4,0 12,03±1,80

p=0,008 p=0,002 p=0,0002


