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Â ïîñëåäíèå ãîäû êàê ïðè àòîïè÷åñêîì äåð-
ìàòèòå (ÀÄ), òàê è ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ ñ 
íàëè÷èåì àòîïè÷åñêîãî çâåíà â èõ ïàòîãåíåçå, 
èíòåíñèâíîìó èçó÷åíèþ ïîäâåðãàåòñÿ ñîñòîÿ-
íèå êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Îñíîâàíèåì äëÿ 
ýòîãî ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íûõ ìåì-
áðàí â ïðîòåêàíèè âñåõ ôàç IgE-îïîñðå-
äîâàííîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè, â ôóíêöèî-
íèðîâàíèè ðåöåïòîðíîãî êîìïëåêñà êëåòîê è 
â ìåæêëåòî÷íîì âçàèìîäåéñòâèè. 

Íàðóøåíèÿ â ñòðóêòóðå ëèïèäíîãî ìàòðèêñà 
öèòîìåìáðàí ïðè ÀÄ ïîäòâåðæäàåòñÿ èçìå-
íåíèåì ñîîòíîøåíèÿ ëèïèäîâ êëåòî÷íûõ 
ìåìáðàí. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ â îáìåíå 
ëèïèäîâ ìîãóò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí íàðóøå-
íèÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ öè-
òîïëàçìàòè÷åñêèõ ìåìáðàí, âîâëå÷åííûõ â 
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ êëåòîê, è ãèïåðïðî-
äóêöèè ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ. Îäíàêî ñî-
ñòîÿíèå ìåìáðàí êëåòîê ïðè ÀÄ èçó÷åíî íå â 
ïîëíîé ìåðå.  

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — îöåíèòü 
ïîêàçàòåëè ìèêðîâÿçêîñòè ìåìáðàí ýðèòðî-
öèòîâ ó áîëüíûõ ÀÄ, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ äèñ-
ïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. 

Îáñëåäîâàíî 37 äåòåé â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿ-
öåâ äî 17 ëåò, áîëüíûõ ÀÄ: 30 ïàöèåíòîâ ñ 
ôåíîòèïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè äèñïëàçèè ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè ñîñòàâèëè ãðóïïó íàáëþ-
äåíèÿ, 7 áîëüíûõ ÀÄ áåç ïðèçíàêîâ ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè áûëè îòíåñåíû ê 
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè 
10 äåòåé àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà ñ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòüþ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè áåç ÀÄ.  

ÀÄ äèàãíîñòèðîâàëè ïî êðèòåðèÿì Hanifin, 
Rajka (1980) â ñîîòâåòñòâèè ñ íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé ïðîãðàììîé «Àòîïè÷åñêèé äåð-
ìàòèò ó äåòåé» (2000) ñ âûäåëåíèåì âîçðàñ-
òíûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ — ìëà-
äåí÷åñêîé, äåòñêîé è ïîäðîñòêîâîé. Ïðèçíà-
êè âðîæäåííîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè îöåíèâàëè ïî âíåøíèì ôåíî-
òèïè÷åñêèì ìàðêåðàì. Ìåòîäîì òîíêîñëîéíîé 
õðîìàòîãðàôèè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñî-
äåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà è ôîñôîëèïèäîâ â 
ìåìáðàíàõ ýðèòðîöèòîâ, ïî ñîîòíîøåíèþ 
êîòîðûõ îöåíèâàëè êîýôôèöèåíò ìèêðîâÿç-
êîñòè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, ïîçâîëÿþùèé ñó-
äèòü îá èõ ïëàñòè÷íîñòè.  

Ó÷èòûâàÿ ðàíåå âûÿâëåííóþ îñîáåííîñòü 
òå÷åíèÿ ÀÄ ó äåòåé íà ôîíå äèñïëàçèè ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè, ñóòü êîòîðîé â áîëåå 
òÿæåëîì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ, ìû ïðåäïî-
ëîæèëè, ÷òî îäíèì èç îáóñëîâëèâàþùèõ åãî 
ôàêòîðîâ ó ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïû äåòåé 
ìîæåò ñëóæèòü èçìåíåíèå ñâîéñòâ ìåìáðàí 
êëåòîê. Â êà÷åñòâå ìîäåëè íàìè èçáðàíà ìåì-
áðàíà ýðèòðîöèòîâ — óíèâåðñàëüíàÿ ñòðóê-
òóðíàÿ åäèíèöà, îòðàæàþùàÿ ñîñòîÿíèå öè-
òîìåìáðàí íà óðîâíå öåëîñòíîãî îðãàíèçìà.  

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîîòíîøåíèå õîëåñòåðèíà ê 
ôîñôîëèïèäàì â ìåìáðàíàõ ýðèòðîöèòîâ 
áûëî äîñòîâåðíî (ð < 0,01) âûøå â ãðóïïå 
äåòåé ñ ïðèçíàêàìè íåñîñòîÿòåëüíîñòè ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè (2,1 ± 0,26), ÷åì â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ (1,2 ± 0,18). Äîñòîâåðíûõ ðàçëè-
÷èé ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (1,4 ± 0,39) íå ïîëó-
÷åíî. Ýòî äàåò îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî ñî÷å-
òàíèå ÀÄ ñ ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçè-
åé âûçûâàåò  áîëåå  ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ 
ìèêðî-
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âÿçêîñòè êëåòîê êðîâè, ïðèâîäÿùèå ê ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíûì ðàññòðîéñòâàì â òêàíÿõ, â 
ò. ÷. è â êîæå. Èçâåñòíî, ÷òî ó ëèö ñ äèñïëà-
çèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ 
ôîðìû ÀÄ ñ ïðåîáëàäàíèåì èíôèëüòðàòèâ-
íûõ èçìåíåíèé â ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãàõ è 
áîëåå ÷àñòûì ðåöèäèâèðîâàíèåì. Íåëüçÿ èñ-
êëþ÷èòü, ÷òî âûÿâëåííûå ìèêðîöèðêóëÿòîð-
íûå íàðóøåíèÿ ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ïðî-
ëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â êîæå è îáúÿñíÿþò 
áîëåå ÷àñòóþ ðåãèñòðàöèþ ëèõåíîèäíûõ 
ôîðì ÀÄ ïðè ñî÷åòàíèè åãî ñ äèñïëàçèåé 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. 

Ó äåòåé ãðóïïû íàáëþäåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè 
âîçðàñòíûìè ôîðìàìè ïîêàçàòåëü ìèêðî-
âÿçêîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ âàðüè-          
ðîâàë â øèðîêèõ ïðåäåëàõ è â ñðåäíåì               

ñîñòàâëÿë 2,15 ± 0,34 — ïðè ìëàäåí÷åñêîé, 
2,00 ± 0,46 — ïðè äåòñêîé è 2,32 ± 0,85 — 
ïðè ïîäðîñòêîâîé ôîðìå. Ðàññìàòðèâàåìûé 
êîýôôèöèåíò ìèêðîâÿçêîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ 
ÀÄ áåç äèñïëàñòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èìåë 
áîëåå íèçêèå çíà÷åíèÿ (1,77 ± 0,28, 
1,45 ± 0,27 è 1,1 ± 0,22 ñîîòâåòñòâåííî), ÷åì 
â ãðóïïå íàáëþäåíèÿ. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò îñíîâàíèå ïî-
ëàãàòü, ÷òî ïîâûøåíèå èíäåêñà ìèêðîâÿçêî-
ñòè ýðèòðîöèòàðíûõ ìåìáðàí ó áîëüíûõ ÀÄ, 
ñî÷åòàþùèìñÿ ñ ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñ-
ïëàçèåé, îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþ-
ùåé íåñîñòîÿòåëüíîñòè ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè, êîòîðàÿ îêàçûâàåò âëèÿíèå íà òå÷åíèå 
çàáîëåâàíèÿ è ìîæåò ñëóæèòü åãî äîïîëíè-
òåëüíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì. 
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