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Èññëåäîâàíèÿìè ïîñëåäíèõ ëåò (Î.Å. Áîáðîâ è
ñîàâò., 1997, 2000, Â.Ñ. Çåìñêîâ è ñîàâò., 2001) áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî â ðàçâèòèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ)
âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò íàðóøåíèÿ êëåòî÷íûõ ñèñ-
òåìàõ, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññàìè ñâîáîäíîðàäèêàëü-
íîãî ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) â áèî-
ëîãè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ. Óðîâåíü ÏÎË îïðåäåëÿåòñÿ,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîöåññàìè ðàäèêàëî- è ïåðåêè-
ñåîáðàçîâàíèÿ, à ñ äðóãîé - ñîñòîÿíèåì ýíäîãåííîé
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ) îðãàíèçìà. Ïðè ÎÏ
âîçíèêàåò àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ (ÏÎË), ïðîÿâëÿþ-
ùàÿñÿ èçáûòî÷íûì íàêîïëåíèåì ñòàöèîíàðíîé êîí-
öåíòðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîí-ðàäèêàëà è ñèíã-
ëåòíîãî êèñëîðîäà, ïîâðåæäàþùèõ ìåìáðàíó ïàíê-
ðåàòîöèòà, ïóòåì èçìåíåíèÿ ëèïèäîâ, êàê íàèáîëåå
ìîáèëüíûõ êîìïîíåíòîâ ìåìáðàí, ñ îáðàçîâàíèåì
ïåðåêèñíûõ ñîåäèíåíèé. Êîíöåíòðàöèÿ àêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà ðåãóëèðóåòñÿ áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ
îïðåäåëåííûõ ôåðìåíòîâ. Òàê, ñóïåðîñêèäèñìóòàçà
(ÑÎÄ) è α-òîêîôåðîë ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè ôåðìåí-
òàòèâíîé çàùèòû êëåòêè, êîòîðàÿ îáåçâðåæèâàåò ñó-
ïåðîêñèäíûå àíèîíû ïóòåì èõ äèñìóòàöèè â ïåðå-
êèñü âîäîðîäà è òðèïëåòíûé êèñëîðîä, êîòîðûå íå
îêàçûâàþò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà êëåòî÷íûå
ìåìáðàíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Íàìè áûëè ïðîâåäåíû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî ÏÎË è
ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ ó áîëüíûõ ÎÏ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè

äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè èíòåðñòèöèàëüíûõ è íåêðîòè÷åñêèõ ôîðì ÎÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Èíòåíñèâíîñòü ÏÎË è
ñîñòîÿíèå ÀÎÑ áûëè èçó÷åíû ó 55 áîëüíûõ ÎÏ è 20
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).
Èç 55 áîëüíûõ ÎÏ ó 30 èç íèõ áûë äèàãíîñòèðîâàí
îñòðûé íåêðîòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò (ÎÍÏ), à ó 25 áîëü-
íûõ - îñòðûé èíòåðñòèöèàëüíûé ïàíêðåàòèò (ÎÈÏ).
Ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû áîëüíûõ è êîíòðîëü ñîïîñòà-
âèìû ïî ïîëó è âîçðàñòó, ò.å. ðåïðåçåíòàòèâíû.

Ïðè èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿëè óðîâåíü ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è ãèäðîïåðåêèñåé ëèïè-
äîâ (ÃÏË), àêòèâíîñòü ñóïåðêñèäèñìóòàçû (ÑÎÄ), ñî-
äåðæàíèå α/-òîêîôåðîëà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Àíàëèç ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ÎÍÏ áûëî äîñòîâåð-
íîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ è ÃÏË, óñèëåíèå àêòèâ-
íîñòè ÑÎÄ, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè α-òîêîôå-
ðîëà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, à òàêæå ñ
ãðóïïîé áîëüíûõ ñ ÎÎÏ.

Òàê êîëè÷åñòâî ÌÄÀ ó áîëüíûõ ñ ÎÍÏ ñîñòàâ-
ëÿëî 8,32±0,54 ìêìîëü/ìë ïî ñðàâíåíèþ ñ 5,79±0,2
ìêìîëü/ìë ó áîëüíûõ ñ ÎÈÏ (Ð<0,05). Ïîêàçàòåëè
ÃÏË âûðàæàëèñü â ýòèõ ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî -
7,09±0,27 è 4,9+0,13 ììîëü íà ìã ëèïèäà (Ð < 0,05).
Îòìå÷åíî òàêæå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÑÎÄ ó áîëüíûõ
ÎÍÏ äî 11,38±0,26 åä. íà 1 ìã Íâ., ïî ñðàâíåíèþ ñ
åãî óðîâíåì ó áîëüíûõ ÎÈÏ (5,1±0,15 åä. íà 1 ìã Íâ.)
(Ð < 0,05). Âìåñòå ñ òåì, ñîäåðæàíèå α/-òîêîôåðîëà
ïðè ÎÍÏ ñíèæàëîñü äî 2,27±0,11 ìêã/ìë. (Ð < 0,05).

Ñëåäîâàòåëüíî, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïîêàçàòåëè èí-
òåíñèâíîñòè ÏÎË è ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû, êàê äîïîëíèòåëüíûé êðèòåðèé äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè èíòåðñòèöèàëüíûõ è íå-
êðîòè÷åñêèõ ôîðì ÎÏ.

Ïðè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ íà (10 - 15
ñóòêè îò ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ÎÏ) áûëà ïðåä-
ïðèíÿòà ïîïûòêà îáíàðóæåíèÿ êîððåëÿöèè ìåæäó
îáúåìîì íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÏÆ, îïðåäåëÿ-
åìûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè êðèòå-
ðèÿìè E. Balthazar (1974) è ïîêàçàòåëÿìè èíòåíñèâ-
íîñòè ÏÎË è ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ.

Íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÎÍÏ
ïîêàçàòåëè ÌÄÀ, ÃÏË, ÑÎÄ íà 10-15 ñóòêè îò ìîìåí-
òà çàáîëåâàíèÿ, áûëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëü-
íûõ ñ ÎÎÏ.

Òàê, ó áîëüíûõ ñ ÎÎÏ óðîâåíü ÌÄÀ â êðîâè
ñîñòàâëÿë 7,15±0,37 ìêìîëü/ìë, ïðè ÎÍÏ îí óâåëè-
÷èâàëñÿ äî 9,28±0,49 ìêìîëü/ìë (Ð<0,05). Ñðåäíèé
ïîêàçàòåëü ÃÏË ó áîëüíûõ ñ èíòåðñòèöèàëüíîé ôîð-
ìîé äîñòèãàë 6,05± 0,31 íìîëü íà ìã ëèïèäà, à ïðè
ÎÍÏ - 7,96±0,38 íìîëü íà ìã ëèïèäà (Ð<0,05). Àê-
òèâíîñòü ÑÎÄ ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñòâåííî 10,6±0,4 è
11,94±0,46 åä. íà 1 ìã Íâ, à óðîâåíü α/-òîêîôåðîëà
ñíèæàëñÿ äî 2,8±0,11 è 1,88±0,18 ìêã/ìë ñîîòâåò-
ñòâåííî (Ð<0,05).

Âìåñòå ñ òåì, àíàëèç äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â
òàáëèöå 2 ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñðåäíèå ïîêà-
çàòåëè ÌÄÀ, ÃÏË, ÑÎÄ è α/-òîêîôåðîëà ó áîëüíûõ
ñ ðàçëè÷íûìè ïî îáúåìó ïîðàæåíèÿ (âàðèàíòû À, Â,
Ñ, Å ïî E. Balthazar, 1974) ôîðìàìè ÎÍÏ äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àëèñü.

Âûâîäû: Ñëåäîâàòåëüíî, ïîêàçàòåëè ÏÎË è
ÀÎÑ ïîçâîëÿþò äèôôåðåíöèðîâàòü èíòåðñòèöèàëü-
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íûå è íåêðîòè÷åñêèå ôîðìû ÎÏ, îäíàêî èñïîëüçî-
âàíèå îïðåäåëåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé, êàê êðèòåðèÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îáúåìà íåêðîòè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèé ÏÆ íåèíôîðìàòèâíî.
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