KPATKHE COOBIIEHUA
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H.B. PsuioBa, }0.B. Mamuosckas, I'.H. Xadu-
3oBa (Kasanp). Ilokaszarequ HEpreTHuecKoro oome-
Ha y Jereii ¢ maro/iorueii OpraHoB NUIEBapeHUs

Cojieprkanne JlakTaTa U mipyBaTa B OHOJIOTHYECKUX
cpe/laX CJIy>KUT KOCBEHHBIM KPUTEPHEM SHEPreTHYecKO-
T'O TOMEOCTa3a, CBOEro Po/ia 10Ka3aTe/ieM HallpaBJICHHO-
CTU TJIMKOJIMTHYECKHX IpeBpalleHunii yriaesosos. bamanc
YVKA3aHHDBIX BEIECTB OIIPE/E/IIeT KPUTEPHil COOTHOIIe-
nusgt (KC) — sakrar /mupyBar — B KPOBH, CJIIOHE U JIyO-
nenasbioM cogepskumom (JIC), a mobliieHne JaHHOro
10Ka3aTe/Is PAcleHUBAeTCsS KaK CBHU/ETEIbCTBO IIPe0s-
JIaJIaHus aHA9POOHOTO TVINKOJIM3a HaJl a9POOHBIM U YKa-
3bIBaeT Ha Haauune Bocrnasenus (TKaHeBoOil IMIIOKCHN)
MIPY HATOJIOTUHM OPTaHOB IHINEBAPEHII.

KC onpenensm y 118 mkosbankos. C yuérom co-
croguus nojpkenyaounoii kenesnr (1K) u opramnos
racTpo/yo/ileHOGHIMAPHOIT 30HbI (I'1B3) o6caenoBan-
Hble JleTH ObLIM YCJIOBHO I10/[Pa3/leJIeHbl HAa TPU TPYII-
nbi: 1-10 (konTposibHy0) coctaBumu 40 1pakTHuecKu
3/I0POBBIX IITKOJIBHUKOB, 2-10 — 32 ¢ 3a60JI€BaHUSMEI
opranoB ['/IB3, 3-10 — 46 c coveranmnoii maroJiorueit
oprauoB ['/Ib3 u IT7K.

ITpu cpaBuenny GHOXUMHUYECKUX TTOKa3aTeseil Kpo-
BH, cJiioHbl 1 JIC, MOTy4eHHbIX Y MaJIbuiKOB U JIeBOYEK,

CTAaTUCTUYCCKU JTOCTOBEPHDBIX pa3JII/I‘{I/II>i BbISIBJIEHO HE
66110 (p>0,05). Pesy/bTaThl ONpEAe/eHns CoMepsKa-
HUA MOJIOYHOU, NMHPOBUHOTPa/Hol KucaoT 1 KC B kpo-
BN, npejicTaBaeHnl B Taba. 1. Y nereit 2 u 3-it rpynm 1o
CPaBHEHNIO €O 340poBbiMu gAeTbMu (1-) oTMewanch
CTaTUCTUYCCKNU 3HAYMMOE CHUIKCHHE YPOBHS IMpyBaTa
1 TCH/ICHIIMA K BO3PACTAHUIO YPOBHA JIaKTaTa, 4YTO IIPU-
Bouiio K yseandennio KC (p<0,01), cBuzperesnbcrsy-
I0IIETO O TPeobIalaHui aHAdPOGHOTO TJINKOJIN3a, 0CO-
GEHHO Y JieTeil ¢ BOBJIEYEHHEM B IATOJIOIMYECKHN T1PO-
nece TIDK (3-a rpymma).

O/IHOBpeMEeHHO H3y4ain OHOXHMUYECKHe TT0Ka3a-
tesu cmonbl (taba. 2). VccaeqoBanus MoKasaiu, 4To
y Jiereit 2 1 3-i TPYII OTHOCUTEIbHO 3/[0POBBIX HIKOJIb-
HUKOB B CJIIOHE CTATHCTUYECKH 3HAYMMO YBEJTMINBAJICS
YPOBEHD JIAKTATA U CHIDKAJICS TAKOBOI IHPYyBaTa, 4To
noseimano KC (p<0,01). TIpuuém MakCUMaIbHO BbI-
PaKeHHDBIMH JIaHHbIE U3MEHeHNst ObLIN y JIeTeil ¢ coue-
tauHoil nmarosorueii opranos IIB3 n TDK (3-a rpyn-
na). HauGouee crerpduunbl 1 nHPOPMATHBHBI 13Me-
HeHUs MeTaboJIMYecKuX IHPOIeCCOB HAa MECTHOM,
cexperopHoM ypoBHe. B /[[C u3aMeHeHHS coepsKaHus
6I/IOJIOFI/I‘ICCKI/I AKTUBHDbIX COCJ.'[I/IHCHI/II‘/’I 1 Pa3JNIHbIX ME-
TaboMTOB B (pase 000CTPEHHS MATOJOTHYECKOrO IPO-
Hecca XapakTepuayloTes akthBaimeil (hakTopoB, ycH-
JINBAIOTUX KUCJIOTHO-TICIITUYCCKYIO aKTUBHOCTb, U OC-
nabaeHneM GpakTopoB, 06CIIeUNBAIONINX TPOTEKTOPHDIE

Tabruya 1
Buoxumunyeckune nokasarem Kposu y jereii (M+m)
I'pynms Jlakrat, MMOJTB / JT ITupysat, MmO /1 KC
1-1 (n=40) 8,27+0,74 0,17+0,01 51,62%6,05
2-a (n=32) 9,77+0,93 0,12+0,02* 94,83=11,46*
3-1_(n=46) 11,39+0,89* 0,10+0,02* 149,61+21,26**

* Jlocmosepnocmy pazawuuil no omnowenuio k dannvim 1-1 epynnvr (p<0,01), ** 2-i epynnoe (p<0,01).

Tabnuya 2
Buoxumuyeckune nokasarem CJIOHbI y jaeteil (M+m)
I'pymib Jlaxrar, Mmmoutb /1 [Tupysat, MMOJIb / J1 KC
1-a (n=40) 0,8+0,66 0,06=0,004 14,69+1,8
2-a (n=32) 1,12+0,15%* 0,05+0,008 25,32+3,9%*
3-a (n=46) 1,48+0,19%* 0,05+0,007* 31,06+4,9%*

* Jlocmoseprocmy pasauuutl no omuowenuro k dannvim 1-i epynnvt (p<0,05), ** 2-i epynnoe (p<0,01).

Tabnuya 3
Buoxumunyeckue nokasareaun JC y gereii (Mzm)
I'pymnmbr Jlakrar, MmmoJib /71 [Tupysat, MMOJID /1 KC
1 (n=20) 1,11=0,22 0,11+0,007 9,81+1,9
2 (n=32) 1,77+0,17* 0,09+0,008 21,97+2,52*
3 (n=46) 2,03+0,27* 0,074+0,008* 30,54+4,83*

* Jlocmoseprocmy paziuuuii no omuowenuio K Oannvim 1-i epynnor (p<0,01), ** 2-i epynnor (p<0,01).
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MPOIIECCHI B CJMBUCTON 060JIOUKE KeTy/Ka 1 JIBEHAI-
natunepcerHoil kummkn. Hamu Gblin u3ydeHbl MOKas3a-
Tesin aHepretHdeckoro o6mena B /IC coOCTBEHHBIM CI10-
co6om kosmuectBennoro omnpegenenus [IBK B [IC y
neteil (mpuopUTeTHas CrIpaBKa Ha TOJTydYeHNe MaTenTa
PD Ne2007106995 ot 14.02.2007). Iosyuenusie pe-
3yJIbTaThl mpejcTaBiensl B tabua. 3. Kak BugHo us
T1a6a. 3, B JIC Oblin BbISBJIEHBI N3MeHEeHUsT GUOXUMU-
YeCKNX MOKa3areseil B BU/E TMOBBIINIEHNUS YPOBHS MO-
mounoil kuciotel, KC n comkenns copepskanns [IBK
ot 1-if rpynmer K 3-if.

Takum 06pa3oM, MOKHO KOHCTATHPOBATH AHAJIOTHY-
Hble M3MEHEHUS] N3y4aeMbIX 11apaMeTpOB B IHIIEBAPHU-
TENbHBIX cekperax u KpoBu. Cliefyer orgaTh Mpej-
TOYTEHIe HEeNHBA3UBHBIM METOAAM HCCICAOBAMIIS, ISt
KOTOPBIX MPUTO/HBI JIUIIb Te TKAHU U KJETOUHbIE T10-
M JISIIIH, B3SITHE KOTOPBIX HE COMPSIZKEHO € BTOPIKEHH-
eM BO BHYTPEHHIOIO cpefy opranmama. Vmenno kx Ta-
KUM TecT-00beKTaM OTHOCUTCS ciioHa. V3ydenne eé
CBOICTB, Ha HAII B3TJISI/L, SIBJISIETCS] OJIHUM U3 MEPCIIeK-
THBHBIX HAIPABJIEHUI B COBPEMEHHOI Me/UIINHE.

VJIK 616.361-053.2-02:616.33-008.3-07

B.II. Byaaros, T.B. Hmanosa, I''A. Kopmako-
Ba, JI.B. AuronoBa (Kaszanp). Cocrosinue Oummap-
HOIf CHCTEMbI IIPH CHHAPOME ANETOHEMHYECKOH PBOTHI

Keroaruo3 — cunapoM, Hepeiko pa3BUBAIOIIANCS
y Jleteil IePBBIX ISITH JIET JKU3HU BCJICACTBIE HE3PEJIO-
CTH TIMIIEBAPUTEJIbHBIX M BHYTPUKJICTOYHDBIX cl)epMeH—
TOB, OTBETCTBEHHDBIX 3a JIMIHAHBIN o6MeH. [IpmumHoit
KETOAIM/I03a B OJIHUX CJYYAsIX MOYKET ObITh TICHXHIEC-
Koe BO3OY’K/eHHe, B JPYTUX — 3arpy’KeHHOCTb KeTo-
TeHHOIT Tuieil, 0coGeHHO Kupamu. B HEKOTOPbBIX ciry-
YadaX B BO3HMUKHOBCHUHU €TO CYHICCTBCHHAS POJIb IIPU-
HAQ/UICKUT BUPYCHBIM HMHMEKINUSIM, OJHAKO 3HAYCHUE
9THX yCJIOBHUI BTOPOCTEIIEHHO. B 1aHHOM ciydae pedb
ueT 0 KOHCTUTYINOHAJIbHOI HOBBIIIEHHON CKJIOHHOC-
TH K PAa3BUTUIO allETOHEMHUHU B CBA3U C HECAOCTATOYHDBIM
keron3oM (ieduimT OKCaToyKCyCHON KUCJA0ThI), Ha-
KOIJIECHUEM alleTOHOBBIX TeJI B KPOBU, BbBI3bIBAIOINUX
PBOTY, B OCOGEHHOCTH ITPU OTHOCHTEJIbHOI HeJI0CTaTOY-
HOCTU B ITHIIE YTJIEBOJIOB.

[Lesbro pa6oThI OBLIO N3YUYNTD, Y KAKNX JIE€Tell dalie
Pa3BHBAETCST CHH/IPOM AlleTOHEMIYECKON PBOTHI, & TaK-
JKe MMeeTcsl JI B3aMMOCBSI3b M3MEHEeHus: OUIMapHOit
CHUCTEMBI C [IJTUTEJBHOCTBIO BHIBE/ICHYS alleTOHA U3 Opra-
HU3MA.

Hamut 6bliin IpoaHaIM3npOBaHbl HCTOPUN GOJIE3HN
46 6os1bHBIX, U3 KOTOPBIX 4 (8,6%) marnmenTa GbLn me-
PEBE/ICHDI B IEPBbIC YaCbl B JACTCKYIO I/IH@CKL[I/IOHHyIO
GOJIBHUILY € MO03PEHUEM Ha KHIIEYHYIO HH(PEKINIO, a
42 (91,4%) denoBexka OBLIM JIEUCHBI B COMATHYCCKOM
craumonape (ux bl B3sau 3a 100%). V3 uncsaa jui
nocaeaneit rpynmbt y 2 (4,7%) GblL1 BbICTABJIEH jua-
rHO3 000CTPEHHST XPOHMYECKOTO XOJIEINCTOXOTAHTUTA;
y 41 (97,6%) Gblia BblsiB/IEHA THIOTOHUS JKEJTIHOTO
My3bIpst 160 co criaamoM cunkrepos (y 35,7%), 60
¢ anomasueil passurug skesnunoro mysbipsa (y 59,5%)
pasuoii Bbipaskennoctn; y 10 (23,8%) GosbHbIX coIyT-
CTBYIOIINM /[MarHO30M OblJI DEAKTUBHBII TAHKPEATUT, y
7 (16,7%) — GyHKIMOHAJIBHbBIE PACCTPOICTBA JKEJy /-
Ka, y 2 (4,8%) — xpounyeckuii racrput, y 4 (9,6%) —
kpucramtypusi, y 7 (16,6%) — aucrpodus no Tuiy
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runotpodun ajsuMeHTapHOrO TeHe3a | cremenu, y 5
(11,9%) — 11 cremenn, y 12 (28,6%) — rumocomus.

Macca Testa ipu noctymennn y 24 (57,1%) 6omb-
HBIX OblIa TIoHmKenHol, y 17 (40,5%) — HOpMaJIbHOH,
vy 1 (2,4%) — ns6wrrounoii. Ot mepBoit 6epeMeHHOCTH
pommmcs 27 (64,3%), ot Bropoit — 13 (30,9%), ot TpeTh-
eit — 2 (4,8%) gemoseka. Ha ecTecTBEHHOM BCKapMJIN-
pannn Haxoammuch 24 (58,5%) pebernka, Ha cMeImaH-
HoMm — 8 (19,4%), na nckyccreerntom — 9 (22,1%).

Bospact npu moctymrennn: o roga — 3 (7,1%), or
OJTHOTO TO/1a OJIHOTO Mecsta 10 3 et — 18 (42,9%), ot 3
JIeT ofHOro Mecsana 1o 5 jger — 12 (28,6%), or 5 jer
omHOTO Mecsna a0 7 get — 4 (9,5%) u crapme 7 jer —
5 (11,9%), . e. 78,6% cocrasisau geru 10 5 jaet. [le-
Bouek 6p110 27 (64,3%) , mampumkos — 15 (35,7%).

B nepsbiii genb Gosesnnm moctymumam 27 (64,3%)
GonbHbIX, Ha Bropoit —9 (21,4%), na tperuit — 2 (4,8%),
nossxe yetseptoro — 4 (9,5%). V Bcex marueHnToB GbLT
3arax <«areToHas W30 PTa, B MOUYe ONPEIeISiICS alleTOH
Ha 4+ nim 3+. AMIIasa KpoBH, caxap U AnacTasa Mol
ObLTN B TIpe/iesiaX BO3PACTHON HOPMBI.

DyHKIMOHATBHOE COCTOSIHIE MTEYeHH OIEeHIBAIOCH
110 YPOBHIO OHJINPYOUHA, XOJIECTEPUHA, AMUIA3bI U TJII0-
k036! B T1azMe kposu, AJIT, ACT, tumosoBoii mpo6e i
npoGe Besbrmana, DyHKINOHAIbHBIE MPOODI MEYEHIT
MOKa3a/Jau n3MeHeHus: GeJTKOBO-0CA/[0UYHON MPOODI.
ITo pesymbratam mpo6sr Beaprmana (8-g mpobupka)
TOJIBKO Y 2 OOJIBHBIX CTapIIEro BO3PACTa OIpe/esieH
XPOHMYECKUN XOJIEIUCTOXOJMAHTUT B CTAJAUN 060CTpe-
HUSI; Y OCTAJIBHBIX OOJIbHBIX JIaHHbIe OBLINA B TIpeesiaX
BO3PACTHOI HOPMBI.

O6umii anaams kposu: aefikonenns — y 21 (50%)
n JneiikormTos — y oxuoro (2,4%) peGenka.

Jlam6mo03 BoisBaen y 10 (23,8%) GoMbHBIX, M3 HUX
y 2 TIpH [yOJeHATBHOM 30HUPOBAHNN, Y OJHOTO — IIPH
anasmse Kama, y 7 (16,6%) — mo VMDA,

V 19 (45,2%) nereit mo aHaMHE3y M KJIMHHYECKON
KapTuHe 3a(UKCHPOBAHA aJlJIePTHYecKasi HACTPOEH-
HocTh: TmmeBast — y 15 (35,7%), nexapcTBennas — y 3
(7,1%), mpLabneBas (mosmmo3) — y omuoro (2,4%).

YV 9 (42,8%) us 21 (50%) 6oJbHOrO HACJEICTBEH-
HOCTD ObLJTa OTSITOIIEHA SI3BOIT JKeJIyIKa 1 JABEHA/IIATH-
nepcrroit kumkn (y marepein), y 4 (19%) — 6ponxn-
astbHOI acT™olt, y 4 (19%) — SHAOKPUHHBIMEI 3a601€Ba-
ausamu, y 4 (19%) — sKeJIHOKaMEHHON M MOYeKaMeH-
HOW GOJIC3HSIMIL.

Y 3U mevenw, 5keTIHOTO Ty3BIPSI, TOKETYI0THON
JKeJIe3bl M TI0YeK MPOBOINIOCH BCEM OOJIbHBIM B TEP-
BBIH-BTOPOIT JIHN HAXOK/EHWsI B crarnmoHape. BoisiBie-
upl yeesmuenne nedenu (y 28,6%) GOTbHBIX, BbIPaKeH-
Hble YIJOTHEHHS O XOJY JKeTYHBIX TTPOTOKOB
(y 66,7%), enuanunbie ynoraenns (y 33,3%), anoma-
Jmn ke IHoro mysbips y (59,5%) pasmmanoit popMbr
n BoIpaskennoctn, runotorns (y 97,6%), cmasm chuHk-
Tepos (y 35,7%), N3MEHEHUST B TO/KEJLYIOUHOIT sKeJre-
3e (y 23,8%) B BUJE yMEPEHHOTO yBEJMYEHHST pasMe-
POB € TIOHIKEHUEM HXOT€HHOCTU U €IMHIYHBIMHI BKJIIO-
YEHUSMHU B IAPEHXUMY, U3MeHeHust B moukax (y 16,6%)
B BHJIE IIEJIEBOI IMHET0IKTA3UI.

Bce gern nostyva nHNBUYATBHYTO IHETY, B TIEP-
Bble 2 [HsT OOJIE3HH CJIM3UCTBIE KUAKIE KAl W CJIal-
Kie KUCeJN WM THIoa/Ieprenubiii croa. OOmienpu-
HATas WHQY3UOHHAST Tepalusl BKJIOYaIa 5% PacTBOP
IJTIOKO3BI ¢ PUOGOKCHHOM W HM30TOHHYECKUN PACTBOP
HATPHs XJIOPH/Ia ¢ KOKapOOKCHUIA30H B COOTHOIIEHUI
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