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В лекции кратко представлена история Американского
противоракового общества, затем рассказано о мероприятиях,
проводимых им по борьбе с курением. Это научные исследо�
вания, контролирующая деятельность, программы отказа от
курения, защита прав граждан, обучение, международная дея�
тельность. Результаты этих мероприятий, накопленный опыт
и анализ распространенности курения в мире формируют два
блока информации: то, что Американское противораковое
общество знает о борьбе с курением, и то, что можно приме�
нить в России. Мы считаем, что важнейшими элементами
борьбы с курением являются ратификация и внедрение в
практику Конвенции ВОЗ по борьбе в курением, привлечение
к этой борьбе врачей и других работников системы здравоох�
ранения, повышение стоимости табачных изделий, проведе�
ние серьезных научных исследований, организация жесткой
системы контроля и формирование некурящей среды.

A brief history of the American Cancer Society
will be presented, followed by a discussion of its
approach to tobacco control — consisting of research
and surveillance, cessation, advocacy, education, and
international activities. Based on these activities and
experience, and an analysis of the global tobacco epi�
demic, two sets of suggestions will follow: what the
American Cancer Society has learned about tobacco
control and how these issues might be used to advan�
ce tobacco control in Russia, especially through
rati� fication and implementation of the Framework
Convention on Tobacco Control, engagement of
physicians and other health care providers, raising
the price of cigarettes, establishing strong research
and surveillance systems, and promoting smoke�free
environments.
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